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पुस्तक के सम्बन्ध में 


मानव के मूल वश भोर उसके श्रादि निवास पर शअनेक विद्वान्‌ फुटकर 
लेखों तथा पुस्तकाकार रूप में अपने विचारो को भ्रध्येताओ के समज्ष प्रस्तुत कर 
चुके है। भ्राज भी यह क्रम जारो हैं। फलस्वरूप इस विषय पर श्रनेक भाषाश्रो 
में विभिन्न पुस्तकें प्रकाश मे श्रा चुकी हैं । कुछ विद्वानों ने भ्रपनो पूर्व स्थापनाझरों 
की भ्रपरिपक्‍्व॒ता का अनुभव कर बाद में स्वयं ही उनका निराकरण कर दिया 
है । कुछ विद्वानों के श्रभिमतो का भनन्‍्य विद्वानों ने सयुक्तियुक्त खरडन कर अ्रपना 
नया दृष्टिकोण प्रस्तुत किया है । पुरातात्विक उत्खननो श्रोर प्रतुसन्धान कार्यों के 
हारा जो नयी प्रमाण-सामग्री प्रकाश मे श्रा रही है उसको श्राधार बना कर इस 
विषय पर आज भी विद्वानों के, पृवपिच्षया सर्वथा नय्रे-नये विचार देखने को 
मिल रहे है । इस प्रकार मानव के मूल वश और उसके भ्रादि निवास का यह 
विषय श्राज भी विद्वानों की विचारणा का केन्द्र बना हुआ है । 

इस विषय की पुस्तकों का श्रध्ययन करने पर विशेष ध्यान देने योग्य यह 
बात देखने को मिलती हैँ कि प्रत्येक देश तथा क्षेत्र के विद्वानों ने बहुषा भ्रपने 
देश तथा क्षेत्र को वरोयता देने को दिशा मे श्रपने सारे प्रयत्नों को केन्द्रित किया 
है । पक्षपात श्र मोह की इस भावना ने स्वीकृत सर्वमान्य तथ्यों को दबा दिया 
है, जिससे विषय की जटिलता बढती ही जा रही है झौर पाठकों तथा भ्रष्येताशो 
को एक निष्कर्ष पर पहुँचने मे कठिनाई का भ्नुभव हो रहा है | 

प्रस्तुत पुस्तक 'श्राों का श्रादि निवास सध्य हिमालय यद्यपि उक्त भ्रपवाद 
से अछूती नही है, फिर भी उसके सम्बन्ध में बल देकर यह कहा जा सकता हैं 
कि कोई भी विद्वान्‌ उसकी यथार्थता को सहसा अस्वीकार नहीं कर सकता है । 
श्रब तक अनेक विद्वान्‌ यह स्वीकार कर चुके है कि मध्य हिमालय प्रार्यों का 
ग्रादि निवास या झ्रादि देश रहा है। किन्तु बेदो, वैदिक साहित्य तथा पुराणों 
झौर महाकाव्यों श्रादि के उल्लेखो के अनुसार भोगोलिक तथा ऐतिहासिक दृष्टि 
से सुविस्तृत मध्य हिमालय का कौन-सा भू-खरड मानव-सृष्टि का भ्रादि स्रोत 
रहा है, इसका सयुक्तियुक्त उत्तर अभी तक नहो मिल पाया है। प्रस्तुत पुस्तक में 
इस शका का सविस्तार समाधान किया गया है । 

इस पुस्तक में भ्रधिक्ृत विद्वानों की युक्तियो तथा मतो का श्रनुशीलन करके 
निष्पक्ष रूप से मौलिक प्रमाण-स्रोतो के प्राधार पर अपने मत को स्थापना की 
गयी है । पुस्तक मे प्रत्येक बात को सुलका कर स्पष्ट रूप में रखने का प्रयत्न 


किया गया है। पुस्तक की सर्वश्रेष्ठ विशेषता यह है कि प्रत्येक मन्तव्य की 
स्थापना के लिए मूल ग्रन्थों की प्रमाण सामग्री को श्राधार बनाया गया है। धर्म 
प्रौर श्रष्यात्म की मूल प्रेरणा के साथ-साथ इतिहास, भूगोल, पुरातत्व श्रौर 
परम्परागत मान्यताशो के भौतिक शभ्राधारों को प्रमाण रूप में सम्मिलित 
किया गया है। इस दृष्टि से पुस्तक की सर्वागीणता उल्लेखनीय है । 

इस पुस्तक के लेखक श्रद्धेय श्री 'सिंह' जी एक अ्रध्ययनशील व्यक्ति हैं। 
यद्यपि श्रपने छ्ोत्र के लोकप्रिय कवि के रूप में वे पिछले तीन दशकों से सुपरिचित॒ 
है, तथापि भ्रमण प्रिय झौर जिज्ञासु होने के कारण इतिहास-भूगोल भो उनके 
प्रिय विषय रहे है| पुराख-ग्रन्य उनकी प्रेरणा के मुख्य स्रोत हैं। कविरूप में 
उनकी प्रनेक कृतियाँ भ्रब तक प्रकाश में श्रा चुकी हैं, किन्तु इतिहास पर उनकी 
यह प्रथम पुस्तक है। श्रपने क्षेत्रीय जन-जीवन के परम्परागत मौखिक रूप में 
सुरक्षित एव प्रलिखित इतिहास के वे स्वय ही एक जीवित इतिहास है। इस 
दृष्टि से उनको यह पुस्तक सामान्यतया समस्त हिन्दी-जगत्‌ के लिए और विशेष 
रूप से उत्तराखण्ड के श्राध्यात्मिक, धामिक, ऐतिहासिक श्रौर भोगोलिक 
जीवन की उपलब्धियों की जानकारी प्रस्तुत करने की दृष्टि से श्रपर्व एव 
उल्लेखनोय हैं । 

पुस्तक का सामान्य उद्देश्य प्रत्येक पाठक एव ग्रध्येता को विषय की प्रमाणशिक 
जानकारी देता है। किन्तु विशेष रूप से वह विश्वविद्यालयों के स्तातक तथा 
स्नातकोत्तर छात्रों के लिए लिखी गयी है। केन्द्रीय सरकार तथा प्रादेशिक 
सरकारें और स्वय विश्वविद्यालय, विश्वविद्यालयोय स्तर कौ मौलिक पाठ्य 
पुस्तकों के निर्माण की दिशा में सचेष्ट हैं। इस दृष्टि से भी यह पुस्तकछात्री एव 
सामान्य भ्रष्येताओं के लिए लाभदायी तथा उपयोगी सिद्ध होगी। विश्वास है 
कि हिन्दी में इस विषय की पुस्तको के श्रभाव को पूरा करने में भी यह पुस्तक 
सहायक सिद्ध होगी । 

--वाचस्पति गरोला 


मूमिका 


मेरे मित्र श्री भजनसिह 'सिंह' ने श्रार्णों का ग्रावि निधास अध्य हिमालय 
पुस्तक लिखी हैं। मुझे उसे पढने का भ्रवसर मिला है। इतिहास का यह विषय 
जहाँ एक झ्लोर बहुत-कुछ भ्रस्पष्ट है, वहाँ दूसरी झोर वह श्रत्यधिक विवादस्पद 
भी रहा है। यह बडे खेद और भप्राश्च्य की बात है कि हम भारतवासी भ्रपने 
झ्राप को जिन श्रार्यों का वशज मानते हैं, श्रभी तक उनके बारे मे यह निर्णय 
भी नहीं कर पाये है कि उनका मूल स्थान कहाँ था । जहाँ एक श्रोर कुछ 
इतिहासकारो ने उत्तरी ध्रुव तथा मध्य एशिया को श्रारयों का श्रादि देश घोषित 
किया है, वहाँ मैक्समूलर श्रादि कतिपय सुप्रसिद्ध यूरोपियन प्राच्यविद्या-विशारदो 
ने इस आशय के विचार अ्रकित किये है कि ईरानी और फारसी लोग उत्तर 
भारत से ही पश्चिमोत्तर प्रदेशों की ओर श्रग्नसर हुए थे। इसके भ्रतिरिक्त कुछ 
इतिहास-लेखक हमारे देश में ही पजाब एवं कुछ लेखक मध्य एशिया को श्रार्यों 
का भ्रादि देश मानते है । 
मेरे मित्र श्री 'सिंह' जी ने इन श्रनेक मतो का विवेचन करके श्रनेक विद्वानों 
एवं इतिहासकारो के उद्धरणों के द्वारा इस पुस्तक में बडे परिश्रम के साथ जो 
तथ्य प्रस्तुत किये है, वे गभीर विचार के योग्य है। श्रपने दृष्टिकोण के 
प्रतिपादन के लिए उन्होने अनेक भारतीय एवं विदेशी प्राच्यविद्या-विशारदो के 
कथन प्रस्तुत किये हैं । इसके साथ ही अनेक पुरातत्वविदों एवं भूगर्भवेत्ताओो तथा 
नृवशशास्त्रियों के उद्धरणों को भी अपने मत के प्रतिपादन में उन्होंने प्रस्तुत किया 
है । भ्रत मैं नि सकोच अपनी यह सम्मति भ्रकित कर सकता हूँ कि श्री सिह” जी 
ने इस विवादास्पद स्थिति पर जो नया प्रकाश डाला है, उस पर श्रवश्य ही 
इतिहास के जिज्ञासुओ एवं विद्वानों को गभीरता के साथ विचार करना चाहिए। 
मुझे विश्वास है कि इतिहासकारो तथा विद्वानों के अ्रतिरिक्त बदरी-केदार 
क्षेत्र के यात्रियों एव उत्तराखण्ड के पर्यटको के लिए भी यह पुस्तक खूब उपयोगी 
सिद्ध होगी । साथ ही इस विषय के छात्रो एवं शोधकर्ताग्रो के लिए वह नयी 
प्रेरणा का स्रोत बनेगी । मैं ऐसी सुन्दर पुस्तक की रचना करने के लिए भपने 
साथो श्री (सिंह' जी को हादिक बधाई देता हूँ श्रोर उनकी उत्तरोत्तर सफलता के 
लिए झपनी शुभकामनाएं ग्रकित करता हूँ । 


-उ्गीी० रु 
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प्राक्रथन 


सृष्टि में सर्व प्रथ्म आज से लगभग दस लाख वर्ष पूर्व, प्रथम बार 
समुद्र-गर्भ से जिस निर्गुण्ग निराकार ब्रह्म का साकार रूप में आ्ाविर्भाव हुआा 
उसो का नाम वेदों और पुराणो में हिमवन्त है। हिमालय की प्राचीनता मानव 
द्वारा कल्पित इतिहास की तिथियों से बाहर की वस्तु है। हिमालय की कहानी 
मनुष्य जाति के आविर्भाव और उसके क्रमिक विकास की कहानो है। भूगर्भ- 
शास्त्रियो का कथन है कि श्राज से लगभग दस लाख वर्ष पूर्व मानव और हिमालय 
एक साथ ही अस्तित्व मे श्राये । उसी के समशीतोष्ण भू-भाग मे सबसे प्रथम 
वनस्पतियाँ उत्पन्न हुई। या झोषधी पूर्वा जाता ( ऋ० १०,६७,१ )। 
इसीलिए विश्व के ग्रादि ग्रन्थ ऋग्वेद मे भ्ार्य ऋषियों ने 'यस्य से हेमवन्‍्तो 
महित्वा पश्राहु हिमेनाग्नि हिसेववाससो, हिम्वानान हृविष्णान गिरियंस्ते 
पर्वता हिमयन्तारण्यते पृथियों स्पोनसस्तु” कह कर हिमालय का स्तवन किया 
है । हिमालय की प्राचीनता के सम्बन्ध मे इसीलिए केदारखड में शिव जी 
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कहने है 
पुरातनोउ्यथाहु वे तथा स्थानभिद किल । 
यदा सुष्ट क्रियासान्न समथा वे ब्रह्ममृतिना॥। 
स्थित तत्व सतत परब्रह्म जिगीषया । 
तदादिकप्तिद स्थान देवानामपि बुल्लेभम्‌ ॥। 
जैसे मे सबसे प्राचीन हूँ उसी प्रकार यह केदारखड भी सबसे प्राचीन है । 
जब मैं ब्रह्म्रति धारण कर सुष्टि-रचना मे प्रवृत हुआ, तब मैने इसी स्थान में 
सर्व प्रथम सृष्टि-रचना की । 
मध्य हिमालय मानव जाति का उत्पत्तिस्थल और श्रार्य सस्कृति का श्रादि 
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स्नोत है। झाय॑ साहित्य मे इसके प्राधिदेविक, श्राधिभौतिक एवं ग्राध्यात्मिक महत्व 
से प्रोत प्रोत है ।* 

वेदों श्र पुराणों मे, रामायण भ्रौर महाभारत में, हिमवन्त की समस्त 
गौरवगाथा स्पष्ठत मध्य हिमालय के उस भू-भाग पर केन्द्रित है, जो भ्रलकनन्दा 
झौर गगा का उद्गमस्थल है श्रौर जिसका वर्तमान नाम गढवाल है । 

प्राचीन भ्राय सनीषियों द्वारा पूजित वह देवतात्मा नगाधिराज झआर्यावर्त्त के 
उत्तर मे मानदड की भाँति कश्मीर से श्रसम तक चला गया है, परन्तु प्रार्य 
साहित्य में जिस हिमवन्त का श्रार्य ऋषियों द्वारा बार-बार रुतवन किया गया है, 
हिमवन्त की श्रन्तरात्मा जिस पावन प्रदेश में प्रतिष्ठित है, वह मध्य हिमालय मे, 
हरिद्वार से ऊपर शिवालिक पर्वतमाला से लेकर मानसरोबर तक का भू-भाग है, 
जहाँ स्वर्गलोक से देवनदी गगा की धारा पृथ्वी पर उतरी है । 

हरिद्वार से ऊपर इस गिरिप्रदेश मे ऋग्वैदिक श्रायों की सप्तमिन्धु सरस्वती, 
ग्रलकनन्दा, धवली, नदागिनी, पिंडर, मदाकिती पश्लौर नयार सात देवनदियाँ 
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तथा ऋषिगगा, रुद्रगगा, कवनगगा, विष्णुगगा, पातालगंगा, श्राकाशगगा, वाराही- 
शगा, मधुगगा, क्षीरगगा, गणोशगगा, गरुडगगा श्रादि झनेक नदियाँ भी यत्र-तत्र 
अलकनन्दा में सन्धि करती हैं। भ्रत हरिद्वार से ऊपर मानसरोबर तक झलक- 
ननन्‍्दा के इस तटवर्ती उपत्यका को ऋग्वेद में सप्तसिन्धु देश कहते थे । तब तक 
समुद्र गर्भ में विलीन प्रार्यावर्त का कोई अस्तित्व नही था । ऋग्वेद में अल्मोड़े 
की सरयू भर गोमती का भी उल्लेख है । इससे यद्यपि यह भी प्रमाणित होता 
है कि हरिद्वार से दक्षिण श्रौर पूर्व से तराई समुद्र से ऊपर, कुमाऊँ के पर्वतीय 
छोत्र मे भी श्रार्यवस्तियाँ थो, परन्तु यह निविवाद हैं कि गगाद्वार हरिद्वार से 
लेकर मानसरोबर तक, अलकनन्दा श्रौर मन्दाकिनी की उपत्यका ही श्रार्य जाति 
की मुख्य क्रीडास्थली रही है। कनखल झौर हरिद्वार के श्रास-पास में प्रथम 
आर्यनरेश दक्ष प्रजापति, मनु और मनुपुत्रो, राजा बेणु आदि के प्राचीन भ्रवशेषो 
से इस क्षेत्र की ऐतिहासिक प्राचीनता प्रमाणित है । हिमालय की तलहटी मे, 
जहाँ आज सघन वनो से अच्छादित है, प्राचीन सम्यताश्रो के भ्रवशेष है-कनिघम । 
सप्तसिन्धु के इस ज्ेत्र मे हरिद्वार से नीचे, विन्ध्याचल पर्वत तक एव 
दक्षिण-पूर्व में जिला नंनीताल के नीचे तराई भावर का समस्त समतल प्रदेश 
समुद्र-गर्भ में था। इसके उत्तर में मानसरोवर के उस पार, भोट प्रदेश में भी 
प्राचीन काल में समुद्र का अस्तित्व था, क्योकि श्राज से 5८०, ९० वर्ष पूर्व गढ़वाल 
अपने उत्तर में स्थित भोट देश के नमक पर निर्भर रहता था। भोट से 
भोटिया लोग भ्रपनी भेडो के ऊपर नमक लाद-लाद कर इस प्रदेश में नमक का 
व्यापार करते थे । केदारखड के रचयिता को सप्तसिन्धु के दक्षिण में हरिद्वार 
से नीचे तथा उत्तर एवं पूव म स्थित इन समुद्रों का ज्ञान था। केदारखड में 
लिखा है कि हरिद्वार क्षेत्र में गगा के पश्चिम तट पर कुशावर्त तीर्थ के नीचे, 
'सप्तसामुद्रिक' नामक पवित्र तीर्थ हे । प्राचीन काल में इस स्थान पर सात समुद्रो 
ने श्राकर शिव जी की श्राराधना की थी । केदारखड में दो बार इस 'सप्तसाम- 
द्विक' तीर्थ के उल्लेख से यह स्पष्टत प्रमाणित होता है कि प्राचीन काल में 
हरिद्वार के इस तीर्थस्थल तक समुद्र था 

गंगाया पश्चिमे कूले कुशावतविध शरे। 

सप्तसामुद्रिक नास्त तीर्थ परम पावनम्‌ ॥। 

पुरा तञ्र समुद्रेश्वाराधितो भगवान्‌ शिव । 

समुद्रेश्ततो महादेव सर्वकामफलप्रद |। 

११५१२। ३।४ 

सप्तसासुद्रिक नास तीर्थ विष्ण सलोदकम्‌ ॥ 

१२१।१८ 
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सप्तसिन्ध्‌ और बिन्ध्य पर्वत के बीच तराई का यह समुद्र-तल उस युग में 
झनेक भोतिक उथल-पुथलों का केन्द्र था। उसके प्रलय-जल से, झ्ाकस्मिक बाढ़ो 
से, छ मन्वन्तरों के रूप मेछ बार सप्तसिन्धु की श्रधिकाश श्रार्य बस्तियाँ 
जलमग्न हो चुकी थी। सातवी बार जब सप्तसिन्धु के इस दक्षिण गिरिप्रदेश में 
वैवस्वत मनु का राज्य था, पुन यह समुद्र किसी अ्रन्त भौतिक विप्लव से, दक्षिण 
से उत्तर गिरि प्रदेश की ओर प्रलय रूप धारण कर उमड पडा। उसके कारण 
लगभग चार हजार फुट तक अलकनन्दा उपत्यका जलमग्न हो गई। श्रार्य 
शरणार्थो सप्तम मनु के नेतृत्व में सप्तसिन्धु की उत्तरी सीमा पर सरस्वती नदी 
के उन्नत तटवर्ती प्रदेश में जा बसे । इस जलप्लावन में सप्तसिन्धु का यह पावन 
प्रदेश जो समुद्र-गर्भ से ऊपर रह गया था और जिसने भ्रशरण-शरण बन कर 
भ्रार्यों को शरण दी, श्रार्यों का यज्ञदेश एवं देव-निर्मित देश ब्रह्मावर्त्त कहलाया 
( त देवनिमित देश ब्रह्मावत्तं प्रचक्षते )। झार्य मनीषियो को यह देश इतना 
प्रधिक प्रिय था कि उन्होंने इसको 'योमि देव कृत' ( ऋ०३,३३,४ ) कहा है । 
महाभारत और प्राणो में भी इसको स्वर्गभूमि कहा गया है ( गगाद्गारोत्तर विप्र 
स्वर्गभूमिस्मृता बंधे ) । यह स्वर्गभूमि हरिदार से लेकर मानसरोवर तक उत्तरगिरि, 
भ्रन्तरगिरि और दक्षिशगिरि के नाम से तीन भागों में विभाजित थी | इसलिए 
इसको “त्रिविष्टप' भी कहते थे । एक भाग का अधिपति विष्णु, एक का ब्रह्मा 
श्रौर एक का भ्रघिपति इन्द्र था। महाभारत ( श्रादि १६६।२२,४ ) में दिखा है 
कि जिस पावन प्रदेश मे गंगा का नाम अलकनन्दा है, वही स्वर्गभूमि है । गंगा 
जिविप्टप में बहती थी, इसलिए त्रिविष्टप को स्वर्ग और गझ्लफकनन्दा को 
“त्रिपथगा' कहा गया है । ऋग्वेद के नदीसूक्त में अलकनन्दा को हो तीनों लोको 
में बहनेवाली 'सिन्धु' कहा गया है । 

सरस्वती नदी का यह त्तटवर्ती क्षेत्र ऋग्वेद काल मे आय ऋषियों और 
रह्मवेत्ताओ का प्रमुख भ्रध्ययन केन्द्र रहा हे। ऋग्वेद म० ६ के सृक्त ३४५, ३६ के 
ऋषि नर का निवास यही था। बदरीनाथ के इसी नर-तारायरण आ्राश्रम में 
ऋग्वेद के प्रसिद्ध 'पुरुपसूक्त' द्वारा ऋग्दिक ऋषि नारायण ने आज से हजारो 
वर्ष पूर्व ससार को प्रथम बार ईश्वर को एकता का सन्देश दिया था। ऋग्वैदिक 
ऋषि नर-नारायश द्वारा प्रतिष्ठित इस नारायण-श्राश्रम का ऋग्वैदिक काल से 
महाभारत काल तक वेद-वेदान्त के प्रचार-प्रसार में उल्लेखनीय योगदान रहा है। 
नर-तारायण आर्य साहित्य मे ईश्वर-अवतार के रूप में स्मरण किये जाते है । 
इसी ज्ेत्र म वैवस्वत मनु की पत्री इला से चन्द्रवश की उत्पत्ति हुई | अलकनन्दा 
और मदाकिनी का यह तटवर्ती क्षेत्र ऋषि नारायण की श्रात्मजा उर्वशी और 
खन्द्रवशीय राजा पुरूरवा का क्रीडा-क्षेत्र भी रहा है। इस नर-तारायण आश्रम 
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में बैठकर कई वैदिक विद्वानों एव ऋषि-मह॒धियों के साथ कृष्णद्व पायन वेदव्यास 
मे वेदो का संकलन तथा ब्रह्मसूत्र और जयभारत काब्य की रचना की थी । 
भगवान्‌ कृष्ण ने सायगृठमुनि के रूप में यहाँ रह कर कई बरसो तक तपस्या 
की । केदार-बदरीकाश्रम इस गन्धमादन पर्वत प्रदेश को पार्वती के पिता की 
राजधानी, वैदिक रुद्र का कैलासधाम, कुमार कार्तिकेय एवं पाचों 'पॉडवो' की 
जन्मभूमि होने का गौरव प्राप्त है। इसीलिए विष्णुपुराण मे लिखा हैं 
यद्वर्दर्याश्रम पुण्य गन्धमादन पर्वते । 
नरनारायरास्थाने तत्पवित्र महीतले।। 

वैदिक ऋषियों की उसी झाध्यात्मिक परम्परा से प्रेरित आचार्य शकर ने 
दो बार बदरी-केदार की यात्रा की और यही समाधिस्थ हुए । 

पुराणों में इलावृत्त, मेरु, सुमेर, कैलास, गन्धमादन, तपोभूमि, उत्तरकुरु, 
केदारखड, बदरीकाश्रम ्रौर उत्तराखड के नाम से यह प्रदेश प्रसिद्ध था । स्कन्‍्ध 
पुराखानुसार युग-परिवर्तन होते ही इसके नामो मे भी परिवर्तन होता रहा है । 
सत्ययुग और त्रेता मे श्रद्धितीय श्राध्यात्मिक महत्व के कारण इसका नाम 
मुक्षिप्रद और योगसिद्ध, द्वापर मे विशाला झौर कलियुग में बदरीकाश्रम हुप्ना । 
हापर में यहाँ देवता, ऋषि और तीर्थों की व्यापकता होने से यह क्षेत्र विशाल 
हो गया था, इसलिए इस बदरी क्षेत्र को विशालपुरी भी कहने लगे। 

ऋषि वाक्‍्यों के अनुसार कलियुग में भी इस क्षेत्र का एक निश्चित सर्व 
सम्मत नाम नहीं रह सका हैं । ग्राज तक इसके कई नवीन नामकरण हो चुके 
हैं। गढवाल नरेशों के राज्यशासन में लगभग १५०० ई० के पश्चात्‌ इसका 
नाम “गढ़वार' “गढो का देश' हुआ । गढ़वाल नरेशों के शासनकाल में इसका 
नाम 'गढवार' और 'गढराज' ही रहा | गढवाल नरेश फतेहशाह के राजकवि 
रतन ( झ्षेमराज ) ने 'फतेहप्रकाश” में लगभग सात स्थानों पर इसको गढ़वार' 
नाम से ही सम्बोधित किया है। गढ़वाल राज्य की प्रशसा में, रतन कवि ने 
लिखा है 


लोक धृवलोकहू तें ऊपर रहैगो भारों 

भानु ते प्रभानि को निधान शान झावेगो। 
सरितो सरस सुरसरि तें सही करेगो 

हरि हर तें अधिक अ्रधिप्ति मसानेगो ॥ 
ऊरध परारघ तें गनतो गनेगो गुनि 

वेद तें प्रभाव सो प्रसान कछु जानेंगो । 
सुजस तें भल्यों सुख मूखन भनेगो बाढ़ि 

गह़चार राज पर राज जो बखानेगो ॥ 


१४ झ्रार्थों का श्रादि निवास मध्य हिमालय 


गुन गढ़वार नरेश के, प्रवभुत अ्रधिक्त श्रपार 
जिनहूँ पर पुनरक्त सब श्रगनित गिरा प्रकार ।॥। 

स्वर्गीय मोलाराम ने भी अपने गढ़राज वश के इतिहास” में इसको गढ़राज हो 
लिखा है । वाल्टन गढ़वाल गजजैटियर्स में लिखता है 

गढयाल नाम का श्रर्थ गढो का देश है । गढवाल परम्परानुसार बावनी, ५२ 
सामन्तो द्वारा शासित था, प्रत्येक सामन्‍्त का अपना स्वतत्र गढ था। 

इस प्रकार जो समस्त पर्वत-प्रदेश गढवाल-नरेशों के राज्य-काल में 
गढ़वार', श्रग्नेजो के शासनकाल मे गढ़वाल” के नाम से विख्यात रहा, वह 
भारत की स्वाधीनता के एक युग ( बारह वर्ष) के पश्चात्‌ पुन चार भागो में 
विभाजित होकर नवीन नामो से चमोली, पौडी, टिहरी श्रौर उत्त रकाशी कहलाने 
लगा है । 

गढवाल 'हिमालयन गजटियर्स' के श्रनुसार एक समय अलग-अलग, छोटे- 
छोटे बावन राजाओं में बँटा हुआ होने के कारण “बावनी' नाम से ही पुकारा 
जाता था। श्रीनगर-नरेशों के राज्ययाल मे लगभग १श्वी शताब्दी से इस 
प्रदेश का नाम गढवार या गढराज प्रमाणित है । हरिद्वार से मानसरोवर तक तथा 
वधार से लेकर तमसा-तट तक गगा-यमुना का यह उद्गमस्थल प्राचीन काल से 
भ्रविच्छिन्न रूप से गढवाल-राज्य की सीमान्तर्गत रहा है। मुगल बादशाहों द्वारा 
उनके प्राक्रमण-अ्रत्याक्रणणो से भी इसकी यह अप्रविच्छिन्नता भग नहीं हुई । 
सन्‌ १८१६ में अग्रेजो ने इसके शिवालिक पर्वत प्रदेश को काठ कर उसका पृथक्‌ 
जिला देहरादून बना दिया और ऋषिकेश का क्षेत्र भी उसमे मिला दिया, तथा 
हरिद्वार श्रोर ककखल का चडी परगना, सहारनपुर में सम्मिलित कर दिया ! 
गढ़वाल केवल ५२ गोढ का ही नही वरन्‌ गढो का देश रहा है । प्रत्येक पट्टी मे 
जिस अनुपात से यहाँ प्राचीन दुर्गों के भग्नावशेष सुरक्षित है, उसके भ्रनुसार 
यहाँ लगभग एक सौ से कम भग्तावशेष नहीं है, जिनका प्राचीन इतिहास 
अविदित ह। उस्तुत इनमें से अ्धिकाश ऋग्वेद मे वशित इन्द्र के नेतृत्व में भ्ार्य- 
नरेशो ग़ारा तोड़े गये, शम्बरासुर के विशाल प्रस्तरखडो से निर्मित एक सौ दुर्गों 
के भग्नावशेष है और परम्परानुसार उनसे सम्बन्धित प्रचलित लोकगाथाओं के 
झ्राधार पर इस प्रदेश का नाम गढ़वाल पडा । महा पदित राहुल ने भी 'कुमांँ 
पृष्ठ २६, ३१, में शम्बर के इन दुर्गों का पाचाल (वृतमान रुहेलखड के उत्तर) 
गढवाल और कुमाऊँ के पहाडो मे होना स्वीकार किया हैं। इन्होने ऋग्वेदिक 
पाधालराज दिवोदास-सुदास द्वारा शम्बरादि श्रयुरो के साथ हिमालय के इस 
पर्वत-अदेश में युद्ध लडे जाने का उल्लेख किया है। 

इस पर्वत-प्रदेश का गढवाल नाम ऐसा नवीन नाम है जिसका प्राचीन 
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भारतीय साहित्य मे कही अ्रस्तित्व ही नही है। इसलिये प्राय सभी इतिहासकारो 
में अपने भौगोलिक एवं ऐतिहासिक अन्‍्वेषणो में भारतीय संस्कृति के इस भादि 
स्रोत की सर्वथा उपेक्षा की । व्यास श्रोर कालिदास ने झपने समस्त काव्य-ग्रन्थो 
में हिमालय की प्राकृतिक श्री से सम्पन्न जित-जिन प्राचीन तीर्थस्थलो का वर्ेखन 
किया हैं वह मध्य हिमालय का यही भू-माग है, जो गगा भौर भ्लकनन्‍दा का 
उद्गमस्थल है । वे एक भो कश्मीर में नहो, वरन्‌ स्पष्टत गढ़वाल की भौगोलिक 
सीमा के श्रन्तर्गत है, परन्तु व्यास, विशेषकर कालिदास के सभी मीमासको ने 
उन्हें निस्सकोच कश्मीर तथा भारत के श्रन्य भू-भागो में स्थापित करने का 
प्रयास किया है । 

भूषण और मतिराम श्रीनगर मे गढवाल-नरेश फतेहशाह के झ्राश्रित भी 
रहे है, परन्तु मिश्रबन्धुशओ ने गढ़वाल के श्रीनगर को कश्मीर का 
श्रीनगर लिखा है। उन्होने मतिराम ग्रन्थावली में भी बुन्देलखड की कल्पना 
करके श्रीनगर गढवाल-नरेश फतेहशाह को फतेहशाह बुन्देला लिखा है। गढ़वाल 
नरेश फतेहशाह भर गढवाल के श्रीनगर के सम्बन्ध मे सरोजकर शिव सिंह 
सेंगर झौर गोविन्द गिल्‍ला भाई ने जो भूल की मिश्रबन्धु भी उस भूल से नहीं 
बच सके । गढवाल-नरेश फतेहशाह की प्रशसा में भूषण श्र मतिराम के 
भ्रतिरिक्त एक और रतन ( क्षेमराज ) नाम कविरत्न ने 'फतेहप्रकाश' नामक जो 
सुन्दर काव्यग्रन्थ लिखा है, उस पर भी उक्त सज्जनो ने बुन्देलखड ही में किसी 
फर्तेहशाह बुन्देला और श्रीनगर की निराधार कल्पना करके गढ़वाल की 
भौगोलिक एवं ऐतिहासिक स्थिति के सम्बन्ध में भ्रपना भ्रज्ञान प्रदर्शित किया है । 
प्रसिद्ध हिन्दी शब्दकोश 'शब्दार्थ पारिजात” में गढ़वाल को उत्तर भारत का 
एक नगर' लिखा है । 

गढ़वाल को वेदो ने, पुराणों ने उसके सुन्दर सरोवरो, प्राकृतिक पुष्पोद्यानो, 
तीर्थस्थलो तथा अगस्त नदी-निर्रो के कारण स्वर्गभूमि” स्वीकार किया है । 
वह श्रार्य-सस्क्रति का झादि स्रोत है । ग्राज भी श्रार्यजगत में उसकी 
श्राध्यात्मिक श्रद्गितीयता सुरक्षित है,परन्तु भारतवर्ष के इतिहास को भाँति उसका 
सिलसिलेवार लिखित इतिहास प्राप्त नहीं हैं। उसके क्रमवद्ध इतिहास लिखने 
वालो के पास भी आज प्रामाणिक ऐतिहासिक सामग्रो का श्रभाव है। हिन्दू- 
शास्त्रो द्वारा गढ़वाल का सर्वोपरि आध्यात्मिक महत्व सर्वत्र स्वोकृत है, परन्तु 
गढ़वाल में कुछ रहे-सहे तीर्थस्थलो, गगा श्रादि देवनदियो के भ्रत्तिरिक्त 
उसके भ्रधिकाश प्राच्चीत स्मारक सुरक्षित नहों हैं, श्रौर न तो प्राचीन 
लिपिवद्ध इतिहास-ग्रन्य ही उपलब्ध है। स्कन्धपुराणान्तर्गत केदारखड में 
इस क्ोत्र के तीर्थ-स्थलो का क्रमबद्ध ऐतिहासिक एवं आध्यात्मिक महत्व 


१६ झायों का हझावि निवास सध्य हिमालय 


प्रतिपादित है, परन्तु जिस प्रकार वेदो श्रौर पुराणों के मौखिक रूप से पीढी-दर- 
पीढी प्रचलित रहने के कारण, लोगों ने भ्रपते-अपने समय की नयी-नयी घटनाग्नो 
झ्ौर नये-नये नामो पर प्राचीनता कौ मोहर लगाने के लिये, उन्हें उनमे 
सम्मिलित कर उनकी ऐतिहासिक स्थिति को विवादास्पद कर दिया है, उससे 
केदारखड भी ग्रछूता नही है। फिर भी वेदो और पुराणों द्वारा प्रतिपादित जिस 
प्राचीनता का कैदारखड में उल्लेख है, उसकी सत्यता निविवाद है। उसको भी 
प्रत्षिप्त सिद्ध करके, उसकी ऐतिहासिक सत्यता की भ्रस्वीकृति से सम्पूर्ण 
प्रात्नीन हिन्दू वाइमय की प्राचीनता विवादास्पद हो जाती है । 

गढ़वाल मध्य हिमालय के सबसे अधिक हिमशिखरों से श्राच्छादित है । 
समुद्र गर्भ से जब लाखो बर्ष पूर्व हिमालय का प्रथम श्राविर्भाव हुआ होगा उस 
यूग में इसका रूप इतना ऊँचा-नीचा, ऊबड-खाबड नही रहा होगा । यह पर्वतीय 
प्रदेश प्रवर प्रवाहिनी नदियों का देश है। सदियों से भू-कम्प, प्रति वर्ष 
बरसाती बाढो, नदी-नालों से कट-कट कर इसके मूल ऋग्वैदिक रूप शौर 
बतंमान रूप मे एवं उसके प्राचीन ऐतिहासिक स्मारकों की वास्तविक भौगोलिक 
स्थिति में झ्राकाश-पाताल का अन्तर पडता चला गया है। 

सन्‌ (१८८२ मे एटकिन्सन झ्रादि कुछ शअ्रग्रेज विद्वानों ने प्राय प्रचलित 
किम्बदन्तियो, प्राचीन कहावतो, लोक-गाथाओ्रो, शिलालेखो, ताम्रपत्रों तथा श्रन्य 
ऐतिहासिक श्रनुमानो के श्राधार पर प्रथम बार इसके इतिहास की अस्पष्टता को 
थोडा-बहुत दूर करने का प्रयत्न किया है | एटकिन्सन साहब ने, केप्टेन हार्डबिक, 
संटलमेट ग्राफिसर बक्येट, विलियम्स तथा ग्रल्मोडे के पडित रुद्रदत्त पत 
दायरा लिखी हुई पुस्तिको से भी इस सम्बन्ध में सहायता ली है। एच० जी 
वाल्टन ने सन्‌ १६२१ में प्रकाशित गढवाल गजेटियर्स में गढ़वाल का जो 
इतिहास दिया है, वह पूर्रत एटकिन्सन के इतिहास के ही आधार पर है । 

एटकिन्सन से पूर्व श्रीनगर के प्रसिद्ध चित्रकार मोलाराम द्वारा सन्‌ १८८० 
ईसवी में लिखा हुआ गढ़राज वश का छन्दोबद्ध इतिहास भी उल्लेखनीय है 
जिसमे लगभग ८वी शताब्दी के बाद गढ़वाल-नरेशो का सक्तिप्त ऐतिहासिक 
वृत्त वर्णित हैं। ८वी शताब्दी से पूर्व गढ़वाल की ऐतिहासिक स्थिति का उसमे 
भी उल्लेख नही है । 

वात्टन से पूर्व सन्‌ १६९१७ में ठॉ० पातीराम ने श्रग्नेजी में अपना प्राचीन 
और श्र्वाचीन । [ ईद्क7७ब) 872८९७६ &. (०१९८०) ) गढवाल प्रकाशित 
किया । इस पुस्तक के द्वारा डाक्टर साहब ने ८वी शताब्दी से पूर्व गढवाल के 
अ्रन्धका रमय अतीत पर भी यथासाध्य ऐतिहासिक प्रकाश डालने का प्रयत्न 
किया । परन्तु वह भी अत्यन्त अस्पष्ट और अपर्याप्त है। उनके पश्चात्‌ टिहरी 


प्राकक थन १७ 


दरबार तथा भन्य स्थानों मे उपलब्ध इतिहास झौर पुरातत्व सामग्री के भाधार 
पर श्री हरिकृष्ण रतुडी ने सन्‌ १६२८ मे देहरादुन में गढ़वाल का इतिहास 
प्रकाशित किया हैं । गढवाल के इतिहास को हिन्दी में प्रकाशित करने का यह 
सर्व प्रथम प्रयास था । श्री हरिकृष्ण रतूडी हिन्दी की कई पुस्तकों के रचयिता 
झौर टिहरी-राज्य के प्रसिद्ध कानूनी-ग्रन्थ “नरेन्द्र ला' के सम्पादक रहे है । उनके 
कथनानुसार उनको टिहरी-दरबार में भी गढवाल-राज्य की पूर्ण अथवा अपूर्य 
सिलसिलेवार कोई ऐतिहासिक सामग्री उपलब्ध नही हुई हैं। रतूडी जी के 
इतिहास से पूर्व एटकिन्सन साहब ने हिमालयन गजेटियर्स द्वारा गढ़वाल के 
इतिहास पर जो थोडा-बहुत खोजपर्ण प्रकाश डालने का प्रत्यन किया है उसका 
श्रपने इतिहास में रतृडी जी ने बहुत कम प्रयोग किया है। श्री रतूडी जी से 
पूर्व एटकिन्सन साहब की ऐतिहासिक खोजो के झ्राधार पर सन्‌ १६२१ में 
वाल्टन का गढ़वाल गजेटियर्स भी प्रकाशित हो चुका था। यद्यपि श्रपनें इतिहास 
को भूमिका में रतूडी जी द्वारा श्रकित तिथि १६२० है परन्तु गढवाली प्रेस 
देहरादून द्वारा उनका इतिहास प्रथम वार सन्‌ १६२८ में प्रकाशित हुआ है । 
उन्होने भ्रपने इतिहास में जहाँ फ्रेजर हार्डविक, वनियर और विलियम्स के 
ऐतिहासिक कथनो के स्थान-स्थान पर उद्धरण दिये है, वहाँ एटकिन्सन साहब 
द्वारा प्रकाशित खोजपूर्णा सामग्री से ग्रधिक सहायता नहीं ली । केवल पृष्ठ 
३६१ में एक स्थान पर नाग, हूण, खसो के सम्बन्ध में उनका कथन उद्धृत 
क्या है। 

रतूडी जी ने डॉ० पातीराम के इतिहास के सम्बन्ध मे भी श्रपनी सम्मति 
दी है, परन्तु उनकी कई महत्वपूर्ण खोजो को भी वे अपने इतिहास में सम्मिलित 
नही कर सके । मालूम होता है कि उन्होने इन पुस्तको का केवल नाम सुना हैं, 
परन्तु पुस्तके उन्हें उपलब्ध नहीं हो सकी । रतूडी जी का इतिहास भी अन्य 
प्रकाशित इतिहासों की भाँति श्रस्पष्ठ और श्रपूर्ण है। वे अपने इतिहास में 
श्रीनगर के भ्रतिम नरेशो के विश्वस्त ऐतिहासिक तथ्यो को भी पूर्रात प्रस्तुत 
नही कर सके हैं। उनकी बनायी हुई ऐतिहासिक तिथियाँ श्र गढवाल-नरेशो 
का काल-निर्याय भी प्राय श्रशुद्ध है । एटकिन्सन द्वारा दी गयी तिथियाँ भ्रधिक 
विश्वसनीय और प्रमाणिक है । 

रतूडी जी के पश्चान्‌ महापडित राहुल जी ने 'हिमालय-परिचय' (१) में 
गढ़वाल का कुछ विस्तारपूर्वक परिचय देने का प्रयत्न किया हैं। इसके लिये 
उन्होने श्रपने पूर्ववर्ती समस्त हिन्दी और अग्रेजी इतिहास-अ्रन्थो से भी सहायता 
ली है, परन्तु पपने पूर्ववर्ती इतिहासकारों की भाँति वे भी नवी शताब्दी से पूर्व 
गढवाल के अंधकारमय युग के ऐतिहासिक तथ्यो पर उल्लेखनीय प्रकाश प्रस्तुत 
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करने में असमर्थ रहे है । जलप्लावन के समय जब बैवस्वत मनु सकुटुम्ब अलक- 
नन्‍्दा श्रौर सरस्वती नदी के इस तटबर्ती प्रदेश में निवास करते थे, उस समय 
उनकी पुत्री इला श्रौर चन्द्रमा के पुत्र बुध के सयोग से चन्द्रवंश के प्रथम पुरुष 
पुरूरवा का जन्म हुआ । बदरीनाथ मे नर-नारायण श्राक्षम के ऋषि नारायण 
की पुत्री उर्वशी भर राजा पुरूरवा की प्रणय लीलाओ का पुराणों में विस्तार- 
पूर्वक जो वशन है उससे इस क्षेत्र को भौगोलिक सत्यता स्पष्ट हैं। अ्रलकनन्दा 
के तटवर्ती क्षेत्र, चान्दपुर ( चन्द्रपुर ) परगने और चान्दपुर गढ में चन्द्रवशी 
राजाओो की ऐतिहासिक स्मृति सुरक्षित हैँ । नौवो शताब्दी से पूर्व गढवाल की 
राजनीतिक स्थिति उल्नेखनीय न रही हो, यह असम्भव है। भ्रत्यन्त समृद्धिशाली 
कत्यूर राजवश के राजकीय अधिकारियों एवं कर्मचारियों की नामावली 
श्राधुनिक युग की सर्वोत्तम शासन-सत्ता के लिये भी अ्रनुकरणीय हैं । 
श्रभी तक प्राय समस्त इतिहासकारो हारा वह उपेक्षित हैं। उक्त नामावली से 
कत्यूरी-शासन को अ्रसाधारणता प्रमाणित हो जाती है। हाल ही में श्री शिव 
प्रसाद डबराल ने 'उत्तराखड यात्रा दर्शन! लिखकर अनेक भारतीय-अ्रभारतीय 
विढ़ानो की सम्मतियों के उद्धरणों द्वारा प्राचीन और श्र्वांचीन गढ़वाल के 
श्राधिदंविक, श्राथिभौतिक और आध्यात्मिक महत्व का प्रतिपादन किया है, 
परन्तु उसमे भो प्राचोन गढ़वाल के सामाजिक, वारभिक एवं राजनीतिक 
इतिहास का क्रमबद्ध वराणन नही भ्रा पाया है । 

गढ़वाल में ऐतिहासिक सामग्री का जो सर्वया भ्रभाव है, उसके प्रमुख कारण 
प्राचीन भारतीयों में क्रमबद्ध इतिहास लिखने की परिपाटी का सर्वथा अभ्रभाव 
और गढवाल मे निरन्तर होने वाले राजनोतिक एवं भौतिक विप्लव है। 
भूगभशास्त्रियों के कथतानुसार हिमालय दक्षिण के पर्वतोी की भाँति सुदढ नहीं 
है । उसम भूचालों का भय निश्चित ह | हिमालय की प्रपरिपक्व अवस्था मे 
भौतिक विप्लवों का यह भय और भी अधिक रहा होगा। ऋग्वैदिक काल में 
पर्वत-प्रदेशो मे ऐसे भूकम्पो द्वारा बार-बार पृथ्वी के प्रकम्पित होने का 
उल्लेख हैं ( ऋग्वेद, र१२२,२१७॥४ )। 

भ्र्थात्‌ इन्द्र वह है, जिसने प्रकम्पित पृथ्वों को स्थिर किया, जिसने 
विचलित पर्वतो को शान्‍्त किया, जिसने व्यापक अतरिक्ष का विस्तार किया 
भर जिसने आकाश को अचल फरिया । उपने इधर-उधर हिलने-डोलने वाले 
प्राचीन पर्वतो को भ्रपनी शक्ति से स्थिर किया। मेघो से जल को नीचे गिराया, 
विश्वधरित्री पृथ्वी को श्रचल किया । पृथ्वी श्रौर श्राकाश का स्तम्भन किया । 
डॉ० सम्पूर्णातन्द 'श्रायों के श्रादि देश' पृष्ठ ४४ में लिखते है कि--.' प्रत्यक्ष ही 
इन मत्रो में उस काल की स्मृति है जब कि हिमालय आदि पर्वत, भूगर्भ से 
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ऊपर उठ रहे ये, भूकम्प बराबर श्राते थे भौर ज्वालामुखी विस्फोट होता था।' 
झोकले साहब ने 'होली हिमालय” के पृ० १४२ में, हिमालय के इस ज्षेत्र मे 
बार-बार होने वाले इन भूकम्पो द्वारा प्राचीन स्मारको की भ्रपार झाति का 
उल्लेख किया है। वे कहते है---गढ़वाल के प्राचीन स्मारक समय-समय पर 
झाने वाले इन भयंकर भूकम्पो से बारम्बार विनष्ट होते रहते है।' 
इन्ही आ्राकस्मिक भौतिक विप्लवों के फलस्वरूप प्राचीन गढवाल में 
झ्रत्यधिक जन-धन की भ्रप्रत्याशित क्षति और श्रन्य अनेक सामाजिक श्रव्यवस्थाझो 
के कारण समय-समय पर गढवाल की प्राचीन प्रमारिक ऐतिहासिक सामग्री 
झ्रौर ऐतिहासिक स्मारक, तत्कालोन जन-समुदाय के साथ नष्ट होते रहे है । 
पुराने भूकम्पो का हमारे पास लिखित प्रमाण नहीं है। परन्तु सन्‌ १८०३ में 
भादौ की भ्नन्‍्त चौदस की झ्राधी रात को जब सब लोग सोये हुये थे, गढवाल 
में एक ऐसा श्राकस्मिक भूचाल भ्ाया, जिससे इतिहासकारों के कथनानुसार 
गढ़वाल की अस्सी प्रतिशत जनता श्रपन्ती सदियों से सचित बहुमूल्य सम्पति 
सहित सर्वत्र टूटे हुये पर्वतो श्लौर भग्ल भवनों में दब कर नष्ट हो गयी । यह 
भ्रप्रत्याशित भूचाल सात दिन और सात रात तक लगातार होता रहा। 
प० बदरीदत्त पाड़े ने श्रपने 'कुसारऊँ के इतिहास” पृष्ठ ३६४ पर तथा 
श्री हरिकृष्ण रतूडी ने गढ़वाल के इतिहास' पृष्ठ ४१८ में इसको शभ्रसाधारण 
भयकरता का उल्लेख किया है। 
इस दैवी प्रकोप से गढवाल की समस्त जनता में हाहाकार मच गया। 
बीस प्रतिशत लोग जो जीवित बचे, भ्रव्यवस्थित, श्राहत, अर्द्ध मृत, अस्थिर और 
सर्वथा श्राश्रयहीन होकर इधर-उधर श्रसहाय भटकने लगे । पवतो में दरार पड 
गयी, गाँवो के जलस्रोत सूख गये । गढ़वाल के प्रसिद्ध चित्रकार मोलाराम भी, 
जो १८०३ में जीवित थे, अपने “गढराज वश के इतिहास में लिखते हैं 
साठ साल भूकम्पहि भयो, शहर बजार महल सब ढयो ॥ 
भार पाप को पडचो महाई, परजा पीडन ब्रह्म हत्याई ॥ 
मरे हजारो गढ़ के माही, खबर गई कातिपुर' ताँई ॥ 
ध्रेंग्रेज पर्यटक रैपर ने, सन्‌ १८०८ मे, इस भयकर भूचाल से प्रभावित 
गढ़वाल का प्रत्यक्ष दर्शन करने के बाद लिखा है --'श्रोनगर का शहर प्राय 
सम्पूर्ण नष्ट हो गया है। पाँव में से एक घर मे कोई रहता है, नही तो सारे 
घर खडहर हो गये थे । राजा का महल भी रहने लायक नहीं रह गया था । 
भूकम्प के झटके कई महीनों तक आते रहे । कहा जाता है कि कितने ही 
जलख्नोत सूख गये भर दूसरी जगह कितने ही नये चश्मे निकल श्राये। इस 
१--नेपाल का नगर 
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भयानक भूकम्प से पर्वत टूट कर कितने ही समूचे गाँव दब गये । उसके पश्चात्‌ 
बीस या पन्द्रह सैकढ़े से श्रधिक लोग नहीं बचे होगे। जो बचे, वे भी घर-आार 
विहीत हो गये । प्रन्न का सर्वथा अभाव था, जहाँ देखों वहाँ हाहाकार मचा 
हुआ था ।' 

इस भूचाल से कुछ ही वर्ष पूर्व सम्बत्‌ १७५१-४२ के भयकर भ्रन्त काल 
में जो श्राज भी गढवाल के इतिहास में 'इक्क्रावती-बावनी” के नाम से श्रवि- 
स्मरणीय है, जनता पीडित थी, परन्तु इस ऐतिहासिक भूचाल ने उनको कही का 
भी नहीं रखा। फसल नष्ट हो गयी थी, खेत खड-खड हो गये थे, मकान गिर 
गये थे, बोस प्रतिशत जीवित जनता अर्द्ध मृत और प्रसहाय होकर निराधार 
घूम रही थी । 

गढ़वाल की इस करुणाजनक स्थिति की कुछ देशद्रोहियो से सूचना पाकर 
११ गते श्राषाढ, सन्‌ १८०४ में, गोरखो ने भ्रल्मोडे से गढ़वाल पर पुन श्राक्रमरप 
कर दिया । श्रल्मोडे पर सत्‌ १७६० में गोरबों का राज्य-शासन स्थापित हो 
चुका था श्रौर कुमाऊँ के चाणक्य श्री हर्षदेव जोशी के परामर्श से वे सन्‌ १७६१ 
में गढ़वाल में लृंगरगढी को हस्तगत करने का, कई वार असफल प्रयत्न कर 
चुके थे । 

गढ़वाल की केवल बीस प्रतिशत जनता का, जिसम आधे से श्रविक बालक, 
बृद्ध, रोगी तथा भ्राहत भी रहें होगे, भ्रपती अ्रसगठित स्थिति में शक्तिशाली 
गोरखों को रणकुशल सेना का मुकाबला करता असम्भव था। गोरखो ने 
गढ़वालियो की इस दयनीय दशा से लाभ उठा कर, जिस अ्रमानवीय वीरता का 
परिचय दिया, वह गढवाल मे “गोर्ु्षाणी' के नाम से प्रसिद्ध ह। 

श्रीनगर में गढ़वा-नरेश तीनो भार्ट परस्पर गृह-युद्धो में फसकर जब अपनी- 
अपनी स्वतत्र सनिक शक्ति आर स्वतत्र राजनीतिक दल स्थापित कर एक-दूसरे 
के विरद् पड़यत्र रचने में तत्लोन थे, गोरखों की एक सेना ने कैनूर से श्ौर 
दूसरी ने दक्षिण गढवाल को ओर से श्रीनगर पर श्राक्रमण कर दिया । श्रीनगर 
में केवल एक हजार पैदल सेनिक रहते थे । शेष सेना का श्रस्सी प्रतिशत भाग 
जो उन दिनो श्रीनगर से दूर गढ़वाल की पट्टियों और सीमान्त केत्रों में शाति 
और रक्षा-व्यवस्था के लिये नियुक्त रहता था, भूचाल से दबकर नष्ट हो गया । 
अत्यन्त सीमित शक्ति और अव्यवस्थित युद्ध-साधनो के होते हुये भी, उन बीस 
प्रतिशत जीवित अ्रद्धमूत गढ़वालियों ने, गोरखों का जिस वीरता से मुकाबला 
किया, वह स्वय गोरखो के लिये अत्यन्त आश्चर्यजनक और कल्पनातीत था । 
कुमाउँनियो ने सन्‌ १७६० में साधारण प्रतिराध के पश्चात्‌ उनके सम्मुख घुटने 
टेक दिये थे । मुट्ठी भर गढवालियों का अपनी ऐसी करुखाजनक स्थिति से भी 


प्रावकथम रे 


यह प्रसीम साहस उन्हे भ्रसह्य हो उठा । वे श्नधिक उत्तेजित होकर पूरे पराक्रम के 
साथ गढवालियो के विरुद्ध लडने लगे । कई दिनो तक, कई स्थानों पर युद्ध करने 
के पश्चात्‌ भ्रन्त मे ११ गते श्रावण, सम्बत्‌ १८६१ को गोरखा सेना ने श्रीनगर 
पर प्रंधिकार कर लिया । 

प्रधुम्नशाह, पराक्रमशाह और प्रीतमशाह सेना सहित श्रीनगर से निकल 
कर श्रनेक स्थानों में लड़ते रहे झौर श्रन्त में बाडहाट होते हुए देहरादून पहुँचे, 
जहाँ भ्रखणड-गढवाल के ग्रतिम नरेश प्रद्युम्नशाह खुडबुडा गाव (देहरादून) में 
२२ गते माघ, शुबला द्वितीया को वीरतापूर्वक युद्ध करते हुए वीरगति को प्राप्त 
हुये । गढवाली पराजित हो गये । बचे हुये लोग गोरखो के भ्रत्याचार से भयभीत 
होकर ग्रात्मरक्षार्थ जहाँ सीग समाये, भाग खडे हुये । जून सन्‌ १८१६ तक, जब 
तक गोरखी का शासन रहा, गढ़वाल के सम्माननीय लोग श्रपनी चिर-सचित 
पैतुक-सम्पति एवं ऐतिहासिक सामग्री को यथास्थान छोडकर, मिट्टी में दबा कर 
बचे हुये बीबी-बच्चो को लेकर, इधर-उधर बीहड बनो में, गुफाशों और 
कन्दराओ्ों में प्राण बचाते फिरे । गोरखों ने उनके मकान गिरा दिये। छोटे 
बच्चो को श्रोखली में कूट कर बध क्यिा। किसानों की खडी फसलें जला दी 
गौर अनाथ बीबी-बच्चो को दास बनाकर बेच दिया | 

गोरखा-शासन की समाप्ति के बाद कई बरसों तक गावों से भागे हुये 
लोगो की सन्‍्तान, सुद्र क्षेत्रों से अपने पूर्वजों के बताये हुये परिचय-विन्हों के 
अनुसार, उनकी उस गडी हुई धन-सम्पत्ति को खोजने के निमित, उक्त गावा में 
आती रही । निरन्तर के भौतिक परिवर्तनो तथा वर्षा-पानी के कारण ठोस 
धन-सम्पत्ति के प्रतिरिक्त उस गड़ी हुई सम्पति का बरसो तक सुरघच्चित रहना 
अ्रसम्भव था | अपर्याप्त परिचय तथा चिन्हित स्थानों का ठीक स्मरण न रहने 
से भी कई लोग श्रसफल होकर लौट जाते थे। भूचालो से दबा हुआ तथा 
गोर्स्याणी के कारण वह गडा हुआ धन, श्राज भी खेत खोदते समय, लोगों को 
कही-क्ही ग्रकस्मात प्राप्त हो जाता है । 

देश की ऐसी अबव्यस्थित स्थिति मे भौतिक विप्लवों श्रौर राजनीतिक 
झ्शान्तियों के कारण, गढ़वाल-नरेश हारा, जो श्रीनगर से भाग कर परिवार 
सहित देहरादून ग्रादि स्थानों में छिप कर प्राण बचाते रहे, श्रपने राजकोष में 
गढ़वाल की प्राचीन ऐतिहासिक सामग्री को सुरक्षित रखकर घूमना भो सर्वथा 
असम्भव था। यही कारण है कि टिहरी दरबार में गढ़वाल की उल्लेखनीय 
ऐतिहासिक सामग्री का सर्वथा श्रभाव है । 

श्री हरिकृष्ण रतूडी टिहरी दरबार में वजीर थे। दरबार के पुराने 
कागजातो के सम्बन्ध मे उनकी सम्मति विशेष विश्वसनीय हो सकती है। वे 


२२ झायों का झादि निवास मध्य हिमालय 


गढवाल-इतिहास की भूमिका पृष्ठ ३४ में लिखते है--कि इसमें सन्देह नही कि 
इस देश के ऐतिहासिक लेख-पत्र इत्यादि अवश्यमेव कुछ-न-कुछ श्रीनगर दरबार 
में रहे होगे श्रौर कदाचित्‌ उन लोगो के घरो में भी रहे होगे, जो लोग उस 
काल में राज-दरबार के प्रतिष्ठित लोगो में थे, परन्तु कालचक्र की गति से जब 
कि इस देश पर सन्‌ १८०३ में गोरखो का श्राक्रमण हुआ, तब वे नष्ट हो गये । 
गढ़वाल श्र कुमाऊँ में ही क्या बल्कि इस सारे हिमालय प्रदेश में सिवाय 
जातीय गीतो, पहाडो, प्राचीन ताम्नपत्रो श्र शिलालेखों के कोई ऐतिहासिक 
सामग्री नही मिलती है । 

डॉ० पातीराम के ( पु० १६९६ ) कथनानुसार भी समस्त ऐतिहासिक, 
मूल्यवान्‌ कागज-पत्र तथा गढवाली नरेशो के पारिवारिक इतिहास से सम्बन्धित 
प्रन्य प्रभिलेख जो भूतपूर्व नरेशो द्वारा श्रीनगर में छोडे गये थे, वे सब गोरखो 
ने नष्ट कर दिये। उनमें जो मूल्यवान्‌ सामग्री थी, वे उसको उठा कर नेपाल 
ले गये । 

भ्राज हम गढ़वाल से वाहर इतिहास-लेखकों की क्ृतियों के श्राधार पर 
अपने प्राचीन इतिहास का अनुमान लगाने को बाध्य है । छठी शताब्दी में चीनी 
यात्री हुयेन-त्साँग ने हरिद्वार से ३० मील उत्तर को ओर, एक विस्तृत राज्य का, 
जिसका घेरा ४०० मील के लगभग था और जिसकी राजधानी का नाम ब्रह्मपुरी 
था, उल्लेख किया है । आज उसका कही भी ऐतिहासिक ग्रस्तित्व प्रकट नहीं 
होता । यदि वह स्थान लछमनभूला के निकट बीहठ बन के बीच मे---वर्तमान 
बह्मपुरी ही है तो वहाँ प्राचीन बस्ती के आ्राज कोई उत्लेखनीय चिन्ह नहीं पाये 
जाते । इस नगर का विस्तार हुयेन्‌-त्साँग के कथनतानुसार लगभग दा मील था । 
वह नगर कब श्रौर जैसे नष्ट हो गया, यह पूर्णत झविदित है। मेरे विचार से 
श्राकस्मिक भूचाल ही इस विनाश के मुख्य कारण हैं। इस पदेश में भ्रधिकाश 
सीबी, खडी, विशाल पव॒त-श्रेणियाँ है जिनके तट पर लोगों की बस्तियाँ बसी 
है | समय-समय पर अ्रकल्पित भूकम्पों के धक्को से वे पर्वत-खराइ टूट-ट्ट कर 
प्रसावधान मानव-वस्तियो को नष्ट कर देंते रहे हैं । फलस्वरूप गढ़वाल की 
प्राचीन कलाकृतिया, उसके ऐतिहासिक स्मारक एवं श्रन्य समस्त सास्कृतिक 
सम्पत्ति क्रश समाप्त होती गई ह। राहुल जी ने जिन मन्दिरों श्रौर 
मू्ियों को रुहेलो द्वारा तोडे जाने का उल्लेख किया है वे इन्ही भूकम्पो के धक्को 
से गिरे हुये मकानो और मन्दिरों से ही खडित हुई है, क्योंकि गढ़वाल में 
दक्षिणी सोमान्‍्त क्षेत्रों के अतिरिक्त भीतरो क्षेत्र में रहेलो का श्राक्रमण 
अविदित है । 

कुमाऊं की भूमि गढवाल की अपेज्ञा समतल है। वहाँ के पर्वत सीधे खड़े 


प्रावकथ न र्३े 


नहीं हैं। इसलिये वहाँ भूचालों का विशेष व्यापक श्रौर विध्वसकारी प्रभाव 
नही पडा है झ्लौर वहा के जन-जीवन का क्रमबद्ध इतिहास भ्राज भी लिखित रूप 
में सुलम है। श्री बदरीदत्त पाणडे जी ने 'कुमाऊं के इतिहास' पर विस्तारपूर्व 
प्रकाश डाला है। उन्होने कुमाऊँ के प्राचीन, राजनीतिक, सामाजिक और 
धामिक जीवन के प्रत्येक पहलू को प्रमास्पपूर्वक प्रकट किया हैं। उनके इस 
इतिहास से तत्कालीन गढवाल की राजनीतिक स्थिति पर भी प्रकाश पडता 
हैं। फिर भी कुमार गजेटियर में श्री ई० टी० एटकिन्सन ने १६ सितम्बर, 
१४८८० को मैनीताल शहर में भी भुकम्प के धकको के कारण एक ऐसे भीषण 
पर्वत-पात का उल्लेख किया है, जिसमे हताहतों की सख्या १५१ थी। 
श्री एटकिन्सन लिखते है 
सारा पर्वत-पाश्व पग्रर्ध तरल अवस्था में था, उसे गति देने के लिये 

बहुन कम शक्ति की जरूरत थी। वह चालक शक्ति भूकम्प का एक धक्का था 
जो कि इन पहाडो में साधारण-सी बात है । नगर में बहुतों ने थर्राहट की 
झावाज उसी तरह सुनी जैसे कि भारी परिमाण में मिट्टी के गिरने से सुनायी 
देती है। भूषात की शोर जिन लोगो को देखने का ग्रवसर मिला, उन्होने वहाँ 
से धूल का एक विशाल बादल साफ उठते हुये देखा | साफ दिखाई दिया कि 
होटल के पीछे के पहाड का एक बडा भाग बड़े तीम्र वेग और भीषणाता के साथ 
नीचे की श्रोर खिसका और वह होटल को पूरी तरह से दबाते, अ्ररदली रूम, 
दूकान और अभम्बली रूम को सत्यानाश करता, नीचे चला गया। यह सारी 
टुर्घटना कुछ ही सेकेन्डों में हुई । इसलिये भूषात के रास्ते में पडे किसी के लिये 
बच निकलना मुश्किल था (श्री राहुल कुमाऊँ, २८२)। 

गढ़वाल श्रौर कुमाऊं के नरेशों मे भी पारस्परिक राजनीतिक सघर्ष रहे है । 
एटकिन्सन ने सन्‌ १७०७ मे कुमाऊँ-नरेश जगतचन्द द्वारा फतेहशाह के राज्य- 
काल में, श्रीनगर को लूटपाट का उल्लेख किया है । उन्होने सन्‌ १७५४५ में 
प्रधुम्नचन्द के राज्यकाल में भी कुमाऊनियों द्वारा, गढवाल के गावों में श्राग 
लगाने, देवलगढ का मन्दिर लूटने, श्रीनगर का राजमहल जलाने तथा यहाँ से 
लीखो की सम्पति लूट ले जाने का वर्णन किया है। यह काड इतिहास में 
ज्योश्याणा काड' के नाम से प्रसिद्ध है। यद्यपि रतूडी जी ने श्रपने इतिहास में 
इस घटना का कोई उल्लेख नहीं किया है, तो भो मालाराम, एटकिन्सन और पाणठे 
जी द्वारा प्रतिपादित इस घटना की सत्यता से इनकार नहीं किया जा सकता । 
इस प्रकार इन लूट-पाटों, प्राक्रमण-प्रत्याक्ररणो से गढ़वाल के सामाजिक, 
राजनीतिक एवं आथिक जन-जीवन पर प्रत्यक्ष और श्रप्रत्यक्ष रूप से विध्वसात्मक 
प्रभाव पडना निश्चित था । 


२४ श्रार्यों का ग्रावि निवास सध्य हिमालय 


सन्‌ १८९४ में, २५ श्रगस्त की आधी रात को गौताताल के टूट जाने से 
अलकनन्दा को भयकर बाढ़ ने गढवाल का प्राचीन नगर जो गत कई शताब्दियों 
से समस्त पर्वत प्रान्तो का प्रमुख सास्कृतिक केन्द्र था, और जो वर्तमान नगर से 
कई गुने प्रधिक भव्य और समुद्धिशाली था, बह गया । अ्रव्यवस्थित नगर-निवासी 
केबल रुपये-पैसो की ही रक्षा कर सके | उन्होंने श्रपनी महत्वपूर्ण सास्कृतिक 
भरोहरें, भ्रपतो कागजों सबूते तथा अन्य साहित्य-सामग्री अपने मकानों से ही 
रख छोडी थी, क्योकि सरकार द्वारा मकानों की क्षति न होने का आश्वासन दे 
दिया गया था | परन्तु दुर्भाग्यवश वह तूफाल जो शातिपुर्वक आगे बढ गया था, 
कीतिनगर के पास पल से कुछ पेड-पौधे लग जाने के कारण पुन भयकर बेग से 
बापस लौट पढ़ा और उसने खोज-खोज कर श्रीनगर को सदा के लिये पूर्णतया 
श्री-विहीन कर दिया । मकान धूलि-वसरित हो गये, सवत्र बालु ही बालू भर 
गया | परिचित स्थान मकान-मालिको के लिये सर्वथा अपरिचित हो गये। 
उनके नीचे नमर-निवासियों को प्राचीन सास्क्रतिक सम्पति और बहुमल्य कला- 
केतियाँ प्राचीत स्मारको सहित दब कर और बह कर नष्ट हो गयी । भ्रलकनन्दा 
को यह प्रलयकारी ताडव-लीला श्राज भी “विरहीकाड' कह कर स्मरण की 
जाती है । तत्कातीन जिनाधीश पी साहब द्वारा सन्‌ १५६६ मे पुराने श्लरीवगर 
से एक मील ऊपर वर्तमान श्रीनगर की स्थापना की गयी । श्रीनगर का पुराना 
और भव्य राजमहल इतना विशाल था कि उसके कटे हुये शिला-खण्डो से दोनो 
झोर नये श्रीनगर की श्राधार-शिला, चिकित्सालय तथा अधिकाश मन्दिरो 
का तिर्माण हुमा है। प्राचीन श्रीनगर कितना भव्य एव अ्रद्गितीय था, श्रपने 
प्रसिद्ध काव्य-प्रन्थ 'फरनेहप्रसाश' में रतन कवि ने उसका वर्णन इस प्रकार 
किया हैं 
सदन सदन सोहे सुतन मदन थिर 
दामिन कदम्बिनो मे थशित्ति हम तरु की । 
सुकवि रतन सुरपति में साथई जामे 
साहिब सरूव सुकुमार सुरतरु की। 
करत कुबेर काति कमतीय कायन के 
सचिराज सारग से श्रापने सहरु की। 
एक एक सुख के झलेखे देखियत विधि 
अवभुत सातो दोप शोभा सौनगरु की | 
इन सब प्राकृतिक भ्रौर अप्राकृतिक परिवर्तनो के कारण गढ़वाल के प्राचीन 
इतिहास की भ्रस्पष्टता निविवाद है । वाल्टन “गढ़वाल गजेटियर्स' (पृष्ठ १११) 


न 


में गढवाल की इतिहास-सामग्री को श्रत्यन्त प्रपर्याप्त, भ्रनिश्चित और भ्रप्रामाणिक 


प्रवकथन रद 


ले 


बतलाता हूँ । जे० इवट भी अपनो पुस्तक “गढवाली' में लिखता है कि “गढवाल 
का अपना लिखा हुआ इतिहास नहीं है। इतिहास के सम्बन्ध से, उसको 
परम्परानुसार जो मान्यतायें स्थापित हैं, वे श्रत्यन्त श्रपर्याप्त और भ्रसन्‍्तोषजनक 
हैं ।” यद्यपि इस प्रकार निरन्तर आकस्मिक भौतिक विप्लवों से विनष्ट प्राचीन 
स्मारको, सास्कृतिक विरासतो के श्रभाव से गढवाल के प्राचीन इतिहास की 
स्थिति उत्तरोत्तर श्रस्पषष्ट और शअश्रप्रामाणिक होती गयी तो भी उसके पास 
महाभारत श्रौर पुराणों मे भ्राध्यात्मिक प्राचीनतां की जो कुछ विरासत सुरक्षित 
है, उससे प्राचीन और ग्र्वाचीन श्रार्यावत्तं के इतिहास में उसका श्रद्वितीय 
झाध्यात्मिक प्रभाव प्रमाणित हैं तथा यह सब प्राचीन ऋषि-महषियो की 
निराधार कवि-कल्पना मात्र है, इस पर विश्वास नही किया जा सकता । 

प्राचीन गढवाल की ऐसी श्रव्यवस्थित स्थिति मे उसके इतिहास की दयनीय 
अस्पष्टता निश्चित है। मैने भी भ्रपनी सीमित क्षमता के बाग्जूद गत कुछ 
बर्षों से उसके अन्धकारमथ युग में इतिहास के उन अस्पष्ट साक्ष्यों को टटोलते 
हुये, जो कुछ सामग्री सगृहीत को है, उसमें कितना तथ्य है, वह विचारार्थ, 
विचारशील पाठकों के समक्ष प्रस्तुत है | विद्वान्‌ बन्धुओं से निवेदन है कि वे 
इसको अद्योपानत पढने के बाद अ्रपना अ्रभिमत स्थिर करें। प्राचीन इतिहास की 
दयनीय दशा में केवल युक्ति, तर्क, प्रमाण एवं झ्नुमान पर श्राधारित तथ्यों को 
ही सब यथा उचित सत्य मानने को विवश हैं। भ्रपनी सीमित शक्ति श्रौर 
साधनों के अतिरिक्त विषय की गम्भीरता एवं इतिहास की श्रस्पष्टता के कारण 
पपने मत को पुष्टि में कतिपय विद्वानों के यथासम्भव श्रावश्यक युक्ति, तर्क 
झौर प्रमाण प्रस्तुत करने के बावजूद पुस्तक को जैसो मे चाहता था नहीं लिख 
सका । इसमे इतिहास का सिलसिलेवार क्रमबद्ध वर्णन नही है, फिर भी श्रपने 
निष्कर्षों के प्रति मेरा दुस्साहस भले ही हो, हठ और दुराग्रह नहों है। अभी 
तक विषय विवादास्पद एवं श्ननिर्णीत है । पुस्तक भें प्रस्तुत मत भी एक मत 
है । जो श्रन्य श्रनेक अन्वेषको एवं प्रसिद्ध इतिहासकारो के अस्पष्ट मतो का कुछ 
विशेष भोगोलिक तथ्यो के साथ विस्तारपूर्वक प्रतिपादन है । 

लेखक ने विषयवस्तु के प्रतिपादन में पक्षपात के आरोप से बचने तथा 
प्रस्तुत विषय को श्रधिक स्पष्ट एबं प्रमाणित करने के लिए भारतीय एवं 
विदेशी विद्वानों के मतों के कुछ विस्तारपूर्वक उद्धरण देने की धुष्टता की है । 
विभिन्न विषयो को पुष्टि मे, कई स्थलों पर इच्छा न होते हुए भी पुनरावृत्तियाँ भी 
हो गयी हैं, जिनके लिये लेखक श्रद्ध य विद्वानों एवं श्रपने पाठकों के समज्ष क्षमा 
प्रार्थी हैं। मैने प्रस्तावित तथ्यों की पुष्टि में श्री रामग्रोविन्द त्रिवेदी जी के 
“हिन्दी-ऋग्वेद' तथा जिन अन्य अनेक विद्वानों के ग्रन्थो-लेखो से सहायता ली 
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है, में उन सबका हृदय से अत्यन्त ग्राभारी है । वस्तुत प्रस्तुत पुस्तक में मेरा 
अपना कुछ नहीं है। थह श्रनेक विद्वानों के कथनों का सप्रहमात्र है। इन चिर 
उपेक्षित भौगोलिक तथ्यों के प्रतिपादन के लिए विद्वान्‌ मनीषियों की सम्मतियाँ, 
मुझ तंगणय व्यक्ति से कही भ्रधिक मूल्यवान्‌ होने के कारण, में नम्नतापूर्वक 
उनका बार-बार उद्धरण देने का लोभ सवरण नही कर सका हूँ। 

“गढ़वाल के प्राचीत और श्रर्वाचीन इतिहास के कुछ श्रस्पष्ट पृष्ठ! नामक 
मेरे भ्रप्रकाशित निबन्ध-सग्रह का प्राचीन इतिहास से सम्बन्धित यह भ्रश पाठकों के 
सम्मुख है । पुस्तक को श्रपनी सीमित परिस्थितयों के कारण, जैसी में चाहता 
भा, नहीं लिख सका, फिर भी गत पन्द्रह-बीस बरसों का मेरा यह श्रथक प्रयास 
इस 'उत्तराखड' के तीर्थ्यात्रियो, पर्यटकों और इतिहास के जिज्ञासुओ के लिए 
उपयोगी सिद्ध होगा, ऐसा मेरा विश्वास हैं । आज जब हिमवन्त का सीमान्त 
साम्यवादी सेता से प्रात॑कित है, आर्य जाति में गगा-यमुना के इस उद्गम स्थल 
की, श्रार्य सस्कृति के इस आदि स्रोत मध्य हिमालय के प्राचीन गौरब के व्यापक 
प्रचार-प्रसार की सार्वजनिक उपयोगिता श्रसदिग्ध सिद्ध हे । 

पुस्तक बरसो से लिखी हुई पडो थी झ्रौर शायद उसी प्रकार भ्रप्रकाशित रह 
कर नष्ट हो जाती । यह प्रियवर श्री वाचस्पति गैरोला का स्नेहसिक्त प्रोत्साहन 
एव प्रयास है, जो यह पुस्तक प्रकाशित होकर पाठकों के समक्ष प्रस्तुत हो रही 
है । इसकी त्र्‌टियाँ मेरी है श्रोर उत्तमता जो कुछ है, उसका सारा श्रेय प्रियवर 
गैरोला को है । 

श्रद्धेय श्री भक्त दर्शन जी ने श्रपती श्रत्यधिक कार्यव्यस्तता के बावजूद भी 
इस पुस्तक को पढ़कर इसके सम्बन्ध में भ्रपनी मूल्यवान्‌ सम्मति देकर भ्रन्य भ्रनेक 
अ्रसहाय लेखकों की भाँति मुझे भी स्वभावत अनुगृहीत किया है। उसके लिये में 


उनका शत्यन्त आभारी हूँ। 
--भेजन सिह 


केदारखंड-महात्म्य 
ईश्वर उयाच 


तमसातटत_पुर्वर्वाग्यौद्धाचल.. शुभस्‌ । 
केवारमडल ख्यात भुम्यास्तजू लक स्थलम्‌ ।॥। 
पचाशद्यौजनायाम्र॒ श्रिशद्यौजन विस्तृतम । 

हृद थे स्वगंगमन ने पृथ्वों तामहों विभो॥। 
यस्य तोर्थस्य सेवाया शुद्धा जाता महोजस । 
इति तत्परम स्थान देवानामपि दुल्लंभम्‌ ॥| केवा रखड़ ४०, २६ 
पुरातनो यथाह वे तथा स्थानमिद किल । 
यदा सुष्टिक्रियायांच सया मे ब्रह्ममृतिना ॥५॥ 
स्थितमत्रेव सतत  परब्रह्म जिगीयया । 
तवादिकमिद स्थान देवानामपि बदुल्लेभम्‌ ॥६।॥। 
मृतोी यत्र महादेवि शिव एव ने सशय । 
धन्यास्ते पुरुषा लोके पृण्यात्मानों महेश्वरि ॥६॥ 
ये बदत्यपि फेदार गभिष्यास हति क्वचित्‌ । 
देवेशि पितरस्तेषां त्रिशत कुलसयुता ॥१०॥ 
गच्छति शिवलोके तु सत्य सत्य न सशय । 
यथा सतोरननां त्व चेब देवाना व यथा हरि ॥११॥ 
सरसा सागरो यदयवत्सरितां जान्हबवी यथा। 
पबंतानां यथाह्‌ वे योगीना याज्ञवल्क्यकम्‌ ॥१२॥ 
भकक्‍तानां व यथा देवि नारदों भक्त ईरित । 
शिलानां च यथा शालिग्रामशिला तु बेष्णवी ॥१३॥ 
प्ररण्याता यथा प्रोक्त बदय्यरिण्य सशितम्‌ । 
धेनूनां च यथा कामधेनुर्य परिकीतिता ॥१४।॥ 
मनुष्याणां यथा विप्रो विप्राररां ज्ञानदो यथा । 
स्त्रीशां पतिब्रता यहत्तियाणा पुत्र एवं तर ॥१५॥॥ 
पदार्थानां यथा स्वर्ण मुनोना थे यथा शुक | 
सर्वशाना ग्रथा व्यासों देशानामयमेव च ॥१६॥ 
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तराणां थे यथा राजा युराणां वासवल्तथा। 

बसुता धनवों यह्त्युरीणा मामकी यथा ।॥।१७॥ 

रभा चाप्सरसां यहुग्गधर्वाणा जल तुबुर । 

क्षेत्राणा व्र यथा प्रोक्‍त क्षेत्र केदार सज्षितम ॥केदार० ४१,१८५ 


भगवान्‌ कहते हैं 


गगाद्वार से प्रारम्भ होकर श्वेतान्तपर्यन्त, तमसा नदी के तट से पूर्व एव 
बौद्धाचल ( बाधाण ) से पश्चिम, केदारमडल के नाम से प्रसिद्ध, समस्त पृथ्वी से 
भिन्न यह स्थल है । यह पचास योजन चौडा भ्रौर बीस योजन लम्बा महातीर्थ, 
पृथ्वी में स्वर्ग को स्थापता करने वाला है। इस तीर्थ के सेवन से भ्रनेक महापुरुषों 
को शुद्धि प्राप्त हुई। यह परमोत्तम स्थान देवताभ्रो के लिये भी दुर्लभ है । 

जैसे में सबसे प्राचीन हूँ, उसी प्रकार यह केदार क्षेत्र भी प्राचीन है। जबकि 
मै ब्रह्ममृति धारण कर सृष्टि-रचना मे प्रवृत्त हुआ, तब मैने इसी स्थान मे सर्व 
प्रथम सृष्टि-रचना की । हे महादेवी ! यहाँ प्रारा त्याग कर जीव नि सन्देह शिवरूप 
हो जाता है । हे माहेश्वरी ! उन पुरायात्मा पुरुषो को धन्य है, जो कहते है कि हम 
कभी केदारक्षेत्र को जायेंगे भ्रौर हे देवेश्वरी | इस बात में कोई सन्देह नहीं कि 
उनके पितर तीन सौ कुलो सहित शिव-लोक प्राप्त करते है । जैसे पतिब्रताप्रों में 
तुम, सब देवताश्रो में विष्णु, सरो में सागर, नदियों में गंगाजी, पर्वतो में कैलास, 
योगियो में याज्ञवल्वथ, भक्तों मे नारद, शिला्रों मे शालिपग्राम, प्ररण्यो में 
बदरीवन, धेनुओ में कामधेनु, मनुष्यों में ब्राह्मण, ब्राह्मणों मे ज्ञानदाता, स्त्रियों मे 
पतिग्नता, प्रियो में पुत्र, पदार्थों मे स्वर्ण, मुनियो में शुकदेव, सर्वज्ञो मे व्यास, देशो 
में भारतवर्ष, भनुष्यों मे राजा, देवताओो में इन्द्र, वसुओो में कुबेर, पुरियों में 
काशी, श्रप्सराभ्ो मे रम्भा और गन्धर्वों में तुम्बुरू सर्वश्रेष्ठ है। उसी प्रकार सब 
सेत्रो में केदारक्षेत्र सर्वोत्तम है । 


ऋआर्यों के आदिस्थान के सम्बन्ध में विभिन्न मत 


भारतवर्ष का इतिहास जो विद्यालयों मे पढाया जाता है, उससे पाठकों पर 
यही प्रभाव पडता है कि भारतवासी विदेशियो की सतान है, भारतवर्ष का 
प्राचीन काल में भ्रपता स्वतत्र श्रस्तित्व नह! था। भारतवर्ष में जो-कुछ गोौरवपूर्ण 
है, वह विदेशी आगन्तुको की देन तथा जो-कुछ गहित, लज्जाजनक भ्ौर तुच्छ 
है, वह यहाँ की मौलिक उपज है । राज्य, व्यापार एवं धर्म-विस्तार के उद्देश्य से 
लिखे गये, इन विदेशी इतिहासकारो के उक्त अभिमतों पर आधारित इतिहास के 
पठन-पाठन से जब प्रति दिन हमारा अपने देश से, अपने आर्य-क्रषषियो की 
सास्कृतिक धरती से सम्बन्ध-विच्छेद होता जाता है, तो हम श्रपने को श्त्यन्त 
निरुद्देश, निराश्चित एवं नगण्य समभने लगते है श्लौर तब हममे क्रमश श्रपने 
दैनिक जीवन, रहन-सहन, आचार-व्यवहार के लिये पूर्रतत विदेशियों की कृपा- 
दृष्टि पर ही निर्भर रहने को हीन भावना उत्पन्न हो जाती हैं। 

ग्रार्यों के श्रादि देश के सम्बन्ध में भी भ्रधिकतर इतिहासकारों का यही 
दृष्टिकोण रहा ह। इस सम्बन्ध में ऐतिहासिक वस्तुस्थिति को उन्होंने काफी 
तोड-मराड कर श्रपने श्रनुकूल बनाने का प्रयत्न किया है, फिर भी कुछ इतिहास- 
कारो के अनुसधान, अ्रध्ययत और मनन की गभीरता स्तुत्य है, परन्तु भ्रपूर्य 
मानव से, ससार के समस्त देशो-प्रदेशों की प्राचीन ओर श्र्वाचीन भौगोलिक एव 
सामाजिक स्थिति के सम्पूर्ण ज्ञान की आशा अरसम्भव है। विशेषकर जब सब 
इतिहासकार हिमालय के इस अलघ्य-पर्वत-प्रदेश से प्राय भ्रपरिचित ही रहे हैं, 
उनसे उसके सम्बन्ध में तथ्यपूर्णा सामग्री की सम्भावना नही हो सकती है । यही 
कारण है कि इस प्रदेश की भौगोलिक एवं सामाजिक श्रवस्था, वेदिक श्रार्यों की 
वस्तु-स्थिति से कहाँ तक मेल खाती हैं, इसका गवेषणापूर्ण उल्लेख वर्तमान 
इतिहासकारो के इतिहासो में श्रप्राप्य है । 

सन्‌ १०७६ के लगभग सर विलियम जौन्स, सस्कृत साहित्य के अ्रष्ययन-मनन 
के पश्चात्‌, मातृ ( अ्रग्नेजी-मदर, फारसी-मावर ) पितृ ( झ्र०-फादर फा० पिवर) 
श्रादि कुछ सस्कृत-शब्दो के मौलिक तत्त्वों के आधार पर इस निष्कर्ष पर पहुँचे 
कि इन भाषा-शब्दों के बोलने बालो के पूर्वज सजातीय थे श्लोर मूलत एक हो 
स्थान पर रहते थे। भाषा-शब्दों के इस वैज्ञानिक विश्लेषण से भारतीय एव 
विदेशी भाषाविदो द्वारा श्ननेक मतो का झाविर्भाव हुआ । श्रपनी राजनीतिक 


३० हायों का आदि निवास सध्य हिमालय 


प्राकाज्षाओ से पीडित कुछ पाश्वात्य इतिहासकारो का मत है कि यूरोप में यूराल 
पर्वत से उत्तरी जर्मनी होते हुये श्रधमहासागर तक फैला हुमा मैदान श्रार्यों का 
आदि-देश था । कुछ इतिहासकार मध्य एशिया में, कास्पियन सागर के आस- 
पास झआरार्य जाति का मूल स्थान मानते है। प्राय भ्रधिकाश यूरोपियन इतिहासकार 
इस मत के समर्थक हैं। लोकमान्य तिलक ने 'झवबर अ्राफंटिक होम इन दि 
बेदाज' मे बताया कि भ्रार्य उत्तरी श्रुव में रहते थे, वहाँ से भयकर हिमपात के 
कारण वे इस भू-भाग को छोडकर प्रन्यत्र चले गये। श्रीनारायण पावगी ने 
क्राम दि क्रंडल टु दी कोलीनोज' मे प्रार्यों का सप्तसिन्धु से उत्तरी ध्रुव में जाने 
का उल्लेख किया है। महर्षि दयानद सुमेरु-कैलाश के निकट, त्रिविष्टप (तिब्बत) 
को पश्रार्यों की जन्मभूमि मानते है उनके कथनानुसार त्रिविष्टप में मनुष्य को 
भ्रादि सृष्टि हुई भ्रौर भार्य लोग, सृष्टि के श्रादि में कुछ काल पश्चात्‌ तिब्बत 
से सीधे इसी देश में श्राकर बसे थे । प्रोफेसर बेनफे इससे सहमत हैं । वे लिखते 
है कि आर्य कुछ समय तिब्बत में रहे | वे गढ़वाल और कुमारऊँ का उपत्यकाप्रो 
से होकर भारत में श्राये । हर्नले भर प्रो० बेबर ने भी इसका समर्थन किया है । 
एटकिन्सन साहब ने भी 'हिमालयन गजेटियसं' (पृष्ठ २८५) में ऋग्वैदिक गढवाल 
का महत्व स्वीकार किया हैं। वे लिखते हैं कि वैदिक विद्यार्थियों को वेदों मे 
भरायों के ऐसे सस्मरण प्राप्त हुये है जो पूर्णात गढ़वाल पर लागू होते है। 
भ्रल्वेरूनी भी हिमालय को श्रार्यों का आदि स्थान मानता है। उसके कथना- 
नुसार, वे वहाँ से प्रतिकूल जल-वायु के कारण श्रार्यावर्त में आकर और वहाँ अनेक 
जाति-उपजातियो मे बँटकर पीछे अनेक भू-भागों में बिखर गये । श्री भगवद्ृत्त 
'बंदिक बाड़ मय का इतिहास ( पृष्ठ १३६ ) में विश्व की भिन्न-भिन्न झ्राधुनिक 
जातियो को श्रार्यों के मूलस्थान हिमालय से निकली हुई मानते हैं। उनके 
कथनानुसार भार्य हिमालय से सीधे श्राकर भारतवर्ष में बसे । मध्य एशियावाद 
के समथक मैक्समूलर साहब भी (इंडिया द्वाट इट कन टीच श्रस) श्रन्त में 
इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि श्रार्यावर्त्त का प्राचीन देश ही, गोरी जाति का उत्पत्ति- 
स्थान है । भारतभूमि ही मानव जाति की माता और विश्व की समस्त परम्पराशरो 
का उद्गम स्थल है। उत्तर भारत से हो आर्यों का ग्रभियान फ़ारस की 
श्र गया । 

भूगर्भशास्त्री मिडलीकट ने “मैन्युअल श्रॉफ इडियन ज्योलोजी' (पृ० २४, 
२५ मे) कुमाऊं के उत्तर मे सिल्‌रियन फौसिल पर्याप्त मात्रा मे प्राप्त किये हैं । 
कई इतिहासकारो का कथन है कि पृथ्वी के शोतल एवं जीवन के पोषण योग्य 
हो जाने के पश्चात्‌ सर्व प्रथम मध्य हिमाचल के इस समशीतोष्ण शिवालिक 
पर्वत ज्षेत्र में प्रवाहित सरस्वती का तटवर्ती क्षेत्र, जिसका ऋग्वेद में सबसे 
अ्रधिक स्तवन है, मानव-जीवन का उत्पत्ति स्थल है । 


झायोँ के भ्राहिसथान के सम्बन्ध से विभिन्न सत ३१ 


ओ धक्‍्विनाशचन्द्र दास 'ऋग्वदिक इडिया' में भूगर्भ-शास्त्र के श्रनुसधानों 
के आ्राधार पर सप्तसिन्धु ( पजाब ) को श्रार्यों का श्रादि स्थान प्रमारित करते 
हैं । डॉ० सम्पूर्यानन्‍द ने भी 'झ्ायों का झावि देश' में सप्तसिन्धु पजाब को ही 
भ्रार्य जाति का मूल-स्थान सिद्ध किया है। श्री जयचन्द्र विद्यालकार श्रपने 
इतिहास-प्रवेश” मे लिखते है कि “भारतीय आरार्यों की श्रपनी अनुश्रुति शर्थात्‌ 
परम्परागत भ्राख्यानों मे उनके उत्तर-पश्चिम से आने की बात कही नहीं है । 
इसके विपरीत उसमे ऐसी चर्चा है कि वे सरस्वती से काठे से भारत के भ्रन्य 
भागो की तरह उत्तर-पश्चिम की प्लोर फैले । साथ ही कैलाश-मानसरोवर-प्रदेश 
और मध्य हिमालय के स्थानों की चर्चा भारतीय पश्रार्यों की प्राचीन श्रनुश्रुतियो 
में है, परन्तु उत्तर भारत में बसने के बाद, उन प्रदेशों की शोर फैलने का कोई 
उल्लेख नही है । इसलिये ऐसा प्रतीत होता है कि झ्रायों की एक शाखा पूर्वी- 
मध्य-एशिया श्रर्थात्‌ तारीम काठे से नये चरागाहों की खोज करती हुई, पश्चिमी 
तिब्बत की ओर बढी और उसके दक्षिण छोर पर पहुँचने के बाद, लगभग 
३००० ई० पूर्व हिमालय के नीचे, उत्तर गगा-यमुना-सरस्वती काठो से 
भ्रायी । श्रलकनदा ( दूत ) गढ़वाल हिमालय के भीतर कश्मीर तक फैल गयी ।” 

प्रार्यो के श्रादि देश के सम्बन्ध में उपर्युक्त मतो का निष्कर्ष यह हैं 


(१) यूरोप का उत्तरी मैदान । 

(२) मध्य-एशिया । 

(३) उत्तरी भव । 

(४) सप्तसिन्धु (पजाब) । 

(५) सरस्वती के काठे श्रर्थात्‌ मध्य-हिमालय में बदरीकाश्रम के निकट 
सरस्वती नदी का तटवर्ती क्षेत्र, जिसका प्राचीन नाम ब्रह्मावर्त, हिमवन्त, कैलास, 
सुमेरु, स्वर्ग, गन्धमादन, केदारखणड, उत्तराखरड एव वर्तमान नाम गढ़वाल है । 

भ्रार्यों के श्रादि देश के सम्बन्ध में, आर्य-भाषा, झ्रार्य-सम्यता रब झ्रार्य 
सस्क्ृति की सबसे बडी निधि ऋग्वेद है | यह आर्यों का ही नही विश्व का सबसे 
प्राचीन ग्रन्थ है । उसकी यह प्राचीनता सर्वमान्य है। जिस देश में भ्रार्य जाति 
का यह प्राचोन् धर्मग्रन्थ, अ्रविच्छिन्न रूप से प्रचलित रहा हां, वही विश्व का 
प्राचोन देश, श्रार्यों का श्रादि देश हँँ। उसके कुछ मत्रो की रचना श्राज 
से हजारो वर्ष पूर्व प्रमाणित हो चुको है, परन्तु कुछ पश्चात्य इतिहास-लेखक 
झाज से प्राय उन्हे २५०० से ४००० वर्ष पूर्व का नही मानते । वे भ्रपनी धर्म- 
पुस्तक बाइबल के अनुसार सृष्टि को उत्पत्ति को श्राज से केवल ८५०० वर्ष 
पूर्व मानते है। अत्त वे उससे पूर्व ससार मे किसी भी सम्यता झोर किसी भी 
सास्कृतिक विकास की कल्पना नहो करते, किन्तु वास्तविकता यह हैं कि ऋग्वेद 





३२ झायों का श्रावि निवास मध्य हिमालय 


झभाज भी--हजारो वर्षो से श्रायावर्त मे आर्यजाति द्वारा सबसे भ्रधिक पूज्य एव 
प्रतिष्ठित है। भाषाशास्त्रियों के कथनानुसार उसके भाषा-शब्द व्याकरण और 
धातुओं की दृष्टि से ईरानी, यूनानी, लातीनी, ट्यूरनी, केन्ट झौर सलाव भाषापों 
से मिलते है। इससे स्पष्ट है कि उनके भाषा-शब्दो के बोलने वालो के पूर्वज 
किसी समय ऋग्वेद के मुलस्थान मे रहते थे शौर वहाँ से चलकर पझ्लग-अलग 
देशो में फेल गये ।# 

कुछ पाश्वात्य भाषाविदों का यह कथन है कि यूरोप की लिथुआनिया 
भाषा सबसे प्राचीन है । उसमे प्राचीन भाषा का रूप विद्यमान है । इसके उत्तर 
में होफर श्रादि विद्वानों ने लिखा हैं कि श्रार्यों की भाषा का भरत्यन्त प्राचीन रूप 
ऋण्वेद' भ्रौर “भवेस्ता' में सुरक्षित है । इसके समर्थन में इसाक टेलर ने भ्रपने 
शोरिजन श्रॉफ श्रार्थन' मे लिखा है कि आ्राय-जाति का आ्रादि देश वह है जहाँ 
सस्कृत भ्रौर जेन्द बोली जाती थी। लिथुआनिश्राई साहित्य श्रठारहवी शताब्दी 
से शुरू होता है, जब कि सस्क्ृत-साहित्य लगभग हजारो वर्ष प्राचीन है । 
प्राजीवन वैदिक सस्क्ृत का भ्रध्ययन करने वाले विद्वान मैक्समूलर 'इडिया ह्वाट 
इट कन टीच अभ्रस' में लिखते हैं--'यदि श्रादि मानव से हमारा श्राशय उन 
लोगो से है जो श्रायं-जाति से प्रथम हुये है और जो श्रपने श्रस्तित्व का चिन्ह 
अपने पीछे साहित्य में छोड गये है तो मेरा विश्वास है कि वैदिक कवि ही 
आदि मानव है, बेदिक भाषा ही आदि भाषा है, वैदिक धर्म ही श्रादि धर्म है 
भौर जो बात हमे अपनी जाति के इतिहास में शायद ही प्राप्त हो, उसकी 
अ्रपेष्षा अधिक श्रादिम बे ही हैं । 

ग्रियसन ने अभ्रपनी रिपोर्ट 'झॉन दि लिग्विस्टिक सर्वे श्राफ इडिया' में 
लिखा हैं कि भारतीय मानव स्कनन्‍्ध से उत्पन्न भारत-त्रानी शअ्रपने को 
वास्तविक भ्रर्थ में साधिकार भ्रार्य कह सकते हैं किन्तु हम श्रग्रेजो को भ्रपने को 
आय कहने का भ्रधिकार नही है ।' 

अझवेस्ता' के भाषान्तरकार स्पीजल साहब 'भ्रवेस्ता का प्रनुवाद', द्वितीय 
भाग में लिखते हैं कि उस वैदिक सस्क्ृति से, जैसी वह वेदों में लिपिबद्ध की 
गयो है, भ्न्‍्य कोई भाषा अधिक प्राचीन एवं पुराने रूपो वाली झादिम भाषा 
नही है । इस मत के समर्थन मे कजन 'रायल एशिश्राटिक सोसाइटी जनंल 
झाँफ ग्रेट ब्रिटेन' मे लिखते है--प्राचीन फारसवालो ने अपनी भाषा श्रार्य जाति 
से प्राप्त की है। वे स्वय भी उन्ही लोगो की श्रोलाद थे। ये लोग श्रपने वन्धु- 
बान्धश्रो से अलग होकर पश्चिम प्रदेशों मे जा बसे थे, ग्रथवा धामिक मत-भेदो 
से उत्पन्न गृहयुद्धों के कारण भ्रपने श्रादि देश से निकाल दिये गये थे । 


हिन्दू सभ्यता--राधाकृमुद सुकर्जो, पृष्ठ ७० | 


धायों के श्राविस्थान के सम्बन्ध मे विभिन्न मत ३३ 


भाषाविज्ञान भौर नृवश-विद्या दोनो के आधार पर कर्जन साहब पुन 
लिखते हैं कि--प्रार्यावर्त हमारी जन्म भमि है, वह हमारा भादि देश है। उसके 
भ्रतिरिक्त हमारा श्रन्य कोई उत्पत्ति-स्थान नहीं है। भारतवर्ष के प्राचीन भार्य, 
हिन्दू किसी भ्रन्य देश से भ्रार्यावत्तं भे श्राये हैं, यह कल्पना निराधार हैं। इसके 
विरुद्ध ऐतिहासिक तथ्य इस प्रमाण की पुष्टि करते है कि प्राचीन जाति का 
अ्रम्युदय, सम्यता तथा कला-कौशल मे उनकी उन्नति उन्हों के देश की उपज 
है । इन सब बातो की उत्पत्ति के लिये दीर्घकालोन अ्रवधि श्रपेज्षित है । 

मेगस्थनीज लिखता है कि--समस्त भारत एक विशाल देश हैं और उसमे 
विभिन्न जाति के लोग निवास करते हैं। उसमे एक भी व्यक्ति मूलत विदेशी 
वश से उत्पन्न नही है, वरन्‌ समस्त भारत के भ्रादि निवासियों की सन्तान हैं । 

फ्राँसीसी विद्वान्‌ क्रजरः की घोषणा हैं कि यदि ससार मे कोई देश 
मानव जाति का जन्म स्थान या मानव की श्रादि-सम्यता का क्रीडास्थल होने का 
सम्मान प्राप्त कर सकता है, और जिनके द्वारा विद्या का वरदान, जो मानव 
जाति का पुनर्जीवन है, प्राचीन काल के ससार के समस्त धर्मों तक पहुँचाया गया 
हैं, तो इसमे कोई सन्देह नहीं कि वह देश भारतवर्ष हो है । 

नृ-बश-शास्त्रियो के अन्वेषणों के आधार पर योरोप के वर्तमान निवासी 
स्‍लाव, केल्ट, सेक्‍्सन श्रादि सस्क्ृत के सजातीय भाषा-भाषी लोग एशिया के 
तूरानी वश से सम्बन्धित 'को मेग्नाड” ( श्रायत कपाल वाले मनुष्यों ) की 
सतान है । श्राज से लगभग २५००० वर्ष पूर्व जलप्लावन के श्रन्त में श्रा्योनद्वारा 
पराजित असुरोपासक झ्रायों का दल जो पश्चिमोत्तर एशिया की श्रोर गया, 
उसने बर्वर तूरानियों से, सास्कृतिक सम्बन्धो द्वारा, असुर राज्य की स्थापना के 
बाद, आधुनिक यूरोपियन आ्रार्यों को जन्म दिया । यह मत अ्रधिकाश ग्राहथ, 
युक्तिसगत और श्रधिक विद्वानों द्वारा मान्य हैं। प्रमेरिकन भूगर्भशास्त्री डॉ० 
डान के कथनानुसार दक्षिण-पश्चिम एशिया में ही कही सर्व प्रथम मानव जीवन 
का आविर्भाव हुआ हे । विद्वानो का मत है कि स्तनधारी प्राणी एशिया से ही 
यूरोप श्राया है। भ्रादि काल में यूरोप के जलवायु मानव-उत्पत्ति के सर्वधा 
प्रनुपयकक्‍्त था । 

इतिहासकारों का मध्य एशियावाद भो दोषपूर्ण प्रमासििित हो चुका है । 
पुरातत्ववेत्ताओं के कथनानुसार भ्रतिम भौगोलिक युग तक श्रर्थात्‌ १२,००० से 
१००० ई० वर्ष पूर्व, समस्त मध्य एशिया भूमध्य सागर के अनेक दलदलो के 
कारण मनुष्य-निवास के सर्वथा अ्योग्य था। अनेक विद्वानों का मत है कि 
पामीर का प्लेटो भो श्रार्यों के बसने योग्य कदापि नहीं है । 

ऋग्वैदिक गृह-नक्षात्रो की परिस्थितियो पर श्राधारित लोकमान्य तिलक की 


रे४ झायों का झ्रादि निवास : मध्य हिमालय 


सान्यताएँ भी कई वैदिक विद्वानो एवं गणितज्ञो द्वारा भ्रमान्य हो चुकी हैं । डॉ० 
सम्पूर्यानन्‍्द ने भी झ्रायों का झ्ादि देश” मे लोकमान्य के श्रनुमानो का युक्तियुक्त 
खंडन किया हैं । डाक्टर साहब ध्रुव देश की पुष्टि में लोकमान्य द्वारा उद्ध त 
(लर० ७।७६२) 'भ्रभूत केतुरुपस पुरस्तात्मतीच्यागादधिहमेंम्य ' मत्र के प्रतीची 
शब्द से हो प्रमाणित किया हैं कि ऋग्वेदिक आ्रार्थों का उषा का केतु प्रतीची 
(पूर्व) दिशा में दिखायी देता ह। यह बात श्रुव देश में नहीं होतो | वहाँ तो 
उषा का केतु दक्षिण में दिखायी देता हैं। श्री नारायण पावगी ने अपनी पुस्तक 
“दि झ्रायंबतिक होम ऐड दि श्रार्थन क्रंडल इन दि सप्तसिन्धुअ' मे प्रतेक 
भारतीय एव विदेशी भाषाशास्त्रियो, पुरातत्वान्वेषियों एव भूगर्भवेत्ताश्रो के निष्कर्षों 
का सप्रमाण खडन करके, सप्तसिन्धु को ही श्रार्य-जाति का मूल स्थान प्रतिपादित 
किया है । उनका मत है कि भ्रार्य सरस्वती नदी के देश से उत्तरी श्लुव देशो को 
गये भ्रौर वहाँ दीर्धकाल तक निवास करने के बाद महा हिम युग के श्रारम्भ 
होने पर, जब जलप्लावन ने वहाँ की भूमि को आप्लाबित कर दिया, तो बे 
हिमालय के मार्ग से श्रपने आदि देश श्रार्यावर्त को लौट गये, क्योकि 'शतपथ 
ब्राह्मण' में वर्णित अपने पूर्व परिचित उत्तरगिरि का एकमात्र श्रतिम सर्वोच्च 
शरणस्थल उन्हें स्मरण था । 

श्रार्यावर्त्त शब्द से जहाँ किसी भ्रन्य क्षेत्र से श्राने का बोध होता है वहाँ 
वेदिक वाहमय म॑ आर्य जाति का किसी प्रन्य देश से यहाँ श्राने का 
प्रमाण नहीं मिलता। वस्तुत श्रार्य आ्रार्यावत्त में मिले हुए, उत्तरी गिरि 
प्रदेश (ब्ह्मावत्त) से, तराई के समुद्र सूख जाने के बाद श्रार्यावर्त्त में श्राये थे। 
भ्रत उनका किसी भ्रन्य देश से यहाँ आने का प्रश्न ही नही उठता | प्रो० टी० 
मुरो अपनी 'सस्कृत भाषा' नामक पुस्तक मे लिखते है कि भारतवर्ष पर 
इन्डो-आ्रार्यन भ्राक्रमण श्रप्रामाणिक है। ऋग्वेद के मूल पाठ में कही कोई ऐसी 
स्मृति का सकेत तक नहीं है कि वे कही बाहर से यहाँ झाये है । 

प्राय सब वैदिक विद्रान्‌ इस बात से सहमत है कि वैदिक वाइमय में 
शार्य जाति का किसी अन्य देश से आ्राने का प्रमाण नहीं मिलता। ऋग्वेद के 
प्रसिद्ध 'नवी-यूक्त' में भी श्रार्यावत्त से बारह किसी पश्रन्य देश की नदियों का 
नाम नही है। “नदौ-सुक्त' मे वर्णित नदियाँ जिस प्रदेश में बहतो है, वही 
सप्तसिन्धु देश भ्रायों का श्रादि-देश हैं। ईसवी से ५००० वर्ष पूर्व सिन्धु घाटी 
सभ्यता की लिखावटो मे वेदों के नामो के उल्लेख से बैदिक सभ्यता की प्राचीनता 
स्पष्ट है। सिन्ध घाटी के मोहनजोदडो, हडप्पा के भ्रवशेषों में प्राप्त लिपि 
को चित्रलिपि बतलाते हुये, विश्वविख्यात प्राचीन लिपिविद श्रौर बेवीलोनियन 
इतिहास के श्राचार्य डॉ० लैग्डन और डॉ० सी० यफ० गौड़ ने साइन लित्ट 
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झोँफ पलों इंड्सस्किप्ट/ मे लिखा है कि वे किसी आरार्य-भाषा के नाम हैं । 
भारत में आर्य-जाति उससे कही झ्रधिक प्राचीन है, जितना श्रब तक इतिहास 
में बतलाया गया । भारतीय झ्रायं, श्रार्य जाति के सबसे अधिक प्राचीन 
प्रतिनिधि है । सिन्धु घाटी मे प्राप्त उन श्रवशेषों से यह स्पष्ट हो गया कि-- 
ई० पू० १७०० के लगभग, एशिया माइनर में अनातोलिया से होकर श्रार्यों 
का भ्रभियान भारत मे पहुँचा, गलत हैं । 

डाक्टर सम्पूर्यानन्‍्द ब्रायोँ का श्रादि देश में लिखते है कि विद्वानों का 
बहुमत भी यही है कि श्रार्य नाम उन्हों लोगो के लिये उपयुक्त है, जो भारत के 
वैदिक काल के भ्रार्यों तथा प्राचीन पारसियों (ईरानियो) के पूर्वज थे। जो आर्य 
उपजाति थी उसकी दो ही निश्चित शाखाएँ हुई । एक वह जिसका सम्बन्ध 
भारत से हुझ्ना, दूसरी वह जिसका सम्बन्ध ईरान से हुआ । पहिले की भाषा 
सस्कृत, दूसरे की जन्द या पहलवी थी। पहिले का धर्म-ग्रन्थ वेद, दूसरे का 
प्रवेस्ता है । किसी सभय यह दोनो एक थे । इसके तो शत-शत प्रमाण हैं । 

श्री रामदास गौड़ 'हिन्दुत्थ। में लिखते है--कि इन मत्रो से केवल यह 
बिदित होता हैँ कि जिनके सम्बन्ध मे यह कथन हैँ, वे पहले कही और जगह 
रहते थे । श्रोक्स, झ्रावर्त, श्रयन श्रादि स्थान के सूचक हैं । सम्भव हैं कि भ्रोक्‍्स 
किसी स्थान का रुद्ध नाम हो हो। सायणादि ने श्रार्यावर्त् से बाहर किसी 
स्थान का नाम नहीं बताया है। दूसरे मत्र में शुनशेष के पूर्व स्थान 
का निर्देश करते हुये दूसरा नाम जह्लायाम भी कहा है। यदि जन्‍्हावी या 
जान्हवी श्रर्थात्‌ गगानदी निदिष्ट है तो जन्हुदेश का ( जानफुर-रवाई-टिहरी 
गढ़वाल) पहाड से सम्बन्ध हो सकता है। ऋग्वेद ( १॥१६।१९ ) में भो महर्षि 
जन्हु श्रौर उनकी सन्‍्तति का उल्लेख हुआ है । 

जान्हबी नदी उत्तरकाशी, टिहरी गढवाल के ज्षेत्र मे, भैरोधाटी में 
भागीरयवी गगा से मिलती हैं| शुन शेप की जन्म भूमि यहो देश है । 

गौड जी आगे लिखते है 

'झवर झ्रा्कंटिक होम इन दि वेदाज' मे श्री तिलक महाराज ने सुमेरु-वर्णन 
से यह निष्कर्ष निकाला हैं कि श्रार्यों का प्रचीन निवास कही घ्लवीय प्रदेश 
में था। उसके सम्बन्ध में श्री पावगी आदि अनेक विद्वानो की यह धारणा है कि 
श्रार्य-जाति यहाँ से प्रालेयु-प्रलय में उस प्रदेश में गयो और फिर साधारण 
समय श्राने पर लौटी । 'झ्रावर्त्त' शब्द जाकर लौट आने की स्पष्ट सूचता देता 
है । दूसरे विद्वानों का यह मत है कि किसी सुदूर प्राचीन युग में भार्यावरत्त मे 
अयन गति के कारण वह अवस्था थी जो श्री तिलक महाराज ने श्रुव प्रदेश की 
समभी थी । इसके सिवाय किसी भी मत्र से यह सिद्ध नहीं होता है कि श्रार्य 


३६ धायोँ का धादि निवास सध्य हिमालय 


जाति घरुवीय प्रदेश से हो झ्राकर श्रार्यावर्त में बसी । ऋतु की विविध दशाग्रो 
का वर्णन भिन्न-भिन्न कालो का एक ही देश के सम्बन्ध में श्रथवा मिन्न देशों 
का एक ही काल के सबंध में, श्रथवा भिन्न-भिन्न कालो का विविध देशो के 
सम्बन्ध में हो सकता हैं। इन तीनो सम्भावनाओों की सगति होनें से यह एक- 
एक देशीय निश्चय श्रार्य-जाति बाहर से हो आयी समीचीन नहीं समझा जा 
सकता है। 

डॉ० राघाकुमुद मुकर्जी के कथनानुसार श्रार्यो का मूल उद्गम (१) ऐल 
(२) सौदयुम्न और (३) मानव, इन तोन वशो से झ्रारम्भ हीता है। ऐलो का मूल 
निवास कही मध्य हिमालय का प्रदेश या उत्तरी देश था। श्रार्यों का उत्तर 
पश्चिम से या भारत को, बाहर से, अथवा पश्चिम से पूर्व को श्रोर झाने का 
तनिक भी कही उल्लेख नहीं है । इसके विपरीत ऐलो के इस देश से बाहर जाने 
और उत्तर-पश्चिम की ओर से सिन्धु पार के देशो में फैल जाने का वर्णान श्राता 
हैं। ऋग्वेद में (१०।७४] गगा मे लेकर नदियों की सूची पूर्व से उत्तर पश्चिम 
की भ्रोर बढती हुई दी गयी है, जो कि ऐलो के उत्तर-पश्चिम के बाहर उनके 
विस्तार को प्रमारितत करती है। ऋग्वेदीय दाशराज युद्ध मे उत्तर पाचाल के 
ऐल राजा सुदास का जिसके विरुद्ध यह युद्ध लड़ा गया, पश्चिम की ओर पजाब 
में घुस कर दिग्विजय करने का वर्णन ह। वह इस मत के भी अनुकूल है कि 
कहखेद का प्रधिकाश भाग गगा-यमुना की अन्तवेंदी के ऊपरी भाग में गया ।--- 
(हिन्दुसम्यता, पृ० १५२) । 

श्रार्य मध्य-एशिया भ्रथवा किसी अन्य देश से भारतवर्ष में श्राये है, यह 
तर्क हास्यास्पद है । जिन श्रार्यों ने सप्तसिन्धु से बाहर के निवासियों का श्रत्यन्त 
धृणापवक म्लेच्छ घोषित किया हूँ, कहा हें कि वे स्वय म्लेच्छ-देशो से झ्राये हें, 

घोषणा युक्तिसगत नही है । लाई एलफिन्स्टन भ्राज से एक सौ वर्ष पर्व 
अपने भारत के इतिहास प्रथम भाग, पृ० ६५ में लिखते है 

यह कथन कि हिन्दुओं को उत्पत्ति विदेशों से है तथ्यहीत हैं, क्योकि न तो 
स्मृति-ग्रन्यों मे, और मेरा विश्वास है कि न वेदों मे और न किसी अन्य ग्रन्थ मे 
जो स्मृति-प्रन्थो एबं वंद-वाटूमय की अपेक्षा अधिक प्राचीन हो, उनके मलस्थान 
के सम्बन्ध मं भारतवष से बाहर अन्य किसी देश की श्लोर कोई सकेत है । 
हिमालय की पर्वतमाला के अतिरिक्त जिसको उन्होने देवताझों का निवास- 
स्थान बताया हैं, भौर श्रधिक ग्रागे पुराणों की कोई कथा नही पहुँचती । 

आरयावर्त के सम्बन्ध में अ्रतेक प्रतिकूल मतो के बावजूद, भ्रधिकाश 
पाश्चात्य विद्वानों से अपनी निष्पक्ष सम्मति देकर उसकी प्राचीनता भा स्वीकार 
की है। 


श्राों के ब्ादिध्यान के सम्बन्ध भे विभिन्न सत ३७ 


श्रार्यावर्त के ब्रार्य-रक्त से यूरोपियत जातियाँ कितनी प्रभावित है उसके 
समर्थन भें एक फ्रासिसी विद्वान्‌ एम० लुई जंकोलियट 'बाइबिल इन इडिया' में 
लिखते है 

भारत विश्व का भ्रादि देश हैं, वह सबकी जननी है। भारत आपको 
मनुष्य जाति की जननी और हमारी समस्त परम्पराशो का जन्मस्थान विदित 
होगा । उस प्राचीन देश के विषय मे, जो गोरे लोगो का जन्म-स्थान है । 
हमको वास्तविक तथ्यों का परिचय मिलने लग गया | इस सार्वभौमिक जननी 
से अपनी संतति को पश्चिम के अतिम छोर तक भेजकर हमारी उत्पति से 
सम्बन्धित श्रकाट्य प्रमाणो द्वारा, हम लोगो को ग्रपनी भाषा, अपना नीति-शास्त्र, 
आचरण साहित्य और धर्म प्रदान किया हैं। श्रपनी उष्ण-जन्म-भूमि से दूर, 
फारस, प्रब, मिश्र की यात्रा करते हुये, शीतप्रधात भर मेघावृत उतरी देशो 
की शोर भी श्रपना मार्य प्रशस्त करते हुये, वे लोग मले ही श्रपना मूल स्थान 
भूल गये हो, हिमाच्छादित प्रदेशों के हिम से, उनका शरीर-चमं, सफेद या 
भूरा ही क्‍यों न हो गया हो, परन्तु जंसे वास्तविक तथ्यो को प्रमाणित करने के 
लिये साक्षी की श्रावश्यकता नही होती, उसी प्रकार भाषा-विज्ञान मानता हैं कि 
भाषा-शब्दो के प्राचीन रूपो का उत्पति-स्थान पूर्व हो है । हम भारत के शब्द- 
शाम्त्रियों के समक्ष उनके परिश्रम के लिये आभारी है क्योकि हमारे वर्तमान 
भाषा शब्दों के मूल और उनकी घातुश्ो का पता वहाँ मिलता है। मिश्री, हिलन्न , 
ग्रीक और रोमन काननो पर मनु का प्रभाव स्पष्ट हैं । 

“इंडिया इन ग्रीस (पृ० २६) में श्री पोकाक कहते है --मानव-जाति का 
वह शक्तिशाली अ्रभियान, जिसने पजाब की अनुल्लघनीय दीवारों को पार 
किया, विश्व की नंतिकता की वृद्धि में भ्रपनें लोककल्याणकारी उद्देश्य की 
पूर्ति के लिये यूरोप और एशिया की श्रोर भ्पने निश्चित राजपथों से होकर 
बढ़ता गया, पश्चिमोत्तर में सिन्धु को पार कर जो उत्पीडित मानव समुदाय 
भ्राया बह विज्ञान भर कला के बीजो को भी साथ लेता गया । ब्राह्मण श्र 
बौद्धधर्म से श्राज भी एशिया का वृहत्तर भाग प्रभावित है । ब्राह्मणधर्म और 
बौद्धधर्म के दीर्घकालीन सधर्षों से पराजित बौद्धधर्म श्रपने उत्पीड़कों से दूर 
बैक्टिया, फारस माइनर, यूतान, फैनिशिया झौर ग्रेट-ज्िटेन को चला गया और 
अ्रपने प्राचीन ऋषि-पूर्वजो की श्रद्धा, आश्चर्यजनक व्यवसायकुशलता एव 
ज्योतिष और तत्र-मत्र-विद्याश्रों की असाधारण क्षमता भी साथ लेता गया। 

तेशन्स श्रॉफ ऐंटिश्वेटी' के लेखक कुक टेलर “बि स्टुडेन्ट मैन्यूश्बल ऑफ 
ऐन्‌शिय्रेम्ट हिस्द्री' मे लिखते है 

ऐसा अनुमान किया जाता हैं कि मिश्री सम्यता को हिन्दुश्रो से प्रेरणा 


हैछ धायों का प्रादि निवास सध्य हिमालय 


मिली होगी, क्योकि इन दोनो जातियो द्वारा स्थापित सस्थाओ मे श्रसदिर्ध रूप 
से अनेक समानताएँ हैं। सिन्धु नदो से लेकर श्रफ्रिका के श्रतिम छोर तक, जहाँ 
श्रार्य लोग नोल नदी तथा मिश्री सीमा के दक्षिणी छोर तक पहुँच चुके थे, 
उनके हारा छोटे-छोटे उपनिवेशो की स्थापना के पुष्ट प्रमाण मिलते है | वर्ण 
व्यवस्था इस जाति में झौर हिन्दुओ मे एक-सी है। श्री थोर्टन भी भारत के 
इतिहास में स्वीकार करते है कि -नील नदी की घाटी में पिरामिडो के निर्माण 
में अल्प काल ही हुआ था, आ्राधुनिक सम्यता की जन्म-भूमि यूनान भ्रौर इटली 
जब भ्रर्धसमभ्यों का ही निवास-स्थान था, तब भारत समृद्धिशाली श्रौर गौरवपूर्ण 
हो चुका था । 


१६०७ में जमन-विद्वान ह्यविकेल्पर को तुर्की के वोगजकोई गाँव में मिद्ठी 
की पट्टियो पर खुदे हुये मितन्नी राजवश के कुछ सधिपत्र प्राप्त हुये है जो ईसबी 
पूर्व १४वीं शताब्दी के है । उनमे मित्तर, वरुण, इन्दर एवं नासत्य भ्रादि 
ऋग्वेदिक देवताओं का श्रावाहन किया गया है। इन पट्टियो मे फिलस्तीन के 
राजाओो का नाम सुबन्ध, ऋतोत्तम, मातृवान तथा मितन्नी के राजा का नाम 
दशरथ लिखा है । मिश्र के साथ इस राजवश के वैवाहिक सबन्धों के कारण 
उस युग में मिश्र के इतिहास में भी दशरथ आदि उक्त राजाग्रो का ऐतिहासिक 
प्रस्तित्व प्रमाणित है । इसमें स्पष्ट है कि ग्राज से साढ़े तीन हजार वष पूर्व 
सुदूर एशिया माइनर तक के अनेक देश ईरान, मेसोपोटामिया, अरब, 
फिलिस्तोन, मिश्र और टर्की भारतीय सस्कृति से प्रभावत थे । 


प्रमेरिका में श्रार्य-उपनिवेशों के समथन में श्री कोलमन “हिन्दू मेथोलाजी' 
(पृ० ३५४०) में लिखते है ---जर्मन के प्रसिद्ध यात्री भौर वैज्ञानिक बेरन हम्बोल्ड 
हिन्दू सम्यता के अ्रवशपों के भ्रस्तित्व का उल्लेख जो अ्रमेरिका में आज भी 
विद्यमान है, करते हैं । मेक्सिको के निवासी ऐसे देवता का पूजन करते थे, 
जिसका धड मनुष्य का और सिर हाथी का था। बैरन हँम्बोल्ट के कथनानुसार 
स्पष्टत वह हिन्दुओ का 'गरोश' हैँ। 'मैनअझल श्रॉब हिस्टोरिकल डेवलपमेट 
प्रॉब श्रार्ट में डॉ० जर्फी, प्रमेरिका के प्राचीन-भवन-समूहो में कई प्ाश्चर्य- 
जनक मन्दिरो, दुर्गो, पुलो और नहरो का उल्लेख करते है, जो श्रार्यों द्वारा 
निर्मित है । 'एशियाटिक रिसर्चेज' प्रथम भाग (पृष्ठ ४२६) में सर विलियम 
जान्स भो लिखते है कि--राम को सौता का पति झ्ौर सूर्यवशी बताया गया है। यह 
बात श्रत्यन्त भ्राश्चर्यजनक है कि पेरू-प्रदेश के लोग अपनी उत्पति 'रामसित्व' 
से बताकर गर्व भ्रनुभव करते है श्लोर राम-सीता के नाम से उत्सव मनाते है । 
इससे हमारा अनुमान है कि दक्षिण श्रमेरिका को श्रार्य-जाति ने हो बसाया था, 


झायों के आदिस्थान के सम्बन्ध में विभिन्न मत ३६ 


जो सुदुर एशिया से चलकर यहाँ, राम का जीवन-इतिहास तथा रीति-रस्म 
श्रपने साथ लेती झायो थी । 

इस प्रकार इस ससार में ऐसो कोई जाति नही हैं, जो धर्म एवं सभ्यता 
की प्राचीनता के सम्बन्ध में हिन्दुओ की बराबरी कर सके 

मौर्टन साहब झपने “भारत के इतिहास” मे लिखते है 

जब नील नदी के ज्ेत्र मिश्र मे पिरामिडो को बने हुए थोडा ही समय 
व्यतीत हुआ था, और यूनान और इटली में जो आधुनिक सम्यता के भ्रागार 
माने जाते हैं, भ्रर्द्धमम्य लोग रहते थे, उस समय भारतवर्ष सर्व सम्पन्न प्रौर 
सभ्यता के पूर्ण शिखर पर आरासीन हो चुका था । 

श्रीमती विसेंट झॉन इंडिया ऐन्‍न्ड इट्स मिशन” मे लिखतो है--यूनान या 
रोम से भारत अ्रधिक प्राचीन हैं। यह भारत उस समय भी प्राचीन था जब 
मिश्र का जन्म हुआ था। यह भारत उस समय भी प्राचीन था, जब चाल्डिया 
की उत्पत्ति हुई थी। इरः भारत का इतिहास जब सहस्रो शताब्दियो तक पहुँच 
चुका था, तब फारस ने कार्य क्षेत्र मे पदार्पण किया था । 

अमेरिकन भूगर्भशास्त्री डॉ० डान 'डानाज मेस्युश्नल श्रॉफ ज्यालोजी' 
(पृ० ५८५) में दक्षिण-पश्चिम एशिया में ही सर्व प्रथम मानव-जीवन का आविर्भाव 
बतलाते है । भ्रन्य वैज्ञानिकों का भी श्रनुमान हैं कि पृथ्वी पर एशिया या 
जम्बूद्ीप सबसे प्राचीन महाद्वीप है, जिस पर जीवन को सृष्टि का आरसभ्भ हुआ 
हैं (हिन्दी विश्व-भारती, पृ० १५८) | अभ्रधिकतर विद्वानों का मत है कि मनुष्य 
सबसे पहले एशिया में ही उत्पन्त हुआ हैं। सर वाल्टर रेले हिस्ट्री ग्लॉव दि 
चल मे लिखते है कि जल-प्रलय के श्रनन्तर भारतवर्ष मे ही मनुष्य श्रौर वुत्त 
लताओो की उत्पत्ति हुई, क्योकि पुरातत्त्वविदों के कथनानुसार मानवो से पूर्व 
वनस्पति की उत्पत्ति निश्चित है और हलके तापक्रम वाले देश में, उसकी सर्व- 
प्रथम सृष्टि सम्भव हैं। मेडलीकट श्रोर व्लम्फर्ड ने मेन्युअ्नल श्रॉव ज्योलोजी 
श्रॉफ इडिया में लिखा है कि भारत-भूमि में ही प्राचीन काल मे समशीतोष्ण 
तापक्रम के चिन्ह मिलते हैं| भ्रत यहाँ सर्व प्रथण जीवन-शक्ति के आरम्भ की 
पुष्टि होती है। टाड साहब 'टॉड्स राजस्थान मे लिखते है कि श्रार्यावर्त्त के 
भ्रतिरिक्त भ्रन्य किसी देश में सुष्टि के श्रारम्भ का अनुमान नहीं किया जाता । 
झादि सृष्टि यही हुई, इसमे सन्देह नहीं । 

इस प्रकार विभिन्‍न इतिहासकार विद्वानो के मतो का अनुशीलन करने पर 
ज्ञात होता है कि झ्रादि मानव का मूल स्थान श्रार्यावर्स था और वहीं से उसने 


विश्व के भ्रन्य छोरो में फैल कर श्रपनी सम्यता श्लौर सस्क्ृति का विकास किया । 
छ्छक 


सप्तसिन्धु मानव का मूल स्थान 


इस प्रकार भिन्‍न-भिन्‍न मत-मतान्तरों के बावजूद, श्रननेक भारतीय भौर 
विदेशी इतिहासकार प्रार्यावर्त को ही विश्व की समस्त श्रार्य-जाति का मूल 
स्थान प्रतिपादित करते है। परल्तु भार्यावत्त मे श्रार्यों का श्रादि देश, सप्तसिन्धु 
किस भाग में था, यह विवादास्पद है। अनेक इतिहासकारो ने पाँच नदियों के 
देश पजाब में, एक नदी का नाम, ऋग्वेद में वर्खित 'सिन्ध होने के कारण, 
अनेक प्रतिकूल तथ्यो के बाब्रजूृदू पजाब को ही सप्तसिन्धु घोषित किया है । 
श्री श्रविनाशचन्द्र दास, श्री नारायण पावगी और डा० सम्प्रनिन्द ने भी विविष 
समाधानो द्वारा, पजाब का ही प्रतिपादन किया है । किन्तु ऋग्वैदिक सप्तसिन्धु 
के साथ पजाब की कहाँ तक, सामाजिक, धारमिक एवं भौगोलिक वास्तविकता 
है, पजाब के भ्रतिरिक्त श्रार्यावर्त के किसी श्रन्य भू-भाग मे ऋग्वैदिक प्रार्यों एव 
उनके सप्तसित्धु की तथ्यपूर्ण भौगोलिक वास्तविकता प्रमाणित हो सकती हे या 
नहीं, इस पर भ्रभी तक, कोई तकंसगत निष्कर्ष एवं तथ्यपूर्ण खोज नहीं की 
गयी हैं । 

कुछ इतिहासकार मध्य-हिमालय, तिब्बत, कलास-मानसरोवर के क्षेत्र को 
भी भ्रार्यों का मूलस्थान मानते हैं । किन्तु इस भ्रल्लध्य पर्वत-प्रदेश की भौगोलिक 
एबं ऐतिहासिक स्थिति से पूर्ण परिचित न होने के कारण, उनकी स्थापनाएँ 
अ्परिचित एव श्रस्पष्ट ही रह कर लोक-सम्मत नहीं हो सकी है । स्वा० दयानद, 
प्रो० बेनफे, प्रो० बेबर, श्री भ्रटकिन्सन, अ्रल्वेख्नी, श्री भगवद्तत्त, श्री जयचन्द्र 
विद्यालकार श्रौर श्री रामदास गोड के उपर्युक्त कथनो से जो घ्वनि निकलती है, 
उसके अनुसार आायों का श्रादि-देश पजाब नही वरन्‌ मध्य हिमालय मे, गगा- 
सरस्वती के श्रासपास, कैलास-मानसरोवर का क्षेत्र हैं। भौगोलिक तथ्यों के 
अनुसार उसी का प्राचीन नाम हिमवन्त, स्वर्ग, ब्रह्मवर्त्त कुह, कैलास एब 
केदारखंड तथा वर्तमान नाम गढवाल है । इसी को भ्रनेक महत्वपूर्ण नदियों का 
उद्गम एवं सचिस्थल होने के कारण सप्तसिन्ध भी कहा गया है। 

वेदों के प्रकाड पडित स्वा० दयानन्द, श्री श्रटकिन्सन, श्री जयचन्द्र 
विद्यालकार भादि विद्वानो ने, मध्य-हिमालय मे कैलास तक पहुँच कर उक्त केत्र 
का स्वय निरीक्षण भी किया है । भ्रत वहाँ की श्राँखो देखी वस्तुस्थिति शोर 


सप्सधिन्धु सामव का मूल स्थान है 


ऋग्वेद मे वरणणित भौगोलिक तथ्यों के श्राधार पर, उनका झनुमान भ्रधिक 
अुद्धिगस्य भौर वास्तविकता के निकट है । 

हाल ही मे श्री हरिराम धस्माना जी ने, जो ऋग्वेद के प्रकाराड पडित है । 
श्रनेक ऋग्वैदिक उद्धरणों द्वारा, आायों के श्रादि देश के सम्बन्ध में एक नया 
रहस्योद्धाटदन किया है। उनके कथनानुसार गढ़वाल की शलकनन्दा ही 
ऋग्वेदिक सिन्धु है, जिसमे सप्तसिन्धु (गढ़वाल को सप्त सरिताएँ सरस्वती, धौली, 
संदागिनी, पिडर, मदाकिनी, नयार) सधि करती है, तथा ऋग्वेद मे वर्णित 
शन्‍्य ६० एबं ६९ नदियाँ एवं नदी-नाले भी मिलते है । उनके निष्कर्ष भी श्रधिक 
तर्कसगत भ्ौर विचारखणीय है । 

केप्टेन सूरजसिह ने भी ( अभ्रमृतबाजार पत्रिका, मई १६४५८ के दो-तीन श्रको 
में ) ग्रनेक भौगोलिक एवं ऐतिहासिक वास्तविकताओ के श्राधार पर, कई भू-गर्भ- 
विशेषज्ञों, पुरातत्त्वान्वेषियो एवं इतिहासकारों के तकस्तगत प्रमाण प्रस्तुत करके 
गढवाल को ही श्रार्यों का मूलस्थान प्रमारिपित किया है। 

अमेरिकन विद्वान्‌ डेविस ने प्रपने 'हार्मोनिया' नामक ग्रन्थ ( पृ० ३१८ ) 
में विश्व में हिमालय को सर्वोच्च पर्वत-शिखर बतला कर उसको ही श्रादि सृष्टि 
का उत्पत्तिस्थान घोषित किया हैं। सृष्टि के आरम्भ मे भौगोलिक विप्लवों के 
कारश जब समुद्र-गर्भ से तरल पदार्थों के बाहर निकलने से सृष्टि का आविर्भाव 
हुआ तो संसार का सर्वोच्च शेल-शिखर हिमालय ही सर्व प्रथम प्रकट हुआ होगा 
और उसी पर सर्व प्रथम वनस्पति, चर श्रोर भ्रचर की उत्पत्ति भी निश्चित है । 

यो तो श्रार्यावर्त के उत्तर में फैला हुआ हिमालय पर्वत हिम का श्रालय है, 
परन्तु मध्य हिमालय का गढवाल-स्षेत्र जितने ऊँचे और जितने भ्रथिक हिस- 
शिखरो से भ्राच्छादित है, उतना हिमालय का कोई श्रन्य पर्वतीय प्रदेश नही । 
हिमालय-पर्यटक सर जौन स्ट्रेची के कथनानुसार “गढ़वाल के हिम-शिखरो में 
केवल दो हो हिमशिखर ( कामेट भ्रौर नदादेवी ) पच्चीस हजार से प्रधिक ऊँचे 
है, परन्तु गढवाल कुमाऊं के हिमालय-पर्वतो की ऊँचाई का श्रनुपात सबसे श्रधिक 
है । बीस मोल तक लगातार इसके कितने ही हिम-शिखर बाईस हजार से पच्चीस 
हजार फुट तक ऊँचे है।' प्रत यह निविवाद है कि जब हिमालय समुद्र-गर्भ से 
बाहर प्रकाशित हुआ तो हिमालय ज्षोत्रान्तर्गत गढ़वाल के सबसे ऊंचे और सबसे 
अधिक पर्वत-शिखर ही सर्व प्रथम दृष्टिगोचर हुए भ्रौर उसके पश्चात्‌ यही मनुष्य, 
वुद्द श्रौर वनस्पति की उत्पत्ति हुई । 

भू-वैज्ञानिकों के सतानुसार समशीतोष्ण जलवायु में ही सर्व प्रथम जीव- 
जन्तु और वनस्पति उत्पन्न हुई है । गढ़वाल मे जहाँ १००० फुट से नीचे प्रलकनन्दा 
उपत्यका के भ्रन्तगंत लकछ्तमनभूला शभ्रादि कुछ स्थानों को जलवायु रेगिस्तान 

रे 


डर थ्रा्यों का आदि निवास सध्य हिमालय 


की भाँति भ्रत्यधिक ऊष्ण है, वहाँ ११-१२ हजार फुट ऊँचे कुछ परवव॑त-प्रदेशों में 
प्रुवकच्तीय जलवायु भी है, परन्तु इसके प्रधिकाश भू-मागो मे समशीतोष्ण जलवायु 
पायी जाती है, जो वनस्पति और जीवजन्तु की उत्पत्ति के लिये सर्वथा उपयुक्त 
है। गढवाल के वन बाँज, बाँस झौर देवदारु के वृक्षों से भरे हुए है । 


भू-गर्भशास्त्रियों का मत है कि आज से लगभग पच्चीस हजार वर्ष पूर्व 
गढ़वाल के दक्षिय और विन्ध्य-पर्वत माला के ऊपर तराई भावर में समुद्र लहरा 
रहा था। भ्राज भी उसकी भौगोलिक स्थिति इसका स्पष्ट प्रमाण है । यह समुद्र 
अरबसागर से मिलकर, राजस्थान से उत्तर प्रदेश तथा बिहार से होता हुश्रा 
श्रासाम तक चला गया था । इसका भ्रर्थ यह हैं कि उस समय भी तराई भावर 
से ऊपर समस्त पव॑त-प्रदेश समुद्र-गर्भ से ऊपर था। 


केवारखड ( ११५।२-४ ) में लिखा हैं कि हरिद्वार-कषेत्र मे गगा के पश्चिम 
तट पर कुशावर्त के नीचे सप्त सामुद्रिक नामक पवित्र तीर्थ हे । प्राचीन काल में 
इस स्थान पर सात समुद्रों ने मिलकर शिव की श्राराधना की थी | केदारखड' 
में दो स्थानों पर सप्त सामुद्रिक नामक तीर्थ के उल्लेख से यह प्रमाणित होता 
हैं कि प्राचीन काल में यहाँ तक समुद्र था। 


तराई भावर से ऊपर गढ़वाल के दक्षिण शिवालिक (सपादलक्ष) के पर्बत- 
गर्तों में जो सत्ताईस हजार किस्म के शिवे पिथेक्स श्रौर पैलिश्रो पिथेक्स नामक 
मनुष्यवत्‌ बन्दरों के प्राचीन श्रस्थि-पिजर प्राप्त हुये है, वे पुरातत्त्वान्वेषियों के 
निष्कर्षानुसार आदि-मानव से सम्बन्धित है । वे आदि मनुष्य की उत्पत्ति के भ्रादि 
ग्रवशेष हैं । इतमे विशालकाय जन्तुओ्ो के शेषाशों की श्रविकता हैं। इस क्षेत्र 
में प्राप्त ६४ प्रकार के स्तनवारी जन्तुओ्रो में से २५ जन्तुओ का भ्रब भौतिक 
प्रस्तित्व ही समाप्त हो गया है। ११ प्रकार के हाथियों में से श्रब केवल एक ही 
वर्ग का हाथी उपलब्ध है। जगली भैसो के छ वर्गों में से भ्रब दुनियाँ मे केवल 
दो ही किस्मे मिलती है । 

भू-गर्भशास्त्री लेम्पै्थ लिखते है कि शिवालिक-गर्तों मे तृतीय कालीन युग 
के तृतीय श्रेणी की चट्टाने है, जिनकी रचना नदियों से है हुई। हिमालय से प्राने 
वाली नदियों ने वहाँ से उन्हे यहाँ तक लाकर एकत्र किया है। शिवालिक के 
इन्ही पर्वत-गर्तों मे भारत सरकार द्वारा नियुक्त श्री मेडलीकट, ब्लम्फर्ड और 
लैम्पवर्थ ग्रादि भू-गर्भ विशेषज्ञों को विश्व मे मानव-जीवन के सबसे प्राचीन 
अवशेष प्राप्त हुये है। उनके मतानुसार पजाब के पूर्वी छोर कुमाऊँ के उत्तर 
में जीवन के श्रत्यन्त प्राचीन चिह्न पर्याप्त परिमाण में मिले है ( मैस्युश्नल प्रौफ 
हन्डियन ज्योलोजी, १० २५) । 


सप्तसिन्धु मानव का भूल स्थास ४३ 


भू-गर्भ-वेशारदों का श्रनुमान है कि तिब्बत की प्लोर हिमालय पर्वत में ऐसे 
पत्थर मिलते है, जो पहले वनस्पति और जीव-जन्तु थे। लद्दाख भौर कश्मीर के 
बीच की जास्कर पर्वत श्रेणी में भी इस प्रकार के एक जीव नुम्मीलाइट का 
पता लगा है, जो किसी समय समुद्र में रहता था। इस विचारधारा के भप्रनुसार 
हिन्दुकुश, भराकान की पहाडियाँ, नगा पहाडी और हिमालय का एक बडा 
भाग, जिसमें शिवालिक पहाडियाँ भी है, बाद मे बना । लेकिन इस विचारधारा 
के श्रनुसार भी हिमालय का एक भाग सबसे पुराना है, जिसके बारे मे श्राज तक 
पता नहीं लग सका है कि वह किस युग में बना था। वह भाग हैं गगा के 
स्लोत से लेकर गढ़वाल तक का इलाका, जहाँ के पत्थरों में इस बात का कोई 
पता नहीं लगता कि वहाँ पर कोई समुद्री जीव रहता था। गढ़वाल से लेकर 
दार्जिलिंग तक ऐसी पव॑त श्रेणी भी मिलती हैं, जो प्राचीन गोडवाना पर्वत श्रेणी 
से मेल खाती है । 


भ्रवर प्रवालादियुग जिन छ युगो से विभक्‍त किया गथा है, उससे दूसरे 
प्राचीनतम युग को शअ्रवर प्रवालादियुग (भ्रोडेवीशियन पीरियड) कहते है । भारत- 
वर्ष मे इस युग के स्तर--कंवल हिमालय क॑ कुछ ही स्थानों मे, कुमाऊ, गढवाल 
श्रौर नेपाल में ही मिलते है (हिन्दी विश्वकोश, पृ० १६६) । 

भारतबंष के नूतन युग ( सीनोजोइक इरा ) आज से बीस लाख वर्ष पूर्व 
भारत, भ्रास्ट्रेलिया, श्रफ्रीका शौर दक्षिणी प्रमेरिका का प्रथककरण है । मध्यकल्प 
(मेसोजोइक इरा) छ करोड पचास लाख वर्ष पूर्व तक ये सारे देश एक-दूसरे 
से जुड़े हुये थे, परन्तु जिस समय हिमालय का उत्थान श्रारम्भ हुआ उसी समय 
भू-गतियों ने इन देशों को एक-दूसरे से पृथक कर दिया, जिनकी शभ्रवधि भी 
भू-वैज्ञानिको के मतानुसार साठ लाख वर्ष से श्रधिक है। उच्च शिवालिक तत्र 
के टेट्राट झौर पिंजर नामक भाग प्रतिनूतन के भ्रधिकाश भाग के समकालिक 
है। हरिद्वार के सभीप प्रसिद्ध शिवालिक पर्वत-माला के ही झ्राधार पर इस तत्न 
का नाम शिवालिक तत्र पडा है। भरतिनूतन युग के शैल सिन्धु, विलोचिस्तान, 
पजाब, कुमाऊँ तथा आसाम के हिमालय की पाद मालाश्रो में पाये जाते है । 


इस युग के शैलो में पृष्टव्शियो, विशेषत स्तनघारियों के जीवाश प्रचुरता 
से मिलते है। यही कारण है कि वे समस्त विश्व में प्रसिद्ध हो गये हैं । इस 
युग मे बसने वाले जीव उन जगलो में रहते थे, जो नव-निर्मित हिमालय की 
बाहरी ढालों में थे। उनकी खोपडियाँ और जबडे नोचे बहू कर आने वाली नदियों 
द्वारा बहा लाये गये भौर श्रन्ततोगत्वा ग्रति शीक्ष सचित होने वाले भ्बसादो में 
समाधघिस्थ हो गये (हिन्दी विश्वकोश, पृ० ६२)। 


ई झायों का ग्रावि लिवास मध्य हिमालय 


भूजर्भ-शास्त्रियो के साक्ष्यो के श्राधार पर श्री विश्वेश्वरनाथ रेउ# यह 
स्वीकार करते है कि पृथ्वी पर मध्य भौर उत्तरी हिमालय का निर्माण मनुष्य के 
जन्म से पहले हो चुका था | हिमालय के जन्म के समय पृथ्वी बड़े-बड़े भू-कम्प 
के कारण डगमगा गयी थो । मध्य हिमालय के उत्थान के समय उसकी दक्षिणी 
उपत्यका में एक गहरा गर्त बन गया था । वह गर्त या समुद्र एक लम्बे काल तक 
बना रहा | उसमें उस समय के जीव-जन्तुओं के श्रवशेष भो, जो हिमालय की 
नदियों द्वारा बहाकर लाये गये थे, दब गये। उसके बाद कालान्तर में वही 
ग्रास-पास में फिर भूकम्प आया और शिवालिक पर्वत माला का उद्गम हुमा । 
उसके पास समुद्र का दूसरा गड़ढ़ा बन गया और उसके भरने में उत्तरी भारत 
का मैदान बना । परन्तु रेउ जी जलप्लावन के समय जब कश्मीर के उत्तर में 
स्थित हिमालय के किसी शिखर पर मनु की नोका-बन्धन का उल्लेख करते हैं 
उस समय उनका भी ज्ञान-ध्यान मध्य हिमालय की वस्तुस्थिति के सर्वथा 
विपरीत सप्तसिन्धु की स्थापना के लिए श्रन्य इतिहासकारो की भाँति इधर-उधर 
न जाकर पंचनद (पजाब) पर ही केन्द्रित रह जाता है झौर वे भी सप्तस्वषासु 
ज्येष्ठा सरस्वती की भो कही-कही कल्पना कर लेते है। ऋग्वेद (७।३६।६) 
के श्रनुसार सिन्धु में सात नदियाँ सधि करती हैं और उनमे सब मे जेष्ठ, शीर्ष 
स्थान पर--सातवो सरस्वती हैं। पाँच नदियों का देश पजाब यदि श्रार्यों का 
सप्तसिन्धु भी है तो वहाँ सप्तसिन्धु मे सरस्वती को भी संधि करती चाहिए। 
परन्तु इस क्षेत्र मे जिस सरस्वती की कल्पना की गयी है, उसका कही भी सिन्ध 
नदी के साथ कोई सम्बन्ध नहीं होता । वस्तुत पचनद (पजाब) में सप्त सिन्धुभ्रो 
श्रौर श्रार्यों की पुएयतोया सरस्वती का भौगोलिक भ्रस्तित्व कोरी कल्पनामात्र है । 


प्राचीन भारतीय वाइमय के अनुसार हिमालय की इसी पादमाला (तलहटी) 
में सर्व प्रथम मानव-सृष्टि हुई। निराकार निर्गुण का साकार रूप में सर्व प्रथम 
यही भ्राविर्भाव हुआ । हरिद्वार से कलालधाटी होकर कण्वाश्रम तक समुद्र-तट 
पर स्वायभुत्र (भ्रादि मनु) से, जिसे 'बाइबल' और कुरान मे बाबा झ्ादम कहा 
गया है, भ्रार्यों की श्रादि सम्यता का प्रारम्भ हुआ है । 

डबराल जी उत्तराखण्ड का इतिहास ( प्रृ० ४४ ६० ) में लिखते है-- 
उत्तराखड में प्राप्त ताम्रयुगीन श्ौर प्रस्तरकालीन अवशेष उसके इतिहास को 
प्रागतिहासिक काल तक ले जाते है ( पृ० १७ )। भारत में पाषाण-काल का 
आरम्म लगभग छ; लाख वर्ष पूर्व हो चुका था। यह इतनी लम्बी अ्रवक्षि है कि 
इसके विस्तार का भ्रनुमान लगाना भी दृष्कर है । 


#ऋणग्वेद पर एक ऐतिहासिक दृष्टि, पु० ७४, ७५ । 


सप्तसिन्ध्‌ सानव का सूल स्थान डर 


उत्तराखंड के दक्षियी भागो में हरिद्वार, ऋषिकेश, लछ्वमनकूला तक का 
प्रदेश जो प्राचीनकाल में गगाद्वार दोत्र” कहलाता था, अत्यन्त प्राचीनकाल से 
मानव की फ्रीडा-भूमि रहा है। १९५१ ई० में यहाँ हरिद्वार से ८ मील पश्चिम 
की शोर बंहादराबाद नामक स्थान पर गंगा जी को नहर की उपशाखा खोदते 
समय मजदूरों को ताम्रयुगीन बस्ती के झवशेष मिले थे । 

इसी छोत्र में २३ फीट नीचे १६४३ ई० में डॉ० यज्ञदत्त शर्मा ने प्रस्तरयुगीन 
बस्ती का भी पता लगाया था। तेईस फीट नीचे दबी हुई गगाद्वार सस्क्ृति श्राज 
से कम-से-कम चार सहक्त छ सौ वर्ष पूर्व की मानी जा सकती है। 

बहादराबाद उस ज्षेत्र के भ्रन्तर्गत है, जहाँ गगा जी पर्वत से मैदान में उतरती 
हैं। यहाँ गगा जी का बेग तीव्र है और वह समय-समय पर भ्रपने तटो पर 
एकत्र मिट्टी-परतो को बढाती या बहाती रहती है । एक बरसाती नाला भी उस 
क्षेत्र से होकर बहता था, जिसके नीचे उपरोक्त उपकरण मिले है । निश्चय ही 
गंगाद्वार-सस्कृति का प्रसार उत्तराखंड के दक्षिणी भागो में श्रौर गगा के मैदान 
के उत्तरी भागों में दूर तक रहा होगा। कनखल से लछुमनभूला तक फैले 
गगद्गार क्षेत्र मे गगा जी को पार करना अपेक्षाकृत सरल है। उस युग में जब 
मनुष्य सम्भवत बाँस के बजड़े या खालो की मशक भ्रादि से नदियाँ पार करता 
था, इस ज्तोत्र को स्थिति महत्वपूर्ण थी। गगा जी के सारे मैदान में कही उपकरण 
बताने के लिए पाषाण उपलब्ध नहीं है, इसलिए उस युग में गगा जी के मैदान 
की बस्तियो को श्रवश्य गंगाद्वार जैसे क्षेत्रों से, जहाँ उपकरण के लिए शिलाएँ 
उपलब्ध थी, उपकरण मंगाने पडे होगे । 

बहादराबाद में नहर खोदते समय मजदूरों को वहाँ ताम्बे की अनेक रोचक 
वस्तुएं प्राप्त हुई थी, जिनमें बेंट या बिना वेंट बाले भाले, कुल्हाडियाँ, 
तलवारें, भालों की कुन्देवाली नोक आदि मुख्य थी। यहाँ ताम्बे के कुछ 
कड़े श्रौर कुछ चित्राकक भी मिले थे | गगा जी के तट से होकर 
बालावली से लछमनभूले तक चलते समय कुछ स्थानों पर गगातट से सटे, कई 
फीट ऊँचे टीले मिलते हैं, जिन्हे गंगा जी ने बीच से काट डाला है। ऐसे स्थानों 
पर भ्रन्वेषणकर्त्ताश्रों को विभिन्न युगो के मृतिकापात्र, मुद्राएँ, उपकरण झोर 
झन्य भहत्वपर्णा सामग्री प्राप्त हो सकती है । 

हिमालय का वर्तमान स्वरूप उस हिमालय से सर्वथा भिन्न है, जो पहिली 
बार समुद्र-गर्भ से ऊपर निकला था। उसमें उस समय इतने ऊँचे-नीचे भ्रलध्य 
गिरि-गह्र, इतनी गहरी घाटियाँ एवं इतने नदी-नाले, जो कालान्तर में वर्षा-पानी 
से क्रश कट-कट कर बनते चले गये है, नही थे । समुद्र से बाहर निकलते के 
लाखों बरस तक हिमालय का यह ज्षेत्र भूकम्पो एवं भ्रमेक भौतिक विप्लवो का 


४६ धायों का झ्रादि तिवास मध्य हिमालय 


केन्द्रस्थल रहा है। ऋग्वेद मे कई स्थानों पर इसके पर्वतों के हिलने-डुलने का 
उल्लेख है। वनस्पति, जीव और मानव-विकास के साथ समुद्ब-तट पर, 
हिमालय की तलहटी मे प्रथम प्रार्य-तरेश धर्म के प्रथम संस्थापक स्वायम्भुव, मनु 
का, जिन्हें श्रादि मनु ( बाबा श्रादम ) भी कहते है, श्राविर्भाव हुआ । उत्तकी कई 
पीढियो के बाद--छ मन्वन्तरों के बीच, इस प्रकार के छ बड़े-बड़े भौतिक 
विप्लव हुये, जिनमे मालूम होता है निन्‍नानवे प्रतिशत जन झौर धन की क्षति 
होती रही है । प्रकृति की इस विनाशकारी लीला में यहाँ का सृष्टिक्रम भत्यन्त 
भ्रस्त-व्यस्त और भ्रस्पष्ट होता रहा है। आर्य-मनीषियो ने सृष्टि की कालगणना 
करते समय इस भ्रनिश्चित युग को १७२८००० वर्ष का सधिकाल कहा है। परन्तु 
मालूम होता है कि इन भौतिक विप्लवों मे सब कुछ नष्ट होते हुए भी सृष्टि को 
इन विनाशकारी लीलाझो को बतलाने के लिये सृष्टि-क्रम-सूचक कुछ विशिष्ट 
जन जीवित भी रहे हैं । 

श्रायग्रथो मे दक्ष प्रजापति को ब्रह्मा की श्रमैथुनी सृष्टि से उत्पन्न कहा गया 
है । वे ब्रह्म के दाहिने अंगूठे से श्रौर उनकी पत्नी बाये प्रँगूठे से उत्पन्न हुई थी । 
इनकी कन्याओ से अनेक प्रकार के जीव-जन्तु तथा देवता-मनुष्य उत्पन्न हुए 
(महा ०-शान्ति, १६६, १७) । इनकी पुत्री श्रदिति से आदित्य, दिति से दैत्य, दनु 
से दानव, कदर, से नाग उत्पन्न हुए | इन्होने सरस्वती नदी के तट पर यज्ञ किया 
और गगाद्वार भी ( जहाँ इनकी राजधानी थी ) इनके आवाहन पर सरस्वती 
(प्रलकनन्दा जो उस युग में सरस्वती भी कहलाती थी) वहाँ भ्रायी ( महा०-शल्य 
पर्व, ३८) | कनखल मे शिवजी द्वारा इनका यज्ञ विध्वस हुआ । इनकी भ्रन्तिम दस 
कन्याएँ मनु को ब्याही थी । ववस्वत मनु के राजा बेणु हुए, जिनकी राजधानी भी 
हरिद्वार मे ही थी। कनिघम के भ्रनुसार ( ए० ज्यो०, पु० २९५ से २६७ ) श्राज 
से डेढ़ सौ वष पूर्व तक--गगानहर के तट पर राजा वेन के दुर्ग के ग्रवशेष 
सुरक्षित थे, जो ७५० फीट लम्बी झौर इतनी ही चौडी भूमि पर फैला हुप्ा 
था। इस क्षेत्र मे भनेक ऊँचे टीलो के रूप मे श्रनेक प्राचीन महत्वपूर्ण ऐतिहासिक 
प्रवशेष मिलते है । राजा वेन के बाद उनके पृत्र पृथु राजा हुए, जो श्रार्य साहित्य 
में, श्रपती श्रादर्श शासन-पद्धति के कारण प्रथम प्रार्यनरेश कहलाते हैं। इस 
प्रकार गगाद्वार का यह जेत्र श्रार्यजाति का पितृदेश होने के कारण भ्रार्य साहित्य 
में उसका भ्राज तक आध्यात्मिक महत्व स्पष्ट है । 

सप्तम मन्वन्तर वेवस्वत मनु के शासनकाल में जो जल-प्रलय घटित हुम्ना, बह 
इत पूर्व घटित हुए प्रलयो से भ्रधिक विनाशकारी नहीं था, फिर भी उससे उस 
समय हिमालय के भ्रनेक पर्वत-शिखर, जिनकी ऊंचाई भ्राज सात-पझ्राठ हजार फीट 
हैं, श्रधिकाश जलमग्न हो गये थे। जल-प्लावन के भ्वतरणा पर विशेष भौतिक 


सप्तसिन्धु मानव का पूल स्थसन ४७ 


विप्लव के कारण तराई भावर का धमुद्र सूख गया । काज़ान्तर में तराई भावर के 
समुद्र की उस खाई को हिमालय से आने वाली नदियों ने श्रपत्ती मिट्टी से पाट 
कर उसको विन्ध्याचल से मिला दिया । झ्लाज वह गगा का मैदान कहलाती है। 

सप्तम जलप्लावन को प्रारम्भिक तराई भावर के समुद्र से ऊपर, हरिद्वार 
से लेकर मानसरोवर पर्यन्त, इस सारे पर्वत-प्रदेश को ऋग्वैदिक प्रार्य सप्तसिन्धुप्रो 
का देश, सप्तसिन्धु कहते थे। क्योकि व्यासधाट से ऊपर उनकी परम पूज्य एवं 
सबसे बडी तदी भ्रलकतन्दा में, जिसको सोना निकलने के कारण वे हिरणशायवती 
भी कहते थे--सातो देवनदियाँ--जिनके सन्धि स्थल पर भ्रार्य-ऋऋषियो द्वारा पाँच 
तीर्थ, पाँच प्रयाग स्थापित है, सन्धि करती है। इसीलिये छहग्वैदिक पचजतों ने 
इसको सिन्धु झौर उस सारे पर्वत-प्रदेश को जहाँ सप्त सरिताएँ प्रवाहित होती हैं, 
सप्तसिन्धु कहा है। सप्तम मनु वैवस्वत के जीवन-काल में जलप्लावव के समय 
दक्षिय-गिरि-प्रदेश के जलमग्न होने पर जब मनु भ्रपनी शेष प्रजा सहित उत्तर- 
गिरि प्रदेश मे सरस्वती के तट पर जा बसे तो--प्रलय-जल से जो उन्नत भूमि 
भाग ऊपर रह गया था, उसका नाम 'ब्रह्मावरत्त! पडा | दस-ग्यारह हजार फुट से 
भ्रधिक ऊँचे इस शीतप्रधान प्रदेश ने आर्य-शरखार्थियो का प्रलय-जल से त्राण 
किया था, भरत उसके प्रति उनकी श्रद्धाभक्ति होनी स्वाभाविक थी। इसीलिये 
ऋएग्वैदिक भ्रार्यों ने इसको परम पूजनीय योनिदेवकृत्‌ देश ( क्व० ३।३३॥४ ) कहा 
है। मनु ने भी इसको यज्ञदेश एवं दव-निर्मित्तनदेश ( त देवनिभित देश--सनु ० 
२१७ ) झौर इस क्ोत्र मे बहने वाली गगा, सरस्वती और मदाकिनी को स्वर्ग 


की देवनदी कहकर सम्मानित किया है । 
मनु ने जिस देश को देवताशो का देश कहा है, उसी को वेद और पुराणों ने 


स्वर्ग भी कहा है। ऋग्वेद में लिखा हैं कि जहाँ मन्दाकिनी गगा बहती है, 
सरस्वती नदी है, वही देश स्वर्ग है (क्ञ० १।११२।८ )। 'महाभारत' में भी उसी 
देवनदी अलकनन्दा के देश को स्वर्ग त्रिविष्टप' कहा है। 'केदारखड़' ने भी 
हरिद्वार से ऊपर मानसरोवर तक इसी पावन प्रदेश को स्वर्ग घोषित किया है। 
पुराणों में लिखा है कि ब्रह्मा जी द्वारा ब्रह्मावर्त मे ही सर्व प्रथम सृष्टि- 
रचना हुई है । 

इस प्रकार यह ब्रह्मावर्त देश जहाँ सरस्वती, गगा भ्रादि सप्तसिन्धु की समस्त 
सरिताएँ प्रवाहित होती थी, भार्य जाति का परमपृज्य आदि देश है। भार्यावर्त के 
झार्य-जगत में उसका झ्ाज भी आ्राध्यात्मिक महत्व पर्ववत्‌ सुरक्षित है। सप्तम 
जलप्लावन तक आर्यावत्त के भ्रस्तित्व में झ्ाने से पूर्व भ्रार्य इसी संप्तसिन्धु एवं 
अ्मावर्त्त में रहते थे । जलप्लावन के भ्रवतरण पर विशेष भोतिक विप्लव से तराई 
आवर के समुद्र सूख जाने के कारण, जब कुरुक्षेत्र, पाचाल झादि देश पृथ्वी-गर्म से 


है 0 झायों का झादि निवास भ्रष्य हिपालय 


ऊपर निकल झाये, तो प्रलय-जल के उतरने पर प्ाार्य ऋषि अगत्स्य के नेतृत्व में 
सप्तसिन्धु से आगे विन्ध्याचल तक बढते चले गये | तब यह समस्त देश धार्यावर्स 
कहलाया । इससे पूर्व श्रार्यावर्त का कोई ऐतिहासिक अस्तित्व नहीं था । 

पुराणों के भ्रनुसार भी इसी क्षेत्र मे ब्रह्म के मानसपुत्रों में सबसे ज्येष्ठ, 
भ्रार्य-नरेश दक्ष प्रजापति का, उनके पृत्र-पुत्रियों एवं पौन्न-दोहित्रों का, जो देव 
श्रौर दानव, सुर भौर असुर के नाम से विख्यात थे, राज्य-शासन था। तराई के 
समुद्र तट पर हरिद्वार से कश्वाश्रम तक का क्षेत्र उस समय प्राय सम्यता का 
प्रमुख केन्द्र था ।€ कनखल में भ्रार्य नरेश दक्ष की राजघानी थी। प्रार्यों के 
पूर्व पुरुष, ब्रह्म के मानसजात पुत्र सप्तर्षि जो इस उत्तर गिरि प्रदेश में रहते 
थे, भ्रार्य नरेरा दद्य के दामाद थे । उस युग मे यह समस्त गिरि प्रदेश उत्तर 
गिरि, अन्तगिर और दक्षिणगिरि भी कहलाता था। इस प्रकार यह ज्ेत्र 
दक्ष पुत्रियों दनु, दिति और कदर से उत्पन्न असुरोपासक श्रार्यों श्रौर श्रदिति 
भ्रादि से उत्पन्न इन्द्र श्रोर विष्णु श्रादि बारह श्रादित्यों का उत्पत्ति स्थान है । 
कश्यप ह्रहषि से श्रद्दिति के गर्भ से उत्पन्न बारह आदित्यो में एक सूर्य (विवस्वान्‌) 
भी थे । विवस्वान्‌ से मनु वैवस्वान्‌ उत्पन्न हुए । 


'बायु पुराण (५०-५८) मे लिखा है कि मेरु के दक्षिण भ्रौर मानस के ऊपर 
यम बैवस्वत मनु अपने यमपुर मे रहते थे। 'बेदिक-सम्पत्ति' के लेखक प० रघुनन्दन 
शर्मा पाचजन्य के राष्ट्रीय एकता-प्रक, स० २०१६, पृष्ठ ४८ में लिखते हैं कि 
यह निविवाद हो गया है कि झायों का, जिनको आदि कालीन मनुष्य जाति का 
पूर्वज भी कह सकते है, मूल स्थान हिमालय में (मेरु से दक्षिण झौर मानस के 
ऊपर) ही है। 'शतपथ' (१।८।६) के श्रनुसार हिमालय में ही वैवस्वत मनु रहते 
थे और वही पर जलप्लावन हुआ था । 

'सहाभारत' में लिखा हैं 

हिमालयाभिधानो5्य खुयातों लोकेव्‌ पावन । 
झदेयोजनविस्तार पचयोजनसायत ॥॥ 
वरिमडल यो सध्ये सेरुरुत्तमपर्वत । 
तत सर्वास्समुत्पन्ना बृतयों द्विजसतम ॥। 
प्रभृति यत्र धिप्रारां श्रूघते मरतबंभ। 


१ हिमालय की तलहटी तराई में जहाँ भ्राज सघन वन हैं प्राचीन सभ्यता 
के भवशेष हैं। कनिघम झ्राकियालोजिकल रिपोर्ट, भाग २, पृ० २८८। जर्नल 
झॉफ एशियाटिक सोसाइटी बंगाल, ३६, भाग १, पृ० १४४ । 


सप्तसिन्धु सानव का मूल स्थान ४ 


अथर्ववेद के पृथ्बीसुक्त के निम्नलिखित मंत्रों से भी यही ध्वनि निकलती 
है; 
झशवाध मध्यतो मानवासं यस्या जद्धत पर्वत सम वहु 
तानावीर्या' झ्रौषधीर्या विभूति प्रथिवोन प्रथताराध्यतान 
गिरयस्ते पर्यता हिमवन्तोररण्य ते पृथिवि स्पोनसस्तु । 
इसीलिए केदारलड मे भी भगवान्‌ ने इस केदारखड के सबसे प्राचीन 
होने की जो घोषणा की है, उसमें ऐतिहासिको एवं भूगर्भशास्त्रियों द्वारा 
प्रतिपादित समस्त वास्तविक तथ्य निहित है 
पुरातनो यथाह वे तथा स्थानमिद किल । 
यदा सृष्टिक्रियायां व भया ये ब्रह्ममृतिना || 
स्थितमत्रेवः सतत परकब्रह्ाय जिधीषया । 
तदादिकमि३ स्थान वेवनामपि दुल्लेभस्‌ ।। 
प्र्थात्‌ जैसे में सबसे प्राचीन हूँ उसी प्रकार यह केदार क्षेत्र भी प्राचीन है । 
जब मे ब्रह्ममूति को धारण कर सृष्टि-रचना मे प्रवृत्त हुआ तब मैने इसी स्थान 
में सर्वे प्रथम सृष्टि रचना की । उसी दिन से यह स्थान विद्यमान है। इसकी 
प्राप्ति देवताश्रों को भी दुलंभ है । 


सप्तसिन्धु की जलवायु और गढ़वाल 


मध्य हिमालय में श्रायों का यह सप्तसिस्थु देश ( गढवाल ) हिमालय के 
सबसे भ्रधिक हिम-शिखरो से श्राच्छादित हैं। इसलिए प्राय सब इतिहासकार 
इसको शीतप्रधान प्रदेश ही समभते रहे है। परन्तु उन्हे यह ज्ञात नही था कि 
ससार के इस आश्चर्यजनक पर्वंत-प्रदेश में विश्व की सब प्रकार की जलवायु पायी 
जाती है। पव॑त, नदी, उपत्यकाश्रो में जहाँ सहारा' रेगिस्तान की सर्वाधिक ऊष्ण 
जलवायु है, तो चार-पाँच हजार फुट की ऊँचाई पर बसे हुए देश वासियों को यूरोप 
की समशीतोष्ण जलवायु का श्रानन्द प्राप्त होता है भ्रौर १० हजार, ११ हजार 
से ऊँचे पर्वत पुष्ठो पर लोकमान्य तिलक द्वारा प्रानुमातित 'उत्तरी ध्रुव” की जल- 
वायु बाला शीतप्रधान प्रदेश है । इस प्रकार जो लोग केवल गोरे रग के लोगो 
का हिमालय मे या हृष्ण वर्ण के लोगो का ऊष्ण या प्रल्पोष्ण देश में भ्रनुमान 
लगाते हैं वे प्राय गलती कर बैठते है । कई इतिहासकारो ने यहाँ के काले वर्य 
के लोगो को निस्मंकोच यहाँ की मूल-वश-परम्परा से खारिज कर दिया है। 
हो सकता है कि काले वर्ण के मनुष्य शीतप्रधान प्रदेश में भ्ोर गोरे वर्ण के ऊष्ण 
देशों में जीवित न रह सकते हो, परन्तु जिस देश मे, कुछ ही दूरी पर प्रत्येक 
व्यक्ति के भ्ननुकुल जलवायु उपलब्ध हो जाती है, उसी जलवायु के श्राधार 'र 
काले और गोरे वर्ख की उत्पत्ति का अनुमान अ्रसगत है। 

श्रार्यावर्त के प्रत्येक भू-भाग में ऊध्ण जलवायु का भ्रनुमान करके स्वदेशी प्रौर 
विदेशी इतिहासकारो ने श्रायों के श्रादि देश के सम्बन्ध में प्रनेक आन्त धारणाएँ 
स्थापित की हैं। किसी को शीतप्रधान प्रदेश की खोज में ( जहाँ दस महीने की 
शीत भ्ौर दो महीने की गर्मी पडे ) उत्तरी ध्रुव मे और किसी को समशीतोष्ण 
जलवायु की खोज मे श्रार्यावर्त से बाहर यूरोप आदि देशो में भटकना पडा हैं । 
यदि उन्हें मध्य हिमालय में इस ब्रह्मावर्त्त के पर्वत-प्रदेश ( गढ़वाल ) के कुच 
चेत्रो में श्रवकक्षीय तथा कुछ क्षेत्रों में यूरोप के समकक् समशीतोष्ण जलवायु 
का ज्ञान होता तो उन्हें श्रायों के मूल स्थान के सम्बन्ध में इतनी कष्ट-कल्पना 
करने की झ्रावश्यकता नही पड़ती । पाठकों को यह जानकर पआ्राश्चर्य होगा कि 
अध्य हिमालय के इस देश मे ऋग्वेद प्रौर जेंदावस्ता में बणित जलवायु ही नहों 
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है, वरन्‌ ध्रायों की परम पूज्य सरस्वती के साथ, सप्तसित्धु की सप्त सरिताएँ 
भी विद्यमान हैं । 

झार्थों का भादि देश शीतप्रधान प्रदेश था (क्रृ० ३।७।१॥ )। इस तथ्य से 
सभी इतिहासकार एकमत हैं। वहाँ दस महीने की कड़ो सर्दी पडती थी । 
केबल दो महोने साधारण गर्मी रहती थी ( कह० ५॥३२॥१ )। यम बैवस्वत 
मनु उस शीतप्रधान प्रदेश के प्रथम नरेश थे। वर्ष की गणना पहले हिम शीत- 
काल (कह० ४॥५४।१५) से होतो थी। कालान्तर में पुन. दक्षिण के कुछ समतल 
भू-भागो की झोर बढने के पश्चात्‌ शरद ऋतु से भी होने लगी । शरद ऋतु के 
प्रति झ्रार्य-जाति की विशेष निष्ठा थी। 'जीवेम शरद शतम्‌' के श्राशीर्वाद द्वारा 
ये अपने स्नेही-सुहृदों को सो शरद तक जीते की कामना करते थे । ऋग्वेद 
में वर्ष श्र्थ में शरद शब्द का बीस से श्रधिक गौर हिम शब्द का दस से ग्रधिक 
आर उल्लेख हुआ है । उसके बाद गर्मियो के दो-तीन महीनों मे वसन्‍्त ऋतु रहती 
थी । यह सबसे छोटी ऋतु थी। इस प्रकार सप्तसिन्धु में शरद, हेमन्त श्रौर 
वसन्‍्त तीन ऋहतुश्रो का भी उल्लेख मिलता है ( ऋ० १॥१६४।१४ ) । वहाँ वर्षा 
का भी आराधिक्य था (क्र०२,१२,२ ऋ०२।१७।५)। श्रार्य-क्षियों को हिमालय 
प्रत्यन्त प्रिय था । वैदिक ऋचाझो में जिस सृष्टिकर्ता की महत्ता, हिमाष्छादित 
पर्वत बतलाते है ( कर० १०।१२१।४ ) 'हिमेनारिनि, हिमेबबाससो, हिम्बानान्‌ 
हृविष्मान्‌” कहकर उन्होने हिमालय के प्रति श्रसीम श्रद्धा व्यक्त की है। भ्रथव ० 
( १२१।११ ) में भी “गिरिर्यस्ते पर्वता हिमबत पृथिवी' कह कर हिमालय की 
वन्दना की है। वर्ष भर मे तीन ही ऋतु का दृश्य दिखायी देता हैं। एक से 
अन्नोपार्जन के लिये बीज बोया जाता हैं। एक में सभी सच्चे प्रेमी खूब चेष्टा 
करते है । प्राजी के तलवार की घाट की तरह शीतल वायु-केग के कारण, एक 
नटतु का रूप नही देखा जा सकता, भर्थात्‌ हेमन्त में मूल स्थाव में नहीं रहा 
जाता । 


भ्रार्यों को अपने देश में बारहों महीने भ्रग्नि प्रजजलित रखनी पडती थी । 
इसीलिये झार्य सविता, उषा श्रादि श्रस्नि के प्रतीकों के विशेष भक्त थे । 
भगस्निदेव देवताशो के भी देवता समझे जाते थे (कऋर०।१।३१११) । उनकी प्रशसा 
में ऋग्वेद-सहिता में श्रनेक सक्‍त है । अग्नि पर तो सबसे प्रधिक सूक्‍तो की रचना 
हुई है। ऋग्वेद श्रग्निदेव की ही स्तुति से आरम्भ होता है । उसके प्रथम भडल के 
प्रथम सम्पूर्ण सक्त में श्रग्तिदेव का श्राह्ान हैं। ऋग्वेद-सहिता में अग्निदेव के 
सम्बन्ध में ढाई हजार मत्र है। उषा और सूर्यदेव का भी बार-बार वन है। 
जाड़े के दिन रात मे अग्नि झौर सर्यताप के भ्रतिरिक्‍्त, उस युग में सवंसाधारण 
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के पास शीत-निवारण के लिये अन्य साधन सुलभ नहीं थे। मेघाज्छादित दिवस 
भी शीतप्रघान प्रदेशों के लिये श्रस॒ह्य होता है । अधिक वर्षा और जाड़े के दिनो 
में स्य के बादलो से बाहर निकलने पर, घुमक्कड आ्रार्यों ने ऋग्वेद के कई मत्रो 
द्वारा प्रसन्नता प्रकट की है, जो स्वाभाविक हैँ। मौसम के पअ्रनुसार कई घंटो 
और कई दिनो तक ऋग्वेद में सरस्वती नदी के तट पर श्रनिवार्य यज्ञ-्यागों द्वारा 

प्रग्ति प्रज्वलित रखने की जो व्यवस्था थी, वह भी उनके शीत-प्रधान प्रदेश होने 
का सचक है। ऋ० १।३१॥१ और ३॥२३॥४ के अनुसार ऋषि प्रगिरा द्वारा 
( त्वमग्नै प्रथमों श्रगिरा ऋषि ) भ्रग्नि प्राचीन काल में सरस्वती नदी के जोत्र में 
सघर्षण से उन्पन्न की गयी । कुरुचेत्र भ्रौर प्रयाग की सरस्वती के ऊष्ण तठ- 
प्रदेश में वैदिक-प्रार्यो द्वारा परम पूज्य (देवों देवाना) भ्रग्नि को प्रमुखता प्रदान 
करना, सम्भव नहीं है । 


पंजाब में हिमालय नहीं है । वहाँ वर्षा का भी श्रभाव रहता है । वह गर्म 
देश है । बहाँ इस प्रकार की कठिन शीत की कल्पना भी नहीं हो सकती । भ्रार्योँ 
की प्राचीन पुस्तक “ऋग्वेब' में वर्णित सप्तसिन्धु की जलवाय झौर उनकी भ्रन्य 
भौगोलिक स्थिति मे भर वर्तमान पजाब में श्राकाश-पाताल का भ्रन्तर है। इस 
कारण श्री पावगी और श्री लौकमान्य को, वेदों में वर्णित जलवायु की खोज मे 
उत्तरी ध्रुव के शीतप्रधात प्रदेशों की कल्पना करनी पडी है। श्री श्रविनाशचर्ध 
दास और डॉ ० सम्पर्णातन्‍द जी ने जहाँ उत्तरी ल्रुव श्ौर मध्य एशियावाद का 
यक्ति-्यक्त खसडन किया है, वहाँ उन्होंने वैदिक परिस्थितियों के सर्वथा प्रतिकूल 
पंजाब कौ सिन्धु नदी पर केन्द्रित होने के कारण, पंजाब को ही श्रार्य-जाति का 
मूल-निवास स्थान 'सप्तसिन्धु' बताकर, उक्त समस्या को विवादास्पद ही रहने 
दिया है । वे वर्तमान पंजाब और प्राचीन पजाब (सप्तसिन्धु) के जलवायु ग्रादि 
में हजारो बरसो के भौतिक परिवर्तनों के कारण भ्रन्तर पडना बतलाकर, सतुष्द 
हो जाते है । वहाँ की सिन्धु नदी के कारण वे सप्तसिन्धु की खोज में पजाब को 
छोडकर जरा भी ग्रागे-पीछे जाने का प्रयत्त नही करते । 


ऋग्वैदिक भ्रार्यों के श्रनेक प्राचीन श्राध्यात्मिक स्मारकों से सम्पन्न 

हिमवन्त (गढ़वाल) के बदरी और केदार ज्षेत्र मे देवनदी सरस्त्रती, मन्दाकिनी 

कौर गगा के विस्तृत पार्श्ववर्ती भागों में ऋग्वेद मे बखित भोगोलिक तथ्य एवं 

जलवायु आज भी शत-प्रतिशत विद्यमात है। महापडित राहुल साक्ृत्यायन 
(हिमालय परित्रय' (१) पृष्ठ २६ में लिखते है 

हिमालय-श्रेणी की हिमानियों तथा हिम-शिखरों के इस भोर साहवेरिया 

की भाँति श्राठ मास घरती बर्फ से ढकी रहती है। १३००० फुट से 
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ऊपर यही ध्रवकक्षीय जलवायु भरा जाता है। यहाँ जाडा लम्बा और गर्मी का 
मौसम छोटा (ऋग्वेद में वर्णित दस महीने शीस भौर दो महीने गर्मी) होता 
है, जिसके कारण प्रभी वर्फ प्रच्छी तरह पिघलने भी नहीं पाती कि नयी बर्फ 
चड़ जाती है। माना और नीतो गाँव (सरस्वती नदी का तटबर्ती प्रदेश) यहाँ 
की उच्चतम मानव बस्तियाँ है । यहाँ वसन्‍्त बहुत छोटा होता है, जबकि उस 
समय थोडी गरमाहट मालूम पडती है । दिसम्बर से ग्रप्रेल तक माना और नोती 
के गाँव सफेद हिम की चादर से ढककर मानव-शुन्य हो जाते हैं । 

पारसियों के धर्मग्रस्थ 'जेन्दावस्त' में लिखा है कि झ्ादि सृष्टि जिस भू-भाग 
में हुई वहाँ दस महीने शीत झौर दो महीने गर्मी रहती थी। “निन्वाबस्त' की 
आदि सृष्टि सप्तम वैवस्वत मनु के जल प्लावन में उत्तरी गिरि को जाने के 
पश्चात्‌ प्रारम्भ होती है । सृष्टि का पुर्नानर्माण सप्तम मनु से भले ही भारम्भ 
हुआ हो, परन्तु सप्तसिन्धु मे, वह कई हजार वर्ण पर्व स्वायम्भुव से प्रारम्भ हो 
हो चुकी थी । 

यह एक सवंधिदित तथ्य है कि हिमाच्छादित बदरीनाथ शोर केदारनाथ 
मन्दिर के कपाट जाडो में छ महीने बन्द रहते है । छ महीने देवताशो द्वारा 
भ्रौर छ महीने मानवो द्वारा यहाँ जो पूजा करने का वर्णन है, उसमे यही माव 
है । सर्वोच्च हिम-शिखरो से अ्रच्छादित इसी क्ञोत्र का नाम गन्धमादन, कैलास 
शोर सुमेर है (ह्मालय परिचय, पृष्ठ ६१) | सुमेरु-पर्वत पर वेद शोर पुराणों 
में व्रत छ महीने दिन भ्ौर छ महीने रात रहने की जो उपमा दो गयी है, 
जिसको लोकमान्य तिलक ने भी ध्रुव देश की पुष्टि में उद्धृत किया है, इसमें 
यही भाव निहित है । दिन-रात घने मेघो से भ्राच्छादित रहने के कारण, वहाँ 
दिन में भी रात्रि की तरह गहन अ्रन्धकार छाया रहता है। ऋग्वैद्रिक ऋषि 
कवि थे । कविता के प्रत्येक शब्द में शत-प्रतिशत ऐतिहासिक एव भौगोलिक 
वास्तविकता की तलाश उपहासास्पद है। श्राज भी श्रनेक कवि प्रपने विरह- 
वर्गान में, रात्रि को द्रोपदी की चीर तथा 'डग भई वामन की सावन को रतियाँ” 
कह कर जो उपमा देते है उसमें क्या वेदिक कवियों की उक्त भावना की प्रभि- 
व्यक्ति नही है ? यहाँ पर रतूडी जी के गढ़वाल का इतिहास पृष्ठ ३८ का 
उद्धरण भी अप्रासगिक नही होगा, वे लिखते है 

'गढ़वाल के ऊपरी भाग में जो हिमप्रधान भाग हिमालय के निकट हैं, 
उसमे नवम्बर से मई-जून तक भ्राठ महीने हेमन्त ऋतु का प्रावान्य बता रहता 
है । जून से भ्रक्टूबर के श्रन्‍्त तक वहाँ वसनन्‍्त रहता हैं, उस समय वहाँ सारी 
भूमि पुरयमय दिखायी देती है। ८००० फुट से ऊपर वाले पर्वतो पर वर्षा ऋतु 
और बसन्‍्त ऋगतु सिश्चित रूप में दिखायी देती हैं।” बाल्टन साहब गढ़वाल 
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गजेटियर्स, पृष्ठ २८ में लिखते हैं--“दक्षिण में ७००० फुट से ऊपर, उत्तरी 
गढ़वाल में ६००० फुट से ऊपर, सारे वर्ष जाड़ा रहता है। वर्ष भर मे यहाँ 
तीन ही ऋतुएं होती है ।” इन्हो तीन ऋतुभो शरद, हेमन्त धभौर वसन्‍्त का 
ऋग्वेद में उल्लेख है। जीवेम शरद शतम्‌' के अनुसार शरद ऋतु के प्रति 
श्राज तक गढवाल में वहो श्रद्धा भाव पूर्ववत्‌ सुरक्षित हैं। इस ऋतु में दोनो 
फ़सलो को समेट कर यहाँ के निवासी धन-धान्य से सम्पन्न रहते है । अनुकूल 
जलवायु के साथ झावश्यक शाक-भाजी, गेहूँ, जो, चावल श्रादि भ्रन्य सब श्रनाजो 
से उनके भडार भरे रहते है। प्रजापति द्वारा सो शरद जीवित रहने का 
शुभाशीर्वाद शरद की इसी सर्वसम्पन्नता का द्योतक है । 

पारसियो के धर्मंग्रन्थ श्रवेस्ता के अनुसार श्री तिलक आ्रादि कई विद्वानों 
का मत है कि भ्रार्य पहले ऐसे प्रदेश में रहते थे, जहाँ सात महीने गर्मी झौर 
पाँच महीने सर्दी पड़ती थी। जलवायु भ्रच्छा था, जनता सुखो थी । परन्तु 
जलप्लावन एवं श्राकस्मिक हिमाच्छादन के काररण श्रार्य इस प्रदेश से भाग कर 
ऐसे प्रदेश में चले गये, जहाँ दस महीने का जाडा और दो महीने की मामूली 
गर्मी पड़ती थी | ऋग्वैदिक झ्रार्य गढवाल के दक्षिणी क्षेत्र में बसते थे । उस युग 
में इसका नाम दक्षिण गिरि था । दक्षिण गढवाल की जलवायु सात महीने गर्म 
झ्रौर पाँच मद्दीने ठठी रहती हैं । जलप्लावन के समय भ्रार्य लोग उत्तर गढ़वाल 
मे १०-१२ हजार फुट से ऊपर उत्तर गिरि (शतपथ ब्राह्मण, १।८५।६) प्रदेश की 
झोर भाग निकले, जहाँ आज भी दस महीने की कठिन शीत श्रौर दो महीने की 
साधारण गर्मी पडती है । हिमालय के इस शीतप्रधान प्रदेश में श्रार्यो के सौतेले 
भाई पसुरोपासक प्रार्यो का प्रावल्य था | 

ऊपर राहुल जी ने माना प्रौर नीति गाँव से जिन अतिम मानव-बस्तियो 
का उल्लेख किया है, सरस्वती के इस तटबर्ती क्षेत्र में बही कही १२०००- 
१३००० फुट पर उत्तर प्रदेश के सर्वोच्च शेल-शिखर कामेठ झौर नदादेवी जो 
२५६६० फुट ऊँचे है, के निकट शतपथ झादि बेदिक वाडमय में प्रतिपादित 
जलप्लावन से सम्बन्धित उत्तर गिरि का वह 'मनोरव सर्पशम्‌' नामक शरणस्थल 
भी है, जहाँ दक्षिण (गिरि) से चल कर सप्तर्षियो की नाव जल-प्रवतरण तक 
ठहरी थी। मनोरव, मनु भ्रौर माता में शुद्धन्साम्य भी हैं और राहुल जी के 
कथनानुसार यह प्रैतिम मानव-वस्ती भी है। श्री पावगी प्रादि इतिहासकारो 
ने जो लिखा है कि भार्य-जाति प्रालेय-प्रलय के समय यहाँ से उत्तरी श्लुव मे गयी 
झौर फिर साधारण समय झाने पर वापस लौट झायी, श्रार्यावत्त इसकी स्पष्ट 
सूचना देता है। इसका सीधा झ्रौर सही भ्रथ यह है कि गढ़वाल समस्त गिरि- 
प्रदेश है। इसका उत्तरी भाग उत्तरगिरि, मध्यभाग प्रन्तरगिरि (महाभारत, 
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भीष्मपर्व ९४६) और दक्षिण भाग दक्षिखगिरि कहलाता था। उत्तरगिरि का 
झभधिकाश १२ हजार फुट ऊँचे हिम-शिखरो से झ्राच्छादित होने के कारण वहाँ 
का जलवायु उत्तरी श्रुव की भाँति शोतप्रधान हैं। दक्षियगिरि, उत्तरगिरि 
की अपेक्षा कुछ समतल है। वहाँ सरिता-तटों एवं उपत्यकाशों की जलवायु 
झत्यधिक ऊष्ण हैं। लक्ष्मणभूला उपत्यका की केंचाई केवल १००० फुट 
होने के कारण, वहाँ की जलवाय श्रधिक ऊष्ण है । इस प्रकार १००० फूट से मिम्न 
झौर २५६०० फुट तक ऊँचे स्थलो से भाच्छादित होने के कारण, इस पर्वत- 
प्रदेश में भ्रत्यधिक शीत और अ्रत्यधिक ऊष्ण दोनो प्रकार की जलवायु पायी 
जाती है। ४ हजार से ७-८ हजार फुट तक ऊँचे क्षेत्रों मे यहाँ प्राय परिवर्तित 
हलके तापक्रम वाले शीतोष्ण जलवायु का भी बाहुल्‍य है, जो भूगर्भशास्त्री 
मेडलीकट एवं व्लस्फर्ड के मतानुसार विश्व में जीवन-शक्ति के सर्वे प्रथम उत्पति- 
स्थल है । वाल्टन गढ़वाल गजेटियर्स में यहाँ के नागपुर प्रादि क्षेत्री की जलवायु 
यूरोप की जलवायु के समान बताता है । 

ऋग्वेद में कही-कही ( १२३॥१४॥, १।१६४॥१२, १५४ ) छ कऋतुशो 
तथा कही शिशिर भर हेमन्त की एक ही ऋतु होकर केवल पाँच कऋतुप्रो का 
भी उल्लेख मिलता हैं । जल-प्लावन से पूर्व झार्य जब दक्षिणगिरि के समशीतोष्ण 
प्रदेश मे थे तो उस ज्षेत्र मे छ ऋतुएँ थी। सारे दिनभर कार्यनिरत श्रार्य सुखभ्रद 
रात्रि का स्वय श्राह्वान करते थे (आह्वयामि रात्रि जगतो निवेशनोम्‌, क्र १।३४। 
१)। परन्तु जलप्लावन के बाद, जब वे उतरगिरि-प्रदेश में चले गये, वहाँ उन्हें 
केवल पाँच ऋतुप्रो का ही ग्राभास हुआ । बारह-तेरह हजार फुट से ऊँचे 
हिमाच्छादित पर्वत-प्रदेश की ध्रुवकक्षीय जलवायु में, शिशिर और हेमन्त 
दोनो में, फरवरी-मार्च तक भो हिमपात होता रहता है| श्रत वहाँ के 
निवासियों को वहाँ शिशिर ओर हेमन्त दोनो ऋतुएँ समान प्रतीत होती है । 

शिशिर और हेमन्त ऋतुशो में यो तो सर्वत्र रात्रियाँ लम्बी श्लौर दिन छोटे 
होते हैं. परन्तु बारह-तेरह हजार फुट ऊंचे हिमाच्छादित शीतप्रधान प्रदेश 
मे जब लगातार बर्फ गिर रहा हो, कडाके का जाड़ा पड रहा हो, तेज और 
कर्कश वायु-वेग बह रहा हो, भोढने-बिछोते का अभाव हो, आग जलाने का 
ईधत भी भीगा ओर बर्फ से ढक गया हो, मेघाच्छादित भ्राकाश में सर्वत्र 
निस्सीम श्रधकार फैला हो, तो उस वक्‍त उन आरर्य-शरणाधियों के लिये जिनके 
पास झपने पक्के निजी झावासगृह भी रहने के लिये न हो, एकमात्र ऊषा के 
शुभागमन की प्रतीक्षा एवं सूर्य के प्रकाश के भ्रतिरिक्‍त द्रौपदी की साड़ी की तरह 
बढने वाली वहाँ की रात्रियाँ कितनी लम्बी ( न यस्या पार॑ ददुशे, अ्रथर्व० 
१६।४७१२।) एवं भयावह हो सकती हैं ? 
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इस क्षेत्र में हिमपात तो प्राय होता ही है, परन्तु कभी-कभी प्राकस्मिक 
हुप से, भ्रसमय इतना हिमपात भी हो जाता है जिसकी यहाँ के निवासी सद्दियो 
तक कल्पना भी नहीं करते रूपकुड मे इधर-उधर बिखरे हुये सकड़ो स्त्री 
पृरुषों, बालक-बूढों के मृत-अवरेषों से इस क्षेत्र को इस प्राकस्मिक, प्रकल्पित, 
प्रत्यधिक हिमपात से होने वालो ऐतिहासिक दुर्घटनामो की पृष्टि हो जाती है। 
इसी प्रकार के भयंकर हिमपातो के कारण, जलप्लावन के अ्रवतरण पर उत्तर- 
गिरि प्रदेश को छोड़ कर, दक्षिण की श्रोर श्रार्यों का पुन प्रस्थान करना 
स्वाभाविक हैं। 


ऋग्वेदिक गढवाल की सामाजिक और आर्थिक स्थिति 


सृष्टि मे सर्व प्रथम ब्रह्मा के सात मानसपत्रों में दक्ष, मरीचि, अगिरा, 
पुलस्त्य, पुलह, क्रतु और भत्रि थे । इनमे दक्ष सबसे बडे थे। इसीलिए प्रजापति 
के पद पर सर्व प्रथम वे ही प्रतिष्ठित किये गये। वे प्रथम प्रार्य-नरेश हुए। गढवाल 
के दक्षिण, कनखल में (महा० वनपर्व ५४॥३०, ६०।२२, भझनु० २५।१३, शाति० 
२८४।३) उनकी राजधानों थी । ब्रह्मा के भनन्‍्य छ मानसपत्री के झाश्रम भी 
यत्र-सत्र गढवाल ही में थे । यह सर्व विदित तथ्य है कि गढ़वाल-नरेश दक्ष की 
तेरह कन्याओ मे दिति सबसे बडी और अझदिति छोटी थी । दिति से दैत्यो की 
उत्पत्ति हुई । दूसरी पुत्री श्रदिति से बारह भ्रादित्यो, देवो (जिनमें इन्द्र सबसे बडे 
झ्रौर विष्णु कमन सबसे छोटे थे), वसुओ व रुद्रों भौर दो प्रश्विनीकुमारों की 
उत्पत्ति हुई । 

गढ़वाल में प्राचीन काल से सौतियाबाँट की प्रचलित प्रथा के कारण, गढ़वाल 
का दक्षिणी गरिरि श्रदिति-पृत्र भ्रादित्यों, और उत्तरी गिरि-प्रदेश दिति, दनु शौर 
कदर के भ्रसुरोपासक दैत्यो, (दानवों और नांगो) के हिस्से मे पड़ा । इस प्रकार, 
देव और दानवो, दोनो का उत्पत्ति-स्थान गढ़वाल ही था । 

ऋणग्व दिक भवत झौर पत्थरों का प्रबलत--प्रार्यों के पत्थरों और काष्ठो 
के बने प्राय दुपुरे श्रौर तिपुरे घर, जिन्हें ऋग्वेदिक काल में भी दुपुरे भौर 
तिपुरे ही कहा जाता था, होते थे ( क्र० ६॥४६६,८४०।१६,१०।६६।४,७। )। 
प्राज भी गढवाल के प्रस्तर श्रौर काष्ठ-निर्मित श्राबास प्राय दुपुरे शोर तिपुरे 
ही होते हैं भौर उन्हें इसी नाम से सम्बोधित भी किया जाता है। पजाब के 
मैदानी प्रान्तो में मिट्टी के बसे घर होते हैं, जो ऋग्वेदिक आयों को कतई पसस्द 
नही थे । वशिष्ठ कहते हैं कि 'हे वरुण ! तुम्हारे मिट्टी के मकान को में न पाऊँ/ 
(ऋण ७८६।१) । भ्रसुरराज शम्बर के विशाल प्रस्तर-खडो से निर्मित १०० सुदृढ़ 
गढ़ थे (कऋा० ४॥३०।२०) । गढ़वाल के पर्वत-शिखरो पर उनके प्रनेक झवशेषों 
के कारण इस प्रदेश का नाम गढ़वाल पड़ा। पत्थर झ्ायों के जीवन-रक्षा के 
सर्वोत्तम साधनों मे से थे। ऋग्वेद के दशवें मडल का ७६वाँ झौर १७शरनाँ मुक्त 
पत्थरों की हो प्रशसा मे है। झाय॑ झपने शत्रुझो के विरुद्ध भी पत्थरों क्र प्रयोग 
करते थे। उन्हें भगाने के लिये वे पर्वत-शिखरों से प्रस्तर खंड फेंके थे 
(बर० ६७५७६॥४,७३१ ०४५) । वैज्ञानिकों के कथनानुसार बह प्रस्तर युग झ्राज 


भरप थ्रायों का धादि निवास सध्य हिमालय 


से पचास हजार वर्ष पूर्व था (हिस्दी बिश्वभारती ४१२) । गढ़वालियों द्वारा युद्ध 
में पत्थरों का प्रयोग कालिदास ने दिग्विजयी रघु के विरुद्ध भी वर्णन किया है। 
(रघुबंश ४७७) । महाभारत (द्रोणपर्वत) मे भी गढवाली सैनिकों का दुर्योधन के 
पक्ष में स्रात्यकी के साथ पत्थरो से युद्ध करने का उल्लेख है। डॉ० यल० डी० 
जोशी ने भी प्पने 'खस-फेसली लौ' (पृष्ठ १५) में इसका समर्थन किया है| वे 
लिखते है कि पत्थरों से लडना यहाँ की प्राम बात है । लोकमाथाश्रों से इसकी पृष्टि 
होती है | यहाँ के पर्वत-शिखरो पर एकत्र प्राचीन पत्थरों के ढेर इसके प्रमाख 
है । भार्य लोग सोम को कूटने एवं रस निकालने के लिये भी पत्थरों का श्रयोग 
करते थे (क० १।२८१,३।३६७,६।६१।७,६०५०।५,१०।१२५२)। सोम भी 
महान्‌ प्रस्तर-राशि के परिवेष्टित स्थानों में मिलता था (क्र० ११३०३) | 


गुफाएं--ऋग्वेद मे परिएयो ठारा आयों की गायो को गुफाशो में छिपाये 
रखने का उल्लेख है, जिनका इन्द्र ने उद्धार किया था (कर० १।६।५) | हिमालय 
के इस प्रदेश की गुफाए-कन्दराएँ प्रसिद्ध है । महाराज मनु की सरस्वती के तट पर 
बदरीक्षेत्र मे व्यासगफा, गरोशगूफा, नारदगुफा, मुचुकुन्दगुफा--श्रादि ग्रुफाएँ 
हैं । इनमे से कई गुफाएँ इतनी बडो हैँ कि उनके भीतर ५०० तक बकरियाँ भा 
जाती हैं। कालिदास को भी यहाँ की इन गुफाझ्रो का ज्ञान था । 


बनीषधियाँ--भायों के देश में जडी-बूटियो का बाहुल्य था। वे फलवती, 
फल-शुन्या, पुष्पवती, बहुमूल्य जडी-बूटियाँ १०७ स्थानों पर होती थो, जिन्हें 
झार्य भपने द्विपद प्रोर चतुष्पद सस्पत्तियों के रोग-निवारणार्थ प्रयुक्त करते थे । 
करग्वेद मडल १० के ६७ सूक्त के समस्त २३ मत्रों में उनका स्तवन है। श्रार्य 
इन जडी-बूटियो से चिकित्सा-कार्य करते थे (ऋ० ७॥२०२३,२४,२६ तथा 
६०६७) | गढ़वाल भ्राज भी बहुमूल्य जडी-बूटियाँ का श्रागार है। यहाँ के 
द्रोश्वागिरि की संजीवनी जडी-बूटियाँ प्रसिद्ध है। इसीलिए मह॒षि भरद्वाज के 
नेतृत्व में एक बार प्रायुवेंदश्ञ ५२ कऋहषियों ने इस क्षेत्र मे एकबर होकर स्वार्गाधि- 
पैति इन्द्र से भायुयेंद का त्रिस्कन्धात्मक ज्ञान प्राप्त किया था (बरक शहता, 
सूत्रस्थान ११११४) । 
गोपालन--गाय, बैल, मेड धर प्रश्व श्रार्यो का पशु-धन था । ऋगेद प्रथम 
मडल का २६ वाँ समस्त सूक्त गो एवं श्रश्व घन के सम्बन्ध में है। भार्य गायो 
को गोधषन (कर० १०।६१।२४,१०६२।६) झौर गो से युक्त मोष्ठ को 'गोष्ठ 
कहते ये (%ऋ० १०६२१ १५६१६) | गढ़वाल में. ऋज की उोए फ्रकर गए 
के घणन्पण पे" जोग * डोडे के कष्ट ह कहा जाता है । श्राज तक गढ़वाल 
के घरों भौर खेतो में उसी प्रकार गोष्ट (गोष्ठ) रखने की परम्परा सुरक्षित है । 


ऋष्वैदिक गढ़वाल की सामाजिक झोर ाथिक स्थिति १ 


झार्य कभी वृहद्‌ बनों में लता-गुल्म का घर बना कर वहाँ गायें लेकर रहते थे । 
मपम्वेद मे इन्हें भ्रणयानों कहा गया है । भाज गठबाली इस व्यवस्था को मरोडा' 
कहले हैं। नहग्वेद मे वित उन प्ररत्यानियों (मरोडो, का चित्र भ्राज भी यहाँ 
भ्रपरिवरतित है । करम्वेद मडल १० के समस्त १४६ सूक्त में उसका भव्य चित्र, 
खिनित है । जिसको गढ़वाल में गाँव से दूर सधन-बन में लता-गुल्मो से निर्मित 
इल झररणयातियों (मरोडों) को देखने का एक बार भी झवसर मिला हो वह 
करग्वेद के उस वर्णन की वास्तविकता एवं स्वाभाविकता का भ्रनुभव कर सकेगा । 
उक्त सूक्त का भनुवाद निम्नलिखित है 


१--अभरण्यानी ! तुम देखते-देखते भ्रन्तर्धान हो जाते हो | इतनी दूर 
चले जाते हो कि दिखायी नहीं देते | तुम क्‍यों नहीं गाँव मे जाने 
का मार्ग पूछते हो ” भ्केले रहने में तुम्हें भय नहीं होता है ? 
२--कोई जस्तु बृष के समान बोलता है! कोई ची-बी कर मानों 
उसका उत्तर देता है। मानो ये वीणा के पर्दे-पर्दे में शब्द करके 
अ्ररणयाती का यश-गान करते है । 
३--विदित होता है कि इस विपिन में कही गायें चरती हैं और 
कही लता-गुल्म आदि का गृह दिखायी देता है । सध्या को वन 
से कितने ही शकट निकल रहे है । 
४--एक व्यक्ति गाय को बुला रहा भौर एक काठ काट रहा है । 
अररयानी में जो व्यक्ति रहता है, वह राव को शब्द सुनता है। 
५--भ्ररएयाती किसी का बध नहीं करती । यदि व्याप्र-चोर श्रादि 
नहीं भावें तो कोई भय नहों। वन में स्वादिष्ट फल खाकर 
मली-माँति काल-क्षेप किया जा सकता है । 
६--मृगनाभि के समान ही बअ्ररण्यानी सुगन्धित है। वहाँ प्राहार 
भी है । वहाँ प्रथम कृषि का अ्रभाव रहता है । यह हरिणो की 
मातृरूपिणी है । इस प्रकार मेने भ्रणायानी की स्तुति की है । 
“झार्य शीतोष्य जलवायु मे रहते थे, जहाँ उन्हें बाँज, बेत और कुछ पीत 
दारु परिवार के वृक्षों से परिचय हुआ | थे घुमक्कड़ न थे । वे महीनों नियत 
स्थान पर बसे हुए श्रम करके भ्रश्न उत्पन्न करते थे भ्ौर बैल, गाय, भेड, घोडा, 
कुत्ता और सुझर इन जानवरो को पालते थे, किन्तु बधा, ऊँट झ्नौर हाथी नहीं 
घोड़ा छोर गाए विशिक परिस्थितियों के सुदक है | घोडा खुले मैदानों में चरने 
जाता है जहाँ उसके बछडे मादा के पीछे घूमते रहते हैं। गाय जब चर॑ने जाती है 
अपने बछडे को पीछे छोड तो देती है लेकित उससे दुर नहीं हटती । भूल भार्य 


६० झरायों का झरादि निवास सध्य हिमालय 


वासस्थान ऐसा होता चाहिए, जहाँ पशुओ्रो के चरने और क्रषि दोनों को सुविधा 
हो, भर्थात्‌ श्रश्व-पालन के भ्रनुकूल लम्बे-चौडे घास के मैदान भौर भेडो के चरने 
के भ्रनुकूल घास से भरी हुई पहाडी 'उडार' दोनो निकट हो । ( हिसदू सभ्यता, 
पु० ६७ ) ॥ 

झ्रार्यों का गाय, बैल, भेड, बकरी, श्रश्व, बराह, हरिण और गुफाओो में 
रहने वाले सिंहो से परिचय था (कऋ््र० ३।९।४) । परन्तु गधा, ऊंट और हाथी से 
उनका परिचय नहीं था। पजाब मे, मैदानी प्रान्तो में हाथी, गधा और ऊँट मिलते 
है परन्तु हिमालय में गधा, ऊँट और हाथियो की कल्पना नहीं हो सकती । इसी- 
लिए ऋग्वेद में कही उसका वर्णन नहीं मिलता। श्रार्यों का देश वहाँ के उत्पन्न 
प्रश्वो के लिये प्रसिद्ध था | घुडदौड के लिये सिन्धु शनौर सरस्वती प्रान्त के तेज 
दौडने वाले घोडो की माँग की जाती थी (त्रर० १०॥७५।८,६।६१।३,४) । भायों 
की मुख्य सवारी घोडा श्रौर मुख्य व्यवसाय पशु चराना था। मोटर-कारो के 
प्रचलन से पूर्व, उत्तर गढवाल को मुख्य सवारी घोड़ा और मुख्य व्यवमाय भेड- 
बकरी चराना था ! गो, अश्व, मेष और मेषी रुद्र-राज्यान्तर्गत सरस्वती शौर 
सिन्धु के इस प्रदेश में (नागपुर-पेनखडा, चान्दपुर और बधाण मे) श्रार्य-जाति के 
मुख्य पशु थे (ऋ० १।४३।६)। बदरीनाथ-केदारनाथ के पारश्वों मे गन्धमादन भ्रादि 
पर्वत-पृष्ठो पर फैले हुए वेदिनी आदि प्रनेक बुग्याल तत्कालीन भ्ार्य-जाति के 
सर्वोत्तम चरागाह थे । वेदिनी शब्द मे बैदिक आ्रार्यों के बेद शब्द से सम्बन्धित 
श्रभिव्यक्ति स्पष्ट है । इसी वेदिनी क्षेत्र मे बेद-सहिताओों के सकलन के सम्बन्ध मे, 
किस्वदन्ती प्रचलित है। गढ़वाल गजेटियस (पृष्ठ २६) मे लिखा है कि वान भर 
बदरीनाथ के निकट वेदिनो बुग्याल एवं पयार ( चरागाह ) गर्मियों मे यहाँ के 
निकट-निवासियो के विस्तृत चरागाह हैं | दक्षिण गढवाल के लोग भी गर्मियों मे 
अ्रपनें-अपने घोडो को छ महीने के लिये इन्हों चरागाहो मे चरने छोड श्राते थे । 
कुछ लोग श्रार्यों को खानाबदोस कहते है । वे यह भूल जाते है कि झार्य गोपालक 
थे, उनकी गाय-बैलो की गोष्ठें& होती थी भौर गाय-बैलो को खानाबदोस जीवन 
प्रसह्य होता है, क्योकि वे दो दिन चलकर थक जाते हैं। गढ़वाल के घने बन, 
बाँज़, बाँस, रिंगाल श्रोर देवदारु के वृक्षों से जो श्रार्यों के मृलस्थान मे पाये 
जाते थे, भ्राच्छादित है । 


* गोष्ड--याँबों से दूर बन प्रान्त से थोपालों की देख-रेख में लकड़ी- 
घास के छप्परो मे जो गो-समूह रखा जाता है, उसको यहाँ क्षाज भी पृ्ंबत्‌ 
“ोष्ठ कहा भाता है । 


ऋ"”्वेदिक गढ़वाल की सामाजिक और शाथिक स्थिति दर 


पंजाब में कस्तूरी-मृम नहीं होता | क्बेद (१०१०७॥९ झौर १०॥१४६॥। 
६) में कस्तूरी मृग का उल्लेख है। यह तीन फुट लम्बा भौर दो फूट ऊँचा प्रत्येक 
करतु में परियरतित होने वाले रंग का मृग है । इसकी नाभिस्थल पर कस्तूरी की 
गाँठ पामी जाती है । यह ५,००० से लेकर १२,००० फुट की ऊंचाई पर, टिहरी 
के फतेह-पर्वत, भिलग तथा उत्तरी गढ़वाल के मल्‍ला पैनखंडा क्षोत्र में पाया 
जाता है । 


भेड़-पालम--सप्तसिन्धु ऊत की उपज के लिये विख्यात था। वहाँ भेड और 
बकरियाँ पाली जाती थी श्रौर उतके कम्बल बनते थे (कऋ०१०२६६,१०११० १। 
७) इन्द्र को भेड के समान उपकारी बताया गया हैं (क्रञ०८।८६।१२)। उत्तरी 
गढ़वाल मे श्राज भी भेड-अकरियो की श्रधिकता है । उनका मुख्य व्यवसाय झ्राज 
भी भेड चराना है| इसीलिए दक्षिण गढ़वाल के लोग उन्हें 'मैल मुलक्या ठेबरा' 
कहते है । भ्र्थात जैसी सीधी-सादी झ्यौर भोली उनकी भेडें है, वैसा ही सरल वहाँ 
के निवासियों का स्वभाव भी है । सोम प्राय मेषलोममय छलनी से छाना जाता 
था (तक्र०६।९।२१,६।६६।१३,२१)। भ्रसुरराज शम्बर के यहाँ ऊनी क्त्रों से 
छना हुआ सोमरस, एक-एक द्रोण के काष्ठ-कठैतो मे रखा हुआ था (अआ़०९॥८६। 
४७)। गढ़वाल गजेटियसं (पृष्ठ ४१) मे लिखा है कि गढवाल की मुख्य दस्तकारी 
कम्बल भ्रोर भेंगोला बुनना है । वस्तुत उत्तर गढ़वाल के स्त्री-पुरुषो का परम्परा- 
गत झोढना-पहिनावा और बिछौना श्राज भी ऊन पर ही झवलम्बित है । 

माप-तोल के पंभाने--कऋग्वैदिक आरयों के घरों मे सोम से भरे एक-एक 
द्रोण के काष्ट-जललसो का उल्लेख हैं (ऋर०६॥१।२८५,६।३।१,६।६६।१३, १४, ६। 
१०३।२,३) । यह कलसे (कठौते ) काष्ठ के बने होते थे (ऋ०६॥।' ०७१०) भाज 
भी एक-एक द्रोख तक के कठौते जिन्हे गढवाली में 'पर्या' एवं 'परोठा' कहते है, 
यथावत्‌ सर्वत्र प्रचलित है। जो प्राय छाँछ और दूध-दही रखने के लिये प्रयुक्त 
होते हैं, यथावत्‌ सत्र प्रचलित है । वैदिक काल में तौल के लिये द्रोण (३२ सेर), 
पाथा (२ सेर), श्रौर माणा (३) सेर का पैमाना प्रचलित था। भ्राज भी गढवाल 
में भ्रन्न, घी भ्रौर तेल के माप के लिये द्रोण, पाथा एवं माणा पुडखो (पुरुषो-जल 
को साप) का ही व्यवहार होता है और उनको सर्वत्र इसी नाम से पुकारा जाता 
है । २० द्रोशो की 'खार्य” के (क्र० ५॥१।३१,५-१-४०) ऋग्वैदिक पैमाने को 
झाज भी 'खार' कहते है । 

प्रश्न-साटी (बष्टिक)--पजाब का मुख्य श्नन्न गेहूँ श्रार्यों के देश में नही 
होता था, किन्तु घान भौर धान्य जो शायद चावल का वाचक है, होता था, 
जौ उनका मुख्य अन्न था (अऋ़्र० ११।३३।१५) | उनके खेत जो से पूर्स होते थे 
(कर ०१०१३११२)। वे बैलो द्वारा खेत जोतते और जौ बोते थे (छऋ०११७६॥६)। 
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झरार्य-सहिलाएँ जो भूनती थी (क्र०८।८०२ ६।११२।३)। जौ को सूप से छान 
कर 'सत्तू बनता था (तऋह०१०।७१। २), भौर प्राय उनमें घी मिला कर खाते थे 
(कर ०६।५६।१)। सत्त्‌ देवान्न है भोर इसोलिए तब से ग्राज तक हवन में उसका 
प्रयोग होता है । भाज भी यहाँ पर्वत-क्षेत्रों मे प्रायः जौ की खेती होती हैं भौर 
उसका सत्त्‌ गढवालियो के प्राचीन मुख्य झाहारों में से है (न०९।६८।४)। गढवाली 
मे एक प्राचीन कहावत है 'उखिमु सत्तू को भारो, उखिमु पाणी को धारा, 
श्र्थात्‌ वहो पर सतुओ का बोक झोौर वही पर जल की धारा यदि उपलब्ध हो 
तो इससे भ्रधिक खाद्य सम्बन्धी सुविधा झौर क्‍या चाहिये !' यह कहावत प्राचीन 
गढवाल के मुख्य खाद्य-पदार्थों मे सत्त का महत्व भो प्रकट करती है। मनु ने 
स्वर्गलोक (उत्तर गढ़वाल सरस्वतो नदी के तट पर) हल चला कर जो की खेतों 
झारम्भ की थी (ऋ०८।२२।३)। ऋग्वैदिक भार्य खेत जोतते थे और जो बोते 
थे (ऋ०१११७२१) ऋग्वेद मे कही कपास का उल्लेख नही है। गढ़वाल 
में भी झ्राज तक कपास की खेती नहीं होती । यहाँ के भुरुय श्रन्न कोदा और 
अगोरा (नीवार और श्यामाक) को जो देवान्न कहते हैं, वह पितृ देश के मुख्यात्नो 
के प्रति पभ्रार्यो की भ्रसीम श्रद्धा का द्योतक है | 

सुरा--परार्य सुरा-सेवी थे । सुरा सोम के अतिरिक्त, अन्न से निर्मित एक 
स्वतत्र मादक पेय था (क्र० १०।१०७।६)। जन्हुदेश मे (जौनपुर-टिहरी गढ़वाल) 
आज भी भ्रप्न से निमित यह मादक पेय सुरा नाम से ही विख्यात है और वहाँ 
के निवासी स्त्री श्रौर पुरुष, श्राज भी वैदिक श्रार्यों की भाँति सत्त मिला कर 
सुरा का सेवन करते है। सुरा जलो या श्रौषधियों के रस को भी कहते थे 
(शतपथ, १२-८-१,४) । 

स्वर्ण धातु तथा ताँबे का प्रयोग--शभ्रार्यों के देश में स्वर्ण का पर्याप्त 
प्रयोग प्रचलित था। ऋग्वेद के कई मत्रो में स्वर्ण का वर्णन है (ऋ० 
११२६२, ५।४३।४, ६।४४।११, ८४६॥२२, २।४६।२, १०१२९।१४) | सिन्धु 
नदी से स्वर्ण निकलने का उल्लेख हैं। इसीलिए आर्य अपने देश को हिरण्यग्र्भा 
झोर सिन्धु को 'सिन्धु हिरण्यर्वातनी' कहते थे (ऋ्र० ८।२६॥१५,१०।८ ४८) ) 
श्री राधाकुमुद मुकर्जी ( हिन्दू सभ्यता, पृ० ७७ ) लिखते है कि सोना सिन्घु 
नदी से निकलता था, जिसे हिमिवर्तिनो कहा गया हैं। पजाब की सिन्धु नदी के 
तट पर कही स्वर्ण निकलने का वर्णन नही मिलता | गढवाल में श्रलकनंदा (सिन्धु) 
का तट सदियों से स्वर्ण के लिए विश्यात है। उसकी रेत धोने से स्वर्ण मिलता 
है । इसीलिए भलकनन्दा को हिरण्यवती या हेमबती भी कहते हैं । इसका स्पष्ट 
भ्र्थ हैं कि गढवाल की ऋग्वेद की भूमि हिरण्यगर्भा सप्तसिन्धु और अलकनन्दा 
ही हिरण्यवर्तिनी सिन्धु नदी है। गढ़वाल गजेटियर्स' (पृष्ठ १०) में लिखा है कि 
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झलकबन्दा सदी से सोता निकाला जाता है। झाज मो (सन्‌ १६६८ में) साधारण 
अमिक चार प्राने मूल्य का स्वर्ण प्रतिदिन तिकाल देता है । भटकिसन भी (पु० 
४४३) गयानदी के रेत घोने से, पर्याप्त स्वर्ख निकालने का उल्लेख कश्ता है 
(जिसका ध्ाज दो रुपये से श्रधिक मूल्य है) | पुन 'गजेटियर्स' (पृष्ठ ११६) में 
लिखा है कि--मुगलकालीन दतिहासकार फरिश्ता के कथलासुसार गया झोर 
जमुना की जन्म-भूमि गढ़वाल के परम विस्तृत राज्य में रेत को धोने से पर्याप्त 
स्वर्ण निकलता था। यहाँ ताम्बे को भी खाने है। उस राज्य मे प्राचीन 
राज्यो हारा सचित ५६ स्वर्प-कोष, जिन पर उनके स्वामियों के नाम को मोहरें 
लगी हैं, सुरक्षित हैं । 


'केदारखड़' २७ मे अलकनन्दा के इस क्षेत्र को सुवर्ण-भूमि भी कहा गया है। 
महाभारत" (सभापर्व ५२) में पाडवों के राजसूय यज्ञ मे, हिमवन्त के खस भोर 
तगणो (चमोली के निकट वर्तमान ठगणी चट्दी के झ्लास-पास के निवासियो) ढारा 
कई द्रोण स्वर्ण भेंट देने का उल्लेख है । भ्रश्वमेघ यज्ञ में युधिष्ठिर के रिक्त-कोष 
की पूर्ति के निमित, ऋषिवर व्यास उन्हे हिमालय में राजा मरुत द्वारा छोडी हुई 
झगाघ घन-सम्पत्ति लाने का भ्राग्रह करते है। जनभ्रुति के अनुसार लामबगढ़ 
में बदरीनाथ के निकट राजा मरुत ने यज्ञ किया था । वहाँ खुदाई करने पर जला 
हुआ चरु मिलता है। महाभारत' (श्रश्व ६१५२०, २१, ऋग्वेद ५४२ मत्र ६, 
१०, १७) में मरुत को गो-प्रश्व श्रादि समूहात्मक धन-सम्पत्ति (जिसको गढ़वाली 
झाज भो धन-चयन कहते है) का स्वामी कहा गया है। उसका राज्य यमुना-तद 
पर (ऋ०५॥५२।१७) परुष्णो नदी के झ्रास-पास (क्त० ५॥५२॥६) गिरि-कन्दराप्रो 
वाले पर्बत-प्रदेश मे था (ऋ० ५।५२।१०)। वही भ्रनितमा, रसा, कुर्मो, सिन्धु 
प्रौर सरयू भी प्रवाहित होती थी (जह० ५॥५३।॥६) | उसी क्षेत्र में गोमती के 
तीर पर हिमवान्‌ पर्वत-प्रान्त मे रधवोति ऋषि का भी निवास था (नह० ५। 
६१।१६) | मरुत रुद्र के पुत्र थे (क्र० २०१७, ५२०१२, ५६०२, ४॥५७।६ 
नागपुर (गढवाल) के रुद्रप्रयाग भर रुद्रनाथ में रुद्र के प्राचीन मन्दिर हैं । रुद्र 
पुत्र मरुत का निवास-स्थान प्रत्यन्त उन्नत पर्वत-प्रदेश में था (क्० ८5।१३॥२६)। 
८७४५, ७, ८२०११) । मरुतो को अश्व प्रिय थे। वे प्राय अश्वो से युक्त रहते 
थे (बऋर० 5।२७६) । सम्भव हैं कि वे मरुत वर्तमान मार्च्या जाति के पूर्वज 
थे। सहाभारत' के अनुसार ऊशीरवीज नामक स्थल पर उत्तराखड में हिमालय 
के पास, उत्तर दिशा की और महाराज मझरुत का यज्ञ हुमा था (बनपर्व १३६।१, 
उद्योग १११।२३) । बदरोनाथ के छोत्र भे 'कचनगगा' नामक एक सरिता है जो 
सुमेरु पर्वत से मिकल कर बदरोसाथ से दो मोल पर झलकनन्दा भें सिलती है । 
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कहते हैं उसमें स्वर्य मिलता है, लोग भ्ब भी छातनते हैं (कल्याण, भ्रप्रिल, 
६२ )। 

'रघुव श' के पाँचवें सर्ग में कालिदास ने भी अलकापुरी के भ्रधीश्वर कुबेर 
द्वारा (जिन्हें पुराणों मे देवताओं का कोषाध्यक्ष कहा गया है) दिग्विजयी रघु के 
रिक्‍्त-कोष में स्वरा बरसा कर इस प्रदेश को हिरणयगर्भा घोषित किया था। 
'क्रेबारखण्ड' मे इसीलिए इस भमि को स्वर्ण भूमि भी कहा गया है ( तस्समिन्देशे 
महादेवि स्वर्णभमि महाप्रिये) । ऋग्वेद मे सोने के श्राभूषणों का भी वर्गान है । वे 
कानों में कुरडइल पहनते थे ऋग्वेद (६।६९८।३,१।१२६।२) मे निष्को (स्वर्ण-मुद्राप्रो) 
का भी उल्लेख हैं। मडल २ मत्र ३३ में निष्को की माला (निष्कग्रीव २।३३॥ 
१०) पहनने का भी वर्णन मिलता है। श्राज भी गढवाली स्त्रियों को कानो में 
कुणडल एवं सोने-चाँदी के रुपये, दुश्न्नी और चवच्चियो की माला बना कर गले 
में पहिने हुए देखा जा सकता है । 

स्वर-धातु के बाद ऋग्वेदिक श्रार्यों द्वारा ताम्बे, जिसको वे (अयस) एवं 
लोहित अयस, लाल रग का लोहा (ऋ० ११।३।१,७) कहते थे, का पर्याप्त 
प्रयोग प्रचलित था । ताम्बा यहाँ पर ३००० वर्ष ई० पू० के भी पुराने शहरों 
में मिला है। ताम्बा भारतवर्ष में श्रत्यन्त प्राचीचकाल से निकाला जाने लगा 
था झौर काम में श्राने लगा था (डा० रा० कु० मुकर्जी हिन्दु-समभ्यता, पृ० 
८) । गढ़वाल में धनपुर, नागपुर और दशोली में ताम्बे की प्ननेक खानें हैं, 
जिनसे गढवाल-राज्य के पतन के समय भी भोरखो के शासन-काल तक राज्य 
को केवल ताम्बे की खानो से ५० हजार की वाधिक श्राय निश्चित थी (गढ़वाल 
गजेटियसं, पृष्ठ ५) । खनिज-पदार्थों मे केवल तीन ही घातुओ का प्राचीन काल में 
यहाँ बाहुल्य था | चाँदी यहाँ नहीं होती यह सर्वविदित हैं। ऋग्वेद में भी 
चाँदी का वर्सन नही पाया जाता है । 

वैज्ञानिकों का मत है कि सबसे पहले जो धातु मनुष्य को मिली, वह सोना 
था। किन्तु उसने उससे पहले ताम्बे का उपयोग करना सीखा । करीब प्राठ 
हजार वर्ष से ताम्बे का उपयोग झारम्भ हो गया था (हिन्दी विश्व-भारती, 
पृष्ठ ८५२)। 'केदारखड” (८०।४१) मे यहाँ स्वर्गा-धातु का घर कहा गया है । उसके 
बाद सीधे ताम्बे की खानो का उल्लेख है। चाँदी का कही उल्लेख नहों है 
(स्वर्णादिधातुनिलयास्तथा ताम्रमया नगा )। ऋग्वैदिक प्रार्य इन्हो धातुझ्ो से 
परिचित थे । 

यद्यपि गठवाल की पट्टी बच॑णस्यूँ इडिया कोट, क्वीली भरपूर भौर कुजणी 
में लोहे को खानें भी थी। परन्तु गढ़वाल मे प्राचीन काल से ताम्बे का सबसे 
अ्रधिक प्रचलन था । स्वय मैदानी प्रान्तो पर उसके सोने और ताम्बे की धाक 
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थी। “गढ़वाल गजैटियर्स' के भनुसार राज्य को इन खानों से पचास हजार वार्षिक 
झाय थी। झ्राज से तीस-पैंतीस वर्ष पूर्व, गढ़वाली जनता के पास तास्बे को 
वस्तुएँ इतने परिमाण में उपलब्ध थीं कि वे अपने विवाह प्रादि में इन्ही के 
विनिमय द्वारा निविध्नतापूर्वकः अपनी कई कठिन आधिक समस्याझ्रो का 
समाधान कर लेते थे । श्राज तक भी उस ताम्बे के बृहदाकार बर्तन-भाँडे तथा 
झन्य सामग्री भ्रनेक घरों में सुरक्षित है । 


“उत्तराखड के दक्षिणी भाग में हरिद्वार, ऋषिकेश, लद््मनभूला तक का 
प्रदेश जो प्राचीन काल में गगाद्वार छेत्र कहलाता था, श्रत्यन्त प्राचीन काल से 
मानव की क्रीडा-भूमि रहा है। १६५१ मे यहा हरिद्वार से ८मील पश्चिम की 
ओर बहादराबाद नामक स्थान पर गगा जी की नहर की उपशाखा खोदते समय 
मजूरों को ताम्रयुगीत बस्ती के अवशेष मिले थे। मजूरों को वहाँ ताम्बे की 
अनेक रोचक वस्तुएँ प्राप्त हुई थी, जिनमे बेंठ या बिना बेंट वाले भाले, 
कुल्हाडियाँ, तलवारे, भालों को कुन्देवाली नोकें आदि मुख्य थी। यहाँ ताम्बे के 
कुछ कडे श्लौर कुछ चित्राकन भी मिले थे। तेईस फीट नीचे दबी हुई, गगाद्वार 
ससस्‍्कृति श्राज से कम-से-कम चार सहस्र छ सो वर्ष पूर्व को मानी जा सकती है।” 
(उत्तराखंड का इतिहास, पृ० ५४-६०) | 


राज्य-व्यवस्था 


ऋग्वैदिक युग की भाँति प्राचीन गढ़वाल में राजा का, जो राष्ट्रपति 
कहलाता था, निर्वाचन बहुत-कुछ प्रजातात्रिक-शासन प्रणाली की तरह होता था 
( क्र० १०१७३।१ )। गाँवो में राष्ट्रपति ( राजा ) को उचित परामर्श 
देने के लिये ( ऋ० १०६७६ ) सर्वत्र सभा-समितियाँ एवं न्‍्याय-पचायते 
स्थापित थी । अग्रेजों के श्रागमन से पूर्व तक यहाँ गाँव-पचायतें प्रचलित थी, 
जिनके द्वारा प्रजा को झ्नेक राजकीय अ्रधिकार एबं सुविधाएँ सुलभ थी । 
राजा को ईश्वर का अभ्रश श्रौर पत्रों को पच परमेश्वर कहा जाता था | श्राज 
भो विशाल प्रस्तर-खड़ो से निर्मित प्राचीन काल के वे पचायती चबूतरे जिन्हें 
'थर्प! कहा जाता है, और जिनमे उस युग में गाँव-पचायतों की बैठकें 
बेठती थी, प्रामीख-चेत्रो में सर्वत्र दृष्टिगोचर होते हैं। उन ग्राम-पचायतों को 
राज्य द्वारा प्रमुखता प्राप्त थी। उन गाँव-पचायतो द्वारा प्रत्येक प्रकार के वादों 
का निर्णय होता भ्रा । भ्रपराध की अस्वीकृति पर हरिवश उठाकर शपथ दिलागी 
जाती थी ( बेटन रिपोर्ट, पृ० २७ )। थन० डब्ल्यू० पी० सेनसेज रिपोर्ट 
(१६११, भाग १, पृ० ३४५) के श्रनुसार प्राचीत काल से प्रब तक कुमाऊं के 
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ग्रामीख ज्ोत्रो में सर्वत्र न्‍्याय-पचायतों की व्यवस्था स्थापित थी। जी० भार० 
सी० विलियम्स 'मेस्‍्योयस् प्रॉव वेहरादुन' ( १५७१, पृ० ६२ ) में लिखते हैं 
कि प्रत्येक मामले यहाँ पंचायतों द्वारा निर्खत होते थे। झाज से कुछ 
समय पूर्व तक पचायलें शासन द्वारा प्रनेक प्रशासकोय भ्रधिकारों से अधिकृत 
थी । व्यावहारिक दृष्टि से यह प्रदेश भाज भी उनके द्वारा शासित हैं | मौटेनियर 
अपनी “हिमालय की एक ग्रोव्म-यात्रा' (प० १६६) मे लिखता हैं कि--गावों के 
प्रत्येक विवाद यहाँ ग्राम-पचायतो द्वारा निर्णीत होते है । प्रत्येक वयस्क व्यक्ति 
को उसमे बोलने का भ्रधिकार है भौर वह इसके लिये पंचायतों द्वारा आमत्रित 
भी होता है। 


डॉ० हेमचन्द्र जोशी ने ( तरिपथगा, जनवरों ५८ ) मे श्ननेक प्रमाणों द्वारा 
ऋषग्वेद-काल में उत्तर कुरु ( गढ़वाल ) में गखतत्र-शासन-प्रयालो प्रमाणित 
की हैं। वे लिखते है 

महाभारत-काल तक उत्तर कुरु मे न तो राजा था, न पुलिस, न कोतवाल । 
प्रजा धर्म मे रत थी भौर इसी धर्म के सहारे एक-दूसरे की रक्षा करती थी । 
इतना तो इस लेखक ने कुमाऊँ के पहाडो में देख रखा है कि मकानों परकताले 
नहीं पड़ते थे। चोरी का नाम न था। अ्रतिथि की सर्वत्र श्रावभगत थी | 
कुमाऊं भी कभी उत्तर कुरु मे था। कुछ भलक मेने भो उत्तर कुरु में धर्म राज्य 
की देखी थी। उस समय घी तीन सेर का था । घी-दूध की नदियाँ बहुती थी । 
'खस-कुटुम्ब-पद्धति ( पृ० २३ ) में डॉ० जोशी भी लिखते है कि--इस देश में 
ईमानदारी श्रौर बहादुरी अ्रत्यधिक हैं । इनकी ईमानदारी तो लाजवाब 
ही है। 

'बिष्ण पुराश मे इस प्रदश की प्रजा को इसोलिए स्वस्थ्य, आतकहोन और 
समस्त ढु ख्रो से रहित कहा गया । “मनुस्मृति' ( २।१७) में इस पावन प्रदेश को 
ब्रह्मावर्त एवं देवनिमित देश कहा है । ऐसा देश जिसकी ऐसी आदर्श प्राचोन 
परम्पराएँ और भ्राचार-विचार हैं, जिसको सदाचार कहते हैं। यहाँ से उत्पन्न 
ब्राह्मणों से पृथ्वी के सत्र मनुष्य सदाचार की शिक्षा ग्रहण करते थे 

एतदेश. अ्रसृुतस्य सकाशाइग्रजन्मन । 
स्व स्व चरित्र शिक्षेरन्‌ पृथिष्या सब मानवा, ॥॥ 

प्राचीन काल से लेकर भ्ाज तक श्रन्य भू-भागों की भ्रपेक्षा यहाँ की प्रजा 
अधिक स्वस्थ, सदाचारी, श्रातकहीन और सुखी थो । चोरी, लुटमार, छल ौर 
कपट का सर्वत्र अ्रभाव था। गढ़वाल गजेटियर' (पृ० ६९) मे वाल्टन लिखता है 
कि--इनकी ईमानदारी लाजवाब है । इनकी मौखिक लेन-देन भी भ्रविवादास्पद 
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होती हैं। यहाँ चोरी का नाम-ही-ताम है, परन्तु उसको किसी ने कार्य-रूप में 
यरिणत किया हो, यह सर्वथा भ्रज्ञात है । अग्रेजी राज्य के प्रारम्भ तक गढ़वाल 
अपनी उच्च नैतिकता, ईमानदारी भर सच्चाई में भ्रद्धितीय था । ट्रेल जो सन्‌ 
१४२१ ई० भें मढ़वाल के प्रथम कमिश्नर थे, लिखते है. चोरी का सर्वजा भ्रभाव 
शव गढ़वाली लोगो की अत्यधिक नेतिकता यहाँ पुलिस की नियुक्ति भ्रनावश्यक 
कर देती है । १८३६ ई० में बैटन डिप्टी-कमिश्नर भी इसका समर्थन करता है । 
लिखता है यहाँ के लोगो का पारस्परिक व्यवहार ईमानदार भर विश्वसनीय 
है। भ्रपने ध्राथिक-सम्पक मे भी यहाँ ग्रामीणों को किसी लिखत की झ्रावश्यकता 
नही पडती । दोनो पन्नों द्वारा केवल हाथ मिला कर ही, किसी भी ठेके की 
स्वीकृति हो जाती है। जिसकी पूति किसी भी सरकारी लिखत की भाँति, 
निश्चित रही है ( गढ़वाल-एनशिएन्ट ऐन्ड मोड़ने, पृ० १२६ ) | श्री सान्याल 
“महाप्रस्थान के पथ्थ पर' (१० १५) में लिखते है . 

“इस मार्ग में सभ्य रुमाज के समान चोरी-डकंती श्रादि कुछ नही होती । 
इस दृष्टि से इस ओर यात्री निरापद रहता हैं । कुली विश्वासी, नम्न श्र सीधघे- 
सादे होते हैं । पैसे के विए उनमे मोह होता है, किन्तु उसके लिये दुष्प्रवृत्ति नही 
होती । वे विवाद करेंगे पर धघूर्तता नही करेंगे । वे गरीब होते है, किन्तु गरीबी 
उनके हृदय को कलुषित नही करती । ये वित्तहीन है पर बित्तहीन नही ।” 

डॉ० हीवर १८२४ ई० में लिखते है कि--इनमे भ्रधिक ईमानदार श्र शान्त 
जाति विश्व भर में शायद ही कही मिलेगी । 


सामाजिक आचार-विचार और रीति-रिवाज 


यहाँ के श्रधिकाश भ्राचार-विचार हिन्दू-समाज के श्रनुसार बने हुये 
है । वैवाहिक रोति-रस्म हिन्दू-कानून सम्मत न होते हुए भी प्राचीन 
आर्य-शास्त्रो द्वारा प्रतिपादित हैं। उनके श्राचार-विचारों भे, सामाजिक 
रीति-रस्मो मे हिन्दू-जगत के भ्रनेक सामाजिक, धामिक एवं राजनीतिक परिवर्तनो 
के बावजूद श्रार्यावर्त में पहुँचने से पूर्व थे प्राचीन प्ार्य-परम्पराएँ प्रधिकाश 
सुरक्षित है। पन्नालाल भ्रौर यल० डी० जोशी श्रादि कानून-निर्माताशो ने जिन 
'टेकवा', 'भौजेटिया,' 'घरजवाँई,' 'जेठुडा,' 'सौतियावाँट,' भोर 'टके का ब्याह 
झादि प्रथाश्रो के कारण इन्हे हिच्ू-लो से बाहर अ्रहिन्दू एव झवैदिकी प्रमाणित 
करने का प्रयत्न किया है, वे समस्त प्रथाएँ नवोन हिन्दू तीतिशास्त्रों द्वारा 
स्वीकृत भले ही न हो प्राचीत झार्यशास्त्रो द्वारा प्रतिपादित हैं । इसमें स्पष्ट है 
कि गढ़वाल के भ्रादि निवासी आार्यों का भ्रार्यावर्त मे पहुँचने से पूर्व हो अपने 
सजातीम श्रार्यों से सम्बन्ध-विच्छेद हो गया था। ऋग्वेद ( १०॥८४।४४, 
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१०४४०१२। , १०१८।७,८ ) के अनुसार देवर को झपनी विधवा भावज 
के साथ दाम्पत्य सम्बन्ध स्थापित करते एवं उत्तराधिकारी बनने का 
उपदेश है । यास्काचार्य ने “निरुक्‍त' में देवर को इसीलिए हितीय 
वर लिखा है (देवर कस्मादू, द्वितीयां वर उच्यते )। ऋग्वेद की इसी 
सम्मति के श्राधार पर देवर और भावज के दास्पत्य सम्बन्ध से, गढवाल में 
टेकबा एबं भौजेटिया श्रादि सम्बन्धों की सृष्टि हुई है। देवर के लिए यहाँ झाज 
भी वे श्रधिकार कानूनों में सुरक्षित है। डाक्टर जोशी के कथनानुसार टेकवा 
नियोग है। विधवा श्रपने पति के घर पर रहकर जिस देवर के साथ दाम्पत्य- 
सम्बन्ध स्थापित कर संतानोत्पत्ति करती है, उसको गढ़वाल में 'ठेकवा' कहते हैं 
झौर देवर-भावज के दाम्पत्य सम्बन्ध से उत्पन्न पुत्रों को 'भौजेटिया' कहते हैं । 
टेकवा विधवा का प्रवन्धक, सरक्षक और प्रेमी होता है, जिसको विधवा किसी 
भी समय पृथक्‌ कर सकती थी। श्राज तो टेकवा प्रथा का सर्वथा लोभ हो 
गया है । 

पति की मृत्यु के उपरान्त हो नही, वरन्‌ उसके जीवनकाल में पति की 
स्वीकृति से ठेकवा द्वारा भ्रपनी पत्नो से सन्‍्तान उत्पत्ति का हिन्दू शास्त्रानुमार 
दस्तूर था । स्मृतिकार मनु, वशिष्ठ, गौतम, नारद और विष्णु इसे अनुचित 
नही समझते । गढ़वाल में भी टेकवा द्वारा उत्पन्न सच्तान धुतराष्ट्र, पारडु और 
विदुर की भाँति टेकवा ( व्यास ) की नहीं, बरन्‌ मृतक पति की क्षेत्र सन्‍्तति 
समभी जाती थी श्रौर इसीलिए उसी की सम्पत्ति की श्रधिकारिणी भी होती 
थी। हिन्दु-स्मृतियों के श्राधार पर केवल 'देवर' ही टेकवा बनाने का अ्रधिकारी 
था, परन्तु उसकी श्रस्वीकृति एवं अभाव में अपने जेष्ठ, भीष्म के भ्रतिरिक्त सुदूर 
सम्बन्धी जेष्ठो से भी धुतराष्ट्र, पागडु, विदुर एवं पाँचो पराएडव उत्पन्न किये जा 
सकते थे । परन्तु श्राज गढ़वाल से विधवा भावज से दाम्पत्य सम्बन्ध स्थापित 
करने का भ्रधिकार केबल देवर को ही है। इस प्रकार हिन्दू लौसे बाहर 
गढ़वाल की विधवा भावजों से दाम्पत्य-सम्बन्ध टेकवा और मौजेटिया आदि 
की परम्परा बेद श्र स्मृति-पग्रन्थों पर आधारित है ( मनु ६।५८ ) । 


घरजँवाई और जेठडा प्रथा 


पूत्र के अभाव में पृत्रहीन मनुष्यों को पृत्रिका-सस्कार द्वारा भ्रपनी पुत्री को 
झपता उत्तराधिकारी नियुक्त करने का, शास्त्रीय विधान है। गढ़वाल में 
'धरजंबाई' की यह प्रथा मनु द्वारा प्रतिपादित है (मनु ६११२७ से १३६) | वशिष्ठ 
ने ( १७।१६ ) वेदमत्रो के उद्धरण देकर इसकी पुष्टि की है। इसी प्रकार 
मनु ने ( ६११२ ) पृथक-पृथक्‌ होने से पूर्व, पैतुक सम्पत्ति का वीसवाँ भाग 


आऋत्य हिक गढ़वाल फी साधाजिक झोर भ्राधिक स्थिति घ९्‌ 


झौर वस्तुपो में सर्वोत्तम वस्तु जेष्टाश के रूप में बडे भाई को देने का श्रादेश 
दिया है । स्मृति-अन्थो द्वारा प्रतिपादित यही जेष्शाश गढ़वाल में जेठुडा' प्रथा 
की झ्राधार शिला है। 


सौतिया बाँट 


भ्राज से पचास-साठ वर्ष पूर्व तक गढवाल में पैतुक सम्पत्ति को पत्नियों की 
सख्या के श्रनुसार बराबर-बराबर विभाजित करने की प्रथा भी प्रचलित थी। 
इसी को 'सौतिया बाँट' कहते हैं | भ्राज भी कई गाँवों में इसके प्रत्यक्ष प्रमाण 
सुरक्षित हैं । यह वैदिक युग की मातृ-प्रधान प्रथा के भ्रवशेष हैं। राहुल 'कुमाओँ 
(पृ० १६१) में डॉ० यल० डी० जोशी भी अपने 'खस-फेसली-लौ' (पृ० २६०) में 
इसका भ्रस्तित्व स्वीकार करते है । मातृप्रघान-प्रथा की यह परम्परा स्मृति-ग्रन्थो 
द्वारा सम्मानित रही है । इसी श्राधार पर स्मृतिकारों ने मामा-भानजा श्रादि 
मातृ-पक्ष के सदस्यों को श्रपने धामिक एवं पितृ-कार्यों में विशेष श्रादर देने का 
श्रादेश दिया है। मातृप्रधान युग की परम्परानुसार स्त्री राज्य का ऐतिहासिक 
अस्तित्व प्रमाणित है | चीनी यात्री हून-त्साँग ने हरिद्वार से ऊपर, ब्रह्मपुर के 
उत्तर मे, स्त्री राज्य का उल्लेख किया है। ऋग्वैदिक काल में भी मातु-महत्व 
की प्रमुखता प्रमारितत है | देव भौर श्रसुर एक ही प्रजापति के पुत्र थे, परन्तु इस 
युग में भी पिताभो के नाम पर नहीं, वरन्‌ माताश्रों के नाम पर बश-परम्परा 
प्रतिष्ठित हुई । माताझों के नाम पर देव श्रौर दानवो का वश चला। श्रदिति 
के भ्रादित्य, दनु के दानव, दिति के दैत्य श्रौर कद्र, के नाग हुए। सौतियाबाँट 
की इसी वैदिक परम्परानुसार देव और दानवो के बीच राज्य का विभाजन 
किया गया । सप्तसिन्धु का उत्तर गिरि अलकनदा पार दिति के पुत्र दैत्यों 
को और दक्षिण गिरि-प्रदेश श्रदिति के पृत्र श्रादित्यों को प्राप्त हुआ। पुराणों 
द्वारा स्थान-स्थात पर इस विभाजन की पृष्ठि है। 


दक्षिण भारत मलावार क्षेत्र मे यह प्रथा श्राज भी प्रचलित हैं। यहाँ भी 
पत्नियों की संख्या के झनुसार पैतुक सम्पत्ति के समान विभाजल को पत्नि-भाग 
कहते है । पत्नि-भाग का शब्दार्थ स्पष्टत सौतियाबाँट है। आर्यों के श्रादि देश 
सप्तसिन्धु 'बह्यावर्स' से यह मातु-प्रधान परम्परा, जलप्लावनभ के भ्रवतरण के 
आद, जब तपग्वंदिक ऋषि भ्रगस्त्य के नेतृत्व में भायों का भ्रभियान, ब्रक्मावत्त से, 
आर्यावर्स से, होता हुआ दक्षिद् की ओर भी अग्रसर हुप्ना, दक्षिण देश को भी 
चली ग्रग्मी । 


छ० झायों का प्रावि निवास भष्य हिमालय 


विवाह-पद्धति 


गढ़वाल में श्रनेक प्रकार की विवाह-पद्धतियाँ प्रचलित है। भार्य-ग्न्यों मे 
ऐसे श्रनेक सम्बन्धो का उल्लेख है। परन्तु पनालाल और डॉ० यल० डी० जोशी 
गढ़वाल के इन विवाहो को हिन्दू-विवाह-पद्धति के प्रन्तग्गंत नही मानते । यद्यपि 
परार्य-ऋषियो द्वारा प्रतिषादित झ्राठ प्रकार के विवाहों में से चार विवाहों भे 
बेदिक विधि से विवाह-सस्कार सम्पन्न नही होते हुए भी, वे आार्यशास्त्रों द्वारा 
सम्मानित एवं भान्यता-प्राप्त है, तो भी गढ़वाल के सब प्रकार के विवाहो को 
समाज में समान स्थान प्राप्त करने के लिये देर-सबेर, पिता या पति के घर पर 
विधिवत्‌ सप्तपदी सस्कार करना अनिवार्य है। स्टोवल इसे स्वीकार करता है। 
कहता हैं कि---सप्तपदी का प्रावश्यक सस्कार सदैव सम्पन्न किया जाता है ।'' 
पन्‍नालाल भी दवी जबान से प्रपने 'कुमाऊं कस्टमरी लौ' में इसे स्वीकार करता 
हैं । कहता है--“सप्तपदी सस्कार यद्यपि सदैव सम्पन्न किया जाता है परन्तु 
झावश्यक नही।” सप्तपदी सस्कार के लिए वर-बधु की श्रोर से पर्याप्त घन व्यय 
किया जाता है। यदि यह सस्कार भ्रनिवार्य न होता तो कोई इतना व्यय-भार 
बहन करने के लिये सहर्ष तैयार न होता । इस तथ्य को पन्‍्तालाल सर्वथा नजर- 
भ्रदाज कर देता है । 

पन्‍नालाल और डाँ० यल० ढी० जोशी ( पुृ० ११७ ) 'टके के विवाह' को 
कन्या विक्रय घोषित करते हैं, जो सरासर निराधार है । विक्रय करने के बाद उस 
क्सतु के प्रति विक्र ता के सम्पूर्ण सामाजिक, धामिक एवं श्राथिक सम्बन्ध समाप्त 
हो जाते है । परन्तु टके का श्रादान-प्रदान होते हुए भी जिन बिबाहो में पिता- 
पुत्री के पीढियो तक समस्त लोकिक-पारलोकिक सम्बन्ध सुरक्षित रहते है, 
विधिवत्‌ सप्तपदी सस्कार भायोजित होता है, उसको कन्या विक्रय कहना मूर्खता है । 
यल० डी० जोशो के के व्याह को श्रासुर विवाह कहते है, जो गलत है । श्रासुर- 
विवाह उस बिवाह को कहते है, जो वधू के माता-पिता को धन देकर बिना 
विधिवत्‌ विवाह सस्कारो के स्वच्छन्दतापूर्वक ( मनु ३३१ ) सम्पन्न होते है । 
कन्या-विक्रय इन्हीं स्वच्छन्द एवं सस्कारच्युत विवाहो के भन्तर्गत झाता हैँ । 
परन्तु टके के व्याह मे पति के घर दृढ़तापूर्वक वैदिक सस्कार होते हैं, बिधिवत्‌ 
शास्त्र-सम्मत सप्तपदी सम्पन्न होती हैं । श्रायं-विवाह में बर से एक या दो जोड़े 
बैल लेने के लिये कन्या के माता-पिता शास्त्रों द्वारा भधिकृत हैं । 

इसमे कोई लन्देह नहीं कि भ्राठ प्रकार के विवाहों में से चार भतिम विवाहों 
में कन्यादान सम्भव नहीं है। टके के व्याह में भी कन्या के माता-पिता द्वारा 
कन्यादान नहीं होता । परन्तु विवाह से कन्यादान का कोई सम्बन्ध नहीं है । 


अऋमोौशिक यदयाल की सामरणिक झौर शाथिक स्थिति ७९ 


कार्य धर्मानूसार विधिवत सप्तपदी-सस्कार पत्नीत्व का कारख है । 

दान के भराध्यात्मिक एव सामाजिक श्र्थों मे कस्यादान का कोई स्थान नहीं 
है। कसतुतः कन्यादान दान ही नहीं है। कन्या पर माता-पिता का स्वामित्व 
नहीं है। वे उसके उपभोक्ता नही हो सकते । वे कन्या को किसी-न-किसो प्न्‍्य 
व्यक्ति को देने के लिये विवश हैं। जिस वस्तु को हम दूसरो को देते के लिये 
विवश हैं, जिसका हम स्वय उपभोग नहीं कर सकते, वह हमारी वस्तु नहो, 
पराई है, भौर पराई वस्तु को दान करने का हमें कोई श्रधिकार नहीं है । कन्या- 
दान करने के बाद भी कन्या के साथ हमारा पितृत्व एवं कन्यात्व सम्बन्ध पूर्ववत्‌ 
सुरक्षित रहता है। यदि कन्यादान दान होता तो दान के पश्चात कन्या के 
साथ, दाता के समस्त सामाजिक, धारमिक एवं श्राथिक ग्रधिकार समाप्त हो जाते, 
परन्तु कन्या के साथ कन्यादान के बाद भी, माता-पिता के लौकिक ही नही,वरन्‌ 
पारलौकिक सम्बन्ध भी पीढियो तक सुरक्षित रहते है । टके का ब्याह तो प्रतिम 
चार निन्दनीय विवाहों से भ्रधिक शिष्ट तथा सम्मानतीय है, परन्तु भ्रतिम चार 
निन्दनीय वियाहो के श्रन्तर्गत, सीता-द्रौपदी-स्वयम्वर, शक्ुन्तला-दुष्यन्त का 
गाघर्त-विबाह एवं भ्रनेक भ्रार्य-नरेशों द्वारा कई राजकुमारियों के पाणिग्रहण के 
जो हमारे भार्य-ग्रन्यो में अ्रनेक उदाहरण है, उनमें सप्तपदी एवं विधियत्‌ 
विवाह-सस्कारों का कही उल्लेख न होने पर भी, उनके द्वारा उत्पन्न सतति को 
झायं-जगत्‌ में सर्वोच्च सम्मान मिला है । 

गढवाल मे प्रचलित उपर्युक्त रीति-रस्म हिन्दू-कानून से सर्वथा भ्रप्रभावित 
क्यो रहे ? बाहर के नये हिन्दु-लसार के सामाजिक-घार्मिक परिवर्तनों का उनकी 
दिनचर्या पर क्‍यों प्रभाव नहीं पडा ? इसका कारण यह है कि जलप्लाबन के 
अ्रवतररण पर, जब श्षार्य श्रपने आदि देश ब्रह्मावर्स को छोडकर प्रार्यावर्त में बस 
शये तो धर्तमान मढ़वालियों के श्रधिकाश पूर्वज अपने आदि देश में हो भ्रपती 
प्राजीस झार्य-परम्पराश्रो का ग्रधिकांश पालन करते हुए, रह गये। मथपि श्रार्याचर्त 
के गत हजारों बर्षों के सामाजिक, धार्मिक एवं राजनीतिक परिवर्तनों से ये 
भी पूर्सत. भछुते नही रहे, परन्तु यहाँ की विषम पर्वतीय परिस्थितियों के कारण, 
उनकी ऋग्वैदिक परम्पराएँ, नये हिन्दू ससार से भषिकांश अप्रभाजित रहीं । 
डॉ० यल० डी० जोशी भी इस मत के समर्थक है। वे भ्रपने शोधग्रन्थ 'खस- 
फेमली-लौ', (प० ३१०-१२) मे लिखते है 

“गढ़वाल के खसियो की कुटुम्ब-पद्धति झादिकालीन भायों के कौटुम्बिक 
सगठन की परियायक है । वे उन घा्मिक विचारों से सर्वधा श्रप्रभावित हैं, जो 
बाद के बने हिन्दू-नीति-शास्त्रो में पाये जाते हे। इस प्रकार भर्वाचीन हिन्दू- 
सिद्धान्तो से सर्वथा भछता रहने का कारण यह है कि गगा-छेत्र मे बसने पर, 


छ्रे शायोँ का झादि निवास . स्ध्य हिमालय 


ब्राह्मम-यूग के बाद प्रार्यावर्त के श्रार्यों में जो शक्तिशाली सास्कृतिक उचल- 
पुथल हुई, वे उससे पूर्व हो पृथक हो गये थे। हमारे समझ्ष इस विश्वास 
के पर्याप्त कारस है कि गढ़वाल के वर्तमान खसिये वैदिक आर्यों की प्रादि 
शासत्रा है ।' 


दस्यु या दास 

गढ़वाली हरिजनो में एक जाति 'दास' कहलाती है, जो वैदिक दस्यु से मेल 
खाती है । दस्युओ्रों को ऋग्वेद मे दास भी कहा गया है (ऋ० १०।२२॥८)। इसका 
वर्ण काला था (ऋ० ७।५।३)। डब्ल्यू० क्रक भ्रपनी “दि ट्राइव ऐण्ड कास्दस झॉफ 
नौर्थ-बेस्ट-प्रोविन्स' (द्वितीय भाग, पृ० ३३२) में लिखते है कि-इस प्रान्त के 
पर्वतीय प्रदेश मे दास भी है, जिन्हे बेंद के दस्युश्रो की सतान कहा जाता है भर 
जिनका नाग या खसो के श्रागमन से पूर्व उत्तर भारत पर प्रभुत्व स्थापित था । 
डाँ० यल० डी० जोशी (पृ० १२ मे) उन्हें इन पव॑त-प्रदेशो के श्रादि निवासी, 
जिन्हे खस्तियों ने पराजित करके दास बनाया है, बतलाते है । बहिष्कृत बस्तुत 
सस्कारच्युत होने के कारण आर्यों की इस शाखा को दास कहा गया हैं। जिनको 
प्रायश्चित स्वरूप द्विजो की दासवृत्ति से जीवन-निर्वाह करना प्रनिवार्य था 
(जर० १०६२।१०) । वैदिक युग में श्रार्य-सम्यो के नाम दिवोदास, सुदास भी थे 
तथा दस्यु नामक ऋषि ऋग्वेद के मन्नद्रष्टा थे। दस्युओ और प्रसुरो की 
नामावली से भी यह प्रमाणित नही होता कि वे झायों से भिन्‍न किसी अ्सस्कृत 
जाति के वशज थे । 

ऋग्वेद ( १।५१।८ ) के भ्रनुसार उन श्रार्यों को जो द्रस्यु है, अलग- 
पझलग पहचानो और जो धार्मिक कर्म करते, उनको दड देते हुए यज्ञ करने वालो 
के भ्रधीन करो ! इससे स्पष्ट है कि दस्यु श्रन्यत्रते, अवृत्ता, कर्महीना, भ्रयाज्षिक 
श्रार्यों की कहते थे | 'ऐलरेय ब्राह्मण में लिखा है कि श्रार्य-ऋषि विश्वामित्र ने 
प्रपने ४० अ्रवज्ञाकारी पुत्रों को दस्यू घोषित कर दिया। मनु स्पप्ट कहते है कि 
ब्राह्मण, कझजिय, वैश्य और शूद्र की जो जातियाँ क्रियालोप से वाह्मय हो गयी है, 
चाहे म्लेच्छ भाषा बोलें या भ्रार्य-भाषा, वे दस्यु कहलाती है 


मुखबाहुरूपज्जाना या लोके जातयों बहि' । 
स्लेच्छूवाचश्यायंवाच सब ते वस्थव' स्मृता ॥ 
कुछ विद्वानों का यह कथन है कि कृष्ण वर्ण के दस्यु हिमालय के श्रादि 
निवासी नहीं हो सकते, सत्य है, परन्तु वे हिमाच्छादित पर्वतवासी भले ही न हो, 
गिरि-प्रदेश गढ़वाल के निवासी हो सकते है, क्योंकि गढ़वाल के समस्त 


ऋष्वेदिक गढ़वाल को सामाजिक और ह्राधिक स्थिति ७३ 


भाग हिसाच्छादित नहीं रहते। यहाँ की जल-वायु जहाँ उन्नत पर्वत-प्रदेश मे 
भ्रत्यधिक शीतप्रधान है, वहाँ गहरी गिरि-उपत्यकाओो में श्रधिक उष्ण भी है। 
कृष्ण वर्णा के व्यक्ति श्रनार्य जाति के होते हैं, यह कथन निराधार है । उन्नत 
पर्वत प्रदेशों में जहाँ केवल द्विजो मे ही नही, वरन्‌ शूद्रो मे भी गोर वर्ण के लोग 
पाये जाते हैं, वहाँ गिरि-उपत्यकाओ्रो में ट्विजातियो में भी कृष्ण वर्स के लोग 
होते है । कृष्ण वर्ण के लोग श्नाय॑ जाति के थे, यह कथन सर्वथा निराधार और 
झसगत है। भार्य जाति के आराध्य राम और कृष्ण का वर्ण काला था । द्रोपदी 
कृष्ण बर्ण की थी। कृष्ण वर्ण होने के कारण महांषि व्यास को कृष्ण द्वेपायन 
कहा गया था । वस्तुत कई प्रकार की जल-वायु होने के कारण गढवाल की 
समस्त ऊँच-नीच जातियो मे श्वेत, श्याम, ताम्र एवं पीत वर्ण के व्यक्ति पाये 
जाते है । केवल दस्यु ही नही, कण्व ऋषि कृष्ण वर्ण के तथा देवराज इन्द्र श्याम 
वर्ण के थे । 

झार्य एक जातिबाचक शब्द है, यह स्थापना भी सर्वथा निराधार भर 
भ्रप्रामारिक है । गोरे इतिहासकारो ने राजनीतिक प्रभुत्व स्थापित करने के लोभ 
से अपने को रूप-रग के भ्राधार प्र ससार की भन्य जातियो से श्रेष्ठ प्रमाणित 
करने के लिए श्रार्यों की विशेष जाति की कल्पना की है, भन्यथा वेद श्रौर 
पुराणों में श्रार्य एव श्रतार्य शब्द विशेषण मात्र थे। सप्तसिन्धु के निवासी प्रपने 
झादरास्पद ज्ञानवुद्ध एवं वयोवृद्ध किसी भी श्रेष्ठ पुरुष को आर्य” एवं महिला 
को 'भ्रार्या तथा किसी प्रप्रिय एवं श्रवाछित कार्य करने वाले को 'भनार्य' एवं 
'अनायाँ कहकर सम्बोधित करते थे । ऋग्वेद मे ३३ बार, सामवेद में ३ बार 
झौर यजुर्वेद में १४ तथा भ्रथर्ववेद मे १२ बार 'प्रार्य' शब्द का व्यवहार हुम्ना है 
झ्ोर कही भी वह किसी जातिविशेष का सूचक नही है। समस्त आ्रार्य-साहित्य 
में पौराणिक काल तक, “प्रार्य एवं झार्या' शब्द द्वारा विशेष आदरसूचक 
सम्बोधन को ही परम्परा पायी जाती है। मनु ने भी भ्रार्यावत्त के समस्त 
निवासियों को, वे कृष्ण तथा गौर वर्ण के ही क्यो न हो, वे देव हो या दानव, 
“भ्रार्य_ कहा है । वाल्मीकि 'रामायरा' में जहाँ मन्दोदरी राक्षसराज रावण को 
झरार्यपृत्र (६-१६-६) कह कर सम्बोधित करती है, वानरराज बाली की पत्नी 
बाली को प्रार्यपुत्र (४-१५-१८) भौर झायय नाम से (४१७।३०) पुकारती है, 
बहाँ भ्राय नरेश दशरथ कंकेयी की भनार्या कह कर भत्संता भी करते हैं 
(२१६।१६)। 


ऋआर्यों को स्वगंमूमि गढ़वाल 


मुगल सम्राटो के शासनकाल के बाद केवल चार-पाँच शताब्दियो से विदेशी 
पर्यटकों द्वारा कश्मीर को पृथ्वी का स्वर्ग घोषित किया गया है । परन्तु प्राचीन 
काल में लगभग सातवी शती से पूर्व, जब तक भारतवर्ष हिन्दुस्तान नही 
बना था, यह उत्तराखड प्रदेश, जो श्राधिदेविक, आधिभौतिक और श्राध्यात्मिक 
रूप से सम्पन्न है, जहाँ सर्वत्र पर्वत-उपत्यकाओ्रों में स्थान-स्थान पर रग-विरगे 
सहस्त्रो पुष्प-समूहों से श्रलक्गत वन-उपवनों, शैल-शिखरो पर फैले हुये श्रनेक 

सुन्दर सरोवरो, भाँति-भाँति के पशु-पक्षियी, कल-कल प्रवाहिनी सरिताश्रो, 

तरु-लताञ्नो एवं बहुमूल्य सजीवनी जडी-बूटियो का बाहुल्‍य है, पृथ्वी का स्वर्ग 
कहलाता था । 

श्रार्यों ने श्रपने श्रादि देश को सगवं स्वर्ग की उपाधि से विभूषित किया है। 
वहाँ मंदाकिनी भ्रादि नदियाँ बहती हैं, वहाँ स्वर्ग का द्वार है, वहाँ सोम होता 
है, वहाँ का राजा मनु है । भ्रायंगण ऋग्वेद मे प्रार्थना करते हुए कहते है 

है सोम ! जिस लोक मे वैवस्वत मनु राजा है, जहाँ स्वर्ग का द्वार है, और 
जहाँ मन्दाकिनी श्रादि नदियाँ बहती हैं, उस उत्तम लोक में उन्हें अमर करो 
(कर० ६&।११३।८) । इस करचा के उदगाता कश्यप ऋषि स्वय हरिद्वार के 
निवासी थे । 

ऋग्वेद की इस घोषणा में चार तथ्यो का उल्लेख किया गया हैं । सबसे 
प्रथम सोम का उल्लेख है, जिसका उत्पत्ति-स्थान हिमालय का मुजाबत नामक 
पव॑त है । मत्र के द्वितीय तथ्य के भ्रनुसार जहाँ वैवस्वत मनु का राज्य है । बेवस्वत 
मनु ( यम ) ब्रह्मावर्त के राजा थे। उन्होंने जलप्लावन के समय, गढ़वाल 
के दक्षिण गिरिप्रदेश से जहाँ उनका निवास स्थान एवं प्रधान केन्द्र 
था, उत्तरगिरि की श्रोर, हिमालय के सर्वोच्च शैल-शिखर पर अपनी नाव 
बाँधने के लिये, सप्तषियों को लेकर प्रयाण किया था। मनु का यह 
“मनोरवसर्पण' नामक सर्वोच्च शरणस्थल उन्ही के द्वारा प्रशसित देवनिर्मित 
देश ब्रह्मावत्त मे बदरीनाथ के निकट सरस्वती नदी के तट पर, वर्तमान माना 
( बर्ष ) गाँव, जिसका पौराणिक नाम मरणिभद्रपुर था, के ग्रास-पास कही था । 
हिमालय के उत्तरगिरि के इसी पर्वतक्षेत्र मे एवरेस्ट के बाद, कामेट और माना 
शिखर नामक २५,००० फुट तक ऊंचे सर्वोच्च हिमाच्छादित शैल-शिखर हैं । 
इसका भ्रर्थ है कि हिमालय के दक्षिण गिरि से लेकर उत्तर गिरि तक, गढ़वाल 
के समस्त पर्वत प्रदेश पर मनु का राज्य था । 


आरयों की स्थगंभ्मसि गढ़बाल ७५ 


मत्र के तीसरे भाग में कहा गया है कि बहाँ स्वर्ग का द्वार है। वह स्वर 

का द्वार कहाँ है। उसके सम्बन्ध में 'केबारखड (१०६।४॥४) का निम्नलिखित 
उद्धरण अवलोकनीय है । उसमे हरिद्वार से नोचे की भूमि को सांमान्य भूमि, 
हरिद्वार से ऊपर को भूमि को स्वर्ग भूमि श्लौर हरिद्वार को स्पष्टत स्वर्ग द्वार 
कहा है, जिसके दर्शत्र मात्र से मनुष्य भव-बन्धनों से मुक्त हो जाता है 

गयाहारोत्तर विध्र स्वरंभूमि स्मृता वुधे । 

अ्न्यत्र पृथ्वी प्रोक्ता गगाद्यारोसर विना ॥। 

हदमेव महाभाग स्वर्गंद्ार स्थृत बुध । 

यस्य वशंनसात्रेशा विमुक्तो भववन्धने |! 
'महाभारत' (श्रादि पर्व १६६।२२) से लिखा है कि--जिस क्षेत्र मे गगा जी 
झ्रलकनन्दा के नाम से पुकारी जाती है, वही स्वर्ग है। प्ाज भी हरिद्वार से 
ऊपर गगा जी अझ्लकनन्दा नाम से पुकारी जाती है । पाँचों पाडवो के साथ श्रर्जुन 
ने वनवास-काल में बदरीकाश्रम के इसी गन्धमादन पर्वत क्षेत्रान्तर्गत स्वर्ग मे 
स्वर्गाधिपति इन्द्र से दिव्यास्त्र प्राप्त किये थे। पाँचो पाडवों ने स्वर्गारोहण के 
निमित्त भी, इसी स्वर्गंभूमि की यात्रा कर मुक्ति प्राप्त की थी। महाराज युधिष्ठिर 
ने स्वर्ग त्रिविष्टप में प्रवेश करने के बाद जिस देवनदी ग्रलकनन्दा में स्नान कर 
देवत्व प्राप्त किया था, 'महाभारत' ( स्वर्गारोहस्॒ पर्व ) के श्ननुसार वह पावन 
कत्र यही है। स्वर्गाधिपति इन्द्र युधिष्ठिर से कहते हैं 

एवा देवनदी पुण्या पार्थ श्रेलोक्यपावनों । 

श्रत्र स्‍्नातस्थ भावस्ते मानुधो विगसिष्यति ॥ 

गया वेवनदी पुष्या पावनोमृषि सस्तुताम । 

भ्रवरगाह्म ततो राजा तनु तत्याज मानुषोम्‌ ।॥। 
ऋग्वेद के उक्त चौथे तथ्य में कहा गया है कि जहाँ मदाकिनी झादि नदियाँ 
बहती हैं वही स्वर्ग है। इस दृष्टि से गढवाल के केदार क्षेत्र मे बहने वाली 
मदाकिनती के भौगोलिक प्रस्तित्व से ऋग्वैदिक झायों की स्वर्गभूमि की 
वास्तविकता पूर्णात प्रमाणित हो जाती है । 

गढ़वाल की देवनदी सरस्वती का तट वैवस्वत्त मनु का शरशस्थल था । 

गढ़वाल की दूसरी श्लोर तीसरी देवनदियाँ, भ्रलकनन्दा ओर मदाकिनी का तटवर्ती 
क्ृंत्र पुरुरवा शौर उर्वशी की क्रीडा-स्थली भी था। पुरूरवा, वेवस्वत मनु की 
पुत्री इला से उत्पन्न बुध के पुत्र थे। वृध का निवासस्थान वधाणय (वध अयन) 
था। उर्वशी स्वर्य को भ्रप्सराझो में से एक थी। वह ऋग्वेद के प्रसिद्ध 'पुरुष 
सूक्त' के ऋषि नारायण से उत्पन्न थी, जिनका भाश्नम बदरी क्षेत्र मे नर-मारायस 
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झ्राश्मम के नाम से श्राज भी प्रसिद्ध है। ऋषि नारायण ने उर्वशी को इसी क्षेत्र 
के अधिपति इन्द्र को समपित कर दिया था । 

ऋग्वेद श्रौर पराणो के अनुसार इन्द्र, वुधपुत्र पुरूरवा और उर्वशी का 
निवास-स्थान, गन्धमादत पवत और श्रलकनन्दा का तटबर्ती क्षेत्र था। श्रार्य 
साहित्य में इसी क्षेत्र को पृथ्वो में स्वर्ग की उपमा से सम्मानित किया गया है । 
पुरूरवा को राजधानी प्रतिष्ठानपुर ( जोशीमठ ) थी! जिस प्रतिष्ठानपुर को 
वर्तमान इतिहास-लेखक इलाहाबाद ( रूसी ) के निकट बताते है, उसका 
ऋग्वेद युग मे अ्रस्तित्त भी नही था। ऋग्वेद (१।३१।४) के अनुसार जिस 
स्वर्गभूमि में भ्रग्नि ने मनु को अनुगृहीत किया था, वह शीतप्रधान प्रदेश था ! 

पविष्णपुराण' (४।६।४८) मे भी लिखा है कि--पुरूरवा नें उर्वशी के साथ 
आनन्दपूर्वक भ्रलकापुरी के अन्तर्गत सुन्दर पद्मो से श्रलकृत मानसरोवर ओर 
सरस्वती मे विहार करते हुए कई हजार वर्ष व्यतीत किये। 'केवारखण्ड' 
(बदरीकाश्रम महात्म्य ५८।३६-३७) मे भी इसका उल्लेख हुप्ना है। वहाँ कहा 
गया है कि बदरीनाथ से पश्चिम आध कोश की दूरी पर सम्पूर्ण सुन्दरता प्रदान 
करने वाला उर्वशी कुड विद्यमान हैं। इसी कुड के लिकट पुरूरवा ने पाँच वर्ष 
तक तिरछी चितवन वालो उवंशी से रमण कर पुत्र उत्पन्न किये थे । 

महाकवि कालिदास ने भी अपने प्रसिद्ध नाटक “विक्षमोबंशीयम्‌र में इस 
मदाकिनी-अलकनन्दा के तटवर्ती क्षेत्र मे गन्धमादन पर्वत पर पुरूरवा और उर्वशी 
की क्रीडाश्ो का विस्तारपृर्वंक वर्णान किया हैं। जब उर्वशी अलकापुरी-नरेश 
कुबेर की सेवा करके लौट रही थी तो कैशी नामक एक राक्षस उसका हरण 
करता है| यही से नाटक प्रारम्भ होता है। कालिदास ने 'मेघदूत' मे कनखल से 
ऊपर देवतास्वरूप हिमालय और देवनदी गगा के इस पावन क्षेत्र को स्वर्ग-प्राप्ति 
का सोपान कहा है । 


“विष्णुपुराण' (२॥३) में हिमालय के इस ज्षेत्र को स्पष्ठत स्वर्ग घोषित 
किया गया है। “बिष्णुपुराश में इस प्रदेश को उत्तर कुरु वर्ष तथा इलाबृत 
वर्ष भी कहा गया हैं | इसीलिये इस क्षेत्र को वेदों ने योंनिदेवकृत्‌ 
( २।३३।४ ) भ्रौर मनु ने देवताओ का देश ( त देवनिर्भित देश ) कहा है । 
क्योकि यहाँ का श्रपना स्वतत्र परम्परागत धर्म एवं श्राचार है, जो सबके लिए 
झनुकरणीय है। इस क्षेत्र को वेद और पुराणों द्वारा प्रतिपादित अद्वितीय 
आध्यात्मिकता के कारण श्राज भी मनुष्य प्रति वर्ष स्वर्गप्राप्ति के निमित इस 
भूमि की यात्रा करके प्राध्यात्मिक शाति प्राप्त करते हैं। केदारलण्ड' (४१४) 
में भगवान्‌ ने स्वयं कहा है कि मैंने ब्रह्ममृति धारण कर सर्व प्रथम जिस देश की' 
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रचना की है, उसी का नाम ब्रह्मावर्त एव केदारखड है। में स्वय जितना प्राचीन 
हैं, यह कोत्र भी उतना ही प्राचीन है । 

प्राचोन काल मे यह गिरि प्रदेश तीन भागों में ( उत्तरगिरि, श्रन्तगिरि झौर 
दक्तिखगिरि ) विभाजित था । इसलिये इसे त्रिविष्टप' भी कहते थे | एक का 
भ्रधिपति विष्णु, एक का इन्द्र श्लौर एक का अ्धिपति ब्रह्मा था। इन्द्र एक पदवी 
थी जो स्वर्गराज्य के भ्रधिपति के लिए निश्चित थी। गधमादन पर्वत क्षेत्रान्तर्गत 
इस स्थर्गराजा का प्रत्येक प्रधिपति उत्तराधिकार मे इन्द्र से गद्दी प्राप्त करने के 
पश्चात्‌ इन्द्र या सुरराज के नाम से सम्बोधित किया जाता था। इस प्रकार स्वर्ग के 
जिस प्रदेश के भ्रधिपति इन्द्र थे, उसका नाम वेदों और पुराणों के श्रनुसार, गन्ध- 
मादन पव॑त प्रदेश श्रर्थात्‌ बदरीकाश्रम क्षेत्र था। इसी क्षेत्र मे तरिपयगा (गगा), 
जिसको ऋग्वेद के 'नदीसुक्त' के प्रथम मत्र के भ्रनुसार तीनो लोको में बहने वाली 
सिन्ध (अलकनदा) भी कहा गया है, प्रवाहित होती है। 'महाभारत' मे स्वर्ग 
(त्रिविष्टप) में प्रवेश करने पर युधिष्ठिर को गगा नदी मिलतो है। महाभारत 
(वनपर्व ८४॥२७, ८५६।१५ और ६०।२१) के अनुसार हरिद्वार ही स्वर्गद्वार है । 
हरिद्वार से ऊपर जहाँ सुरसरिता गगा श्रलकनन्दा के नाम से पुकारी जाती हैं 
वही स्वर्ग एव त्रिविष्टप है श्लोर इस स्वर्ग (त्रिविष्टप) के तोनों भागों मे बहने 
के कारण झलकनन्दा को इसीलिए “त्रिपथगा' कहा गया है। वेदों के प्रकाड 
पडित श्रीपाद दामोदर सातवलेकर लिखते है --त्रिविष्टप स्वर्ग का नाम है । 
इसी का श्रपञ्न श तिब्बत हुआ हैं । भ्र्थात्‌ आज का तिब्बत ही "त्रिविष्टप 
भर्थात्‌ भ्वर्ग है। भारत के यज्ञकर्ता वृद्धावस्था में तरिविष्टप में (स्वर्ग मे) जाकर 
रहते थे | हिमालय में सुखद स्वास्थ्यदायी पवन बहता हैं | शीघ्र थकावट नहों 
श्राती । शरीर में भ्रच्छी शक्ति रहती है। उत्साह रहता है। ऐसा बह प्रदेश 
है। झ्रत वृद्ध होने पर वहाँ जाकर लोग रहते थे श्जौर आतन्‍्द से प्रपनी ग्रायु 
व्यतीत करते थे । इसके अनेक प्रमाण हैं । 

पाडवो ने इन्द्रप्रस्थ पर भारत युद्ध के बाद तीस वर्ष राज्य किया । 
तत्पश्चात्‌ वे स्वर्ग मे रहने के लिए गये थे । स्वर्ग में मरने के पश्चात्‌ जाते हैं, 
यह भशुद्ध विचार हू । भ्र्जुन जीवितावस्था में ही स्वर्ग में जाकर शस्त्रास्त्र लाया 
था । इस तरह सब पाडव जीते-जी, स्वर्ग मे, हिमालय में, रहने के लिए गये थे । 

भाज भी स्वर्गंद्दार के नाम से एक स्थान हिमालय में हरिद्वार से थोडो 
दूर पर विद्यमान है । इस स्वर्गद्वार से स्वर्ग स्थान का प्रारम्भ होता है। प्राचीन 
समय के वृद्ध लोग हिमालय के इस पवित्र स्थान में जाकर रहते थे। तरुणा- 
वस्था में यहाँ की राज्य-व्यवस्था का कार्य करना और वृद्ध होने पर हिमालय में 
भ्रथवा तज्रिविष्टप मे जाकर काल-क्रमण करना, यह प्राचीन काल की उत्तम 


छ्द कार्यों का झ्रादि निवास मध्य हिमालय 


व्यवस्था थी । इस तरह पाडव सौ वर्ष तक यहाँ का राज्य करने के पश्चात्‌ 
हिमालय में जाकर रहे थे । 

'महाभारत' के स्वर्गारोहरा पर्व में इनके जाने का मार्ग लिखा है। वह मार्ग 
हिमालय चढ़ने का मार्ग है। श्राज भी हिमालय में हरिद्वार के दो-तोन मुकामो 
के बाद स्वर्गद्वार का स्थान श्राता है। उस स्थान के उत्तर का भाग स्वर्ग हैं । 
भागीरथी (पवित्र गगा) का नाम स्वर्ग नदी है, क्योकि स्वर्ग मे इसका उद्गम 
हैं। इससे स्थर्ग की ठीक कल्पना हो सकती है। उत्तर हिमालय मे स्वर्ग का 
प्रास्म्भ है । तिब्बत उस स्वर्ग का उच्चतर प्रदेश है ।” 


ब्रह्मा ने ब्रह्ममूर्ति धारण कर जिस ब्रह्मावर्त की रचना की है,वहू मानसरोवर 

से नीचे का यही क्षेत्र है, जहाँ से ब्रह्मपत्र निकलती हैं। 'बाल्मीक्ति रामायरा' 

में भी त्रिविष्टप को ब्रहलोक कहा गया है ([ त्रिविष्टप ब्रह्मसोक लोकाना 

परमेश्वर )। 'प्रमरकोश में भी त्रिविष्टप को स्वर्ग एवं स्वर्गलोक कहा गया हे । 

इस प्रकार मानसरोबर से नीचे, अलकनन्दा के उद्गम स्थान के श्रासपास 

के क्षेत्र से हरिद्वार तक का क्षेत्र “त्रिविष्टप” एवं स्वर्ग हें । गगा को 'सुरनिम्नगा! 
इसीलिए कहते हैं कि वह स्वर्ग से निकलती हैं । 


श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति के क्थनानुसार--'हमारे पास यह मानने के लिए 
बहुत पुष्ट शोर पुष्कल प्रमाण हैं कि उन श्रार्यों का प्रारम्भिक निवास स्थान 
हिमालय की ऊँची घाटियों में भौर हिमाच्छादित चोटियो पर था। भारत के 
इतिहास का पहला परिच्छेद कश्मीर शौर तिब्बत के ठडे और सुहांवने पर्वतो 
श्रौर मंदानों मे लिखा गया था । यही वह प्रदेश थे जिन्हे उत्तरकालीन प्रार्य स्वर्ग! 


कक. 


भ्रादि नामो से पुकारा करते थे” 'भारतीय सस्कृति का प्रवाह, प्ृ० १३ । 

इन्द्र जी का यह कथन कि श्रार्यो का श्रादि देश, हिमालय की ऊँची घाटियों 
में और हिमाच्छादित शिखरो पर था, जिसे उन्होने 'स्वर्ग! कहकर सम्मानित 
किया था, वस्तुस्थिति के भ्रधिक निकट है, परन्तु भ्रार्य-साहित्व में हरिद्वार से ऊपर 
के भूमि-भाग को स्वर्ग कहा गया है, जहाँ गगा सरस्वती श्रादि सप्तसरिताएँ 
बहती है, जो सर्वोच्च हिम शिखरो से भ्राच्छादित है, जिसका श्रार्य जाति के 
सभज्ञ आज तक आध्यात्मिक महत्व प्रमाणित है श्र यह स्पष्ट है कि वह क्षेत्र, 


न कश्मीर है, भर न तिब्बत ही, वरन्‌ वह भूभाग है, जिसका वर्तमान नाम 
गढ़वाल है। 


स्वरगं मूमि गढ़वाल का प्रकृति बेमव 


भ्राठवी शत्ती तक, झाचार्य शकर से पर्व, प्राय समस्त प्राचीन भ्रार्य 
मनीषियों द्वारा भ्ार्य-साहित्य मे हरिद्वार से ऊपर की भूमि को, उसके भ्रद्वितीय 
आध्यात्मिक एवं प्राकृतिक सौन्दर्य के कारण, स्वर्ग कहा गया, है। दस-यारह 
हजार फुट से ऊँचे हिम-शिखरो से भ्रधिकाश भ्राउछादित मध्य हिमालय के इस 
ग्रगम्य पर्वत प्रदेश का पर्यटन, साधु-सन्तो, त्यागी और तपस्वियों के भ्रतिरिक्त, 
भ्रारामतलब पर्यटको के लिए प्राय सुगम श्रौर सुलभ नहीं रहा है । इस दुर्गम 
पर्वत-प्रान्त में भ्रवेक क्‍्राक्रमण-प्रत्याक्रमणो के बावजूद हरिद्वार से ऊपर मुसलमान 
शासकों का प्रवेश सम्भव सही हो सका। जिन प्राध्यात्मवादी प्रकृति देवी 
के उपासको ने कठिन कष्ट सह कर, यहाँ के भ्रलौकिक सौन्दर्य का रसास्वादन 
किया, उन्होने, उसके सार्वजनिक विज्ञापन की आवश्यकता नहीं समभी । 
भगवान्‌ व्यास, महाकवि कालिदास प्रौर भ्राचार्य शकर श्रादि झ्रार्य-ऋषियो की 
भ्राध्यात्मिक परम्परा के भ्नतिम तीर्थ-यात्री होते हुए भो कवि और कलाकार थे। 
उन्होने यहाँ के प्रद्चितीय आध्यात्मिक सौन्दर्य से ही नहीं, वरन्‌ सर्वोत्कृष्ट 
प्राकृतिक सौन्दर्य से भी चमत्कृत होकर श्रपने काव्य-ग्रन्थो से यहाँ के जो स्वाभाविक 
शब्द-चित्र प्रकित किये हैं, वे शाज भी 'महाभारत', श्रष्टादश पुराणों, मेधदूत' 
श्रौर 'कुमारसम्भव' प्रादि श्रार्य-ग्रन्थो में सुरक्षित हैं । वस्तुत व्यास, कालिदास 
झौर शकर के परचात्‌ हिन्दुस्तान के सभी श्रारामतलब लेखको द्वारा प्रकृति देवी 
का यह सर्वोत्तम कला-केन्द्र सर्वथा श्रपरिचित और उपेक्षित ही रहा हैं । 

नोवी शतो के बाद कश्मीर की अनुकूल भौगोलिक परिस्थितियों के 
कारण, मुसलमान सम्राटो ने कश्मीर-विजय कर, वहाँ सर्वत्र अ्रपना प्रभुत्व 
स्थापित कर दिया था | कश्मीर की भूमि उनकी क्रीडास्थली बन गयी। मुगल 
बादशाहो ने उसको अनेक मनोरम बाग-बाटिकाझो, फल-फूलों से भलक्ृत कर, 
उसके प्राकृतिक सौन्दर्य में चार चाँद लगा दिये। तदनन्तर मुगलों और भग्रेजो 
के शासन काल में राजकीय प्रोत्साहनो द्वारा श्रनेक राजमार्गों, विश्रामगृहों एब 
क्रीडास्थलियो के निर्माण के कारण, वहाँ ज्यो-ज्यों सार्वजनिक सुविधाएँ सुलभ 
होती गयी, कश्मीर प्रमीर-उमराधो, राजा-रईसो एवं राजकीय भ्रधिकारियो की 
विलास-चेष्टाओ का भ्रागार बतता चला गया। उसके पश्चात्‌ भौतिकवादी 
सौन्दर्मोपासक भारतीय तथा विदेशी पर्यटकों ने अपने-अपने लेखो एवं 


5० धक्राययों का प्रादि निवास सध्य हिसालय 


रचनाओो द्वारा उसको निस्सकोच पृथ्वी का स्वर्ग करार देकर, उसके सौत्दर्य को 
लोकव्यापी महत्व दे दिया। भाज भी लोक-परम्परागत इस अश्रंघानुकरण के 
कारण गढ़वाल की भोगोलिक वास्तविकता से सर्वथा भ्रपरिचित इन भौतिकवादी 
सौन्दर्यापासको के विज्ञापनों से प्रभावित, कुछ सज्जनों को कालिदास के 
हिमालय-वर्णात में भी कश्मीर के ही दर्शन हो रहे है । 

कश्मीर भी प्रकृति की रगस्‍्थली है, परन्तु कश्मीर का सौन्दर्य वाह्य सौन्दर्य 
मात्र है, जो प्रकृति के सौन्दर्योपासकों को सास्कृतिक एवं आध्यात्मिक प्रेरणा 
देने मे श्रसमर्थ है। परन्तु भ्रार्यों की यह स्वर्गभूमि, उत्तराखड के इस पावन 
प्रदेश की दिव्य प्राकृतिक सौन्दर्यानुभूति, सदियों से झ्ार्य जाति के सास्कृतिक एव 
श्राध्यात्मिक जीवन को भी शभ्रनुप्राणित करती रही हैं। कश्मीर भौतिकवादी 
पर्यटकों की विलास-चेष्ठाप्रो का भ्रागार है, किन्तु हरिद्वार से ऊपर, गढ़बाल के 
प्रकृति-बैभव के दर्शन मात्र से तो मानव भवबधनों से मक्त हो जाता हैं। डावटर 
सम्पूर्णातन्‍्द जी के शब्दों मे---'कश्मीर का प्राकृतिक सौन्दर्य श्ुद्भारमय है। 
शड्डार को ब्रह्मातन्द का सहोदर कहा है परन्तु इस क्षेत्र का प्रकृति-सौन्दर्य तो 
साज्षात्‌ ब्रह्मातन्दमय है । 

* महा प्रस्थानेर पथ' भ्रादि प्रसिद्ध यात्रा-वर्णनों के लेखक श्री प्रबोधकुमार 
सान्याल लिखते हैं 

देवतात्मा हिमालय में सर्वाधिक प्रिय, सर्वाधिक पृज्य और लगता है 
सर्वाधिक वन्य-सुषमा-सम्पन्न भू-भाग है यह भ्रविभक्त गढवाल । बहुकाल व्यापी 
विज्ञापन द्वारा कश्मीर को भू-स्वर्ग कहा गया है । किन्तु दोनो श्राँखें खोलकर 
जिन्होंने कश्मीर और गढ़वाल का विचार किया है, वे जानते है कि गढ़वाल में 
अ्रनगिनत भू-स्वर्ग बिखरे पड़े है । भारत से बाहर के जो भी घुमकक्‍्कड़ कश्मीर 
मे--म्विटजरलैन्ड या भ्राल्प पर्वत वाली श्राब-हवा पा जाते हैं, वे ही कश्मीर 
की शतमुखी प्रशसा करते हैं, किन्तु कश्मीर हिमालय में देवतांत्मा का स्वाद 
नही है । मौज-मजे, घूमने-फिरने, सुयोग-सुविधा भौर विलास-व्यसन आदि की 
दृष्टि से कश्मीर आ्राधुनिक घुमक्कड़ो के लिये बेशक प्रतीव प्रारामदेह है, किन्तु 
गागेय ब्रह्मपुरा की तो बात ही दूसरी है। यहाँ श्राज भी भ्राधुनिक काल की 
विज्ञानी सभ्यता प्रात्मश्लाघा का प्रचार नही करती। यह तो मानो श्रनादि 
अनन्त काल का आधुनिक हैं। लाखो-करोडो सालो से श्रधिक श्राधुनिक है। 
अनन्त काल के एक खंड को मानो इसने अपने सर्वाज्र में समेट रखा है । यहाँ 
श्राने पर दिखायी देगी भारत की मौलिक प्रतिभा, भारत की भ्रादि सस्कृति, 
भारत का सर्वकालजयी सहति भत्र । यहाँ सुख नही, भानन्द है, ब्रह्मपुरा को 
ताकते रहो । जहाँ तक निगाह जाती है, केवल घनश्यामी ध्राभा, चारो शोर 


स्वर्ग भूभि गढ़वाल का प्रकृति वेभव पर 


हरियाली-ही-हरियाली । मनचाही नदियाँ, मनचाही जलधाराएँ इधर-उधर जहाँ 
भी ताको फूलो से लदी-लदी वन-भूमि । दुनिया भर के फूल यहाँ खिलते हैं, 
गुच्छो-पर-गुच्छे । जहाँ सी जाओ, जिघर भी ताको--तपोवन । सुर्ख सेव भौर 
अनारो ने बड़े पहाड़ को लाल-लाल कर दिया है--ससार का प्राठवाँ प्राश्चर्य 
देख लो । उन पक्षियों की भ्रोर देखो, जिन्हे तुमने कभी नही देखा, जिनका वर्खा- 
वैचित्य तुम्हारी कल्पना को नन्‍्दन-कानन पहुँचा देगा--जी भर कर देख लो 
इन्हें । सुनील नयना नदी की श्रोर ताकते रहो--जिसकी जलराशि मे अनन्त 
उदार आकाश की परछाई पड रहो है। यह रोमाचक कौतुक तुम भूल नहीं 
सकोगे कभी । ऊँखे पहाड़ की चोटियो पर चढो, एक से दूसरी---चिर तुषार- 
धवलित त्रिशल पर्वत शौर नयनाभिराम नन्‍्दा देवी की शोभा तुम्हे मत्र मुग्ध 
कर देगी । 


देवतात्मा हिमालय 


हिमालय भारतवासियों के लिए जड पव॑त नही,वरन्‌ साज्षात्‌ देवता है । श्रत 
श्रार्य-मनीषियो ने उसे सदैव श्रद्धापूर्वक स्मरण किया है | ऋग्वेद (१०।१२।१।४) 
के ऋषियों ने बार-बार हिमालय के प्रति अपनी भ्रसोम श्रद्धा-भक्ति व्यक्त की है । 
अथर्ववेद के 'पृथ्वीसूक्त' (२१।१।११) में भी उसका स्तवन किया गया है । झार्य- 
ग्रन्था में स्थान-स्थान पर उसकी अलौकिक श्री-सम्पन्नता के श्रनेंक भव्य चित्र 
अकित हैं । कालिदास का हिमालय-वर्णन तो विश्व-साहित्य मे अद्वितीय है । 
उसके शब्दों में वह झ्नेक रत्नो का जन्मदाता हैं, उसके द्रोशागिरियों में 
अनेक बहुमूल्य जडो-बूटियाँ उगती है । वह पृथ्वी मे रह कर भी स्वर्ग है। इसकी 
उपत्यकाश्रो में स्थान-स्थान पर भनेक तीर्थ हैं, जहाँ श्राकर लोग शुद्ध हो जाते 
है । यह योगियो-तपस्वियों का निवास स्थान है । इसके पर्वत-शिखरो पर सरोवरो 
में भाँति-भाँति के कमल-पुष्पो से परिपूर्ण प्राकृतिक पुष्पोद्यानों मे सप्त्धि पुष्प- 
चयन करते है 

सप्तषिहस्तावचितावशेषाण्यधो विवस्वान्परिवतंसान । 
पद्सानि यस्वाग्रसरोरहारि प्रयोधयत्यूधंमुलसंयूरव ॥ 

महाकवि कालिदास ने 'मेघदूत', कुसारसम्भव', 'विक्रमोर्नशीय श्रोर 'रघुबश' में 
जिस नगाधिराज हिमालय की विशाल प्रकृति और अनन्त सौन्दय के मनोरम चित्र 
चित्रित किये है, वे कश्मीर में नही, वरन्‌ मध्य हिमालय के उस पावन प्रदेश में 
है, जिसका वर्तमान नाम गढ़वाल है। जो हिन्दुओ की परम पुए्यतोया सरस्वती, 
गंगा, भागीरथी एवं मदाकिनी आदि देवनदियों का उद्गम स्थान है । जहाँ 
कालिदास के कथनानुसार गंगा की धारा गिरती है, जो ऋषियों के चरण-रज 


घर झ्रायों का जादि तिवात ' भ्रध्य हिमालय 


प्राप्त कर झत्यन्त पवित्र हो गया है। 'कुमारसम्भव' की पार्वती के पिता 
हिमालय की राजधानी कश्मीर में नहीं थी, वरन्‌ उस क्षेत्र में थी जिसके चारो 
शोर परम सुगन्धित गन्धमादन पर्वत फैला हुआ है, जहाँ गगा की घाराएं बहती 
थी एवं चमकीली जडी-बूटियाँ प्रकाश करती थी । कालिदास ने “रघुवश' का 
धारम्भ करते हुए, श्रपने जिस कुल-पुरोहित वशिष्ठ के भ्राश्रम का उल्लेख किया 
है बह कश्मीर में नहीं था, वरन्‌ वहाँ था जहाँ गगा नदी हिमालय के निर्भरों 
के ठडी फुहारों से लदा हुप्मा प्रोर मन्द-मन्द कम्पित वृत्नो के पुष्पो मे बसा हुआ 
पवन बहता था। 

कालिदास के दिग्विजयी रघु ने जिस हिमालय-नरेश के राज्य मे प्रवेश 
किया था, वहा भोजपत्रों का वन था और मार्ग में गया की फुहारों से शीतल 
हुआ वायु-वेग बह रहा था। 'मेघदूत' की मन्‍्दाकिनी गगा की फुहारों से शीतल 
हुआ वायु-वेग कश्मीर में कहाँ था ? उसी प्रकार जो गन्धमादन पर्वत क्षेत्र 
कालिदास के 'विक्रमोबंशीयम्‌” की उर्वशी भ्रौर पुरूरवा का भी क्रीडास्थल हैं, 
वह कश्मीर में नही, वरन्‌ गढवाल के बदरिकाश्रम के निकट का पर्वत प्रदेश है । 
हिमालय में कैलास की गोद मे अपने प्यारे के श्रक में बैठी हुई कामिनी की तरह 
कालिदास के 'मेघदूत' की श्रलकापुरी भी कश्मीर में नही, वरन्‌ वहाँ है जहाँ 
कालिदास के शब्दो मे कामिनी की देह से सरकी हुई साडी की भाँति गगा जी 
निकलती है 


तस्योत्सड़े. प्रशधिन इब सस्तगगादुकलां । 
न त्व दृष्टा न पुनरलकां सास्यसे कामचारिन्‌ ॥। 


इस भ्रकार कालिदाम द्वारा वर्णित हिमालय का सम्पूर्ण प्रकृति-वैभव कश्मीर 
पर नहीं वरन्‌ मध्य हिमालय के उस क्षेत्र पर आधारित है, जहाँ गगा, भागीरथी 
प्रौर मदाकिनी झादि नदियाँ बहती है, जहाँ कैलास, श्रलकापुरी, गन्धमादन, बदरी- 
काश्रम, करवाश्रस, नर-नारायण ग्राश्नस और कनखल श्रादि प्राचीन ऐतिहासिक 
स्थलो का भौगोलिक पअस्तित्व सुरक्षित ह। इनमें से एक भी स्थल कश्मीर तथा 
किसी श्रन्य भू-भाग में नही है । सबके सब गढवाल में हैं । गढवाल भारत के श्रन्य 
समस्त पर्वत-प्रदेशो के श्रधिक सर्वोच्च हिम-शिखरों से भी प्राच्छादित होने के 
कारण कालिदास का दंवतात्मा हिमालय' (प्रस्त्युत्तरस्था दिशि देवतात्मा हिमालयों 
नाम नगाधिराज ) नाम गढ़वाल पर ही सबसे श्रधिक चरितार्थ होता हैं । 
महापडित राहुल साक्ृत्यायन 'कुमाऊंँ' (पृष्ठ १) मे लिखते है 'मानसरोवर 
से लगा हुआ मध्य हिमालय का यह भाग भारत के लिए सास्क्ृतिक, साम्पत्तिक 
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और प्राकृतिक सौन्दर्य की दृष्टि से बहुत ही महत्वपूर्ण है ।” 


स्वर्ग सभि गढ़वाल का प्रकृति वभव छह 


वाल्टन (गढ़वाल गजेटियसं, पृष्ठ २,४) का कथन है कि सबसे ऊँचे हिम- 
शिखर जिनके कारण हिमालय का सौन्दय प्रसिद्ध एवं प्रतिष्ठित है, इसी क्षेत्र में 
पड़ते हैं। वे बदरीनाथ श्लौर नन्दादेवों रेंज में ३० से ४० मील दक्षिण-पश्चिम 
तक फैले हुये है. भ्राज भी यहाँ प्रत्येक पर्वतीय, कुली-मजदुूर तक जब कभी भी 
बह देवतास्वरूप हिमालय का दर्शन करता है तो उस समय पवित्र मंत्रों का 
उच्चारण कर, भत्यन्त श्रद्धापूर्वक दोनो हाथ जोड कर, उसको नमस्कार करता 
है। इंडिया नामक पुस्तक में हिमालय पर्यटक सर जौन स्ट्रैची लिखते हैं. 

मैने कई यूरोपीय पर्वतो का पर्यटन किया है, परन्तु श्रपनी विशालता एव 
भव्य-सौन्दर्य मे उनमे से कोई हिमालय की तुलना नहीं कर सकता । गढ़वाल के 
हिम-शिखर यद्यपि इतने ऊँचे नही है, जितने हिमालय-श्रेणी के श्रन्य भागो के कुछ 
शिखर, यहाँ केवल दो ही हिम-शिखर पच्चीस हजार फुट से भ्रधिक ऊँचे है, परन्तु 
गढवाल-कुमाऊँ के हिमालय-पर्दतो की ऊँचाई का श्रनुपात सबसे प्रधिक हैं । बीस 
मील तक लगातार इसबे क्तिने ही हिम-शिखर बाईस हजार से पच्चोस हजार 
फुट तक ऊंचे है । 

शेरिंग साहब (बेस्टर्न तिब्बत ऐंड ब्रिटिश बौडर लंड, पृ० २०) लिखते हैं 
टिहरी से लेकर पूर्व में प्रलमोडे तक हुणदेश को सीमा पर फैले हुए ३० 
मील के इस छोटे से प्रदेश मे हिमशिखरों की ऐसी विलज्ञण जश् खलाएँ पायी 
गयी है, जो ससार के किसी भी भाग में उपलब्ध नहीं होती । इस सीमित क्षेत्र में 
कम-से-कम ८० हिमश्यश ग २० हजार फुट या उससे ग्रधिक ऊँचे है जिनके बीच 
में मुक्ताओं के मध्य हीरो की भाँति कुछ ऐसे हिमशिखर है,जो ससार के सर्वोक्ष्ब 
हिमशिखरो मे से है । 

गढ़वाल के हिसशिखर--गढ़वाल का अश्रधिकाश भाग निम्नलिखित 
हिमशिखरोी से भ्राच्छादित है 
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पड भायों का श्रादि निवास सध्य हिमालय 


गर्म जल के कड--वदरीनाथ के तप्त कुंड में १२०९ गर्मी, तपोवन 
(नीति मार्ग पर जोशीमठ से १० मील दूर भविष्यवदरी के समीप) मे चार सोते 
है जिनमें १२७" से १२३९ तक उष्णता है। गौरी कुड--केदार मार्ग पर है; 
इस कड का तापमान १२८० हैं। इसी प्रकार गगोत्तरी मार्ग पर गगानदी भौर 
यमुनोत्तरी तथा पिडर की बायो श्रोर कुलसारी मे व गगासलान भौरी मे गर्म 
जल के स्रोत हैं । 


देवनदियाँ और तीथंस्थल 


गढ़वाल देवनदियो का देश हैं। इसके हिम-शिखरो से देवनदी गया, 
सरस्वती, बोली, नदाकिनी, पिंडर, मदाकिनी, भागीरथी श्रौर दोनो नयारें तथा 
ऋषि गगा, गणेश गगा, रुद्र गगा, पाताल गगा, गरुड गगा आ्रादि श्रनेक कल- 
कल प्रवाहिनी सहायक सरिताएँ प्रवाहित होती है, जिनके तट पर, सगम-स्थलो 
पर, बदरीनाथ, नर-नारायर आश्रम, पाडुकेश्वर, ज्योतिमंठ, केदारनाथ, 
ऊखी मठ, लोकपाल, हेमक्ड, गुप्त काशी, त्रियुगी नारायण, काली मठ, तगनाथ, 
रूद्रनाथ, मदमहेश्वर, भ्रगस्तमुरी, गोपंश्वर, ग्रादि बदरी, विष्णु प्रयाग, केशव 
प्रयग , नन्द प्रयाग, कर्ण प्रयाग, रूद्र प्रयाग, श्रोनगर, कमलेश्वर, देव प्रयाग, 
व्यास घाट, गगोतरी, यमुनोतरी श्ौर उत्तर काशी श्रादि प्रसिद्ध तीर्थ तथा धामिक 
एव पुरातात्विक महत्व के श्रनेक ऐतिहासिक स्थल अवस्थित हैं. । इसके दर्शनार्थ 
सदियो से प्रति वर्ष भारत के प्रत्येक भू-भाग से लाखो तीर्थ यात्रियों का जन- 
समुद्र उमड़ता चला श्राता है। एक वेद-वाक्य के श्रनुसार यहाँ की पर्वत- 
उपत्यकाशरो में लदियों क सगम स्थलों पर, बुद्धिमान्‌ मनुष्य का उद्भव हुप्ना 
(क० ८६।२८) । 


हिमालय-पर्व॑त श्रार्यावत्त के उत्तर मे, पूर्व से पश्चिम तक फैला हुआ है 
परन्तु श्रार्य-मनीषियो द्वारा, वेद श्रौर पुराणों में, जिसके प्रति इतनी प्रसीम 
श्रद्धा-भक्ति व्यक्त की गयी है, वह मध्य हिमालय का निम्नाकित भाग्यशाली भू- 
भाग हैं 

(१) जहाँ श्रार्यों की पुर्यतोया सरस्वती, गगा, भागीरथी, मदाकिनी 
भ्रादि देवनदियों का उद्गम है । 

(२) जहाँ श्रार्य जाति के सर्वाधिक तीर्थ स्थान, प्राचीन श्राध्यात्मिक एव 
सास्कृतिक स्मारक सुरक्षित है । 

(३) जो सर्वोच्च हिम-शिवरो से भ्राच्छादित होते हुए भी प्रकृति नटी का 
श्रद्धितीय लीला-निकेतन है । 

(४) जो भ्रार्यों का भ्रादि देश है । 


स्वर्ग सूमि गढ़वाल का प्रकृति वेभव है 


गढवाल के प्राकृतिक पुष्पोद्यान 

हरिद्वार से ऊपर उत्तराखंड की भूमि को, जो प्राचीन साहित्य में श्रार्य- 
ऋषियों द्वारा स्वर्ग कही गयी है, उसके भ्रलौकिक आध्यात्मिक सौंदर्य की पुष्टि 
में हम इससे पूर्व पर्याप्त प्रमाण प्रस्तुत कर चुके हैं। कश्मीर में इत झ्राष्यात्मिक 
सौंदय॑-स्थलो का सर्वथा श्रभाव हैं। उसका प्रकृति-बैभव, बाग-वाटिकाएँ, 
अधिकाश मनुष्यकृत एवं राजा-रईसो के सतत प्रयासों का परिणाम है, किन्तु 
गढवाल का प्राकृतिक सौदर्य मानव-करो से सर्वथा ग्रछूता श्रलौकिक एब प्रकृति- 
प्रदत्त है । उसके पर्व॑त-पृष्ठो पर, ग्यारह हजार फुट से लेकर सत्रह हजार फुट 
की ऊँचाई मे, मीलो तक श्रनेक प्राकृतिक पुष्पोद्यान फैले हुये हैं । 

लोकपाल के निकट समुद्र की सतह से लगभग साढ़े पन्द्रह हजार फुट की 
ऊँचाई पर, 'फूलो को धाटी' का पुष्पोद्यान श्रेग्रेजी-शासन-काल में विदेशी 
पर्यटको द्वारा प्रसिद्ध हो चुका है। सन्‌ १६३१ में फ्रेंक यस० स्माइथ ने इसे 
खोज निकाला । उन्होने २५० से भ्रधिक प्रकार के पुष्प चयन किये। स्माइथ 
लिखता हैं कि--- हमने पुष्पो की उपत्यका में प्रवेश किया, जो घुटनों तक फूलों 
से भरी थी, सर्वत्र शीतल भ्ौर सुगन्धित वायु बह रही थी। श्रपने जीवन में 
इससे प्रधिक मनोहर उपत्यका हम में से किसी ने भी नहीं देखी । हमारे स्मृति- 
कीश में पृष्पो की यह उपत्यका सदैव सुरक्षित रहेगी ।” लन्दन के प्रसिद्ध उद्यान 
एडिन्चरा बोटेनिकल गार्डन और रॉयल वोटेनिकल गार्डन यहाँ के कतिपय फूलो 
से अलकृत हैं तथा भ्रनेक भन्तर्राष्ट्रीय-वनस्पति-विशेषज्ञ यहाँ से पृष्प-चयन कर 
अपने-अपने उद्यानो की सौदर्य-वृद्धि कर चुके है। तीन मील चौडी और लगभग 
सात मील लम्बी यह मनोरम पर्वत-उपत्यका हजारो किस्म के रग-बिरगे पृष्पो 
से भ्राच्छादित है । विदेशी पर्यटको द्वारा प्रकृति के इस भ्राश्वयंजनक पुरुय- 
भडार की प्रसिद्धि सुन कर, श्रनेक विदेशी-पर्यटक पुष्प-सग्रह के निर्मित यहाँ 
श्राते रहते है । 

पाश्चात्य पर्यटक स्माइथ से पूर्व, भारत के इस भू-भाग को स्वर्गभूमि घोषित 
करने वाले श्रार्य-ऋषि इस पुष्पोद्यान से पूर्ण परिचित थे। यह महाभारत 
(वन पर्व) में भगवान्‌ व्यास द्वारा वर्णित भ्रनेक सरोवरोसे परिपूर्ण, भ्रगणित 
सुवासित पुष्पों से अलंकृत कुबेर का प्रसिद्ध नन्दन-कानन है। इन्ही विचित्र 
कमल-पुष्पो पर आसक्त द्रोपदी के आग्रह पर, पुष्प-चयन करने के लिये भीमसेन, 
अलकापुरी नरेश कुबेर के इसी नन्दन-कानन मे पहुँचे थे। भीमधार (म्यूघार) 
'उपत्यका के नाम से आज भी उक्त घटना की ऐतिहासिक स्मृति यहाँ सुरक्षित 
है । यहाँ पर इस क्षेत्र की प्राकृतिक सुषमा से सम्बन्धित महाभारत 
(वन १६८) का उद्धरण भी भ्रप्रासंगिक नहीं होगा 


्ई६ झायों का आदि निषास * सध्य हिमालय 


नित्य तृष्टाश्चते राजन्‌ प्रारितनः सुखवेश्मति । 
नित्य पुष्पफलाल्तत्र पादपा हरितच्छदा ॥ 
मदाकिनी नदी के दोनों ओर, उद्गमस्थल से कुछ नोचे, समुद्र-तल से 
लगभग पढद्रह हजार फुट की ऊँचाई पर, एक विस्तृत समतल भू-भाग में, भाँति- 
भाँति के भ्रगणित पुष्पो से आच्छादित एक श्रौर प्राकृतिक पृष्पोद्यान फैला 
हुआ है । नदो-तट के दोनो पाश्वों पर इस मनोहर पर्वत-उपत्यका में दूर से 
केवल फूलो की हो दुनियाँ दृष्टिगोचर होती है। फूलो के भ्रतिरिक्त वहाँ 
दूसरी वनस्पति नहीं उगती । कुछ फूल एक ही रग के शोर कही-कही प्रकृति- 
परमेश्वर द्वारा एक हो फूल मे कई प्रकार के रग भरे हुए होते है। पौधों 
की ऊँचाई अभ्रधिक-से-प्रधिक डेढ हाथ और कम-से-कम एक हाथ होती है । 
सारे डर॒ठल पुष्पो से लदे हुए होते है। ग्रीष्म भौर वर्षा ऋतु मे फूल फूलते हैं 
और हिमपात श्रारम्भ होने पर दब कर नष्ट हो जाते है । 
इस कुसुमोद्यान में श्रन्य पुष्पो के भ्तिरिक्त नील कमल श्रौर पुष्पराज भी 
होते है । ऊंचे-ऊँचे पर्वत-शिखरो पर दूर तक फैली हुई इस अनन्त पृष्पराशि के 
दर्शन जिस अ्रनिवचनीय श्रानन्द एवं जिस स्वर्गीय शाति की सृष्टि करते है, 
बह वर्शानातीत हैं । शायद इन्हो वन-उपवनों में उगे हुए “र॑मासी' के फूलो को 
देखकर गढवाल के प्रमर कवि स्व० चन्द्रकुंवर ने लिखा था 


सा गिरिजा दिनभर चुन जिनसे 
भरती झ्पना पावन दुकल । 
पावनी सुधा के स्रोतों से 
उठते है जिनके पझ्ररुण मूल ।॥ 
मेरी श्रांखों में श्राये वे 
राईपासोी के दिव्य फूल । 
में भल गया इस पृथ्वी को, 
में श्रपने को भी गया भूल।॥। 


हिमालय के इन मनोरम श्को में लगभग ग्यारह हजार फुट से लेकर 
तेरह हजार फुट की ऊँचाई पर, भेड के बच्चे की ऊन गे भ्रधिक कोमल घास 
से भरे हुए, बुग्याल नाम से प्रसिद्ध, कई मील लम्बे-चौडे चौरस चरागाह है । 
रहस्यमय रूपकुड के निकट, लगभग सात वर्गमाल तक फैला हुआ झाली और 
वेदिनी बुग्याल का सर्वथा ककड-पत्थर विहोन चौरस मंदान, भाँति-भाँति के 
सहस्त्रो पुष्पो से झाच्छादित, उस सीमाहीन रगीन कालीन की भाँति जिस पर 
प्रकृति द्वारा रग-विरगे श्रतल्त कलात्मक पुष्प कड़े हो, दृष्टिगोचर होता है । 


स्वर्य भूमि गढ़वाल का प्रकृति बंभव छत 


प्रकृतिदेवी के इस आश्चर्यजनक लीला-मनिकेतक में ये चिर-उपेश्ित झनन्‍्त 
कासन-कुसुम सदियों से स्वत ग्रीष्म भौर पावस ऋतु में विकसित होते हैं श्रोर 
हिमपात के प्रारम्भ में प्रति वर्ष फर-कर कर अदृश्य हो जाते है । कविवर देव 
के शब्दों मे श्राज भी दर्शक जिन्हें 'देखि न सकत, देखि-देखि न थकत, देव, 
देखित्रे कि धात देखि-देखि न श्रधात हैं । उसके सूर्यास्त के श्रलोकि दृश्य से 
परम चमत्कृत होकर, गढवाल के अतिम अग्रेज डिप्टी कमिश्नर बनिडी का कला- 
प्रेमी हृदय कह उठा था कि--मैने यूरोप के प्रकृति-श्री से सम्पन्न श्रनेक रम्य 
स्थलो का पर्यटन किया है, परन्तु भ्राली-बुग्याल के सूर्यास्त का यह मनोरम दृश्य 
विश्व मे पअ्रद्वितोय है । प्रकृति देवी के उपासक इस गुणग्राही अ्ग्नेज ने यहाँ पर 
पर्यटको के भ्राराम के निमित, अपने व्यय से, एक विश्रामगृह का भी निर्माण 
कर भ्रपनी स्मृति सुरक्षित रखी है। जनश्रुति के अनुसार वेदिनी-बुग्याल के 
इसी क्षेत्र मे वेदो का सकलन किया गया था। '“वेदिनी' नाम में--अह पूर्बस्मृति 
ग्राज भी सुरक्षित हैँ । 

तपोवन से रामणीगाँव के मार्ग मे, कुमारीपास से दो मील झ्रागे, लगभग 
सोलह हजार फुट की ऊँचाई पर, कुमारी बुग्याल नामक एक और प्राकृतिक 
पुष्पोद्यान फैला हुआ हैं । यह ऊँचाई मे मंदाकिनी-तट के कुसुमोद्यान से श्रधिक 
ऊँचा और विस्तार में भी उससे अ्रधिक है। ऊँचे पव॑त-पृष्ठ पर फैला हुग्ा 
सहस्त्रो रग-बिरगे छोटे-बडे प्रफुल्लित पुष्पों से पूर्स, प्रकृति का यह सर्वोत्तम 
कला-केन्द्र श्रविस्मरणीय है । इसके हृदयग्राही दृश्य से प्रत्येक दर्शक 
परमानन्द-विभोर तो होता ही है, परन्तु पृथ्वी के इस झत्यधिक ऊँचे और 
स्वर्गीय सौंदर्य से सम्पन्न स्थान में दर्शक का दृष्टिकोण भी पृथ्वी के साथ ऊँचा 
उठकर, विशेष, व्यापक शऔर उदार हो जाता है । 

गढवाल बडी-बडी नदियों और ऊँचे-ऊंचे शेल-शिखरो से भ्राच्छादित पर्वत- 
प्रदेश है। यहाँ सब प्रकार की जल-वायु पायी जाती हैं। यहाँ सामान्य ऊँचाई 
पर सम-शीतोष्ण तथा उससे ऊँचे स्थलो पर श्रुवकक्षीय जल-वायु पायी जाती 
है। इसलिए यह प्रदेश श्रत्यन्त उष्ण एवं शीत प्रधान दोनों प्रकार की वन- 
सम्पति से सम्पन्न है । इस प्रदेश के टेढे-मेढे कठिन चढाई-उतार वाले पर्वत-पथों 
में सर्वसाधारखण पर्यटको का प्रवेश कुछ झ्रसुविधाजनक अभ्रवश्य है पर जिन साहसी 
यात्रियों ने कुछ भौगोलिक विषमताश्रों को सहकर, एक बार भी यहाँ की 
प्राकृतिक सुषमा का रसास्वादन किया होगा, उन्होने आजीवन उसे सम्मानपूर्वक 
स्मरण किया है| नागपुर परगने के प्राकृतिक सौदर्य से प्रभावित होकर बाल्टन 
'गढ़बाल गजेटियर' (पृष्ठ १५६) मे लिखता है 

“हम बेटन साहब के इस कथन से पूर्णात सहमत हैं कि जिसने एक बार भी 


पद भ्रार्यों का श्रादि निबास : मध्य हिमालय 


मदाकिनी स्रोत की श्रोर उसके तटवर्ती क्षेत्र का अमण किया होगा, जिसने 
कभी तुगताथ के सघन वन-उपवनो मे विचरस किया होगा, तथा जिसने एक 
दिन भी दिउरीताल के तट पर रहकर व्यतीत किया होगा, वह उस दृश्य को 
आ्राजीवन नही भूल सकता । नागपुर की समस्त ऊपरी पट्टियो की दृश्यावली, 
उसकी प्राकृतिक सुषमा पर्वत-प्रदेश में श्रद्चितीय है । इस क्षेत्र का जल-वायु यूरोप 
के समान और प्राकृतिक सौदय अ्रत्यन्त हृदयग्राही है। सर्वदा हिमाच्छादित 
शिखरो के निकटवर्ती क्षेत्रों का प्रकृति सौदर्य एवं वन-वैभव तो सर्वोत्करष्ट 
ही है। 

स्वर्गीय बी० एन० दातार अ्रपनो बदरी-केदार तीर्थ-यात्रा (१4६१) में 
लिखते है 

“मुझे मदाकिनी नदी की विस्तृत श्रौर गहरी घाटी से गुजरना पडा + + +- 
यह, एक ऐसा चिर परिवतंनशील मनोरम दृश्य बनाती है जो कि एक श्रोर 
ऊँची पहाडी की चोटी तथा दूसरी ओर गहरी खाइयो के कारण आदर तथा 
भ्राश्चर्य का एक समन्वित विषय प्रस्तुत करता है । 

में विभिन्न कारणों से हिमालय के उन भिन्न-भिन्न भागो में गया जो कि उत्तर 
पूर्व में नैनीताल-प्रल्मोडा के बीच क्‍यां उत्तर-पश्चिम काँगडा श्रौर कुलू के बीच 
स्थित है । इस कारण मेरा ऐसा मत हैं कि इस विस्तृत क्षेत्र मे मन्दाकिनी की 
घाटी सर्वाधिक मनोरम भाग है या सर्वाधिक मनोरम भागों में से एक है। 
इसके किनारे के पहाड दृश्यावलियो तथा घने वृक्षो से लदे है |” 

यहाँ के सघन वनो के निकट, सरिता-तटों पर, सरस पर्वत-उपत्यकाश्रों में 
बसे हुए ग्राम-समूहो का प्रकृति-वेभव भी ग्रत्यन्त श्राह्नादकारी है। पर्वतारोही 
'मम' लिखता है 

“जुम्मा से मल्‍ला पैनखडा आरम्भ होता हैं । वहाँ प्रकृति अपनी विशालता 
के साथ श्रत्यन्त प्रिय दर्शन हो उठी है । यहाँ प्रत्येक खुले स्थान मे ठीक स्विट- 
जरलैड जैसे गाँव मिलते है, जिसके चारो ओर देवदार के वृक्ष तथा ऊपर 
विशाल शैल जिनके शीर्ष-स्थान पर चमकती हिमराशि की सीमा तक, हरे- 
भरे बन दृष्टिगाचर होते है | मलारी से श्रागे हमने एक श्रत्यन्त सुन्दर उपत्यका 
में पदार्पण किया, जहाँ भ्रपनी शाखा फैलाये ब्रगण्ित देवदार वृक्ष नदी की 
धार तक चले श्राये थे । 

महात्मा गाँधी ने (११ जुलाई, १६२४ की) 'यग्-इंडिया' मे , लिखा है 

“हिमालय के श्राकर्षक सौन्दर्य झोर अनुकूल जलवाय से दर्शक श्रानन्द- 
मस्त हो जाता है, श्रौर उसकी कोई कामना शेष नहीं रहती। इस पर्वत-प्रदेश 
का प्रकृति-सौंदर्य श्रोर जलवायु विश्व के सौंदर्य-स्थलो में सर्वोत्कृष्ट है। मुझे 


स्वर्ग भूमि गहवाल का प्रकृति बे भव दर 


झाश्चर्य है कि लोग स्वास्थ्य-लाभ के लिए यहाँ न भाकर, यूरोप क्यो 
जाते हैं ? 

शेयरिंग साहब अपने 'पश्थिमो तिव्यत शोर ज़िटिश सीमान्‍्त प्रदेश से 
लिखते है “मध्य हिमालय का यह भूभाग, जिसको केदारखड कहते हैं, झयौर जो 
यमुना नदी से नन्‍्दादेवी तक फैला हुप्ना है, सौदर्य का ग्रदूभुत भंडार भौर धरती 
का सर्वश्रेष्ठ रत्न है । 

पर्वतारोही फ्रैंकलिक, उन पर्वतारोहियो को जो ऊंचे हिमश्यू गो को पार 
करने में भ्रसमर्थ है, बदरीनाथ के उत्तर श्रौर पश्चिमोत्तर के सामान्य ऊँचाई 
के पर्वत-प्रदेश अलौकिक प्राकृतिक सौंदर्य की सराहना करते हुए भ्रीष्मकाल में 
वहाँ विचरण करने की सस्तु्ति करते हैं। उनके कथनानुसार गढ़वाल की 
जलवायु श्रौर उसका प्रकृति-बभव स्विट्जरलैंड और मोर्चे के समान है । 

श्री यशपाल जैन जय-प्रमरनाथ' में कहते हैं कि पर्वतराज हिमालय भारत 
का ही नहीं, विश्व का गौरव है गगोत्तरी जाइए यमुनोत्तरी जाइए, 
बदरोनाथ जाइए, कैलाश जाइए हिमालय निस्सदेह सौन्दर्य श्रौर भब्यत्ता 
का आ्रागार है । 

हिन्दी के प्रसिद्ध नाटककार सेठ गोविन्ददास लिखते है कि---“मैंने पृथ्वी 
की परिक्रमा की है परन्तु ससार में सबंत्र घूमकर भी मुझे इतना आत्मिक सुख 
नहीं मिला जो हिमालय की इस उत्तराखड की यात्रा से प्राप्त हुझा है । 
हिमालय की यह नैसग्रिक सुषमा सचमुच अनुपम और भप्रद्वितीय है । 

इस प्रकार प्रक्ृति-प्रदत्त श्रनेक पृष्पोद्यानों से श्रलकृत, केदार और बदरीनाथ 
के इस पावन प्रदेश को हमारे प्राचीन प्रार्य ऋषियों ने जो पृथ्वी का स्वर्ग कहा 
है, उसकी भोगोलिक वास्तविकता एवं सत्यता स्वय सिद्ध है । 
सरोवर 

गढ़वाल के उत्तरी क्षेत्र मे पर्वत-शिखरो पर प्राकृतिक पुष्पोद्यानों के 
पतिरिक्त, भ्रनेक प्राकृतिक सुन्दर सरोवरो का भी बाहुलय हैं। विरही गगा पर 
लगभग दो मील लम्बा और भ्राध मील चौडा, ४०० एकड के क्षेत्र मे फैला हुआ 
'गौनाताल' है, जो श्राकार मे मैनीताल से तिगुना झ्रधिक है। यहाँ वन-विभाग 
द्वारा निर्मित पर्यटकों के लिये एक विश्रामगृह श्रौर नाव पर बैठकर सरोवर मे 
सैर करने की व्यवस्था है। चारो ओर उन्नत पर्वत-माला के मध्य मे यहाँ नाव 
की सैर जिस श्रनिवर्चनीय सुख की सृष्टि करती है, वह वर्णनातीत है । 

विवरीताल---८००० फु०, (४००, २५०, ६६ गज ) ऊखीमठ से ३ मील 
उत्तर पूर्व, ८०० गज के घेरे में, एक अ्रत्यन्त रमणीक सरोवर है, जिसके तट 

६ 


९० शायों का धावि निवास सध्य हिमालय 


का दुश्य भश्रत्यन्त मनोहर है । विशाल दर्पण की भाँति इसमें लगभग पद्धह मोल 
की दूरी पर अवस्थित चोखम्बा-शिखर शिर से पैर तक प्रतिविम्बित दृष्टिगोचर 
होता है | प्रात काल सारी बदरीनाथ-कैदारनाथ को हिमालय-श्रेणी सरोवर की 
जनराशि मे डूबी दीखती है। चारो-ओोर की प्राकृतिक सुषमा हिमालय के 
सर्वोत्तम दृश्यों में है । 

भेकलताल--(६००० फु०) परगना वधाण में २० एकड के ज्षेत्र मे फैला 
हुआ अत्यन्त सुन्दर ताल है। इसके चारो स्‍धोर भोजपत्र, बुराश, बेल भौर रियाल 
का गहन-वन-वैभव बिखरा हुआझा है। पर्वत-प्राकार के भीतर सूर्य का ताप बहुत 
कम जा पाता है, जिससे जाडे मे और कभी-कभी गर्मियों में भी ताल के धरातल 
पर काफी मोटी हिमचादर पडी रहती है । 

लोकपाल--पाडुकेश्वर से पन्द्रह मील पूर्व प्रकृति को पृष्प-वाटिका से घिरा 
हुआ यह हेमकुड के नाम से सिक्‍्खो का तीर्थस्थान है । 

वासुकीताल--श्वेत-कमल-पुष्पो से परिपूर्ण इस सरोवर को केदारनाथ 
झ्रौर त्रियुगी-नारायण से मार्ग जाता है । 

सतोपथ--बदरीनाथ से १२ मील पश्चिम में, लगभग एक मील के घेरे 
में फैला हुआ परम रमण्थीक सरोवर हैं। इसके तोनो कोते ब्रह्मा, विष्णु श्रार 
भहेश के नाम से प्रसिद्ध है। इसके मार्ग में श्रत्यन्त ऊँचाई से गिरनवाला प्रसिद्ध 
प्रपात 'बसुधारा' है । 

ब्रह्मताल--(११५०० फु०) परगना वधारण में, भेकलताल के निकट दा 
मील की दूरी पर १०० फु० लम्बा श्रौर ६० फु० चौडा रमणीक सरोवर है 
इसी परगने में १०२ एकड के क्षेत्र मे फैला हुआ, देवताल नामक सरोवर भी 
हैं । परगना दशोली में श्राध मील की लम्बाई में फैला हुआ गड़यारताल है । 
इसी प्रकार बेनीतान, सुखताल, तडामताल श्रादि यक्र-तत्र श्रनेक दर्शनीय 
सरोवर ह॒, जिनके चारो ओर बिखरा हुआ अनन्त प्रकृति-वभव अलौकिक श्रानन्द 
की सृष्टि करता है । टिहरी में भी, उत्तरकाशी से, १६, १७ मोल पर चौदह 
हजार फुट की ऊंचाई पर-दो मील के घेरे में फैला हुआ-दोदीताल नामक एक 
सुन्दर सरोवर है । 

इस प्रकार आध्यात्मिक सौदर्य की प्रतियोगिता मे कश्मीर का कृत्रिम स्वर्ग 
प्रार्य-कऋषियो द्वारा प्रतिपादित गढ़वाल की प्रक्ृति-प्रदत्त स्वर्गभूमि के सम्मुख 
नगराय है । भौतिक सौदर्य के सम्बन्ध में प्रसिद्ध भारतीय एवं विदेशी सौदर्योपासक 
यात्रियों के उद्धरण उद्धृत किये जा चुके है। पृथ्वी के सुन्दरतम प्रदेशों मे गढ़वाल 
का क्‍या स्थान है, इस सम्बन्ध में प्रसिद्ध विश्व-पर्यटक कैप्टेन स्किन्नर, 
जो यमुना-खोत की खोज मे श्राया था, लिखता है --हिमालय बदरीताथ, 
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केदारनाथ, गगोत्री भ्रौर यमुनोत्री के रमणीय तोर्थस्थानों प्रोर फूलों की घाटी 
के ताम से विश्व-विश्यात है ही, कित्तु हिमालय को यात्रा करते के पश्चात्‌ मे 
इस निश्वय पर पहुँचा है कि हिमालय की गोद साज्ञात भूल्वर्ग है। मैने यूरोप 
के सर्वभाग्य सौंदर्यस्थलो का दर्शन किया है, जिनको कवि भ्रौर कलाकारों ने 
प्रमर कर दिया है एवं जिन्होंने विश्व-पर्यटक्ों को मोहित किया है परन्तु इस 
प्रपरिचित एवं प्रज्ञात पवत॑-प्रदेश का प्रकृति-वैभव तो भ्रद्वितीय ही है ।' 

प्रसिद्ध पव॑तारोही डॉ० टी ० जो० लौंगस्टाफ, जिन्होंने १२ जून, १६०७ के 
चार बजे शाम को, त्रिशल-शिखर विजय किया था, लिखते है 

मेने छ वार हिमालय-र्वतों पर पर्यटन किम्रा है भौर में विश्वासपर्वक 
कह सकता हूँ कि एशिया में गढ़वाल सबसे सुन्दर प्रदेश है। यहाँ न तो कराकीरम 
की प्रादि युगीन विशेषता है, न एवरिस्ट की सुनसान सत्ता, न हिन्दुकुश 
एवं कौकेशश पर्वत का सौदर्य श्रोर न हिमालय के किसी श्रन्य प्रदेश की ही 
समानता है। यहाँ की पांत-मालाएँ, उपत्यकाएँ, वन-उपवन, हिमपूर्णा- 
शैल-शिखर, पशु-पक्ती, फल-फूल भोर वनत्यतियाँ सब ऐसे अलौकिक सुंख का 
सृष्टि करते है, जो प्रन्यत्र दुलभ है ।' 


सांमरस अथवा माँग 


इन्द्र और भ्रग्नि के बाद वैदिक सहिताओं में सोम के विषय में जितने मत्र 
है. उतने किसी देवता के सम्बन्ध मे नहों है । वैदिक सहिताओ का दशमाश सोम 
की प्रशसा से परिपूर्ण है। ऋग्वेद की ११४ ऋचाओ के पूरे मडल में सोम का 
स्तवन है । इस प्रकार इन्द्र, अग्नि श्रोर सोम इन तीनों ऋग्वेदिक देवताश्रो 
की क्रीडा-स्थली यह पर्व॑त-प्रदेश है । इससे भी स्पष्ट है कि इन तीनो मुख्य आर्य 
देवताओं का निवास स्थल हो झारयों का आदि देश था। भ्रग्नि के सार्वभौमिक 
महत्व से इन्कार नहीं किया जा सकता है, परन्तु शीतप्रधान हिम-शिखरो से 
श्राच्छादित पर्वत-प्रदेश मे श्रग्नि जितनी मूल्यवान्‌ है उतनी समतल भूमि-भाग के 
लिवासियो के लिए नही । डॉ० सूर्यकान्त (सम्मेलन पत्रिका, श्राषाढ स० १०१२) 
में लिखते है 

“शतिहासिक दृष्टि से विचार करने पर निष्कर्ष निकलता है कि श्रादि 
काल में झार्य किसी ऐसे प्रदेश में रहा करते थे जो सोम की उपज के लिए 
प्रख्यात था । वहाँ वे श्राजादी के साथ सोम पीते थे और उल्लास एवं उमगो के 
ज्वार में श्राकर श्रपने इष्टदेव का गुणगान किया करते थे । बाद में पीछे की 
ओर से उन पर शत्रुओं का दबाव पडा श्लौर वे अपनी सम्यता के प्रतीक सोम- 
देव को साथ लैकर कुरु प्रदेश की ओर प्रागे बढे । कुरु प्रदेश में पहुँच कर उन्होंने 
डेरे डाल दिये भौर यज्ञ-यागादि का विस्तार करने के साथ-साथ अपने भाचार- 
शास्त्र को भी सुव्यवस्थित बनाया । सोम की उत्पत्ति वैदिक साहित्य में ऋणीक 
पवत (कऋ्र० ६।११३।२) पर बतायी गयी है जो कि हो न हो, हिमालय की हो कोई 
श्रेणी रही होगी और सम्मवत वह शैल-श्रेणी मानसरोवर के झास-पास कही रही 
हो । तभी तो हमारे पुराणों में केलास तथा मानसरोवर की महिमा का भ्रनोखा 
वर्णन किया गया है । सोम के इस उपाख्यान से आार्यों की उत्पत्ति का मूलस्थान 
ऊपरी हिमालय ठहरता है, और इस मतब्य से हार्नले के उस मत को पुष्टि हो 
जाती है, जिसके अनुसार श्रायं लोग भारत में उत्तर भारत में उत्तर-पश्चिम से 
न भ्राकर पर्वत प्रान्त की ओर से इसमे उतरे थे ।” 


डाक्टर सुर्यकान्त ने श्रपने इस लेख में सरस्वती नदी को ही सोमलता को 
जननी सोमासिक्त घर्म-कर्मी आयों की पूज्य सोमवती नदी प्रमाणित करने का 
प्रयास किया है। उतके कथनानुसार इतना तो निश्चित है कि सरस्वती शआराया 
की एक पावन लदी थी, जिसकी परिधि मे प्रार्यों कायज्ञन्यागादि कर्मकाड 
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फूला-फला था एवं उतके भ्राचारशास्त्र का विकास हुआ था । ऋग्वेद के पारायण 
से ज्ञात होता है कि वेदिक भ्रार्यों की दृष्टि में सरस्वती का वही झ्रादर था जो कि 
बाद के युग में गगा जी को प्राप्त हुआ । परन्तु डाक्टर साहब कैलास-मानसरोवर 
को झार्यों का भ्रादि देश मान कर भी कैलास-मानसरोवर के पास बहने वाली 
सरस्वती के भौगोलिक अस्तित्व से सर्वथा झ्परिचित रहने के कारण, पूव॑वर्ती 
कुछ इतिहासकारों को गलत घारणाम्रों केआधार पर कुरुचेत्र में ही लुप्त 
सरस्वती की खोज करते हुए रह गये । यदि उनको ऋग्वेद में वर्शित नदियों में 
प्रथम, नदियों में जेष्ठ, प्रवरप्रवाहिनी वास्तविक सरस्वती नदी का मानसरोवर 
झौर कलास के पास, श्रस्तित्व ज्ञात हो जाता, तो सोम श्रौर सरस्वती के अट्ट 
सम्बन्ध में उनके लेख की भौगोलिक प्रामाणिकता की भी निस्सन्देह पुष्टि हो 
जातो । 

सोम सप्तसिन्धु मे सप्त सरिताश्रो से आता हैं (कऋ० ६।५३॥२)। सोम सप्त 
मातरो, सप्तस्वसारो, सप्तधामोसे उत्पन्न होता है (ऋ० ९।६६।३६, ६।१०२।१, ४)। 
झार्यगगा सोम के लिए पर्वत-पथों से पर्वत-प्रदेश में श्राते थे. (ऋ० ६&।६२।४) । 
सोम महा प्रस्तर-राशि से परियेष्ठित स्थानो में प्राप्त होता था (ऋण ११३०३) 
साम हिमालय के मुजावत पर्वत से श्राता था (क्र० १०३४१) । मुजाबत पर्वत 
हिमालय में है (महाभारत १८८१) । ऋग्वेद की भाँति पारसियों के धर्म-ग्रन्थ 
'जेन्द अ्रवेस्ता' में भी दीर्घजीवन के लिए सोम का कीर्तन किया गया है । देवासुर 
सग्रामो भें पराजित अ्रसुरोपासको का सप्तसिन्धु देश के पश्चिमोत्तर प्रदेश की 
झोर चले जाने के बाद, उनके धर्मग्रन्थ श्रवेस्ता मे जिस प्रकार सप्तसिन्धु की 
हप्तहिन्दु' सरस्वती की 'हरह्नती' सरयू की 'हरैयू' के रूप से केवल स्मृतिमात्र 
रह गयी थी। उसी प्रकार 'होम' के रूप में बे 'सोम नाम को श्रद्धापूर्वक स्मरण 
करते थे, क्योकि इनका वास्तविक श्रस्तित्व तो केवल सप्तसिन्धु क्षेत्र म ही था । 
बह्मावर्त्त से भ्रार्यावर्त मे बसने के बाद झ्राय॑ लोग भी ब्रह्मावर्त की सरस्वती तथा 
ब्रह्मावर्त मे स्थित भ्रन्य स्थलों को अपने नवीन देश श्रार्यावर्त की इघर- 
उधर निराघार कल्पना करने लगे। प्रो० मैक्समूलर श्रक्टूबर सन्‌ १८८४ में 
एकेडमी पत्र में लिखते हैं 

धर्म-सम्बन्धी कृत्यों की प्राचीनतम पुस्तको मे श्रर्थात सूत्र तथा ब्राह्मण-ग्रथो 
में भी यह बात मानी गयी है कि असली सोम का मिलना बहुत कठिन है श्रौर 
उसके स्थान में भ्रन्य वस्तु काम में लायी जा सकती है। जब वह मिल सकती 
थी तव जगली लोग उसे उत्तराखड से लाया करते थे । 

दामोदर सातवलेकर लिखते हैं कि “जो सोम मौजावत पर्वत के ऊपर 
बारह हजार फुट की ऊँचाई पर होता है, वही सबसे अच्छा समका जाता 
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था। इतनी ऊँचाई पर यह होता है, इसलिए इस सोम को स्वर्ग से, द्युलोक से 
लाया गया, ऐसे वर्णन वेदमत्रों मे हम देखते है (कऋल० ६॥६१११०) । 

सोम दु-लोक मे श्र्थात्‌ स्वर्ग मे उत्पन्न हुआ है । लोग वहाँ से उसको 
लाते है भ्ौर श्रतीव उग्र बल, सुख भर यश प्राप्त करते हैं। स्पष्ट कहा 
गया है कि 'उच्चा दिविचजापन्मम्‌' उच्च स्थान भर्थात्‌ द्युन्लोक में यह सोम रूप 
प्रश्न हुआ है भौर वहाँ से वह 'भूम्याददे' पृथ्वी पर लाया गया है। हिमालय के 
उच्च शिखर का नाम ही स्वर्ग है ।” 

इंप्रिजल (अ्रवेस्ता, जिन्द २, पृ० ६८) मे लिखता है कि 'दोनो जातियों, 
आरयों और जोराष्ट्रीयो का विचार है कि यह पौधा पव॑तो पर उगता था 
जिसे दोनो जातियाँ व्यवहार में लाती थी। एक बार सन्‌ १८८१ में सोम 
के सम्बन्ध में यूरोप के विद्वानों में बडा बांद-विवाद छिड गया था, जिससे 
प्रभावित होकर तत्कालीन भारत सरकार ने भी जाँच-पडताल श्रारम्भ की थी, 
परन्तु उसका भी कोई निश्चित निष्कष नही निकला श्रौर समस्या विवादास्पद 
ही रह गयी । 

आार्यावत्त में श्रार्यो के इस लोकप्रिय पेय पदार्थ का सर्वथा लोप हो जाना 
आश्चयंजनक है । श्राधुनिक कुछ भ्रन्वेषको का श्रनुमान है कि भाँग ही सोम है । 
'शतपथ ब्राह्मण में किरातो की भाषा में सोम को अ्सना-उसना कहा है । विद्वानों 
का कथन है कि श्र श्रौर उ किरातो के स्थानीय प्रयोग है । वस्तुत यह शब्द 
शरण है । शरा के श्रनुरूप भ्र्थवाचक यूनानी शब्द कन्‍न (६५]९९/) है । इन 
दोनो शब्दों का प्राचीन श्रर्थ 'भाँग' है। वैदिक भाषा के श्रत्तिरिक्त भ्रन्यान्य 
भाषाश्रो में भी सोम (भाँग) 'सिद्धि! के श्रर्थ मे व्यवहृत होती रही है। सिद्धि! 
के भ्रभिलाषी आर्य, असुरो पर विजय-प्राप्त करने के लिए, उसका यज्ञों से प्रयोग 
करते रहे थे। तागतो की भाषा में भाँग का नाम सोम (70$070)५7) है । 

सोम का जिस प्रकार वर्णन ऋग्वेद में है, उसमे श्रधिकाश विशेषण भाँग 
पर भी लागू होते हैं। सोम मदकर होता था, यह निर्विवाद हैं। सोम को कूटने 
झौर रस चुबाने में पत्थरों का प्रयोग होता था (ऋ० १।२५१) | सोम पर्वत- 
प्रान्त मे पाया जाता था। भ्रार्य हस्त द्वारा सोम लता का दोहन करते थे और 
प्रस्तर द्वारा धारा-रूप मधुर सोमरस का शोधन करते थे (ऋ० ३॥३६।७) । 
सोम शीघ्र मदकारी, बलबंर्द्ध, लाल, हरित और पीले रंग का होता था 
(जर० ६११४) । वह पत्थर से कूटा जाता था। दसों अँगुलियो से मथकर 
(ऋण ६॥६९।७,६०८०१४॥) हाथ से निचोडा जाता था (क्र० ६&॥७०।८- 
६।८०४,५,६७।४४) । मेष-लोममय छलनी से छाना जाता था (क०६॥६२॥१) | 
वह मदकर, स्वादुत्तम, रसात्मक और भ्ररुण वर्ण भी होता था (कर० ६७५४) । 
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ऋटस्ेद के सोम शीर्षक' नवम मडल में सोम का विस्तारपूर्वक वर्रान है । सोम 
एक-एक द्रोख के कलसो मे रखा जाता था (कझ० ६।१।२८,६। ३।१) । यह कलसे 
काष्ठ के बने होते थे (करट० ६&।१०७।१०)। थे एक-एक द्रोश के कठौते भ्राज 
भी गढ़वाल मे उसी प्रकार घी-दृध के लिए प्रयुक्त होते हैं। सोम पर्वतवासी इन्द्र 
को प्रत्यन्त प्रिय था (क्रा० ६।६६।५॥६।८।१,२,७,६) | सोम स्वर्ग ( गढ़वाल ) 
में होता था । उसे इन्द्र का जनक भी कहा गया है (क्र० ९॥६६।५) । 

श्री नारायण पावगी लिखते है कि “'गप्रार्य जातियाँ उच्च पर्वत-शिखरो या 
गहरी पर्वत-उपत्यकाप्रो में निवास करती थी । वेदिक ऋचाओ के श्रनुसार सोम- 
पूजा का सर्व प्रथम स्थान यहो प्रतीत होता है) सोम का पौधा श्रत्यन्त निम्न तथा 
अत्यन्त उष्ण प्रदेश में नही उगता था । प्रवासी प्रार्य उसे पर्वत-प्रदेशों से ही 
प्राप्त करते रहे है। वंदिक काल में हिमालय पर्वत, सिन्धु नदी और शर्पस्ावत 
का तटवर्ती क्षेत्र ही सोम के उत्पत्ति स्थल हैं ।' 

सोम का मूल उत्पत्ति-स्थान हिमालय था । सायण लिखते हैं कि मुजाबत 
पर्वत पर सर्वोत्तम सोम उगता है | श्रौर वह मुजावत पर्वत, हिमालय के पृष्ठ पर 
भ्रवस्थित है । भाँग के पौधे, गढवाल के वनो में भी पाये जाते हैं और गाँवों में 
अपने खेतो में भी लोग भाँग बोते हैं । 

उत्तर गढवाल के राष्ट्र ( राठ ) भ्रचल में भाँग की खेती बहुत होती है । 
वहाँ वनो में भी भाँग घास की भाँति उगती हैं। उसका वर्ण हरित, स्वर्णिम 
और पीला होता है । वह इतना उपयोगी पौधा है कि उसका ब्रशमात्र भी व्यर्थ 
नही जाता । भॉग राष्ट्र प्रदेश का मुख्य व्यवसाय है। उसकी छाल निकाल 
कर जो वत्कल वस्त्र बनाया जाता है उसको 'भंगेला' कहते है, जो ( गढ़वाल 
गजेटियसं, पृष्ठ ४१ ) के भ्रनुसार राष्ट्र निवासियों का मुख्य पहिनावा हैं । लोग 
रात को उसकी लकडी की मशाल बनाते है। भाँग कूट कर, पीस कर झौर भून 
कर खायो जाती है। शौकीन लोग उसके पत्तो को दूध के साथ घोट कर छलनी से 
छान कर पीते हैं। उसके बीज भी भ्रत्यन्त स्वादिष्ट होते हैं श्रौर कच्चे तथा भून 
कर खाये जाते है। उसका पौधा लता की भाँति लचीला होता हैं। इसीलिए उसको 
बेदो मे पौधा श्रौर आयुर्वेद मे लता भी कहा जाता है | वस्तुत उसे पौधा भी भ्रौर 
लता भी कह सकते हैं । वह शीघ्र मदकारी होते हुए भी शराब की भाँति उत्तेजक 
श्रौर भ्रनर्थवारी नहो होता । श्राज भी भ्रनेक हिन्दुओ द्वारा उनके धर्मोत्सवों मे 
भ्रत्यन्त श्रद्धा-मक्ति-पूर्वक उसका रस जल, दूध झौर दही मे मिला कर सेवन किया 
जाता है। उसको चिलम पर भी पीते है। उसको ऋग्वेद के अनुसार दशो उँगलियों 
से मथकर प्राय 'सुलफे' (चरस) के रूप मे निकाला जाता है (ऋ० ९६॥१॥६)। 
सुर्यपूत्री ( यमुना ) द्वारा उसका रस विस्तृत एवं पवित्र करने का उल्लेख है 
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(का ६११३६) । सूर्यपृत्री द्वारा, सोम को स्वर्ग से पृथ्वी पर लाने का उल्लेख 
भी है (#० ६।१०२।४) | प्तोम को मातृरूप गया भादि सप्त सरिताएँ प्रशपित 
करती हैं। ग्रार्य-ऋषियों की सोम के प्रति जो भ्रसीम श्रद्धा-भक्ति थी, उनके बीच 
सोम का प्रयोग जिस प्रकार प्रचलित था, उस परम्परा के भनुसार प्राज भी 
भ्रायय-क्षषियो, साधु-महात्माश्रो में सोम-याग-सदृश, सिद्धि-लाभ के लिए दुर्गापजा 
एवं शिवरात्रि-पर्व पर तथा भ्रन्य हिन्दू धर्म उत्सवों में भंग का प्रयोग प्रचलित 
है। यदि प्रार्थों का वह लोकप्रिय पेय सचमुच भाग हो है, तो इसमें कोई सम्देह 
नही कि उत्तराखण्ड के इस राष्ट्र क्षेत्र में श्राज भी उसका सर्वाधिक प्रयोग पूर्ववत्‌ 
प्रचलित है । 

इस प्रकार सोम के सर्वव्यापी महत्व को श्रौर राष्ट्र (राठ) क्षेत्र में प्रचलित 
उसको प्रधुरता को दृष्टि मे रखकर प्रतीत होता है कि मध्य हिमालय का यह 
सम-शीतोष्ण भू-खणड श्रार्यो के निवास के लिए सबंधा उपयुक्त था । भ्रार्य ऋषियों 
ने यही बेठकर सहिताग्रो का विभाजन किया और यहो की परिस्थितियों को दरष्टि 
में रखकर सहिताओं में सोम तथा मोमरसत का बार-बार उल्लेख हुमा है। 


कलास मेरु . सुमेरु और गन्धमादन पर्वत 


केलास, मेरु झौर सुमेरु पर्वतोी के सम्बन्ध में इतिहासलेखको ने अनेक 
निराधार कल्पताएँ की है । वस्तुत ये सब नाम उस पर्वत-प्रदेश के लिए प्रयुक्त हुए 
है, जो गगा नदी का उद्गमस्थल हैं । 'महाभारत' (वन पर्व के १६३ और १६४ 
श्रध्यायो) मे श्रर्जत॒ की जिस मेरु यात्रा का वर्णन है वह सुमेरु पर्वत, बदरीनाथ 
के निकट सतोपथ है | इसी गन्धमादन क्षेत्र से ग्रर्जुन ने मेरु पर्वत में प्रवेश किया 
था । 'महाभारत' के इन श्रध्यायो मे लिखा हैं कि मन्दराचल पर इन्द्र श्रोर कुबेर 
का तथा मेंझ पर भगवान्‌ नारायण का प्राश्रम हैं। अलकापुरी, मेरु, सुमेरु, 
कलास झौर गन्धमादन पर्वत-प्रदेश आर्य-क्रषियो का तपसथल रहा है। कविवर 
कालिदास के देवतास्वरूप नगाधिराज हिमालय का यही पावन प्रदेश, 'क्रुमार- 
सम्भवम' में कातिकेय की क्रीडास्थली भी है। इस क्षेत्र मे फैले हुए अनेक नन्‍दन बनो 
के वन-बैभवों से चमत्कृत होकर वेद और पुराणों में झ्ार्य-मनीषियो ने जो 
प्रससात्मक काव्य-रचनाए की हैं उनती कुछ कात्यगत कल्पनाश्रो को, भ्रत्तरश 
ऐतिहासिक तथ्यो के पैमाने पर सहो-सही नाप कर भ्राज साहित्य के डाक्टर श्रर्थ 
का श्रनर्थ कर रहे हैं । 

सुमेझ को महाभारत में गिरिराज, नगोत्तम और महौषधि नाम तथा 
प्रभावान्‌ कहा गया हैं। जो लोग इस मेरु श्रौर सुमेरु को मध्य एशिया एवं उसमे 
वणित छ महीने का दिन और छ महीने की रात की कवि-कल्पना के कारण 
उसको उत्तरी ध्रुव में सिद्ध करने का प्रयास करते हैं, उनको उत्तरी ध्रुव में 
गिरिराज, नगराज एवं अनेक ऐसे पर्वत-शिखर भी प्रमाणित करने चाहिएँ । 
वस्तुत उसमें छ -छ महीने के दिन-रात के ग्नलकारिक वर्णन का सामान्य भ्र्थ 
यह है कि छ महीने तक वहाँ हिमाउछादित सदनो में सूर्य-दर्शन नही होता है । 
श्री बदरीनाथ की पूजा छ महीने देवता श्लौर छ महीने मनुष्य करते है । इस 
जनश्रुति का भी यही श्रर्थ है कि शीतकाल में अत्यधिक हिमपात के कारण 
केदारनाथ और बदरीनाथ के पट छ महीने बन्द रहते है | श्रत छ महीने के 
लिए वहाँ के निवासी नीचे, उष्ण उपत्यकाड्रो मे उतर आते है । 

भहाभारत' के प्नुसार मेह पर कुबेर का निवास है, उसके उत्तर भाग से 
गगा निकलती है (भीष्म पर्व ६॥१०।३३)। व्यांस ने शिष्यो सहित मेरु पर 
निवास किया था (शाति पर्व ३४१।२६) | हम इससे पूर्व बदरीक्षेत्र मे, नर-तारायण 
प्राश्रम श्रौर व्यास भाश्रम का उल्लेख कर चुके है। मेरु पर्वत पर, प्रकृति की इसी 
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रगस्थली में फैला हुआ ससार का आश्चर्यजनक प्राकृतिक पुष्पोद्यान कुबेर का 
नन्दन-कानन वह प्रसिद्ध फूलो की घाटी भी है । इस उपत्यका को भ्राज भी भीम 
के नाम पर स्यधार (भीमघार) घाटी कहते है, जहाँ द्रोपदी के झ्ाग्रह पर भीमसेन 
पुष्प-चयन करने गये थे । 'महा भारत (वन पर्व) के भ्रनुसार मेरु पर्वत मे, नम्दन 
वन के प्रास-पास ही श्रार्य-द्विजो की उत्पत्ति की घोषणा भी की गयी है । 
“महाभारत में मेरु पर्वत पर उस नन्‍्दन वन का वर्खन है । 

ग्रटकिन्सन साहब भी 'हिमालय गजेटियर्स' (पु० २८५४-८४) में लिखते हैं 
कि यह निर्विवाद हैं कि भारतीय देवताझो की क्रोडाभूमि मेरु पर्वत हिमालय के 
इसी सर्वोच्च हिमाचछादित शिखर के सम्मुख श्रवस्थित है। 'केदारखण्ड' के गगास्त 
वतन (३८।१४०) में गगा नदी को इसी सुमेरु पर्वत से निकली हुई कहा गया हैं 

राहुल जी भी 'हिमालय परिचय ।१। (पु० १२) मे लिखते है कि सुमेरु 
सतोपथ का ही नाम है, जा उत्तर गढ़वाल के पलल्‍ला पनखडा में अश्रवस्थित है । 
उसकी चार चोटियाँ २१६६१ फुट और २३२४६ फुट ऊँची है । गया का स्रोत 
जिस मेझ पर हो उसको मध्य एशिया एवं श्रुव देशों में खोजना हास्यास्पद है । 
शेयरिंग साहब भी प्रपनी पुस्तक-सीमान्त ज्ञेत्र तिब्बत (7१9०६७॥ छ07067 ।५0) 
मेह की इन विवादास्पद भौगोलिक स्थितियों को, गन्धमादन के पवत 
जहाँ श्रलकनदा ( गगा ) नदी बहती ह, स्वीकार करते है । 'महाभारत' 
लिखा हैं कि मेर पर्वत से निकल कर भागीरथो गगा चन्द्रहुद मे 
गिरती हैं । भगवान्‌ शकर इस पर्वत पर उमा सहित बिहार करते है (भीष्म ६। 
१५।३१)। इसी मेरु के पार्श्व में वशिष्ठ जी का आश्रम है (प्रादि० ६६६) । यहाँ 
ब्रह्मा के मानसपुत्र सप्तषियों का तिवास हे । देंत्यो सहित शुक्राचार्य यहाँ रहते 
है । यह माल्यवान्‌ और गन्धमादन--दोनो पर्वतो के बीच में स्थित है । 

कैलास--वस्तुत मेर ही कैलास पर्वत का नाम भी है। यही हिन्दुओं की 
स्वग॒भूमि हैं। 'महाभारत' वन पर्व में लिखा है कि कैलास पर देवताभो का वास 
हैं श्रोर उसो पर विशाल (बदरोकाश्रम) नाम का तीर्थ स्थान है । राजा सगर भर 
भगोरथ ने कैलास पर भी तपस्था की थी। 'महाभारत' (सभा १०।३२ तथा वन 
पर्व ३७।४२) के श्रनुसार कैलास पर्वत बदरीनाथ के निकट, गगाज्षेत्र मे 
गन्धमादन-पर्वत-श्रेणी के प्रास-पास फैला हुआ है | कैलास पर्वत पर नर-तारायण 
आश्रम और गन्धमादन पर्वत से उसकी भौगोलिक स्थिति का स्पष्टीकरण हो 
जाता है। 'केवारखड' ( ६०।३४।,७८।३८ ) में भी कैलास पर्बत की स्थिति गगा 
के निकट गन्धमादन ज्षेत्र में स्पष्ट है । 


जप जया नम 


गश्धसादन--बदरीकाश्रम के चारो श्रोर, कंलास ज्षेत्रान्तगगंत गन्धमादन पर्वत 


कलास मेर सुमेरु झोर गन्धसावन् पथ ते ६६ 


का भी महाभारत” और पुराणो में अनेक स्थानों पर पत्यन्त गौरवधूर्य उल्लेख 
है । गन्धमादन मे कश्यप ऋषि भौर शेष भगवान्‌ ने तपस्था की थी (झादि पर्व ३०। 
१०३६२) । यहाँ पाडुकेश्वर मे राजा पाँडु ने पत्नियों सहित तप किया । यही 
पॉचो पाडवो का जन्म हुझ्ा श्लौर यही पाँडु की मृत्यु एवं माद्री सहित उनके 
चितारोहस की भी घटना घटी (आदि० ११८-१२४)। गन्धमादन पर कुबेर 
उपासना करते रहे (सभा० १०३२) । ध्यही भगवान्‌ कृष्ण ने सायगृह मुनि 
होकर १० हजार वर्ष तक निवास किया (वन्र पर्व १२।११) । यही विशाल 
बदरी भ्रौर भगवान्‌ नारायण का श्राश्रम है (वन० १४१॥२२)। गन्धमादन 
में पाडबों का प्रवेश वहाँ का श्रद्धितीय प्रकृति-सोंदर्य, पाँडवों का घटोत्कच की 
सहायता (नर-वाहन) कमल-पुष्पो के लिए भोमसेन का कुबेर के लन्दन-बन में 
प्रवेश, कुबेर के सखा मण्णिमान राक्षस का वध और ग्र्जुन की इन्द्रलोक से वापसी 
का वन पर्व में (१४० से १६४ तक) सर्वत्र श्रत्थन्त गौरवपूर्ण वर्णन है । 

प्राचीनकाल में इस गन्धमादन-पर्वत-प्रदेश का इतना अत्यधिक महत्व था कि 
यदुवश की समाप्ति पर भगवान्‌ कृष्ण उद्धव से, उसे पृथ्वी पर एकमात्र पावन 
स्थल बतला कर, यदुवश के नष्ट होने के बाद वहाँ प्रस्थान करने को कहते है 
(विष्णपुराण ५!३७।३४) । 

महाभारत के अनुसार इसी बदरीकाश्रम के गन्धमादन क्षेत्र के निकट 
कैलास और मैनाक पव॑त हैं 

ब्रवे_्षमाण कलास सेनाक चेत् परबंतम । 
गन्धमादनवादाश्च श्वेत चापिशिलोच्चयम_ 

श्री रामगोविन्द अजिवेदी श्ौदिक साहित्य (पृ० २८४ मे) लिखते हैं कि 
“ऋग्वेद मे हिमालय शब्द नही है परन्तु हिमवन्त है। ऋग्वेद (१०।३४।१) में 
मुजावत पर्वत का नाम है, जिसे सायरा ने सोम का विशेषण बतलाया है। ग्रथर्ववेद 
(५।२२) श्रौर 'तत्तिरोय सहिता' (१।5८।६२) से ज्ञात होता है कि मुजवान पवत 
गान्धार देश या वाह्वीक प्रदेश को तरफ, उत्तराखड में था। कुछ लोग मुजवान 
पर्वत को कैलास भी कहते है । 'महाभारत' (१४।८।१) मे उसको (गिरे हिमबत 
पृष्ठे) हिमालय की पीठ पर बतलाया है। हिमालय के उत्तर प्रदेशस्थ पव॑त 
मुजवान पव॑त था। 'तैत्तिरीय प्रारष्यक' (१।३१) में इन तीनो पर्वतो के नाम श्राये 
है सुदर्शन, क्रोच श्रोर मैनाक । मेरु को हो कुछ लोग सुदर्शन मानते हैं। क्रौच 
और मैनाक नाम प्राणो में झाये हैं। उक्त आरण्यक में कहा है कि इन तीनो 
पर्वतों में कुबेर भौर कुबेर के पृत्रो का नगर है, जो स्पष्टत भ्रलकापुरी का 
क्षेत्र है।” 

त्रिवेदी जी ने जिस हिमवन्त, मुजवान, कैलास, क्रौच, मैनाक, मेरु, एव 


१०० झायों का झादि निवास संध्य हिमालय 


उत्तरखड का नाम दिया है, उसी पर्व॑त-प्रदेश का वर्तमान नाम गढ़वाल है । यहाँ 
कुबेर की भ्रलकापुरी है। यह यक्ष, गन्धर्व भ्लौर किन्नरो का देश है । इस गाधार 
देश से श्रभिप्राय काबुल कन्दहार के निकट प्रदेश से नहीं, वरन्‌ गन्धर्व-किन्नरों के 
उस पर्वत-प्रदेश से है, जो उत्तर प्रदेश के उत्तरी भाग में हैं महाभारत 
(सभा० ३॥६।११, वन पर्व १३६।१, १४५।४४) ! जिसका प्राचीन नाम 
उत्तराखड श्लोर वर्तमान नाम गढवाल है| महाराज हिमालय की पत्नी मेनका 
से मैनाक श्र क्रौच दो पत्र-रत्न (दो पर्वत-शिखर) उत्पन्न हुए थे | मैनाक कैलास 
क्षेत्रान्तर्गंत है (भीष्म पर्व ६४२) | इस पर्वत पर भगीरथ ने गगावतरण के 
लिए तप किया था (सभा पर्व ३०।६,११।) । केदारनाथ के पूर्वोत्तर भाग में एक 
पवत-शिखर क्रौच नाम से श्राज भी विख्यात है । 


ऋग्वेद की नदियाँ 


ऋग्वेद मे निम्नलिखित नदियों का उल्लेख हे 
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सप्तसिन्धु और उसको नदियाँ 


श्रार्यों के श्रादि देश सप्तसिन्धु में सात प्रमुख नदियों के अ्रतिरिक्त त्रिसप्त 
सरिताएँ एव €० और €& नदियाँ भी बहती थी । 'सिन्धु' शब्द का निर्वचन 
“निरुकत' खड २६ के भ्रनुसार (सिन्धु स्थन्दनात्‌) तीक्भगामी से है। यह नदी जाति 
के लिए अत्यन्त प्राचीन योगरूढ शब्द है। निरुक्‍्तकाल में सिन्धु शब्द तीन 
प्रवाह के कारण पर्वत-प्रदेशों में प्रवाहित प्रत्येक नदी के लिए प्रयुक्त होता था। 
सिन्धु नदी और समुद्र में श्रनेक नदियाँ सधि करती है । इस कारण सिन्धु नदी 
झौर समुद्र सिन्धु के पर्याय है । सप्तसिन्धु से भी स्पष्टत सात नदियों का बोध 
होता है, किसी सिन्बु नाम की विशेष नदी का नहीं। इसी प्रकार जहाँ सात 
सरिताशो की जलराशि एजत्र हो, उस देश का नाम सप्तनिन्धव है । पजाब 
पँचनद श्रर्थात्‌ पाँच नदियों का देश हैं। वहाँ सिन्तर के अतिरिक्त रावी, चिनाव, 
मेलम, व्यास और सतलज बहती है, परन्तु श्राज वहाँ सिन्धु के अतिरिक्त इन 
नदियों में से किसी का वेदिक नाम प्रचलित नहीं हैं । जब सप्तमसिन्धु को श्रन्य 
छ नदियाँ, परुष्णी, शतुद्री, विपासा, असिक्नी और वितस्ता पजाब में अपने 
बैदिक नाम से प्रचलित नहो है तो वहाँ केवल सिन्धु का ही नाम अपरिवर्तित 
रहा है, यह धारणा युक्तियुक्त नहीं है। ्राज नहीं, ईसा स ३,४ सौ वर्ष पूर्व 
सम्राट चन्द्रगुप्त के युग मे भी उतका वेदिक नाम प्रचलित नहीं था । यूनानियो 
ने रावी को हाइड्राटीज और व्यास को हिफानिस लिखा हैं | स्वयं लोकमान्य 
तिलक को भी पंजाब के सप्तसिन्धु होने में सन्देह है। वे झ्राक्कटिक होम इस 
दि वेदाज' (पृ० २३०) में लिखते है 

“पंजाब पाँच नदियों का देश है, सात का नहीं । इन सरिताओं में कोई 
समान गुणों और नामवाली दो सहायक नदियों को श्रपनी इच्छानुसार जोड लेने 
से हम इनका सख्या यद्यपि साव सरिताशों तक बढा कर ले जा सकेंगे ।” बल- 
पूर्वक दो और नदियों का नाम जोड कर पंजाब को सात नदियों का देश बनाने 
का यह प्रयास ऐतिहासिक सत्यता की कहाँ तक पुष्टि करता है, यह विचारणीय 
बात ह । इस प्रकार पजाब में सिन्‍्धु नदी का ऋग्वैदिक नाम प्रचलित होने के 
कारण, पचनद पजाब म ही जिसकी प्राचीत और श्रर्वाचीन परिस्थितियाँ ऋग्वेद 
के सप्तसिन्धु में वर्खित प्राय सभी सामाजिक, धाभिक, ग्राथिक एवं भौगोलिक 
तथ्यों से सर्वथा प्रतिकूल है, भायों के झादिदेश सप्त सिन्‍्धु की स्थापना त्तकसगत 
नही । वस्तुत पंजाब में इस एक 'सिन्धु नदी” के नाम से एक नदी सरलतापूर्वक 
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प्राप्त हो जाने के कारण, इतिहासकार ऋग्वैदिक श्रार्यों के मूलस्थान से सम्बन्ध 
में अनेक तिराधार कल्पनाओ्रो के चक्कर में पड गये । 

पजाब सप्तसिन्धु के समर्थक इतिहासकार स्वय पंजाब मे, सप्त सरिताओ्रों के 
प्रतिरिक्त, वहाँ २९ सहायक सरिताएँ, ६९० तथा ६६ झन्य नदियों के भौगोलिक 
प्रस्तित्व का स्पष्टीकरख प्रस्तुत करने में असमर्थ रहे हैँ। सिन्त्र नदी के 
कारण पजाब प्रान्त पर हो केन्द्रित रहने के कारण उन्होने ऋष्वेद मे वरिणत 
प्रन्य सब तथ्यों की तलाश में पजाब से बाहर श्रन्यत्र जानें का प्रयास नही 
किया । इससे यह भी स्पष्ट है कि उन्होंने केवल अनुमानो के श्राधार पर, कुछ- 
कुछ मिलते-जुलते नामो को काट-छाट कर, पजाब में ही सप्तसिन्धु की कल्पना कर 
डालो है। 'हिन्दो-ऋग्वेद की भूमिका में श्री रामगोविन्द त्रिवेदी लिखते है 

“ऋग्वेद (१।१२१।१३) में लिखा है कि इन्द्र नौका द्वारा ० नदियों के पार 
गये थे तथा (१।१६११३) में ६ नदियों के नाम का कीर्तन किया गया है, परन्तु 
ऋग्वेद मे तो ० या ६६ नदियों के नाम अलम्य है । क्या मत्रो के समान इन 
नदियां के नाम भी लुप्त हो गये ? 


ऋग्वेद मे यह स्पष्ट हैं कि उक्त सब सरिताएँ हिमाच्छादित पर्वत प्रदेश में 
बहती थी और वे सब विशेषकर सप्तसरिताएं बही सन्धु नदी में सधि करती थी, 
प्र्थात्‌ इन सबके सघिस्थल पजाब की भाँति समभूमि में नही थे, बरन्‌ पर्व॑त-प्रदेश 
में थे, जिसका नाम सप्तसिन्धु था | गढवाल का यह हिमाच्छादित पर्वत-प्रदेश 
नदियों का देश है । इतिहासकारो द्वारा जिन्हें श्रार्योवर्त मे ९६ ऋग्वैदिक नदियाँ 
प्राप्त नहीं हुई वे श्रलकनन्दा ( सिन्धु ) में सन्धि करने वाली, सप्तसिन्धु की उन 
सात देवनदियों के श्रतिरिक्त यत्र-तत्र प्रवाहित शेष ६० एवं €९ ऋग्वैदिक 
नदियों का यहाँ आ्राकर प्रत्यक्ष दर्शन कर सकते है । श्रार्यों की इन्ही देवनदियों 
के पवित्र सगमस्थलो पर प्राचीन काल से अनेक वेदमत्र पाँच प्रयागो की स्थापना 
को पुष्टि करते है। पजाब की नदियों के सगमों पर, बेद प्रतिपादित श्रार्य-जाति 
के ऐसे तीर्थस्थानों का सर्वथा श्रभाव, उनकी ऐतिहासिक प्राचीनता को श्रप्रमाणित 
कर देता है । 


ऋग्वेद में सप्तसिन्धु की समस्त नदियों के, लगभग ३४ तदियों के, नामों का 
ही उल्लेख है । सप्तसिन्धु का दो बार, सप्तसरिताओ का बारह बार, २१ शाखा 
नदियों का तीन, ६० श्रौर ६६ नदियों का दो-दो बार, अलग-अलग वर्णन झाया 
है । सरस्वती नदी का ४० बार, सिन्धु का २४, गगा का स्वतत्र रूप से तीन बार 
तथा 'हिन्दी-ऋग्वेद' के अनुसार श्राचार्य सायण्य ने सात नदियों के साथ गया का 
झौर भी छ बार उल्लेख किया है । इस प्रकार गया का कुल नो बार, सरय्‌ का 
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चार बार, परुष्णी का चार, यमुना, गोमती, श्रशुमती भ्नौर विपाशा का तीन-तोन 
बार, श्रार्जकीया, शतुद्री, श्रसिकतरी, कभा, सुषोभा, हरियूपीया, श्वेतयावरी 
ओर रसा का दो-दो बार तथा श्रन्य नदियों का ऋग्वेद में केवल एक-एक 
बार उल्लेख है । 

किसी बात का बार-बार वर्गम्न उसकी लोकप्रियता का परिचायक है। 
ऋग्वेद में सबसे श्रधिक बार जिस नदी का वर्णन झ्राया हैं, वह सरस्वती है । 
परन्तु पजाब में उसका भी भौगोलिक ग्रस्तित्व श्राज विद्यमान नही है । इतिहासकारो 
द्वारा उसकी प्राचीत भौगोलिक स्थिति की कल्पना, पजाब में सप्तसिन्धु की 
स्थापना के समर्थन में केवल अनुमान मात्र है। सरस्वती के पश्चात्‌, क्रमानुसार 
सिन्धु गगा (सायर की गखनानुसार), सरयू (कुमाऊंँ की नदी जो गढ़वाल के 
तटबर्ती क्षेत्र से निकलती है), परुष्णी, यमुना, गोमती, भ्रशुमती भौर विपाशा है । 
इन नौ नदियों में सिन्धु, परुष्णी (रावो) भ्रौर विपाशा (व्यास) पजाब में बतलायी 
जाती हैं। यदि पजाब सप्तसिन्ध होता तो ऋग्वेद पजाब की, श्रार्जीकीया, शतुद्रो 
(सतलज), असिक्‍्नी का सरस्वतो, गगा, सरयू, यमृना, गोमती झौर श्रशुमती 
भ्रादि से प्रथम एवं श्रधिक बार उल्लेख हुआ होता । यदि केवल परुष्णी झौर 
विपाशा भी जितका ऋग्वेद से (सरस्वती, गगा श्रौर सरयू से कम होते हुए भी) 
क्रमश चार बार श्रौर तीन बार उल्लेख हुआ हे, अपने वैदिक नाम से पजाब में 
प्रसिद्ध होती तो वहाँ की सिन्धु नदी को भी, वैदिक सिन्धु घोषित करने में कोई 
आपत्ति नही थी । शतुद्री (सतलज) भौर असिक्ती ( चिनाव ) का दो बार और 
वितस्ता ( भेलम ) का तो केवल एक बार ही नाम श्राया है। श्रार्यों ने जिस 
देश की नदियों का इतना कम वरन किया हो, उसको श्रार्यो का श्रादि देश घोषित 
ऋरनता युक्तियुक्त नही हे । 

ऋग्वेद (५१५३।६) में मरुतो के देश में रसा, भ्रनितभा, कुभा, क्रमु, सिन्धु 
आऔर जलमयी सरयू का उल्लेख है पजाब की सिन्‍्धु के साथ इन नदियों का 
ऐतिहासिक भ्रस्तित्व नहो है । जो सरयू नदी जलमयी विशेषरा से प्रतिष्ठित की 
गयी है, वह साधारण नदी नहीं है, जिसका पजाब प्रान्त में भौगोलिक पअ्रस्तित्व 
न हो | फारसी धर्मग्रन्थो मे भी सिन्धु के साथ सरस्वती (हरह्नती) भ्रौर सरयू 
(हरेयू) का उल्लेख है। शतुद्री, श्रसिक्‍ती श्रौर वितस्ता का नहीं। ऋग्वेद 
(१०४४७) में भी सिन्धु से पूर्व सरस्वती के साथ घृत भौर बृहद्‌ सहित त्वरा- 
पूर्वक बहती हुई, देवी ओर मातुरूपिणी बडी नदियों के साथ जिस सरयू का 
उल्लेख हुआ है उस महत्वपूर्ण नदी सरयू का भी पजाब में सर्वथा भ्रभाव है। 

ऋग्वेद (३३३३।१,२,२,५) से प्रमाणित होता है कि विश्वाभित्र सरस्वती 
नदी से प्रागे सिन्धु के देश को गये। वे विपाशा और शतुद्री (क्व० ३३३१) 


सप्तसिन्धु श्रौर उसको नवियाँ (०ञ् 


के संगम पर पहुँचे झौर उनको पार कर उल्होने सिन्धु को पार करने 
का प्रयत्न किया । यदि शतुद्रे पजाब की सतलज और बिपाशा व्यास है तो 
सिन्धु तक पहुँचने स॑ पूर्व, उसमे रावी, चिनाव और भेलम भ्रादि नदियों को पार 
करने का वर्गन होता। इसीलिए सायण ने यहाँ पर सिन्ध का श्र्थ पजाब की 
सिन्धु नदी नहों किया है। सप्तसिन्धु मे, सिन्बु, सरस्वती भ्रोर रसा के साथ 
सरयू का भी नाम हैं। इस नाम की नदियाँ दतिहासकारो को पजाब-प्रान्त में 
नहीं मिलती । डॉ० सुर के मतानुसार श्रनितभा, रसा और श्वेती सिन्धु की 
तदियाँ है। इस प्रकार पजाव में सिन्घु के श्रतिरिक्त सरस्वती, सरयू श्र गोमती 
का अस्तित्व भी प्रप्रामारिषक है । इसीलिए तिलक पॉच नदियों के देश पजाब को 
सप्तसिन्धु देश बनाने के लिए, उसमें दो और नदियों का नाम जोडने को युक्तति 
को क्त्रिम युक्ति कहते है । इतना ही नहीं, तिलक सप्तसिन्धु की सरिताओं को 
स्वर्ग की नदियाँ मानते हैं, जिसका साराश यह है कि सप्तसिन्धु की सप्त 
मरिताश्रों के प्रति श्रार्यो का इतना भक्तिभाव था, जिसका पजाब की पाँच 
सरिताश्रों मे श्रभाव है । 

ऋग्वेद (३।३३।१) के अनुसार शतुद्री सिन््र का ही नाम है ! इन्ही मत्रो से 
प्रकट ह कि शनुद्री और पिपाशा एक साथ, वेग से समुद्र की ओर जाती हैं । 
परन्तु पजाब की शतृुद्दी [सतलज) आर पिपासा (ब्यास) समुद्र में नहीं गिरती, 
वरन्‌ पजाब में ही सिन्धु में मिल जाती हे । इससे प्रमाणित हैं कि पजाब की 
सतलज और व्यास, ऋग्वेदिक शलुद्री आर विपाशा नहीं ह। बिपाशा व्यास का 
नहीं, वरन्‌ किसो अन्य नदों का नाम ह, क्योंकि ऋग्वेद के प्रसिद्ध 'नवी सुक्त' मे 
भी उसका नाम नहा हें । 
ऋग्वेदिक सिन्‍्षु ही ग्रजनकनदा एवं गगा है 

श्रार्यो क आदि देश सप्तसिन्त्रु की सप्त सरिताशो में, उनकी परम आराध्या 
देवनदी गंगा, सम्मिलित न हा, यह बात आर्य-साहित्य द्वारा प्रतिपादित 
परम्पराओ के प्रतिकूल है । ऋग्वेद में सिन्‍्धु को स्पष्टत तजिपथगा (गया) भी कहा 
है । नदी सुक्त के प्रारम्भ में लिखा हू कि नदियाँसात-सात करके, तीन प्रकार 
तीन पथो स--पृथ्वी, आकाश और द्यु-लोक से हो कर चली । इन सबसे श्रधिक 
बहने वली सिन्धु ही हैं । झाचाय॑ सायण ने सप्तसिन्धु में जो श्रन्य किसी नदी 
का, सिन्धु नदी तक का, भी नाम न देकर क्वल गगा झादि सात नदियाँ 
(गगाद्यासु नदीपु) ही लिखा ह, वह अकारण श्रौर निराधार नही है । भाष्यकार 
महीधर ने भी (क्० ८ा६२८) गगा के सगमस्थलो पर मेधावी श्रायं-विप्रो की 
उत्पत्ति बतलायी है। बेद भाष्यकारों भे श्राचायं सायण का ऋग्वेद भाष्य 
सर्वोत्तम माना जाता है। 
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कऋग्वेद में जिन बारह स्थातो पर सात सरिताओ का वर्णन गाता है, उन 
सब में (हिन्दी ऋग्वेद, पृष्ठ ५६७, ७५५, १०५५, १०७७, १२७७ शौर १३८७ 
के झनुसार) सायरा ने केवल गगा झादि सात नदियाँ लिख कर गगा के 
झतिरिक्‍त किसी भय नदी का नाम नही दिया है ! ऋग्वेद (६१११२) मे सरस्वती 
को गगा श्रादि सप्त सरिताशो से युक्ता कहा है। सरस्वतों नदी के साथ केवल 
गंगा झादि सात नदियाँ लिखा है (क्र० ५।४२।१२)। कही गगा के सिवाय 
झन्य नदी का उल्लेख नही हें । सायण ने मातृ रूप गया आदि सात नदियाँ 
लिख कर,उसको अन्य नदियों से श्रधिक झ्ादर प्रदान किया हैं (क्र० ८।८५॥१) | 
बाल खिल्य सूक्त (६।४) में सरस्वती और गया झादिसात नदियों का ही उल्लेख 
है । अन्य किसी नदी का, सिन्धु तक का भी, उल्लेख नकया गया है । ऋग्वेद का 
(१०।४३।३) में गगा झादि सात नदियों को कृषि को वृद्धि करने वाली कहां 
गया है। वहाँ (क्र० १०।१०४।८) स्पष्ट लिखा हैं कि हे इन्द्र | रमणखीय 
झौर भ्रमित गति वाली गगा श्रादि सात नदियों के द्वारा तुमने शतज्रुपुरियों को 
नष्ट करके सिन्धु को बढाया । तुमने मनुण्यों के उपकार के लिये €£ नदियों 
का भी मार्ग प्रशस्त किया । इस सूक्‍त में भी गगा के अ्रतिरिक्त साय ने 
भ्रन्य नदियों का उल्लेख न करके गगा का ही प्रमुखता दी हैं। यही तक नहों, 
इस मत्र मे गगा झ्रादि सात नदियों के द्वारा, सिन्धु के बढाये जाने के उल्लेख 
से यह भी प्रमारिषत्त होता है कि गया आदि सात मरिताएँ सिन्धु में हो 
सधि करती थी। इस दृष्टि से भी वह सिन्धु पजाब की सिन्धु नदी नहीं, वरन्‌ गगा- 
क्षेत्र की यही भ्रलकनदा है | इसी ज्षेत्र मे जो अन्य ६६ नदियों का वर्शन है, 
उससे भी स्पष्ट है कि भ्रार्यो का श्रादि देश नदियों का देश था। इससे गगा 
श्रादि सात प्रमुख नदियों के साथ ६६ नदियाँ भी बहती थी। श्रौर यह भौगोलिक 
तथ्य पजाब पर नही, बरन्‌ शत-प्रतिशत गढ़वाल पर ही लागू होता है । 

ऋएग्वेद के 'नदो सूक्त (१०७५।४५)मे सिन्ध्र के स्तवन के तुरन्त बाद सरस्वती, 
शतुद्रो, परुष्णी, असिक्नी, मरुदवृद्धा, वितसस्‍्ता, सुपोमा श्रोर श्राजिकीया से पूर्व 
सरस्वती से भी प्रथम, गगा और यमुना का नाम ग्राता ह और यह कदापि श्रकारण 
नहीं है । यदि शतुद्री, परुष्णी, अ्रसिक्‍्नो, वितस्ता और श्रजिकीया पजाब की 
राबी, चिनाव, ब्यास श्रादि वर्तमान नदियाँ है, तो गगा, यमुना और सरस्वती के 
मतन्र ५ में उनका उल्लेख न होकर, मत्र १, २, ३, ४, ६, ७, ८ और ६ में 
सिन्‍्ध के साथ कही भी उनका उल्लेख किया जाता, क्योकि वे वर्तमाल पञ्ञाब 
झौर उसकी सिन्धु की एकमात्र सहायक नदियाँ है। गगा, यमुना के साथ जिन 
उक्त नदियों का 'नदीसुक्त' में वर्शन है, उनका आज किसी प्रकार भौगोलिक 
सम्बन्ध नही हैं। क्योंकि 'नदों सृक्तः में शतृद्री, परुष्णी, प्रसिक्‍्ती, मरुद्वृद्धा, 
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वितस्ता, सुषमा और झाजिकीया का सिन्धु के साथ नहों, वरन्‌ गगा श्ौर 
यमुना के साथ उल्लेख किया गया हैं। भ्रत उनका भौगोलिक अस्तित्व भी 
सिन्धु नदी के साथ नही, वरन्‌ गगा-यमुना के क्षेत्र मे ही खोजना युव्तियुक्त है। 

'महाभारत' ( भादि पर्व १७५॥१७६ ) में लिखा हैं कि विश्वामित्र से 
पीडित होकर वशिष्ठ जब श्रात्महत्या करने के लिये, मेरु-शिखर से गिरे तो 
शिलाखड उनके सामने रुई के ढेर के समान हो गये । उसके बाद वे एक महा- 
नदी में कूद पढ़े परन्तु वह भी उन्हें विषाशा (बधनमुक्त) कर गयी । पुन उन्होने 
हिमालय से निकलने वाली एक भयकर नदी में छलाग दे दी, परन्तु वह भी शत- 
शत धाराओो में बिखर गयी। उन्होंने प्रथम का नाम विपाशा और दूसरी का 
शतुद्री रख दिया। क्रषि वशिष्ठ का आश्रम भागीरथों ओर अलकनदा के 
तटवर्ती क्षेत्र टिहरी को 'हिमदाउ पट्टी' में था। केदारखड में गगा को 'सुमेरु 
शिखरावासा सुमेरु-गृह-पूजिता' कहा है, उसी को 'शतुद्री सरयू तथा सरस्वती 
नदानाद्रि निवासिनी' भी कहा । श्रत उससे भी प्रमाणित होता है कि विपाशा 
और शतुद्री पजाब की नदियाँ नही, वरन्‌ अ्रलकनंदा या उसकी सहायक नदियाँ 
है । 'महाभारत' (श्रादि० ६९।६) में मेरूऔर कैलास-क्षेत्र के पार्श्व में ही वशिष्ठ 
का निवास-स्थान बतलाया गया है। उससे भी गढ़वाल के इसी क्षेत्र मे विपाशा 
भौर शतुद्री के भौगोलिक भ्रस्तित्व की पुष्टि होती है । 


सप्तसिन्धु और गढ़वाल 


गढ़वाल नदियो का देश हैँ । गढवाल के उत्तरी सीमान्त पर सबसे प्रथम 
सप्तस्वसासु जेष्टा 'सरस्वती' है, जो केशवप्रयाग में अलकनदा से मिल जाती 
हैं। सरस्वती के बाद अलकनदा हैं । प्रलकनदा कुबेर की भ्रलकापुरी से निकलने 
वाली जल श्रौर लम्बाई के परिमाण में गढ़वाल की सबसे बडी नदी है । 
वेद और पुराणो में इसको ही देवनदी गगा कहा गया है। 'महाभारत' ( भ्रादि- 
पर्व १६६।२२ ) के कथनानुसार जिसको स्वर्ग लोक ( गढ़वाल ) में श्रलकनदा 
कहते है, वही मृत्युलोक ( मंदानी क्षेत्र ) में गगा नाम धारण करती है। 
गढवाल में यह गगा नाम से विख्यात है । इसमें सबसे प्रथम केशवप्रयाग में 
सरस्वती, द्वितीय विष्शुप्रयाग मे थौली ( श्वेतवा ), तृतीय नन्दप्रयाग में 
नंदाकिती, चतुर्थ (कर्णाप्रयाग) मे पिडर, पचम ( रुद्रप्रयाग मे ) मन्दाकिनी, 
(भागीरथी) देवप्रयाग में भ्ायों के श्रादि देश सप्तसिन्धु मे सम्भवत नहीं 
थी । वह बाद को, राजा भगीरथ द्वारा हिमालय को चीर कर लायी गयो है । 
और घ७5 ( व्यासधाट में ) नयार । इस प्रकार श्रलकनन्दा सहित सात प्रमुख 
तदियाँ एबं ऋषिगंगा गरणेशगगा, रूद्रगंगा, पातालगगा लष्ष्मशगगा, गरुडगग।, 
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कचनगगा क्षीरगगा और विष्णुगगा आदि हिमालय से निकलने वाली प्रन्य 
अनेक नदियाँ भी सब करती है । इसलिए श्रतकनदा का सिन्‍्धु नाम सर्वथा 
उपयुक्त हैं । 

गगोत्री से निकलने वाली भागीरथी, वेद और पुराणों में वणित गगा नहीं 
है । राजा भगीरथ से कई पीढियो पूर्व, ऋग्वद में गया का अस्तित्व विद्यमान 
है। भागी रथी अलकन दा गया की सहायक नदी नहीं वरन्‌ राजा भगीरथ द्वारा 
लायी गया मटर हु, जो गद्ववान में ही देवप्रयाग स्थान पर श्रलकनन्दा मे 
विलीन हो जातो ह। पुराणों में इसक उद्घाटन की तिथि वेशाखर शक्‍्ला सप्तमी 
भी विश्चित है । 

दबनदी अलकनदा ( सिन्बु ) की लम्बाई, प्रवाह, सार्वजनिक उपयोगिता, 
जल ता प्रिमाग्म, भागोरयी श्रौर यमतता से कई गना अ्रधिक ह। भ्रार्य जाति के 
हृदय मे अलकनदा, उसके उद्गमस्थल एवं तटवर्ती क्षेत्र के प्रति यमुना, भागी रथी 
एवं पजाब की सिन्त्र ५. आज भी असीम भक्तिसाव सुरक्षित हैं। अलकनदा 
के तटवर्ती क्षेत्रम बदरीनाथ, केदारनाथ और पच-प्रयागो के मतिरिक्त 
अनेक तीर्थस्थान है, जो प्राचीन काल से आज तक समस्नश्रार्य जातिद्वारा पूजित 
एव प्रतिष्ठित है । दननदी गगा के दोनों पाश्वो में फेले हुए, प्राचीन आर्य मनीषियों 
हारा सेवित, गस्धमादन, नर-नारायण, सुमेझ आर केलास पर्वत हैं । 

भागी रथी की इस भौगोलिक एवं एतिहासिक वास्तविकता से दो उत्लेखनीय 
तथ्यों पर भी प्रकाश पडता हैं * 

५ कपिन क्राषि का आश्रम, जहाँ पर ६० हजार सगर-पुत्र भस्म हुए थे, 
झोर जिनकी स्वर्भ-प्राप्ति के 'लण भगीरथ, भागीरथी को लाए थे, दवप्रयाग 
से उपर गगोत्री तक भागीरथी के तटवर्तो किसी क्षेत्र मे भ्रवस्थित है, क्योकि 
देवप्रयाग मे नीचे भागो रथी का स्वतत्र श्रस्तित्व नही हे । यह क्षेत्र श्रार्य-ऋषियों 
का तप-भूमि थी | श्रत कपिलाश्रम की इसी क्षेत्र मे अधिक सम्भावना है । 

२ राजा भगीरथ का राज्य, हरिटार से ऊपर टिहरी से गगोत्री तक 
भगीरथी के तटवर्ती क्षेत्र मे था। यह भी शअ्रमस्भव है कि राजा भगीरथ सप्त- 
सिन्ध से श्रार्यावर्त मे बसने से पर्व उन आ्रार्य-नरेशों की परम्परा में से थे, जो 
तराई भावर के समुद्र स ऊपर सप्तसिन्धु ( गढवाल ) में रहते थे । अपने राज्य 
की आाथिक-सुख-समृद्धि ते लिये ही उन्हें अत्यन्त परिश्रमपूर्वक इस नहर का 
निर्माण करना पडा । 

यह स्पष्ट है कि अलकनदा ( गगा ) जल के परिमाण, लम्बाई एवं उसके 
तटबर्ती तीर्थस्थलो की प्रानीनता की दृष्टि से भागीरथी से झधिक प्राचीन एव 
ग्रार्य जाति द्वारा श्रधिक आदरणीय रही है। यदि देवप्रयाग से नीचे कपिलाश्रम 
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होता तो वहाँ से श्रागे बगाल की खाड़ी तक अ्र॒लकनदा ( गगा ) का प्राचीन 
काल से भ्रविच्छिन्न भ्रस्तित्व प्रमाणित होता। परम म॒वित-प्रदायिनी देवनदी अलकन दा 
( गगा ) का जब देवप्रयाग से लीचे इस युग में भी प्रकृत-प्रवाह ज्यो-का-त्यो 
था, तो भगीरथ द्वारा केवल देवप्रयाग सं ऊपर तक, गगोत्री से इतने परिश्रम- 
पूर्वक. भागीरथी की नहर को निकालने से सगर-पृत्रो को क्या लाभ हुआ ? 
वस्तुत भागीरथी राजा भगीरथ द्वारा बाद को लायी गयी एक नहर है। प्रार्यो 
के सप्त सिन्वओ्रो में इसीलिए भागीरथी नहीं यी । 

पजाब की सिन्धुनदी के तट पर तो किसी ल्लेखनीय श्रार्य सस्क्ृति के 
प्राचीन स्मारफो का सवथा अ्रभाव हैं ही, परन्तु श्रलकनदा का यह क्षेत्र, गगोंत्री- 
यमुनोत्री से भी अधिक श्रारय-तीर्थों से परिपूर्य हें। महाभारत (वनपर्व) में धौम्य 
क्रौर लॉमश ऋषि द्वारा बदरीनाथ की तीथथ यात्रा में, यमनोत्री-गगोत्री का 
कार्ट उल्नेव नहीं है। श्रार्य जाति के समत्त सदियों से भागीरथी से श्रधिक 
झलकनदा का सामाजिक, धार्मिक ग्राथिक एवं आध्यात्मिक महत्व सर्व विदित 
ह । और इसका कारण केवल यही है कि श्रलकनदा हीं, ऋग्वेदिक श्रार्यो के 
प्रादि देश सप्तरसन्धु एवं आर्यावत्त को श्री-सम्पन्न करने वाली सिन्धु है । 

दिवीभागबत ( सप्तम स्तन अभ्र० ६ ) में लिखा हे कि गंगा श्रौर 
रुग्स्वती दोनों सौत है। श्री हरि ने दानो ऋगडती हुई गगा और सरस्वती का 
हाथ पकड़ क्र प्रेमपूर्वक अपने समीष बैठा दिया । केशवप्रयाग में प्रखर 
प्रवाहिती मरस्बती श्लौर गगा का यह गजंन-तर्जन स्वत प्रमाणित हें। 
दिवोभागवत' ( ६।१२ ) में भी अलकतदा नदों को ही, स्पष्टत गगा नाम से 
कहा गया है । 


ऋग्वद के नदी सुकत' में सिन्धु को भी त्रिपथगा कहा गया है। ऋग्वेद 
(६।६१११७) क में सायरप ने सरस्वती को भी बत्रिलोकव्यापिनी गगा आदि सात 
नदियों से युक्ता कहा है । इस त्रिलोकव्यापिनी का अर्थ भी त्रिपथगा हो है । वहाँ 
भी मातृरूप गगा आदि सात सरिताओ् को सर्वत्र व्यापक कहा गया है। ऋग्वेद 
(८।८५।१) के इस सर्वत्र व्यापक शब्द म भी वही त्रिपथगा, पृथ्वी, श्राकाश और 
दु-लोक का भाव निहित है । 

'महाभारत' (वनपर्व ) म लिखा हू कि-हें साम्य ! यह शीतल और पावन जल 
वाली अलकनदा बह रही हैं। यह बदरीकाश्रम से हो निकलती हैं। देवषिगण 
इसका सेवन करते हैं । भ्राकाशचारी वालखिल्य और गब्धवंगण इसके तट पर 
भाते हैं। यहाँ मरीचि, पुलह, भूगु और भ्रगिरा झ्रादि मुनिगण शुद्ध स्वर से 
सामगान किया करते हें । गगाद्वार में भगवान्‌ शकर ने इसी नदी का जल अपनी 
जटाओो मे घारण किया है। तुम सब विशुद्ध माव से इस भगवती भागीरथी के 
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पास जाकर प्रणाम करो ।' इससे स्पष्ट है कि श्रलकनन्दा को ही 'महामारत' भोर 
पुराणों में गगा एवं भागीरथी भी कहा गया है । वस्तुत गगोत्री से प्रवाहित भागीरथी 
भद्रा सीता, भ्रलकनन्दा, चक्तुष्णती नामक चार धाराझो में गया की एक धारा 
है परन्तु वेद श्रौर पुराणों ढ्ारा पृजित भर प्रतिष्ठित गया की वही प्रमुख धारा 
गगा के नाम से प्रसिद्र है, जो सुमेर पर्वत से तन्दनकानन के निकट, कैलास एवं 
झलकापुरी से निकलती है। केदारखड' (३५१२-१५) के भ्रनुसार महादेव जी 
कहते हैं कि अलका से निकलने वाली अलकनन्दा नाम की गगा की यही धारा 
त्रैलोक्य-पापघ्ली गगा की प्रमुख धारा है । 

“जो शिर के ऊपर अवस्थित है वह अलकननदा मे प्रकट हुई है। हे राजा 
भगीरथ | विश्व को पवित्र करने के लिए तू उसी उत्तम गगा नदी को ग्रहण 
कर । 

अ्रलकतन्दा को केवल गगा ही नहों 'महाभारत' शोर पुराणों मे कई स्थलों 
पर भागीरथी भी कहा गया है। 'महाभारत' (वनपर्व *४५॥३६) मे लिखा हैं कि 
नर-नारायण ग्ाश्रम देवताश्ो शोर देवधियों द्रारा पूजित तथा भागीरथी गगा 
से सुशोभित था । पाडवों ने विशाला बदरी के समीप उत्तम तीर्थों से सुशोभित 
शीतल जलवाली भागीरथों के पावन जल से पितरों का तपरा किया । 

कर्वेद के 'नदी सुक्त' के सब मत्रा में सिन्‍्बु का स्तवन है परन्तु मत्र ५ मे 
गगा का उल्लेख हो जाने के कारण मालूम होता है सिन्धु के पुन उल्लेख की 
आवश्यकता नहीं रह गयी थी, क्योंकि इस मत्र मे वणित समस्त सरिताएं सिन्धु मे 
ही सन्वि करती हैं। इसलिए इस मत्र में वश्शित गगा नदी में ही सिन्धु नदी का 
भाव भो निहित हैँ । इस क्षेत्र में गगा का सर्व प्रथम पंजाब की पॉन नदियों से 
भी प्रथम उत्लेख होने से स्पष्ट है कि ऋग्वेद काल मे भी गगा अन्य समस्त नदियों 
से अधिक पूजनोय थी । 

ऋग्वेद (१०।७५॥४) के अ्रतिरिक्त (३।५८।६ भ्ौर ६।४४।३१) म स्पष्टत 
गंगा का वर्खन है। इस प्रकार ऋग्वेद में वशित लगभग ३५ नदियों के 
उपर्यक्त उत्लेख से स्पष्ट हैं कि उन नदियों में श्राज केवल सरस्वती, सिन्धु, 
गगा, यमुना, मदाकिनों, सरयू श्र गोमती ऋग्वेदिक नामों से प्रसिद्ध हैं । 
अन्य नदियों का नाम श्राज भारत के बतमान भूगोल में विवादास्पद है, और 
सिन्धु के भ्रतिरिक्त ऋग्वेद मे वणित पाँचो नदियाँ उन्हीं नामो से गढवाल में श्ौर 
सरयू एवं गोमती श्रल्मोड़े में उन्ही नासो से पुकारो जाती हैं । 

ऋम्वेद (१०४४।७) में जो सिन्धु से पूर्व सरस्वती श्रौर सरयू (जिसका 
पजाब मे कही प्रस्तित्व नही है) श्राह्वान किया गया है। क्या उससे सप्तसिन्धु में 
सरस्वती श्रौर सरयू का प्रमुख स्थान प्रकट नहीं होता ? सरयू का तो महती 
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भौर तर॑गशालिनी प्रमुख नदियों मे चार बार उल्लेख है। सरस्वती श्रौर सरयू 
को सिन्धु से भी प्रथम स्थान देकर उन्हें देवनदियाँ बताकर मातृवत्‌ सम्मान 
देकर, घृत श्लौर मधु के समान जल प्रदान करने वाली बताया गया है । 


ऋग्वेदिक सरयू और गोमतो 


ऋग्वेद (१०।६४।६) में भी २१ महती श्रौर तरगशालिनी नदियों में केवल 
सरस्वती, सरयू घोर सिन्धु का ही, साथ-साथ नाम आया है श्रौर उन्हें ही यज्ञ 
में रक्षार्थ श्रामत्रित किया गया है। प्रारम्भ की दोनो नदियाँ पजाब में नहीं हैं, 
बरन्‌ वे अ्लकनन्दा की पडोसिने हैं । इन तीनो में तीसरी सिन्धु को भ्रलकनन्दा 
न भानकर, इतने प्रान्त श्र तदियों को लाँघ कर, पजाब में उसकी खोज करने 
जाता, युक्ति-युक्त नहीं है। ऋग्वेद में वरशित सरस्वती नदी भी भ्रत्यन्त प्रखर 
प्रवाहिनी, प्रसामान्य नदी है । ऐसी पर्वतो को खड-खड करने वाली, श्रार्य 
जाति की परमपृज्या अभ्रसाधारण नदी का पजाब प्रान्त में जैसा कि इतिहासकार 
कहते है--ताम श्रौर अस्तित्व, श्रार्यजाति के जोवित रहते हुए, पूर्णत लोप हो 
जाना आश्चर्यजनक है । फारसी धर्मग्रन्थो मे भी सरस्वती और सरयू (हरल्वती 
ग्रौर हरयू) का उल्लेख है भौर यह स्पष्ट हैं कि उक्त दोनों सरिताएँ गढ़वाल 
प्रौर उसके निकटवर्ती क्षेत्र दानपुर से निकलने वाली भ्रल्मोड़ें की नदियाँ हैं, 
जिन्हे भ्राज भी क्रमश सरस्वती और सरयू कहते है। 'महाभारत' (आदि पर्व 
१६६९।२०) में सरयू गगा की सात धाराओं में से एक है। श्री हरिराम धस्माना तो 
अलकनन्दा को ही सरयू कहते है । राजा भगीरथ ने भी 'केवारखड' (३८।३८) 
में गगा को ही शतुद्री, सरयू तथा सरस्वती कहा है। सरस्वती श्रौर सरयू दोनो 
सरिताओ का उद्गम एवं तटवर्तो क्षेत्र शीत-प्रधान-प्रदेश है। जहाँ सर्देव ध्रुव 
कक्षीय वातावरख रहता है । राहुल जी 'कुमाऊं (पृ० ११) में लिखते हैं 

जोहार, दरमा और मल्ला दानपुर के परगने १३,००० फुट से श्रधिक 
ऊँचाई पर है । वहाँ का जल-वायु ध्रुवकत्षीय है । १३,००० फुट से ऊपर जाडा 
लम्बा और गरमी छोटो होती है, जिसके कारण श्रभी बर्फ पूरी तौर से पिघलने 
भी नही पाती कि नयी बर्फ पड जाती है । 

गोमती को कुछ इतिहासकार गोमल कहते है, जो नितान्त गशुद्ध है। ऋग्वेद 
में तीनबार गोमती तदी का स्पष्टत उल्लेख है । गोमती हिमवान्‌ पर्वत से बहती 
थी । स्पष्ट है कि रथवीति का घर हिमवान्‌ पर्वत में है श्रौर वह गोमती के तीर 
निवास करता है (कऋ्र० ५६११,६) | 'महाभारत' (भरादि पर्व १६६।२०) में 
लिखा है कि गोमती भौर सरयू गंगा की सांत धार में से एक है। पुन 
(अनु० पर्व ३०११८) में लिखा है कि प्रार्यनरेश दिवोदास को नगरी का एक छोर 
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गगा के उत्तर तट पर था झौर दूसरा गोमती के दक्षिण किनारे तक फैला हुआ 
था। भर्थात्‌ गढवाल भर कुमाऊ दोनो प्रदेश ग्रायंतरेश दिवोदास के राज्यान्तर्गत थे । 
गोमती नदी श्राज भी 'कुमाऊँ से बहती है । वह बागेश्वर (अल्मोड़े) मे सरय्‌ 
नदी में मिल जाती है। उसके तट पर बैंजनाथ का प्रसिद्ध मन्दिर तथा 
पुरातात्त्विक महत्व के अ्रनेक मठ स्थापित है | सर्वे सावारण मे उसका श्राज भी 
छरग्वैदिक नाम गोमती' प्रचलित ह । 

महापद्त राहुल 'कुमाऊं (पृष्ठ ३३६) मे लिखते हैं --/गामती और सरयू 
के सगम पर हर-भरें पहाडो से घिरे, बट रमग्रीय स्थान में बागश्वर बसा हुआ 
हैं। गोमती और सरयू दोनो पर लोहे क सुदृढ भूला पुल बने हुए है | सरयू 
हिमानी से निकल कर आ्रातो ह, इसलिए सम्मान श्रौर आकार मे, उसे बडा 
होना ही चाहिए ।' 

गोमती और सरयू क्षेत्र मे पुरातात्विक म-त्त के हजारों प्राचीन मठ श्र 
मन्दिर बिखरे पड़े ह । राहुल जी (पु० ३२७) में जिसते है--कत्यूर के मन्दिरो 
झौर मन्दिर विशेषा का वर्णन इतने से क्माप्त नहों हो सकता । वे पाँच-छ 
मील के भीतर, (सदानीरा) गोमती के दान आर की उपत्याका में बिखरे हुए 
है । बजनाय (वैद्यनाथ) का पुराना नाम कार्तिकपुर (कार्तिकबपर) था, जिसका 
प्रपशञ्रश कत्यूर' श्राज सारी गोमती-उपत्यका का नाम है ।! 

यह भ्रत्यन्त श्राश्चयजनक वात है कि इतिहासकार ऋग्वेद की ३४ नदियों 
में केवल एक सिन्बु नाम को नदी के कारण, अनेक प्रतिकूलताओ के बावजुद 
पजाब को ही सप्तसिन्‍्प घोषित करते है । वे सरस्वती, गगा, यमृना, मदाक्निी, 
सरप्‌ श्रौर गोमती आदि छ -सात नदियों के ऋग्वेदिक नामो की उपेक्षा कर, 
उनके क्षेत्र का क्यो सप्तसिन्धु घोषित नहीं करत * 

डॉ० सम्प्र्रानन्‍द श्रार्थों का श्रादि देश (पृष्ठ २५९) में लिखते हैं कि 
“गगा, यमुना सप्तसिन्धव की ही कोई छोटी नदिया होगी । उस सूची में गोमती 
का नाम भी है । पर यह नाम उस गोमती का नहों हो सकता है, जो आ्राज 
लखनऊ-जौनपुर होते हुए काशी के पास गगा में गिरती ह । सरस्वती क सम्बन्ध 
में भी डाक्टर साहब ने लिखा है कि ग्रव सरस्वती नाम तक का लोप हो गया 
हैं । धग्घर नाम रह गया ह ।” 

ऋग्वेद मेसरस्वती का सबसे श्रधिक चालोस बार,गोमती का तीनबार(५।६१ 
।7६,5।२४।३०, १०॥७५।६), सरयू का चार बार, (४३०।१८०, ५।५३॥६, १०। 
६४।८,६), मदाकिनी का एक बार (5।११३।८) गगा का तीन बार (३।४८।६, 
६॥४५।३१, १०७५५), यमुना का तोन बार (५।५२।१७,७।१८।१६,१०।७४५॥६) 
नाम आया है । यदि 'तवो-सुक्त' का दशवाोँ मराडल नवीन रचता है, तो भी 
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ऋरगवेद मे गगा, यमुना, सरस्वती, सरयू, गोमती और मदाकिनी का दशववें मडल से 
पहिले दो-तीन बार श्रर्थात्‌ पजाब की नदियों से अधिक बार जो नाम आयें है, 
क्या उससे भी वे पजाब की नदियों से भ्रध्िक उपेक्षणीय प्रमाणित होती है 
यदि गोमती काबुल की गमाल नदी हे, तो वहाँ सरय्‌ कौन हैं ? मदाकिनी कहाँ 
है ? स्वय डाक्टर साहब ने (पृष्ठ २३६) गया के ऊचे कछारो की भाँति लिख 
कर सिन्धु श्रौर सरस्वती से भश्रधिक जिस गगा के कछारों का ऋग्वेदिक महत्व 
स्वीकार किया है क्या वह सप्तसिन्धु की नगराय नदी रही होगी * 

सिन्धु के श्रतिरिक्त जिस पंजाब में ऋग्वेद मे वर्णित नाम की एक भी नदी 
नहीं ह उसको बलपूवक झरार्यों का श्रादि देश घोषित करना, तथा जिस प्रदेश में 
सरस्वती, गगा, यमुना, गोमतो, सरयू और मदाकिनी झादि नदियाँ अपने मूल 
कहग्वैदिक नाम से पूर्वबत प्रवाहित है, उसे आयों का मलस्थान न कहता हठ और 
दुराग्रह नही तो क्‍या है ” पच-नद (पजाब) को, आर्यो का ग्रादि देश प्रमारिणत 
करने के लिय गगा, यमता, सरस्वती गांसता, सरयू और मदाकनी आदि 
वास्तविक ऋग्वेदिक नदियों को नगरुय एवं प्रक्षिप्त बता कर उनका ऋग्वैदिक 
महत्व कम करने का प्रणात वरना, भगौल और इतिहास को वास्तविकता के 
प्रति, जान-अभकर झॉस बन्द करना नहों तो क्प्रा है ? 

ताखेद (३५८।६) में उल्लिसित जद्दाव्याम' शब्द का सम्बन्ध भ 
श्रो रामदास गौड के कथनानुसार जाह्नवी गगा से ह, जो उत्तरकाशां (टिहरी गढ़ 
वाल) में आज भो उसी नाम से प्रचलित # । श्री राहल साक्ृत्यायन 'हिमालय- 
परिचय गढ़वाल (पु० १३) म तथा कुमाऊँ (प० १२६) में लिखने हैं 

“सारा गढ़वाल गगा का पतढर हे । यहाँ से पाय सभी स्थानों को वर्षा का 
जल भिन्न-भिन्न नालो, गाही या शाखा-नदियों स होकर गगा में जाता है। 
गढवाली अ्रपती नदियों को किसी-किसी गंगा का नाम देत हैं। ग्गा को मुख्य 
धारा यद्यपि गगा (भागारथी) का माना जाता ह, किन्तु जल की मात्रा एव लम्बाई 
को देखने से श्रलकनदा आर उसको ऊपरी धारा सरस्वती जो माना जोत से 
निकलती हे, गगा जानना हागा । भारत का सबसे पुनीत वदी का उद्यम रथल 
होने से केदारखड की महिमा अधिक होनी ही चाहिए 

राहुल जी के उद्धरण से भ्रलकनदा के सम्बन्ध में हमारे कथन की अधिकाश 
पुष्टि हो जाती हैं। हम पाठकों का ध्यान राहुल जी की एक और बात की ओर 
अर्थात्‌ 'अलकनदा और उसकी भी ऊपरी धारा सरस्वती को जो माना जोत से 
निकलती है! झ्राक्षित करता चाहते है । अलकनदा 'सिन्धु” को यही ऊपरी धारा 
कट्वेदिक प्रार्यों की सप्तसिन्धुओं में सबसे प्रथम, जेष्ठ (सप्त स्वसा सुज्येयेष्ठा) 
सरस्वती है । यह झअलकनदा (सिन्ध) की सबसे ऊपरी घारा है । प्रत वह सिन्धु 


१९४ धायों का झ्रादि निवास मध्य हिमालय 


के जल की उत्पादक सिन्धुमाता (सरस्वती) सप्तथी सिन्धुमाता (ऋ० ७३६६) 
है । इसका हम पृनर प्रसगानुकूल वर्रान करेंगे । यह भी उल्लेखनीय है कि गगा 
को सबसे ऊपरी धारा होने के कारण राहुल जी भी सरस्वती को गगा घोषित 
करते हैं। इस प्रकार ऋग्वेदिक सरस्वती श्रौर सिन्धु के प्रति जिनका राहुल जी 
के कथनानुसार वर्लमान नाम गगा है ऋग्वैदिक श्रार्यों का जो पृज्यमाव था वह 
भ्राज भी उसी प्रकार गया के प्रति सुरक्षित है । 

यदि ऋग्वेद (3।५५।६) में “जह्वाव्याम' से जाह्नवी एवं जह्न, देश तथा 
ऋग्वेद (६५५३१) के गाग्य से गंगा का बोध नहीं होता भ्रथवा “नवी सुक्त' 
जैसे कुछ विद्वान कहते है--तयी रचना हैं, उसमे बाद का गंगा का नाम जोड़ 
दिया गया है तो “नदी सुक्त' से पूर्व भी, यमुना का (क्र० १५२१७, ७।१८१६ 
में) जो दा-दो बार स्पष्ट नाम आया हैं, उसका सम्बन्ध पजाब प्रान्त के किस 
भाग से है ? वहाँ सरयू, गोमतो ओर मदाकिनी कहाँ है (क्र० ५।५३,६) ? रसा 
नितभा, कमा, क्रम और सिन्ध्र के साथ सरयू का उल्लेख क्‍यों हुआ ? तथा 
(कर० १०६४६१, १०।७४।६ म) सिन्धु के साथ सरयू, गोमती भ्रौर मरस्वती 
का मेल कैसे हुमा ? 


अलकननन्‍्दा 


क्रेदारखड' (३८१४०) तथा महाभारत (आदिपर्व १६६।२२) क प्रनुमार 
देवलोक की देवनदी भ्रलकनदा का नाम गगा हे बयोकि उसको सुमेरू (सतोपथ) से 
निकली हुई कहा गया है। सतोपथ बदरीताथ क्षेत्र के मल्‍ला पैनखड में 
२०,२४६ फूट ऊँचा पर्वत-शिखर ह (हिमालय परिचय, ।?।, पृष्ठ १३)। 
गगोत्री से निकलने वालो भागीरथी, प्राचीन गगा नहीं, वरन्‌ राजा 
भगीरथ से कई पीढियो पव जिस गगा का अस्तिन्‍्व पाया जाता है, बह 
अलकनदा हैं। 'केदारखड़ (गमास्तवत अध्याय ३८) में गगा को स्पष्टत 
'शतुद्री सरयू तथा सरस्वती शभामोदा नन्दनाद्विनिवासिनी' कहा गया 
है । भ्लकापुरी-तरेश-कुबेर के नन्दत कानन की भागीरथी गगा नहीं श्रलकनदा 
ही है। उनका बास केदार-शिवर पर है ।केदार० ३८।४०।) उसमे पृष्करो का 
बाहुलय है (क्ेदार० ३८।३८) “पुष्करा पुष्करा वासा पुष्पप्रचय सुन्दरी' (केदार 
३८।३४) वह “वेदान्तिनी वेदगम्या वेदास्तप्रतिपादिनों वेदान्तनिलया वेदान्तिक 
जन्प्रिया' है (केदार० ३८।१०४)। वह नन्दना रणायवासिनी' है (केदार० ३८१११) 
चह 'दुर्गा, द्ु्गतमा, दुर्गवासिनी' गढ़वाल के गढों की रहनेवालो हैं (क्रेदार० 
३८।११८) । वह 'त्रिपथगा, अत्निप्रया च अ्नुसूया त्रिमालिनी' है (केदार ३८। 
१२४) वह पाँचो पाँडवों की माता 'कुन्ती कुन्तधराकरा' है (केदार० ३८१४५)। 


सप्तसिन्धु झौर उसको नदियाँ ११४ 


इस प्रकार केदारखड़' के मतानुसार श्रलकनदा को ही आायों की पुणयतोया गगा 
का गौरव प्राप्त है । 

ऋग्वेद के उद्ध रघो से भी स्पष्ट है कि सात नदियों में जिस नदी का नाम 
सिन्धु है वह पजाब की वर्तमान सिन्धु कदापि तही। लोकमान्य तिलक भी पजाब 
की पाँच नदियों को सप्तसिन्धु देशान्तर्गत नही मानते क्योकि ऋग्वेद (१।३२।१२, १। 
१०२१२, १।१६१।१४, २१२१२, ६।७।६) में जहाँ-जहाँ सप्तसरिताओ का वर्शन 
है, वहाँ कहो भी सिन्धु नदी का नाम नही आया है । केवल सात नदियों का हो 
उल्लेख हैं। ऋग्वेद (१।३२।१२) में सिन्‍्व शब्द श्रवश्य हैं परन्तु वह भी स्पष्टतः 
नदी के श्रर्थ में प्रयुक्त हुआ हैं। इन मत्रो के अतिरिक्त (ऋ० ६।६१।१२, 
८८४१, ६।६।४, १०४३३, १०।१६४।८ म) जिन सातो सरिताओो का 
उल्लेख है, उन सबसे भी कही सिन्धु का नामोल्लेख नही है । बहाँ पर आ्राचार्य 
सायण ने 'सिन्धु' शब्द की सर्वथा उपेक्षा कर, केवल गगा का हो प्राचीन परम्परा 
प्राप्त श्र्थ किया है । इससे यह स्पष्ट है कि श्राचार्य सायण के समय (सन्‌ 
१४०० ई० तक) पजाब की सिन्‍्धु, सप्तसिन्धु की सप्तसिन्धुओ में सम्मिलित 
नहीं थी, वरन्‌ सायय ओर उसके पवकालीन वेद-भाष्यकारो के मतानुसार, श्रार्यों 
का वह सप्तसिन्धु देश गंगा का बह छोत्र या जहाँ झलकनदा ( गगा ) नदी के 
साथ, उसकी सात, इक्कीस, नब्बे तथा निन्‍्यानवे सहायक सरिताएँ सधि करती है 
श्रौर यह निविवाद तथ्य ह कि आचार्य सायग के पूव समस्त वेद-भाष्यकारो 
ने सित्धु शब्द का प्र्थ गगा क्या है, श्रौर सप्तसिधु की सात सरिताओं में देव- 
नदी गगा को ही प्रमुखता दी ह , क्योकि आचार्य सायण ने प्राचीन भाष्यकारो 
के श्रनुकुल परम्परा-प्राप्त ऋग्वेद के मत्रो का श्रर्थ किया है । 

यह भी उल्लेखनीय तथ्य ह कि ऋग्वेद के 'सरस्वती स्तवन' | ६।६१। 
१२। ) में भी जहाँ सरस्वती को गगा आ्रादि सप्त सरिताओों से यृक्त कहा गया 
है, सिन्धु का नाम नही ग्राया है । (क्र ६।६।४ में) भी सरस्वती के बाद गगा 
श्रादि सात नदियों का हो उल्लेख हे । सिन्धु नदी का नाम-निर्देश नहीं। गंगा 
श्रौर सरस्वती देवनदी कहलाती हैं परन्तु पजाब की सिन्ध्रु को कोई देवनदी नहीं 
कहता । वस्तुन पुराणों मे अलकनदा को स्वर्ग से गिरनेवाली सप्तधाराप्नों से 
युक्त कहा गया है । अत उसका नाम सप्तसिन्धु उचित ही है। 

ऋग्वेद के प्रसिद्ध 'नदी सूक्त' के प्रथम मत्र के अनुसार सिन्धु त्रिपथगा है, परन्तु 
पंजाब की सिन्धु को आज कोई “त्रिपथगा' नहीं कहता, बरन्‌ त्रिपथगा गगा का 
नाम है। 

नदी सूक्त' के मत्र २ के भ्रनुसार अ्रलकतदा (गगा) भारत कौ सबसे बडी, 
सर्वाधिक पूज्य, श्ौर सब सरिताओ के ऊपर, जैसा मत्र में कहा गया है, विराजमान 
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है। भत्र ३ अनुसार उसके घोर गर्जन-तर्जन से ऐसा विदित होता है कि श्राकाश 
से घोर वृष्टि हो रही है , क्योकि सप्तसिन्धु पर्वत प्रदेश था। वहाँ भ्लकनदा के 
समान बड़ी नदी का गजन-तर्जन की प्रचढता निविवाद हैं। मंत्र ४,५,६, के 
प्रनुसार वह सप्त, त्रिसप्त, ९० श्लौर ६६ नदी-वालो से सावि करती हुई भागे 
बढती है। मत्र ७ के अभ्रनुसार वह नदियों म सबसे अ्रधिक बंगवती है। मंत्र 5 के 
झनुसार वह हिरणयगर्भा (स्वर्ण जिस नदी मे निवलता है), नित्य तरुणी, 
मधुवरद्धक एवं सर्देव भाँति-भाँति के पृष्प-समूहों से आच्छादित रहती है। इसी के 
तट पर अलकापुरी का प्र सिद्ध नन्दन कानन प्राकृतिक पुष्पोद्यान है। 

ऋग्वेद के प्रकाड पडित श्री हरिराम पस्माना ने अलकनदा को ऋग्वेदिक 
सिन्‍्ध घोषित करके, जिस ऐतिहासिक श्रस्पप्टता का निराकरण किया है, वह 
स्वथा यूक्तियक्त हैं । उनके कथनानुसार श्रलकनदा का नाम सरय्‌ भी हैं। उसी 
को प्रलाकता और शलनुदी भी कहते है। उनके कथनानसार अ्रलकनदा में सप्त 
सारिताग्रों में सबसे प्रथम सरस्वती, जिसका भोगालिक श्रस्तित्व एवं ऋग्वेदिक 
तामपवकत्व भ्राज भी सुरक्षित ह, सर्व प्रथम साथ बररती है । उसके बाद नीति 
धाटी गे निकलने वाली नितभा, जिसको पिसमेघ ने (क० १०७५।६) श्वेतया 
(ववली) कहा है और जिसवा (ऋण ८२६१८, १६) में श्वेतयावरी एव 
'केदारखड' में श्वेत गगा कहा ह अलकनदा मे सात करती है । रसा (ऋ० ५। 
५३१६, १०७५।६) ही नदाकिनी है, जो नदप्रयाग मं गगा से मिलती ह। 
क्रमू कूर्मांचल' से निकलने वाला विइर नदी 5 जो कर्णाप्रयाग में गया स मिलती 
हैं। कुभा का नाम मदाकिता भी है, उसके तट पर बादक ऋषि कुरु्मज (अगस्त्य- 
मु) का भ्राश्नम या, जो झाज भी अगस्तत्यमुति के नाम से प्रसिद्ध ह। यह कुभा 
रुद्रप्रयाग भे गंगा से संबि करतो है । सागोरवी देवश्रयाग में अलकतदा (गगा) 
से मिलती हु । पुरिष्णो और ध्वल्रा पर्वी और पश्चिमा नयार हैं, जा व्यासवाट 
में गगा से मिलती है। 


ऋग्वेदिक सरस्वती 


वैदिक साहित्य में सरस्वती नदी का सप्तसिन्धु से सबसे अधिक ग्रादरणीय 
स्थान हैं । ऋग्वेद मे लगभग ४० बार इसका नामाल्लेख है । ऋग्वेद 
के कई सृकतों मे बृहहेवता के रूप में भी सरस्वती का स्तवन हैं। इसका स्पष्टत 
अर्थ यह हैं कि सरस्वती का तटवर्ती प्रदेश ऋग्वैदिक श्रार्यों का क्रीडास्थल था । 
यह सर्व सम्मत तथ्य है कि वेदिक श्रार्यों की दृष्टि में सरस्वती के प्रति वही 
श्रद्धा-भक्ति थी, जो उत्तर वैदिक युग मे गया जी को प्राप्त हुई। मंक्समलर 
लिखते है कि इसमे सन्देह नहीं कि आर्य लोग गगा से भी श्रधिक सरस्वती को 
मानते थे । डाक्टर सम्पूरणानिन्द श्रार्या का ग्रादि देश” मे लिखते है 

“आजकल हिन्दुओ मे गगा आर यमुना का महत्व है। गगा का माहात्म्य 
अन्य सभी नदियों स बढा-चढा हे । गया इस लोक मे श्रम्युदय भर मृत्यु के 
उपरान्त मो देती हैं । गगा, गगा' ऐसा पुकारने से ही सदगति प्राप्त होती 
है | गगा-तट से सौ याजन (चार सौ कोस) पर पडा हुआ्ना व्यक्ति भी गगा को 
पुकारने से विष्णुलोंक को जाता ह | वेंदिक काल में यह बात नहीं थी | उन 
दिनो सिन्धु नदी श्रौर सरस्वती का ही यशागान होता था। उन्हीं के तट पर 
आर्यो की बस्तियाँ थी और ऋषियों के तपोवन थे । सरस्वती, जो किसी समय 
महानदी थी, आज एक छोटी-सी नदी रह गयी ह्‌। वह राजपूताने की रेत में 
जाकर समाप्त हो जाती हू । श्रब॒ सरस्वती नाम तक का लोप हो गया हैं । 
घग्धर नाम रह गया है, जो दूषद्रती के लिए भी भ्राता है। हिन्दू लाग श्रपने 
जित्त को यो सतोष दंत है कि सरस्वती की गुप्नधारा प्रयाग में त्रिवेशी-सगम पर 
विद्यमान हैं |” 

“हिन्दी-ऋग्वेद की भूमिका (पृ० ५१) में ५० रामगोविन्द त़िवेदी लिखते 
है--' सरस्वती का उत्पत्ति-स्थान मीरपुर पवत माना गया है। अ्नंको के मत 
से कुरुक्षेत्र के पास सरस्वती बहती थी और वह पटियाला राज्य मे विलुप्त हो 
चुकी है । बहुतो की राय मे सरस्वतों बीकानेर को मह्भूमि में लुप्त हुई है । 
परन्तु पुराणों के श्रनुसार सरस्वती पृथ्वी के भीतर-ही-भीतर आ्राकर प्रयाग में 
गगा और यमुना के साथ मिल गयी है । इन्ही तीनो का नाम त्रिवेणी है। हिमालय 
से निकलने वाली सदानीरा सरस्वती को पृथ्वी से लोप हो जाने की कल्पना, 
उपहासास्पद हैं । 

जिस देवनदी सरस्वती का ऋग्वैदिक सप्त सिन्धुओ्रों मे सर्वाधिक महत्व है। 
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ऋग्वेद में जिस नदी का लगभग ४० बार उल्लेख है। जो श्ार्यों के सप्तसिन्धु 
की, सप्तस्वसाओो में सबसे ज्येष्ठ, पर्वतो को सड-खड करनेवाली, प्रखर प्रवाहिणी 
और परम पृज्य देवतदी है । उसी के सम्बन्ध में जब प्राय इतिहासकारों का सते 
इस प्रकार विवादास्पद है । जब भ्रभो तक उस सरस्वती के भौगोलिक भ्रस्तित्व 
के सम्बन्ध मे, उतका ज्ञान भौर अन्वेषण इतना अनिश्चित और भ्रस्पष्ट है, तो 
ऋहग्वैदिक सिन्‍्ध और श्रा्यों के सप्तसिन्धु देश के सम्बन्ध मे, उनके निष्कर्ष तथ्य- 
पूर्ण एवं श्रविवादास्पद है, इसमे सन्देह है । 

वैदिक सिन्धु यदि पजाब को सिन्धु है ता वैदिक सस्कृति की अनुयायी श्रार्य- 
सनन्‍्तति द्वारा वह झ्राज क्‍यों उपेक्षित हो गयी ? उसके तट पर, उसके तटबर्ती 
क्षेत्र मे, वैदिक शास्त्रानुमोदित श्रार्यों के प्राचोन तीर्थ स्थान, तपोवन तथा भ्रन्य 
प्राध्यात्मिक स्मारक डाक्टर सम्पूर्णानन्‍द के उपर्युक्त कथनानुसार क्‍यों नहीं है ? 
वैदिक सिन्धु भौर सरस्वती के स्थान पर गगा नदी कब और क्यों प्रतिष्ठित हुई ? 
आार्य-सन्तति द्वारा, पंजाब की सिन्‍्त्रु ओर सरस्वती क्यो इतनी उपेक्षित और 
विस्मृत हो गयी ? इसके सम्बन्ध में इतिहासकार मौन है । वस्तुत पजाब में 
इतिहासकारो को सिन्धु नाम की एक बडी नदी प्राप्त हो गयी । इस सिन्धु नदी ने 
उनका ध्यान एक बार जिस दिशा की ओ,॥लोर केन्द्रित कर दिया था, बे वहाँ से 
इधर-उधर नही जा सके और उसी के श्रास-पास श्पने प्रार्यावर्स में ही बह्मावर्त्त 
की सप्तसिन्धु और ऋग्वैदिक सरस्वती का भी श्रन्वेषण करते रहे है, तथा वहाँ 
सरस्वती, सरयू, गोसती आदि अन्य कर्व॑दिक नदियों के श्रभाव में उनके 
अस्तित्व की स्थापना के लिए भी अनेक निराबार कल्पनाएँ करते रहे है । 

ऋग्वेद (७३६६) में सरस्वती को सिनन्‍्धु की भी माता कहा गया है । 
उसको श्रवितमा (साताप्रों में श्रेष्ठ) तथा सप्तसिन्बु की सरिताश्रों में शीर्ष 
स्थान पर बहने वाली, सबसे जेष्ठ कहा (नदीतम) गया है (ऋग्वेद, २।४१।१६, 
६।६१।१०) । प्रथम मडल के तीसरे सूक्त के मत्र १०, ११ भौर १२के 
अनुसार नदियों द्वारा सप्तसिन्त्रु मे जो जल-राशि है उसकी उत्पादक स्पष्टत 
सरस्वती बतायी गयी है। उसकी (गगा और सिन्धु की भाँति) त्रिलोकव्यापिनी 
(तिपथगा) प्र्थात्‌ पृथ्वी, श्राकाश और झ-लोक मे वहने वाली कहा गया 
है (ऋ० ६६११२) । 

उत्तराखड में बदरी क्षेत्र से निकलने वाली सरस्वतो नदी भ्रलकनन्दा (गगा) 
और उससे मिलने वाली धौली, नदाकिनो, पिंडर, मदाकिनों, भागीरथी श्रौर 
नयार आदि भनन्‍्य सप्तसरिताप्ो मे सबसे ऊपरी धारा, सबके शीर्ष स्थान पर है । 
इन सप्त सिन्धुश्नो की सबसे ऊपरी धारा होने के कारण, वह भवितमा, तदीतमा 
झौर स्पष्टत सप्तस्वसा सुजुष्ठा ही नही, वरत्‌ू सबकी जतनी भी है, सिन्धु 


ऋणग्वदिक सरस्वती ११६ 


(प्रलकनदा) की भी माता है । इस प्रकार भ्रलकनंदा (गगा) में मिलने जाली इन 
सब सप्त सरिताओशो में जो जलराशि है, सरस्वती उसकी उत्पादक, जननी स्वयं 
सिद्ध है। प्रलकनन्दा सरस्वती का विशाल रूप हैं। जल के परिमाण से वह 
सबसे बडी नदी है, | उसमें सरस्वती के आद, इस क्ोत्र की अन्य भ्नेक नदियाँ, 
जिनको यहाँ सर्वत्र गया ही कहा जाता है, संधि करती है । झ्त उसका ऋग्वैदिक 
नाम सिन्धु श्यौर सरस्वती तथा पोराणिक नाम गगा सर्वथा उपयुक्त है । 
सरस्वती इत सप्तसिन्धुओे की सबसे ऊपरी बारा होने के कारण सबसे 

प्रथम है। गगा भ्ौर भागीरथी तथा गढवाल की श्रन्य अनेक गगाशो का जल 
भी सम्पूर्णत उसमे बिलीन है| भ्रत ऋग्वेद काल में सिन्धु और सरस्वती का 
जल जिस प्रकार पूजित और प्रतिष्ठित था, उसी प्रकार श्रपने उद्गम स्थल से 
भ्रागे गगा के लाम से, उसका पावन जल आज भी झ्रार्य-सतति द्वारा यदि पूजित 
शोर प्रतिष्ठित है, तो इसमें प्राश्च्यं ही क्‍या हैं । ऋग्वेद मंसरस्वती, सिन्धु और 
गगा को जो त्रिपथगा कहा गया है, उससे हमारे मत की पूर्णत पुष्टि हो जाती 
है । श्राज तक इन तोनो देवनदियो का जल, स्थान श्र अ्रध्यात्मिक महत्व 
भ्रपरिवर्तित हैं । वस्तुत जब झ्रार्य सप्तसिन्धु ( गढ़वाल) में थे तो सिन्धु (पलक- 
नन्‍्दा) की सहायक नदियों को पृथक-पृथक देखते भर उन्हे पृथक्‌-पृथक नाम से 
पुकारते थे । जलप्लावन मे विष्णुप्रयाग से नीचे श्रार्यों के सप्तसिन्धु की समस्त 
नदियों के सधिस्थल प्रलय-जल में विलीन हो गये थे केवल उनके सबसे ऊपर शीर्ष 
स्थान पर बहने वाली सरस्वती और उसका उन्नत तठवर्ती प्रदेश उनके सम्मुख था 
भ्रत वे वहाँ अपने समस्त निवास काल मे, सप्तसिन्धु के स्थान पर सरस्वत्ती 
श्रौर उसके तटबर्ती प्रदेश ब्रह्मावर्त को ही सब कुछ समभने लगे थे । परन्तु देवासुर 
सग्राम के बाद, जलप्लावन के प्रवतरण पर, जब वे ब्रह्मावर्त से बाहर, श्रार्यावर्त में 
भ्ाकर बस गये तो उन्होने वहाँ सरस्वती, सिन्धु झौर गगा तीनों को एक सम्मिलित 
रूप मे पाकर उसको देवनदी गगा या गगाजल के रूप में स्मरण किया। 
ब्रह्मावत्त से जाने के बाद, गगा के मैदान में बसने वाले नय-नये श्रार्य ग्रथकार 
सरस्वती के भोगोलिक भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में श्रनेक कल्पनाएँ करने लगे । 

पजाब एव कुरुक्षेत्र की सरस्वती ऋग्वेद के कथनानुसार सिन्धु-माता नहीं 
है । वह पजाब की सप्त सरिताझो के जल की उत्पादक नहीं हैं। वह पंजाब की 
सप्त सरिताझो में सबसे ऊपर शीर्षस्थान पर नहों हैं। वह ॒पर्वतों को खड-खड 
कर बहने वाली प्रखर प्रवाहिनी नहीं है । उसके जल की पवित्रता भ्रप्रामाणिक है । 
मनु कहते है कि सरस्वती नदी के दूसरी श्रोर म्लेच्छो का देश है, परन्तु पजाब 
को सरस्वती के दूसरी भोर म्लेच्छो का देश नहीं है (मनु २२३) । 

अहग्वेद (३३२३।४) मे प्रम्तिदिष का स्तवन करते हुए, उनसे दुषद्वती, भ्रापया 
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झ्रौर सरस्वती के तटो पर रहने वाले मनुष्यों के घरो को दीप्त करने के लिये 
प्रार्थना की गयी है। श्री रामगोविन्द त्रियेदी 'हिन्दों ऋग्वेद! में राजपूताने की 
सिकता में विनष्ट धम्बर नदी को दषद्गती, झ्ापया को कुरुक्षेत्रस्थ नदी, और 
सरस्वती का कुरुक्षेत्रीय मरस्वती घोषित करते हैं। कुरुक्षेत्र तथा राजपुताने के 
उष्ण प्रदेशों मे विलोन नदी तटों पर रहने वालो के लिये भी, भ्रग्नि का महत्व 
है, परन्तु हिमाच्छादित पर्वत प्रदेश के निवासियों को भ्रग्नि बारहो महीने, रात 
प्रौर दिन, जितनी मगलमय, अभीष्ट फलदायक, पूजनीय और नमस्कार याग्य 
है, उत्तनी फझिसी को नहों । टसाजिए दूसरे मगइल के लगातार २६ सूक्तो में नही, 
वरन्‌ ऋग्वेद में श्रस्तिदव की प्रार्थना के लिए सबसे श्रधिक सूक्तो को रचना हुई 
है। ऋग्वेदकाल मे कुरक्षेजस्थ नदी-तटो पर शआआर्य-निवासों की सम्भावना भी 
नही थी । इसमे स्पष्ट है कि मत्रो का उद्देश्य, हिमालय के शीत-प्रधान प्रदेशों मे 
प्रवाहित नदी-तटों पर रहने वालो से है । त्रिवेदी जी ने इस मत्र के प्रथम भाग 
में लिखा ह कि हे अग्नि | सुदिन की प्राप्ति के लिये पृथ्वी के उत्कृष्ट स्थान में 
हम तुम्हे स्थापित करते है । पृथ्वां का उत्कृष्ट स्थान, स्पष्ट हैं कि कुमत्षेत्र 
नही, वरन्‌ सर्वोच्च पवतीय प्रदेश में ही हैं । 

ऋग्वेद (७।६१।१२) के अनुसार गगा श्रादि सप्त सरिताओों से यक्‍त- 
सरस्वतो की पजाब की पाँच नदियों के साथ की कल्पना निराधार है | इससे यह 
प्रमाणित हाता है कि सप्त भगिनियों स युक्त सरस्वती सिन्धु मे गिरती थी, समुद्र 
में नही | सरस्वती को कुमारिका नदी भी कहने है, क्योंकि वह अपने स्थान से 
तिकल कर सीध समुद्र म नहीं गिरती | हिमालय से नोचे निकृष्ट स्थानों मे 
उसका प्रवेश अप्रमाणित है (क० ७।६१।१४), क्योकिसरस्वती ही गगा की सब 
भगिनियों में जेष्ठ है, इस उष्टि से इस भाव मे गगा बे नाम से सरस्वती का 
समुद्र मे गिरते का अर्थ भी निहिंत है क्योकि गगा गढ़वाल में सब प्रथम सरस्वती 
के नाम से, फिर अलकनन्दा के नास से, शौर गढ़वाल से बाहर केवल गगा के 
नाम से प्रसिद्ध है। इस प्रकार गगा की सहायक नदियों में सबसे जेष्ठ होने के 
कारण, उसी के पावन जल में आगे चलकर सप्त सरिताएँ भी क्रमश सधि 
करती है । "सीलिए कुछ विद्ानो का यह प्रनुमान हैं कि सरस्वती को ऋग्वेद 
में सिन्‍्त्र भी कहा गया ह, सर्वथा यक्तिसगत है । 

सरस्वती सूक्तः (मण्डल ६, ६१ सूक्‍त के ममस्त १४ मन्नो) में १७ वार 
सरस्वती नाम आया है, परन्तु किसी भी मत्र में सरस्वती के साथ सिन्धु का 
उल्लेख नही है, क्योकि आगे चलकर सप्त सरिताओों के सयोग से स्वय सरस्वती 
ही सिन्‍्धु बन जाती है। इसी सूक्त के मन्त्र १२ भे श्राचार्य सायख ने उसको 
ज्रिलोकव्यापिती गगा श्ादि सप्त सरित्ताझ्ो से युक्त कह कर, उसके सर सुण 
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का जो नाम दिया है वह भ्रकारण नहीं है। उससे भी गगा (धलकनन्दा) के 
साथ सरस्वती की भौगोलिक स्थिति स्पष्ट हो जाती है। इस प्रकार प्राचीन 
झायों द्वारा सरस्वती जिस सैतिक एवं आध्यात्मिक स्थान पर प्रतिष्ठित थी, 
उनकी सन्तति द्वारा बह भाज भी थंगा जी के नाम से अपने उसी मूलस्थान पर 
प्रतिष्ठित है । 

सरस्वती नदी के इस पावन क्ोत्र का समस्त वेदज्ञ विप्रों को ज्ञान था । 
समय-समय पर वेदमाता सरस्वती के पावन तट पर, इसी बदरीनाथ भ्ौर 
सर-तारायण आश्रम में प्रार्य-ऋऋषियों का प्रावागमन इस क्षेत्र की विशेष 
श्राध्यात्मिक महत्ता का सूचक है । इसी देवनदी के पावन तट पर (ऋग्वेद मरडल 
६, सूकत २५, ३६) छट्षि नर और क्र्षि नारायण का श्राश्नमस था। इस स्थल 
पर कृष्य हैपायन वेदब्यास ने वेद की चारों सहिताओ का सकलन कर, अपने 
घारो शिष्यो, पैल को ऋग्वेद, जैमिनी को साम, वेशम्पायत को यजु तथा 
सुमन्तु को भ्रथर्व का अध्ययन कराया था। यही ग्ररणीसुत शुक भो रहते थे । 
इसी के तट पर शाडिल्य ने नारद झ्रादि को शात्वत शास्त्र का उपदेश 
दिया था । इसके पावन ज्षेत्र मे भगवान्‌ कृष्ण ने सायगृह मुनि होकर दस 
हजार वर्ष तक निवास किया था। इसी क्षेत्र मे वेदिनी बुग्याल' नामक प्रसिद्ध 
चरागाह भी है, जिसके नाम के साथ प्राचीन काल से बेदों के सकलन की जनश्रुति 
जुडी हुई है । हो सकता है कि यह चरागाह ऋग्वैदिक झार्यों का भी चरागाह 
रहा हो । इस दृष्टि में विद्वानों का यह अनुमान कि सरस्वती के तटबर्ती क्षेत्र 
में ही वेद और ब्राह्मण-ग्रन्थो की रचना हुई है, भ्रसगत नही है । 

ऋग्वेद के 'कौबोतकी ब्राह्मण” (9।६। में वर्गन हैं कि उत्तरी भू-माग में, 
वाणी की देवी सरस्वती का वास है। इसीलिए सरस्वती के अध्ययन के लिए जो 
लोग वहाँ जाते हैं उनका उपदेश लोग श्रद्धापूर्व सुनते है । सरस्वती नदी का 
यह तटबर्ती भू-भाग श्रष्ठ वसुओ, सप्त ऋषियों का तपस्थान ओर वेवस्वत सन 
का भी शरणस्थल था। इसीलिए ग्रार्यों ने इस भूमि को स्वर्ग भी कहा है । 
देवनदी सरस्वती का यह पावन क्षेत्र प्राचीन श्रार्यों के अनेक यज्ञ-यागों की 
देवभूमि है । 

ऋग्वेद (६।६१।२) मे सरस्वतो को अ्रपनी प्रबल और वेगवाती तरगों से 
ऊँचे पर्वतो को तोडनेवाली तथा दोनो तदो का विनाश करनेवाली बताया गया 
है । नदी रूप में प्रकट हो कर सरस्वतो ने प्रपती वेगवाती झौर विशाल "रंगों 
से ऊँचे पर्वतो को इस प्रकार विदीर्ण कर दिया है, जिस प्रकार जडो को खोदने 
बले मिट्टी की ढेरे और ठीलों को देड़ रुए्लते हैं. | आओ | हम अपनी रक्ा 

। के लिए, स्तुति और यज्ञ द्वारा दोनों तटो का विनाश करने वाली इस सरस्वतो 
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की परिचर्या करें । 

इसो सूक्‍्त के मत्र ७ में सरस्थती को भीषण, हिरणयमय रथ पर आरूढ़ भोर 
शत्र आातिती कहा गया है। मत्र ऊ मे उसको अ्परिमित, झकुटिल, दीप्त ओर 
भ्र्रविहत-गति, जलवर्षक-वेय एवं प्रचंड शब्द कर विचरने वाली बताया गया 
हैं । प्रचड शब्द कर बहने वाली होने के कारण पुराणों मे सरस्वती को गगा 
की सौत कहा गया हैँ । 

ऐसी प्रखर प्रवाहवाली एवं प्रचंड शब्द कर बहनेवाली सरस्वती नदी का 
अस्तित्व समतल पजाब-प्रात में, राजपूताने एवं कुरुक्षेत्र में तथा प्रयागराज में 
स्थापित करना उपहासास्पद है । 

ऋग्वेदिक सरस्वतो के भौगोलिक भअ्रस्तित्व की पुष्टि में हम सरस्वती 
के प्रन्वेषनकों का ध्यान महापडित राहुल साक्ृत्यायन-रचित 'हिमालय- 
परिचय (१। पृष्ठ १३) की ओर भी आकर्षित करते हैं। वे स्वय सरस्वतो-तट 
पर उपस्थित होकर, लिखते हैँ कि---“गया की मुख्य धारा यद्यपि गगा को 
माना जाता है परन्तु जल की मात्रा एव लम्बाई को देखने पर श्रलकनदा श्रौर 
उसकी भी ऊपरी धारा सरस्वती को, जो माना जोत से निकलती हैं, गगा जानना 
होगा । भारत की सबसे पुत्तीत नदी का उदगम-स्थल होने से, केदारखड को 
महिमा श्रधिक होनी ही चाहिए ।” राहुल जी पुन (पृष्ठ ४७६ में) लिखते 
है--“माना गाँव से झागे सरस्वती (अलकनदा की सबसे बडी श्र सबसे ऊपरी 
शाखा) पर एक चट्टान पुल की तरह पडी हुई हैं । लोगो ने इसका नाम भीमसेन 
का पुल रख लिया हैं। एक ऐसा ही पुल कुछ दूर आगे भी हैँ । तिब्बत का 
रास्ता सरस्वती के किनारे किनारे जाता है। सरस्वती के उस पार तिज्बत 
'हुणदेश' है ।” राहुल जी की इस घोषणा मे जहाँ सरस्वती की प्रखरता एव 
गंगा की सबसे ऊपरी धारा होने की पुष्टि होती है, वहाँ उनके इस कथन से 
मनु के उस कथन को कि सरस्वती के उस पार स्लेच्छों का देश है (म्लेच्छ 
देशस्तत पर ) इस की भी पुष्टि हो जाती है, तथा इसस यह भी स्पष्ट हो जाता 
हैं कि ऋग्वेदिक सरस्वती ही श्राज गगा नाम से विख्यात है। राहुल जी ने 
कुमाऊं (पु० २६) में भी शब्दश अलकनदा के प्रति यही उद्गार प्रकट 
किये हैं । 

साराश यह है कि ऋग्वेद मे चित्रित सरस्वती झपनी प्रखर-तरणों से भ्राज 
भी सी प्रकार पर्वत-तटो को बिदीर्ण कर, मिट्टी के ढेरों श्रोर चट्टानों को 
पू्व॑वत्‌ खंड-खड करती हुई बह रही है । जिसके द्वारा प्रवाहित इतने विशाल 
प्रस्तरखंड उसके ऊपर पुल का काम दे रहे हो, उसका रौद् रूप एव प्रचंड प्रवाह 
स्पष्ट है। पर्यटको को बधिर कर देने वाला उसका गर्जन-सर्जन वहाँ भाज भी 
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कबों-का-त्वो हैं। इसीलिए पुराणों में लिखा है कि गया झौर सरस्वती दोनों 
सौत है । श्री हरि ने ऋगडतो हुई गगा भौर सरस्वती का होथ पकड़ कर दोनो 
को प्रेमपूर्जक अपले समीष बैठा लिया (देखो भागवत, सप्तम स्कन्च, ध्ा० ६) । 
क्रैशवप्रयाग भलकनंदा ( भगा ) झौर सरस्वती के सगमस्थल पर, ऊपर से 
चुरस्पर भशडती हुई दोनो सरिताएँ शान्त हो जाती हैं, यह स्पष्ट है 
(केदार ५८६६) । 

'भहाभारत! ( शल्य पर्व ) से सात सरस्वतियों का उल्लेख है, जिनमे 
दो विशाला शौर विमलोदका हिमालय को उपत्यकाह्रों में बहती हैं । विशाला 
के निकट बहनेवाली यही सरस्वती है। 'महाभारत में भर्जुत ने बदरीकाश्रम 
में सरस्वती के तट पर स्पष्टत भगवान्‌ कृष्ण द्वारा, बारह वर्ष कठिन तपस्या 
करने का उल्लेख किया है । 

अहाभारत' (वन पर्व १११।१०,११ तथा १६१।४३,५१) के प्रतुसार 
कैलास मे, गन्धमादन पर्वत पर सरस्वती का झ्भिषेक किया गया था । शल्य पर्व 
(२७२८,३ १) में स्पष्टत इसी सरस्वती नदी के तट पर कुबेर द्वारा कुबेरतीर्थ 
में देवत्व प्राप्त करने का उल्लेख है | भीष्म पर्व ( ६।२०,५०), में लिखा हैं कि 
ब्रहलोक से उतर कर त्रिपथगामिनी गया सात धाराश्रो सप्तसिन्धुप्ो में विभक्त 
हुई । इन सातो में सिन्धु और भलकनदा व सरस्वती सम्मिलित हैं। 'महाभारत' 
(भ्रादि पर्व १६।१६,२१) भ्ौर (भीष्म पर्व ६४८) में लिखा है कि सरस्वती गगा 
की सात धाराओं में एक है । उसके जल पीने से पाप तत्काल नष्ट हो जाते हैं । 
भीष्म पर्व (६।१४) के झनुसार सरस्वती उत पवित्र देवनदियों मे एक है, जिनका 
जल भारतवासी पीते हैं। यह स्पष्ट है कि भारतवासी गगा-जल पीते हैं, जो 
स्वय सरस्वती नदी भी है। प्रयागराज में, कुरुक्षेत्र में तथा राजपूताने की 
मरुभूमि में सरस्वती नदी का जल जो इतिहासकारों को भ्रब तक दिखायी तक 
नही दिया, भारतवासी नही पीते । सरस्वती ब्रह्मसर में प्रकट होती है, (शल्य 
पर्ब ४२।२६) । सरस्वती श्लौर अलकनदा के सगम पर (केशवप्रयाग) में देवता 
भगवान्‌ केशव की उपासना करते है (वन पर्व 5२१२५,१२७) । ऋग्वैदिक 
सरस्वतो को इस भौगोलिक स्थिति को पूर्णात स्पष्ट करने के लिए, भगवान्‌ 
कृष्ण ट्पायन वेदव्यास का प्रमाण भी पर्याप्त है । वे प्रसिद्ध व्यासगुफा' में बैठकर 
'महाभारत' ( जयकाव्य ) का आरम्म करते हुए, इस चेजञ के भुख्य-मुख्य 
भधिष्ठाताशों, ऋटषि नर और नारायण, एवं पास बहती हुई, इस पुण्यतोया 
सरस्वती नदी को सवप्रथम नमस्कार करते हुए लिखते है 

मारायसत नमस्कृत्य नरचंव नरोत्तमभ । 
देवीं सरस्वती चंद ततो शवसुदोरयेत | 
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प्रयागराज, कुरुक्षेत्र, पजाब एवं राजपूताने में प्रवाहित भ्रदृश्य सरस्वती 
के तट पर व्याससेवित नर झौर नारायण का आश्चम कहाँ है ? 

१-गढवाल की सरस्वती भ्रत्यन्त शीतप्रधान प्रदेश में बहती हैं। २--बह 
(सप्त स्वसा सुज्येष्ठा) सप्त सरिताओी में सबसे शीर्ष स्थान पर हैं। रे--वह 
ब्रह्मावर्त की सीमान्त नदी हैं। ४-उसके दूसरी भोर म्लेच्छ देश है। ५--बहू 
सप्त- सिन्धुशो के जल की उत्पादक, सिन्‍्धु माता है। ६--बह प्रखर प्रवाहिनी 
है। ७--उसके तटवर्ती क्षेत्र केदारखड-बदरीकाश्रम का श्राज भी प्राचीन 
भ्राष्यात्मिक महत्व पूर्ववत्‌ सुरक्षित है । प--बह त्रिपथगा है । गंगाजल के नाम 
से श्राज भी उसका जल सर्वत्र श्रार्य-सतति द्वारा, उसी प्रकार पूजित और 
प्रतिष्ठित है । 

सरस्वती श्रौर अ्रलकनन्दा के सगम स्थल केशवप्रयाग तक, जल के परिमाण 
एवं लम्बाई के अनुपात से सरस्वती भ्रलकनन्दा से बडी नदी हैं। इस दृष्टि से 
सरस्वती भ्रलकनन्दा से सधि नहो करती, वरन्‌ अलकनन्दा सरस्वती मे सधि 
करनी है। राहुल जी 'हिमालय परिचय (१) (१०८६६) से लिखते हैं--- यदि 
किसी नदी की मुख्य शाखा वही हो सकती है जो सबसे बडी लम्बी हो भ्रौर 
जिसमे पानी अ्रधिक श्राता हो तो इसमे सन्देह नहीं कि हमारी गगा की मुख्य 
धारा अ्रलकनन्दा हैँ, और माना के पास मिलने वाली दो धाराझ्रों में भी 
झलकनन्दा (सुरुय घारा) नहीं, बल्कि सरस्वती को सुखय घारा मानना पड़ेगा, 
जो कि माना डाडे से श्राती है 

इसका स्पष्ट भ्र्थ यह है कि सरस्वती मुख्य नदी है श्रौर श्रलकनन्दा (गगा) 
गौरा हैं । इसी लिए ऋग्वद में, सबसे भ्रधिक ४० वार सरस्बती का उल्लेख किया 
गया है और गगा का गौरा, क्योकि सबकी माता सरस्वती है भ्रौर उसी में 
अलकलनन्दा-गगा भ्रादि सप्त सरिताश्रो का जल विलीन हो जाता है । 

सरस्वती नदी के भौगोलिक, ऐतिहासिक एवं श्राध्यात्मिक महत्व के 
प्रतिपादन में हम इससे पूर्व कई ग्रन्थों एवं ग्रन्थकारों का मत उद्धत कर चुके है । 
भगवान्‌ मनु ने 'मनुस्मृति' में सरस्वती के भौगोलिक अस्तित्व के सम्बन्ध 
में जो कुछ लिखा है, उसका भी उल्लेख यहाँ श्रप्रासगिक नहीं होगा। मनु 
मनुस्मृ'त' में लिखते हैं कि देवचदी सरस्वती श्र दुषद्वती के बीच ब्रह्मवर्तत 
देश है । सरस्वती उसफी उत्तरी सीमा पर और दृषद्वती दक्षिख में बहती है। 
दृषद्वती की भोगोलिक स्थिति, एवं उसकी प्रामारिकता अस्पष्ट एवं विवादास्पद 
है । इतिहासकारो द्वारा सरस्वती को भाँति दुषद्रती को स्थापना केवल प्रममान 
पर आधारित है। यह ग्रधिक सम्भव है कि वह दक्षिण गदवाल में, हरिशर 
के प्रास-पास बहने वालों कोई नदी हो । लादयायन श्रोतसृत्र' के अनुसार इसका 
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उद्गम पर्वत पर है। यह वर्षावहा नदी थी और सरस्वती 'की सहायक | 
इससे स्पष्ट है कि वहु हिसाच्छादित पर्वत से नहीं, वरस्‌ दक्षिण गढ़वाल में 
हरिहार से ऊपर किसी पर्वत-शिखर से निकलती थी। उसका भी उद्गम स्थल 
देवनिर्भित देश में था, क्योंकि मनु ने उसको भी देवनदी कह कर सम्मानित किया 
है। मनु के कथनानुसार इन दोनों नदियों के बीच का देशन-्देव-निर्भित देश 
ब्रह्मावर्त था 
सरस्वतोवृषद्वत्योदंबनच्ोयंदस्तरम्‌ । 
त वेवनिभित देश ब्रह्मावत्त प्रचक्षते ॥ 

मनु के कथनानुसार कुरुक्षेत्र से ऊपर देवनिमित देश ब्रह्मावर्त्त है, जिसकी 
उत्तरी सीमा पर देवनदी सरस्वती बहती है। उस देश की सीमा से बाहर 
स्लेच्छो का देश है। यह यशदेश है। यहाँ का परम्परा से सदाचार प्रसिद्ध है । 
यहाँ से उत्पन्न ब्राह्मयोंडसे पृथ्वी के सब मनुष्यों को सदाचार सीखना चाहिए 

एतहेंश. प्रसुतस्य सकाशादग्रजन्सन । 
स्व स्थ चरित्र शिक्षेरन्पृथिव्यां स्बभानवा । 

इस प्रकार यह ब्रह्मावर्त देश, जिसकी वेद और पुराणों द्वारा अद्वितीय 
आध्यात्मिकता श्राज तक सर्वमान्य है, जहाँ श्रार्यों की देवनदी गया भौर 
सरस्वती श्रादि सप्त सरिताएँ प्रवाहित होती है, आर्यजाति की स्वर्ग भूमि एवं उतकी 
परम पूजनोय योनि देवकृत (ऋ्०३॥३ ३। ४) देश स्पष्टत गढ़वाल है । यही ब्रह्मावर्त्त 
देश ब्रह्मा हारा निर्मित परम पूजनीय यज्ञदेश तथा श्रादि देश है। 'केवारखड' 
के कथनानुसार भी स्पष्ट हैं कि भगवान्‌ ने ब्रह्ममरति धारण कर सर्व प्रथम जिस 
देश की रचना की उसी का नाम ब्रह्मावर्त एवं केदारखड है । 

साराश यह है कि सरस्वती ऋग्वैदिक काल से झ्राज तक ज्यो-की-त्यो अपने 
झादि स्थान पर अवस्थित है। उसका प्राचीन स्थान श्रोर आध्यात्मिक मूल्य 
एवं गुण-गरिमा अ्परिवर्तित है । ऋग्वेद के अनुसार बह श्राज भी उसी भ्रकार 
सप्तसिन्धु श्रलकनदा को जलराशि की उत्पादक है, सिन्धु की माता है, प्रखर 
प्रवाहिनी है, सप्त स्वसाश्रों मे सबसे प्रथम, सबसे ऊपर शीर्षस्थान पर है । 
बह श्राज भी इस देवनिमित देश, ब्रह्माव्त की सोमान्त नदी देवनदी हैं, जिसके 
उस पार स्लेच्छ देश हुणदेश है । जिसके पावन तट पर भोजपत्र के वृक्षों का वन 
है, जिनकी छाल या पत्रो पर प्राचीन आर्य-ऋषियो ने सर्व प्रथम अपने आदि- 
ग्रन्थों को लिपिबद्ध करने का प्रयत्न किया था । 'केवारखड (४८१) के अनुसार 


झ्स हे के दर्शनमात्र से, उसकी एक-एक बन्द से पापियों के सब पाप नष्ट 
हो जाते हैं '-- 
झअस्सिन्नेब भहाक्षेत्रे सरस्वत्याश्ड बेभवम्‌ । 
बस्या दर्शनसातेण नर पाप प्रसुच्यते ॥ 
७७ 


ऋग्बैदिक ऋषि और गढ़वाल 


ऋग्वेद मे लिखा है कि पर्वत-गह्वरो, पर्वत-उपत्यकाप्रों मे सरिताओं के 
सगम-स्थलो पर बुद्धिमान्‌ ऋषियों का जन्म हुग्रा (क्रर० 5।६।२८)। महीघर 
ने ऋग्वेद-भाष्य' मे उसका श्रर्थ स्पष्टत पर्वतीय प्रदेश मे गगा तट पर 
किया है। 

प्राचीन वैदिक श्रार्य-मनीषियों मे स्थितप्रज्ञ सप्तर्षियों का स्थान सर्वोपरि 
है । श्रब तक छ मन्वन्तर हो चुके है, सातवा चल रहा हैं भ्रौर प्राठवा भ्रव 
प्रारम्भ होगा । इन श्राठो मन्वन्तरों में सब में सप्तषियों के नामो का उल्लेख 
है । ये प्रात स्मरणीय ऋषि श्रार्य-जाति के पूर्वज, संरक्षक ओर भ्रधिष्ठाता थे । 
समस्त वैदिक वाइमय उनके उच्चतम मौलिक चिन्तनों से श्रोत प्रोत है। वेद 
उनकी तेजस्विनी वाणी है । उनके द्वारा पर्वत-उपत्यकाश्रों में सरिता-सगमों 
पर स्थापित श्रनेक झ्राश्नम, उनकी विशेष विचार-बाराशो के प्रमुख शिक्षा- 
केस थे । 

ग्रादि स्वायभुव मनवन्तर के सप्तषियों में मरीचि, अत्रि, श्रगिरा, पुलस्त्य, 
पुलह, क्रतु और वशिष्ठ थे। महाभारत झौर पुराणों मे लिखा हैं कि ये सातों 
ऋषि सदैव उत्तर दिशा मे निवास करते थे (केदार० ६।७।)) । हरिद्वार से 
चार मील दूर ऋषिकेश-मार्ग में सप्तर्षियो के श्राश्रम है । सप्तम वेबस्वत मन्बन्तर 
में श्रत्रि, वशिष्ठ, गौतम, कश्यप, विश्वामित्र, भरद्ाज श्रौर यमदग्नि ऋषि 
के नामो का उल्लेख है । इनमे से भी प्राय सब वेदों के मत्रद्रष्टा ऋषि है । 

इसमे कोई सन्देह नहीं कि उत्तर वैदिक काल में सहस्नो वर्षों की दी्घकालीन 
श्रवधि के पश्चात्‌ भी, इन ऋषि नामो स अनेक प्राचार्यों का प्राण महाभारत! 
ओर 'रामायण मे भ्रस्तित्व पाया जाता है, जो काल-क्रमानुसार असम्भव है । 
परन्तु यह एक निविवाद तथ्य है कि प्राश्नमो में प्राचीन ऋषि-कुल परम्परानुसार, 
आदि गुरु एवं प्रथम भ्राचाय के नाम से ही शिष्य-परम्परा प्रचलित है। 
कुलपति एव प्रधानाचार्य के पद पर प्रतिष्ठित होने पर सारी शिष्य-परम्परा 
अपने आदि प्रवर्तक के नाम से ही (जो बाद को झ्ाश्नषम की एक उपाधि बन गयी 
थी) सम्बोधित होती रही है । वस्तुत प्रत्येक ऋषि करणव, शत्रि, भुगु, वशिष्ठ 
झंगिरा, भ्रगस्त्य, कश्यप, विश्वामित्र, भारद्वाज, इन्द्र शौर शिव एव व्यास भादि 
आचार्यों की एक स्वतत्र ऋषि-कुल-परम्परा स्थापित हो गयी थो, जिसमें दस 
हजार से अधिक तक ऋषि-पुत्र, पौत्र-प्रपौत्त एवं सैकड़ों शिष्य-प्रशिष्य सम्मिलित 
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होकर शानाजन करते थे झौर उसका प्रधायाचार्य 'कुलकलि' कहलाता था, जिस 
पर सारे ऋषि-छुल के मरश-पोषण भौर शिक्षा-दीक्षा का उत्तरदायित्व रहता वा । 

यह ऋषि-कुल-पर भपरा बेंदिक काल से लेकर पौराणिक काल तक, कई 
हथार बर्णष तक प्रचलित रही है । 

प्राचीन भारत में उत्तराखंड भारत की तपोमूमि के साम से भी प्रसिद्ध था। 
झनेक ऋषि-मुनियो ने इस भू-भाग में समय-समय पर तपस्या की है । इन ऋषि- 
भुनियों में कुछ ऐसे भी थे जो विशिष्ट विचारधाराओ्ो के प्रवर्तक रहे हैं। इस 
प्रकार इनके द्वारा स्थापित भाश्रम विविध शिक्षा-केन्द्र थे, जिनमें प्रत्येक श्रपनी 
विशेषता के लिए प्रसिद्ध था । इन भ्राक्ममो में जीबन की विविध समस्याओ्रो पर 
चिन्तन एवं मनन करते हुए यह ऋषि-मुनि उनके समाधान के सरल एवं सुगम 
मार्गों की खोज में व्यस्त रहते थे । 

इन महत्वपूर्ण श्राश्रमो में लगभग प्रत्येक भ्ाश्रम में एक गद्टी की स्थापना 
भी की गयी थी, जिससे प्राश्नम का जीवन निरन्तर प्रवाहित होता रहे भोर भाश्रम 
के सस्थापक ने जो ज्ञान अजित किया था उसका प्रसार निरन्तर होता रहे । यह 
गद्दी श्रलाश्रम के सस्थापक के नाम पर ही स्थापित की जाती थी। इस गद्दी को 
स्थायी रखने के लिए गुरु-शिष्य-सिद्धान्त का अनुसरण किया जाता था । 

हिमालय के इस क्षेत्र मे, हरिद्वार से ऊपर, यत्र-तत्र पर्वत-उपत्यकाओ, 
गिरि-कन्दराश्रो एवं सरिता-सगमो पर उन प्राचीन झ्रार्य-क्षियो के अनेक स्मारक 
सुरक्षित हैं । सप्त सरिताओं के श्रतिरिक्त अनेक देव-नदियाँ जिस भ्रलकनन्दा में 
सन्धि करती है, उन सधि-स्थलो पर वेंद-बाणी प्रकट करने के लिये शभ्रा्य॑ 
मत्तीषियों ने ऋषि-आ्राश्रमो के प्रतिरिक्त श्रनेक पच्-तीर्थो (विष्शु प्रयाग, नद 
प्रयाग, कर्ण प्रयाग, रुद्र प्रयाग और देव प्रयाग झादि पाँच प्रयागो) का सृजन 
किया । यद्यपि सन्‌ १८०३ के भयकर भूचाल एवं प्राचीन काल में समय-समय 
पर हिमालय के अनेक भौतिक विप्लवों के कारण, गढ़वाल के थे प्राधीत 
ऐतिहासिक भ्रवशेष भ्रधिकाश समाप्त हो गये है, किन्तु बैदिक-विद्वानों, 
बुरातत्त्वान्वेषियो को खोज करने पर झ्राज भी वेद ओर पुराणों द्वारा प्रतिपादित 
प्रनेक ऋषि-प्राश्न सम, यज्ञ-वेदियाँ एवं श्रन्य ऐतिहासिक स्मारक सर्वत्र उपलब्ध 
हो सकते हैं। महाभारत (बन पर्व) मे लिखा है 'कि हे सोम्य | यह शीतल भौर 
पावन जल वाली अलकनन्दा बह रही है। यह बदरीकाश्रम से ही निकलती 
है। देवषि-गण इसका सेवन करते हैं। प्राकाशचारी बालखित्य झर गघवं-गण 
इसके तट पर झांते हैं। यहाँ मरीचि, पुलह, भृगु ओर झगिरा भादि भुनि गद्य 
शुद्ध स्वर से साभगान किया करते हैं। सन्दकारसुयवासिती झलकनन्दा के तट 
पर ऋषियों द्वारा बेदवा्षी प्रकटित हुई। इसोलिए गगा को वेद माता 
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(केश र० ३८।३४ ) वेदान्तिनी, वेदगम्या, वेदान्तप्रतिपादिती, वेदांतनिलया, 
बेदत्ंयी वेद वदान्या (केदार० ३८१११) झौर वेदान्तिक जनप्रिया कहा गया है । 

अगिरा--तरखेद के प्रसिद्ध ऋषि प्गिरा ब्रह्मा के मानसपृत्रों में से एक 
थे। वे भ्रर्वा श्रगिरा के नाम से भी प्रसिद्ध है। इनके पुत्र वृहस्पति देवताप्रो 
के पुरोहित थे | इनका श्राश्तम भ्रलकनन्दा गगा के तट पर था (महा०, वन पर्व 
१४२।६) । ये छन्दवेद के गायक थे। श्रगिराश्रो के लिए इन्द्र ने जिस क्षोत्र में 
गायो को खोज निकाला था, वह सुदृढ़ पव॑त-प्रदेश था (ऋ० ३॥३१।५,६,७) । 
करषि झगिरा ने सरस्वतो नदी के इसी तटबर्ती शीतप्रधान प्रदेश में सर्व प्रथम 
प्रग्नि को प्रज्ज्वलित कर उत्पन्न किया था (ऋ्० १३११) । 


कश्यप--मरीचि ऋषि के पुत्र और श्रार्य-तरेश दक्ष की, (जिनकी राजधानी 
कनखल थी) भ्रदिति, दिति, कद्र, भौर विनता भ्रादि तेरह कन्याप्रो के पति थे 
ये उत्तर दिशा का श्राश्नय लेकर रहते थे (महा० १५०।३८।३६) । वहाँ इनसे 
देव शौर असुर एवं नागो की उत्पत्ति हुई। ये हरिद्वार में रहते थे इसीलिए 
प्रलकनन्दा क्षेत्र का ( केदार० ३८३५ ) स्तवन किया गया हैं। गालव को 
हिमालय की तराई में इतका भ्राश्नस मिला था ( महा० उद्योग १०७॥३।१५ ) | 
ये गन्धमादल पर्वत पर भी तप करते थे ( महा० भ्रादि० ३०११० ) श्ौर 
बहुशास्त्रविद थे । 

पुलह-हब्रह्मा के मानसपुत्रों में से एक थे, जो अलकनन्दा के तट पर तपस्या 
करते थे (महा० बन० १४२॥६) । 


यमदस्नि--भृगुपुत्र॒ यमदग्ति ने गोवश की रक्षा पर ऋग्वेद (म० ८ सूक्त 
€०) में १५, १६ मन्नो की रचना की हैं। म० £ सू० ६२, ६५ मे सोम पर 
भो उनके मत्र है। ये झायुवेंद के कर्त्ता और चिकित्साशास्त्र के भी पडित थे 
भौर टिहरी गढ़वाल मे उत्तरकाशी के निकट, नकुरी नामक स्थान में रेणका 
सहित तपस्या करते थे। नकुरी में अपने पिता के ब्रादेशानुसार परशुराम ने 
अपनी माता रेश॒का का वध किया था और इस कठिन कार्य के फलस्वरूप जब 
यमदस्ति ने उन्हे वर माँगने के लिये कहा तो परशुराम ने इसी स्थान पर पुन 
प्रपती माता को जीवित करने को प्रार्थना की थी। इस ज्षेत्र के दर्शनमात्र से 
सात जन्मों के पाप नष्ट हो जाते हैं (केवार० ६०१५) । यहाँ पर रेणुका देवी 
का मन्दिर है । परशुराम जी का मन्दिर भी उत्तरकाशी भौर फराशू (श्रीनगर 
के निकट) है। पृथ्वी को इक्कीस बार ज्षत्रियहीन करने के बाद परशुराम तपस्या 
करने यहाँ चले श्ाये थे (यमदरग्नि सुतों यत्र तपस्तेये सुदृष्करमु--केबार० 
€३११५)। 


आऋग्बंदिक ऋषि और गढ़वास १२६ 


बशिष्ड--कप्वेद मं० ७ के मंत्रद्रष्टा ऋषि प्रार्य-पुरोहित वशिष्ठ ब्रह्मा के 
मालस-्युत्र शोर सप्तषियों मे एक थे । थे प्रसन्धती सहित टिहरी की 'हिमदान' 
पट्टी में स्थित प्रसिद्ध वशिष्ठाश्रम में रहते थे। विसोन पर्ववः की एक खोह में 
“वशिष्ठ गुफा' भौर “वशिष्ठ कुड! के नाम से उनका स्मारक विद्यमान है । 
अटषिकेश झौर देवप्रयाग मे बशिष्ठाश्रम है (केदार० ४७१७-१८) । 

हिमदावाश्मम में वशिष्ठ जी का अपनी पत्ती प्रुन्धती सहित कई बरसों 
रहने का उल्लेख है। जब श्रीराम रावण को मार कर लका से लौटे तो 
उन्होने लक््म्ण जी को इम कलास-दषेत्र मे जहाँ भी वशिष्ठ जी मिलें उन्हे खोज 
लाने के लिये भेजा था । हिमालय के इस श्रगम्य पव॑त-प्रदेश को कैलास प्रथवा 
मेर भी कहा गया है। 'महाभारत' (झ्रादि €९।६,७) के अनुसार गिरिराज मेरु 
के पाश्व-भाग मे वशिष्ठ क्रषि का प्राश्मम था। महाकवि कालिदास ने भी 
*रघुबश में हिमालय में गगा तट पर एक गुफा में महषि वशिष्ठ के रहने का 
उल्लेख किया है। राजा दिलीप अपनी रानी सहित पुत्र-प्राप्ति की झाशा से 
हिमालय के इस भाग में जहाँ कुलपति वशिष्ठ श्ररून्धती सहित निवास करते 
थे, पहुँचे थे। 

झत्रि--हिम से सताए हुए ऋषि प्त्रि का श्राश्नस परगना नागपुर 
(अहिर्बुध्न) मे है। सप्तपियों में श्रत्रि ब्रह्मा के मानसपुत्रों में से एक हैं । ये 
करम्वेद के पाचवें मडल के अधिकाश सुूक्तो के तरषि है। ये चन्द्रबंश (जो उस 
युग में चान्दपुर क्षेत्र में रहता था) के प्रवर्तक भी है। इनका वशनवुत्त इस 
प्रकार है--अरत्रि-प्रजापति-चन्द्र-बुध-पुरूरवा श्रौर ऐल । 

प्न्नि श्रायुवेंद के भी आचार्य थे। इनका श्राश्नम, मडल-चट्टी से ३ मील 
तथा उनकी पत्नी अ्रनुसूथा देवी के मन्दिर से एक मील की दूरी पर एक 
झसाधारण स्थान पर भ्रवस्थित है। यह परम रमणीक स्थान भारी शिला-खडो 
से आाचछादित अमृतगंगा के लगभग ३०० फुट ऊँचे जल-प्रषात के भीतर सघन- 
लता कुजो से भ्रावृत है। उसके नीचे निर्मल जल से परिपूर्ण एक भ्रमृतकुड है । 
श्राश्मम सुदृढ़ दुर्ग की तरह है, जिस पर ऐसी प्राकृतिक छत बनी है कि प्रचंड 
तूफान के समय भी जल की फुहार उसके भीतर प्रवेश नही कर सकती । अत्रि 
को ऋग्वेद मे सप्तवश्नी (सात हिजडा) कहा हैं (त्र० ५।७५।५,६) इसीलिए अत्रि 
ऋषि अपनी पत्नी से दूर रहते थे । 'महाभारत' (प्रनु० १४॥६४ ६५) में लिखा 
है कि झनुसूया अपने पति से रुष्ट होकर उनसे अलग रह कर तप करती थी । 
झत्रि उन्हें नवयोबन प्रदान करने श्ौर शत्रओ्रो के बन्दीगृह से मुक्त करने के लिए 
प्रश्विदयों का स्तवन करते हैं ( क्रू० १०११३३।१,२ ) । किसी दैत्य ने उन्हें एक 
अगम्भ स्थान मे, अग्निकृड में डाल दिया था, जहाँ थे निम्नाभिमुख होकर 
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लम्बी प्रवत्ति तक फंसे रहें । 

झअत्रिपुत्र पुनर्वसु । इस प्रगस्य स्थल से उन्हें मुक्त करने के लिए (ऋ०» ४१७३) 
६,७ ४॥७०।४,५,६ ) भ्रश्विनीकुमारों के प्रति कृतशञता प्रकट करते हैं। लहप्वेद 
(१११६७) के श्मुसार भ्रत्रि को अश्विनीकुमारों ने हिम था जल द्वारा इसी 
सौ द्वार वाले पीढा-यत्र-गृह से मुक्त किया था। 'महाभारत' (झनु० १६५।४४) 
झोर 'पव्भपुराण' (११६।६१।७६) में उत्तर दिशा में हिमालय पर झत्रि-क्षि 
के आश्रम का उल्लेख है । 

झत्रिपुत्नी आपाला द्वारा ऋग्वेद के तर०५।६० सूक्‍त की रचना हुई । भापाला 
भी शारीरिक रोग के कारण पति-परित्यक्ता थी। प्रत्रिपुत्र पुनर्वसू (आर्निय) 
भी आयुर्वेद-शास्त्र के भ्रसामान्य श्राचार्य हुए है। इसी श्रत्रि-भाश्रम के निकट 
झत्रिपत्नी अनुसूया देवी का प्राचोन मन्दिर भी सात हजार फुट ऊँचे एक परम 
रमगण्ीक पर्वत-शिखर पर प्रवस्थित है । देवी भ्रनुसूया ने जिस प्रकार पुत्र-पप्ति 
के लिए यहाँ पर कठोर तपस्या की थी, उसी प्रकार भ्राज भी प्रति वर्ष कई 
निस्सतान स्त्रियाँ पुत्र-प्राप्ति की कामना से हाथो मे जलता हुआ दीपक लेकर 
इस स्थान पर तपस्या करती हैं । 

नर और नारायण--कऋरग्वेद महल ६, सूक्त ३५,३६४ के ऋषि नर और 
मडल (१० के प्रसिद्ध 'पुरुष सुक्त' ६० के क्रषि नारायण बदरीनाथ ज्षोत्र के 
अविष्टाता है। ये ऋषिद्यय धर्म और मातामूरति देबी के पुत्र रत्न है, जिनकी 
स्मृति मे भ्राज भी प्रतिवर्ष वहाँ मेला लगता है । 

बदरीज्षेत्र मे नर-तनारायण-अश्राश्मम एव नर और नारायण नामक क्रमश 
१०२१० झ्ौर १०७५० फुट ऊदचे पर्वत-शिखर, जहाँ प्राचीनकाल मे नर और 
नारायण ऋषि तप करते थे, उनके भ्रमर स्मारक के रूप मे सुरक्षित है। पुराणों 
में कई स्थलों पर इस प्राचीन ग्राश्नम का श्रत्यन्त श्रद्धापूर्वक्ष वणन है। 
देवी भागवत (भ्रध्याय ६) में भो इसका विस्तारपूर्वक विवरण है। 'फेदारलड' 
(५४७।२०,५८।१०३,१०४) में भी उसका वर्णान हैं । 

प्राचीन काल में बदरीकाश्रम विद्या और सदाचार का प्रमुख शिक्षा-केन्द्र 
था । वेदान्त ज्ञान के प्रचार-प्रसार के लिए, क्रषि नारायण ने एक विशाल 
बदरी वृद्ध के नीचे इस भ्राक्षस की स्थापना की थी। इसी श्राश्म के निकट, 
कैलास क्षेत्र मे शिव के झाचार्यत््व में एक महत्वपूर्ण विद्या-केन्द्र भी स्थापित 
था, परन्तु वेदान्त-विषयक विशेष विचार धारा के प्रचार-प्रसार मे इस झ्राश्म का 
योग-दान, शिवाश्रय से कम महत्वपूर्ण नही था । 

नर झौर नारायण दोनो भागवत धर्म एवं नारामख धर्म के मूल प्रवर्तक थे । 
महाभारत ( वत पर्व १४५।२२२४ तथा २७२२६ ) में लिखा है कि 
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गन्बमादत विशाला (बदरीकाश्रम) में तर झौर नारायण का आषम है । शान्ति 
पर्य (१३४।६,१०) में भी इस प्राक्षम का उल्लेख है। 'महाभारत' में भगवान्‌ 
शंकर भर्जुन से कहते हैं 

नरत्य पूथदेहे बे नारायण सहायवान । 

ववर्यातप्तवानुग्र तपोवर्षान्युतान्‌ बहुून ॥। 

है भर्जन ! तुम पूर्व जन्म में तर थे। उस समय तुमने अपने बडे भाई 

नारायण के साथ कई हज़ार बरसों तक बदरीकाश्रम में तपस्या को थी । नर- 
नाशयण लोक-कल्याणार्थ सदैव बदरीकाश्रम में निवास करते हैं। इसीलिए 
पुराणों में बदरीकाश्रम को मर-नारायणाश्रम भी कहा गया है : 

तत्रापि भारते खड़े बवर्याभ्रमसशके । 

ननारायरारूपेरणत तिष्ठति परमेश्वर ॥ 


बदरीनाथ के इस छोत्र को नारदीय क्षेत्र भी कहा जाता है। नारद मुनि 
पाचरात्र मत” के सस्थापक थे, जिनके ग्धिष्ठाता भी नारायण ही थे । इस क्षेत्र 
में नारद पाचरात्र-पद्धति-द्वारा श्रपने उपास्य भगवान्‌ नर-तारायणय की पूजा 
करते थे । इस नर-नारायण-आरश्रम के निकट देवनदी सरस्वती बहतो है, जिसके 
पावन तट पर जय ( महाभारत ) महाकाव्य का भ्रारम्भ करते हुए महर्षि 
वेदव्यास ने सर्व प्रथम इस क्षेत्र के मुख्याधिष्ठाताश्रो, नर भ्लौर नारायण एवं 
देवनदी सरस्वती को नमस्कार करते हुए लिखा है 


नारायण नम्स्कृत्य मर चंव नरोसमम्‌ । 
देवीं सरस्वतों चंच ततो जयमुदीरयेत्‌ ॥ 


पराशर--कग्वेद प्रथथ मडल ६५ से ७४ सूक्त तक के ऋटषि वशिष्ठ के 
पुत्र शक्ति से उत्पन्न व्यास पिता पराशर कहे जाते हैं। इस पावन ज्षेत्र में पिता 
और पुत्र के द्वारा वेद-शास्त्रो का प्रणयन स्पष्ट हैं । 

भरदाज--करग्वेद षष्ठ महल के ऋषि गुरुदेव वृहस्पति के पुत्र भरद्ाज 
प्रनेक दिव्य शास्त्रों के श्राचार्य थे। हाल ही में उनका एक “पंत्र-स्वस्थ नामक 
प्राचीन ग्रन्थ उपलब्ध हुआ है, जिसमे विमानों के निर्माण, प्रयोग एव उनके सफल 
संचालन के सम्बन्ध में अनेक रहस्यों का विस्तारपूर्वक वर्शान हैं। 'महाभारत' 
(श्रादि० १२९६) के अनुसार हरिद्वार में इनका प्ाश्नम था । ये श्रायुवेद के भी 
आचार्य थे। परम श्रायुवेंदज्ञ क्रतषि धन्वन्तरी इनके शिष्य थे । इन्ही के नेतृत्व मे 
५२ झश्ायुवेदश ऋषियों ने हिमालय के इस ज्ोत्र में एकन्र होकर झायुवेद-विशेषज्ञ 
स्वर्गाधिषति इन्द्र से भ्रायुवेंद का जिस्कन्धात्मक ज्ञात प्राप्त किया था । 

विश्वासिन्न---ऋग्वेद तृतीय मडल के क्रातिदर्शी ऋषि विश्वामित्र का 


श्३२ ध्रायों का झादि निवास भ्रष्य हिमालय 


प्राश्नम भी महाभारत! ( शान्ति० ३००।३३,२४ ) एवं वाल्मोकि 'रासायस' 
बालकाड) के प्रभुसार हिमालय के इसी भाग में अवस्थित था । विश्वामित्र को 
बेदमन्न का सर्व प्रथम द्रष्टा कहा जाता है । इनके पश्चात्‌ इनके शिष्य बामदेव 
द्वारा श्रन्य ऋषियों को वेद-मत्र द्रष्ट हुए। श्रायवेंदाचा्य सुश्भुत इनके पुत्र कहे 
जाते हैं। 'केदारखड” (१९४।२३) के अनुसार केदार और मदाकिनी के मध्य में 
सूर्यप्रयाग से एकबाण्य की दूरी पर इतका तपस्थल था । 

गौतम--सप्तर्षियो मे महथि गौतम का आश्रम भी हिमालय में मन्दाकिती 
के तट पर था। 'महाभारत' ( शान्ति० २०५।३३ ) मे भी लिखा है कि उत्तर- 
दिशा में इनका झ्राश्रम था। गौतम न्याय, धमशास्त्र औौर श्रायुवेद के प्रकाड 
पडित थे । 

प्रगस्त्य--तरग्वेद प्रथथ मडल १६४ यूक्त से १६१ सूक्त के मत्रद्रष्टा ऋषि 
हैं। उतका भ्रपनी पत्नी लोपामुद्रा के साथ भो सूक्त १७६ में कथोपकथन है । 
रुद्रप्रयाग से १२ मील दूरी पर मन्दाकिनी नदी के तट पर, “श्रगस्तमुनि' नामक 
स्थान में उनके आश्रम की स्मृति श्राजतक सुरक्षित ह। 'महाभारत' (वन० ८७२०, 
६६।१) से भी इस झाश्रम की पृष्टि होती है। 'केदारबंड' (४७४२०, १६७८) 
में लिखा है 


सन्‍्दाकिन्यास्तटे. रस्ये नानामुनिजनाशमे । 
ग्रगस्त्याविन्महाभागाप्नत्वा. विप्रोनलाश्रमे ॥ 


ऋषि अ्रगस्त्य ने बदरीकाश्रम में भी तपस्था की थी (केदार० ५५॥०७१) 
यहाँ झलकापुरी-नरेश भर मणिमान तामक राक्षम को इन्होने शाप दिया था 
(भ्रहा० वन० १६१६०) । इसी क्षेत्र मे इन्द्र सेस्वर्ग का राज्य हस्तगत करने पर 
नागराज नहुष ने जब इन्हें अपने रथ में जोता था, तो अगस्त्य के शाप से नहुष 
का स्वर्ग से पतन ह्मा । 'महाभारत' (अनु० ६६॥१००, शान्ति० ३४२५१, महा० 
(बन० ६७॥११) के अनुसार इन्होने अ्रपनी पत्ती लोपामुद्रा सहित हरिद्वार मे भी 
तप किया था। जलप्लावन के झ्वतरण पर जय्र किसी भौगभिक परिवर्तत के 
कारण, तराई-भावर का समुद्र सूव गया ता ऋपि श्रगस्त्य के नेतृत्व में उत्तर- 
गिरि प्रदेश से, श्रा्यों का पुन दक्षिण की शोर अभियान, तराई-भावर को पार 
कर श्रार्यावर्त् से होता हुआ विन्ध्याचल पर्वत स उतर कर दक्षिण भारत तक 
चला गया । 

महाभारत” (वन० पर्व १०४, १०५) श्रगस्त्य द्वारा समुद्र के शोषण करने 
झौर विन्ध्याचल पर्वत को बढने से रोकने का जो उल्लेख हैं उसमे यहो भाव है । 
भारत के सुदूर दक्तिण में पहुँच कर श्रगस्त्य ने उत्तर गिरि प्रदेश के श्रार्य-घर्म 


ऋषणधदिक ऋषि शौर गढ़बाल १३३ 


(एवं प्लार्य-संस्कृति के प्रचारञ्॒तार के लिए वहाँ को स्थानीय भाषा का भ्रध्ययन 
किया भ्रौर तमिल-भाषा मे सर्व प्रथम व्याकरण की रचना की । उत्तर भारत 
और दक्षिय भारत के धामिक एवं सास्कृतिक साम्य का यहीं प्रमुख कारण है । 
मैत्रावरुसि वशिष्ठ भी प्रगत्स्य के सहोदर कहे जाते है। 

भूगु--बह्मा के मानसपुत्र भौर ऋग्वेद के ऋषि है। इनकी दो पत्नियों मे एक 
हिरशयकशिपु की पुत्री दिव्या थी। इनका पुत्र उशना कवि जिसको बह्यांडपुराण 
(१।१।७६) में अ्रसुरो का गुरु झ्राचार्य शुक्र भी कहा जाता है, ऋग्वेद के मन्रद्रष्टा 
लटषि थे। उत्तर गढवाल “भूगुपन्त' स्थान से इनका प्राश्रम था। इन्होने हिमालय 
के उत्तर-पाश्व में स्थित उक्त उत्कृष्ट लोक की विलक्षणता का 'महाभारत' 
(शान्ति० १६२) में प्रतिपादन किया है। ये दोनो पिता-पृत्र सर्व-विद्या-विशारद 
थे (महा० वन० ६०३०३) । 

इन्द्र-- ऋग्वेद के देवताध्रो श्रौर मन्रद्रष्टाओ मे इन्द्र का महत्वपूर्ण स्थान 
हैं। ऋग्वेद मडल १० के सृक्त ४६, ५६, ११६ के ऋषि इन्द्र है। ऋग्वेद इनकी 
पूजा एबं प्रशसाञ्रों से शत प्रोत है । चारो श्रोर नाग भर असुर राज्यों से घिरी 
हुई इतकी राजधानी अमरावती हिमालय के गन्धमादन-पर्वत-प्रदेश में थी । इसी 
को सुमेरु एवं सतोपथ भी कहते थे। स्वर्ग के तीन विभागो (त्रिविष्टप) में इन्द्र 
स्वर्ग के जिस विभाग के झधिपति थे, वह वेद और पुराणों के कथनानुसार उत्तर- 
गढ़वाल का वह भू-भाग हैं, जहाँ बदरीकाश्रम और गन्वमादन पर्वत भ्रवस्थित 
है । ऋग्वेद (१०।१०४।८, २।१०६।८, ८।८५।१,२, श्रौर ५।६।२५) के भनुसार 
इन्द्र उस पर्वत का निवासी था, जहाँ २१ पवत थे झौर जहाँ सप्त सिन्धुशो के 
अतिरिक्त ६६ नदियाँ बहती थी । प्राचार्य सायर ने इसे स्पष्टत गया का ज्षेत्र 
घोषित किया है। पाडवों के बनवास-काल मे श्रर्जुन ने गन्धमादन पर्वत-प्रदेश से 
ही इन्द्र के स्वर्ग-राज्य मे प्रवेश किया था। चारो झोर शत्रु-राज्यों से घिरा होने 
के कारण इन्द्र सदैव भयभीत रहता था प्ौर इन ज्षेत्रो में किसी भी शक्तिशाली 
प्रस्र भ्रथवा देव का प्रवेश तथा उनकी शक्ति-सम्पन्नता उसे ग्रसह्य हो उठती 
थी। इन्द्र भायुवेंद श्रादि कई विद्याश्रो के भी झाचाय थे। उनके प्राश्रम में कई 
स्नातक विद्याष्ययन के लिए श्राते थे। 'चरकसहिता' (सूत्रस्थान १।११।१४ के 
अनुसार रोग-शमत का सर्वागपूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के लिए एक बार हिमालय के 
इस पवित्र धाम मे स्वर्गाधिपति इन्द्र के घर पर महर्षि भरद्वाज के नेतृत्व मे ५२ 
भायुवेदजशों का एक बृहद्‌ ऋटषि-सम्मेलन हुआ था । 

पुराणों में कई इन्द्रो का उल्लेख है। मालूम होता है कि इन्द्र स्वर्गाधिपति 
की उपाधिमात्र थो शौर स्वय राज्य का प्रत्येक उत्तराधिकारी इन्द्र कहकर 
सम्बोधित किया जाता था । 


शर४ आयों का धादि निवास : सध्य हिमालय 


श्ों--ऋग्वेद (१०।१४४।१,२,३,४,५) के मत्रों की द्रष्टा हैं। यह पुलोमा 
असुर की पुत्री ओर देवराज इन्द्र की पत्नी थी । 
बुररवा और उर्ंशी--करख्ेद म० १० सूक्त ६४ के ऋषि पुरूरवा भौर 
उर्वशी का स्वर्ग मन्दाकिनी और श्रलकनन्दा का यही तटबर्ती प्रदेश है। इसी 
यूक्त के मंत्र ४२ मे स्पष्ट लिखा है कि जहाँ मन्दाकिनों झादि नदियाँ बहती हैं 
यही स्वर्गभूमि है। व्हग्वेद (१।३१।४) से भी विदित होता है कि जिस स्वर्गमूमि 
में प्रस्ति ने मनु शोर पुरूरवा को भ्रमुगहीत किया था, वह शीत-प्रधान प्रदेश 
था। चन्द्रवशी सम्राट पुरूरवा मनु पुत्री इला के गर्भ से उत्पन्न महर्षि वृध के 
पत्र थे, जिनका प्राश्रम वधान (बुध-अयन) में था। वुध चन्द्रवंश के मूल प्रवर्तक 
चन्द्र ( सोम ) के पत्र शौर महर्षि प्त्रि के पौत्र थे। पुरूरवा को राजधानी 
जोशीम5 (प्रागृज्योतिषपुर) थी । पुरूरवा के बाद चन्द्रवश की राजधानी चद्द्रपुर 
(वर्तमान चान्दपुर) चली झ्ायी । प्रयागराज के निकट प्रतिष्ठानपर (कसी) का 
जिसको पुरूरवा की राजघानी कहा जाता है, ऋग्वेद-काल में श्रस्तित्व भी नहीं 
था। 
उर्वशी को ऋग्वेद के मत्रद्रष्टा ऋषि नारायण ने, जिनका आकश्चषम 
गन्धमादन पर्वत पर बदरी-दक्षेत्र मे ही है, श्रपने उकू भाग को ताडन कर उत्पन्त 
किया था (देवों भागवत, च० स्क० भ्र० ६)। कषि नारायण ने उसको इसी स्वर्ग 
सेत्र के श्रधिपति इन्द्र की सेवा के लिए समर्पित कर दिया था (बेबी भागवत 
चतुर्थ स्क० भ्० ४५, ६) | भ्रत पुरूरवा और उर्वशी का क्रीडाछोत्र वह स्वर्ग 
भूमि, मन्दाकिनी शोर झलकननन्‍्दा का तटवर्ती यही परव॑त प्रदेश है। मत्स्य पुराण ' 
(भ्रध्याय ११६ से १२० तक) में हिमालय के इस ज्षेत्र मे--प्रकृति श्री से सम्पन्न 
इस क्रोडास्थली का विस्तारपूर्वक वर्णन है । 'केदारखड' (५८।१३६-१३७) मे 
भी लिखा हैं 
पश्चिसे. क्रोशखडादं बदरोनाथधामत । 
उर्व्यशोकुडमास्यात सर्वसौंदर्यवायकस_ ।॥। 
पुरा पुरूरवा यत्र रेसे वत्सरपचमे । 
उब्वं श्या सह वामा क्षजनयामास वे सुतान्‌ ॥। 
श्र्थात्‌ बदरीनाथ धाम से पश्चिम, श्राध कोस की दूरी पर सम्पूर्ण सुन्दरता 
प्रदान करने वाला “उर्वशी कड” विद्यमान है। इसी कूड के निकट पुरूरवा ने 
पाँच वर्ष तक तिरछी चितवन वाली उर्वशी से रमण कर पृत्र उत्पन्न किये थे । 
महाकवि कालिदास के 'विक्रमोशीयम_ का क्रीडाक्षेत्र, पुरूरवा और उर्वशी की 
वह स्वर्ग भूमि, भी प्रलकनन्दा-मंदाकिनी का यही तटवर्ती प्रदेश है । 
बालखिल्य--नागपुर गढ़वाल में भ्रवस्थित 'बालखिल्य तीर्थ' वालखिल्य 


ऋणग्येविक ऋति झौर गढ़गाल श्श्श 


सदी भौर बारणाबत पर्मत कऋष्वेद के बालखिल्य' नामक ११ सूक्तों के ऋषि 
बालखित्य का स्मरण दिलाते हैं (यत्र वे " बालखिल्यास्तें तपस्तेपु सुदुष्करम्‌ 
केदारलंड ६६।३) । महाभारत' (भादि० ३०१८) से भी इसकी पुष्टि स्पथ्ट है । 
वैबल--अपस्वेद मडल € सूक्त ४ से लेकर २४ तक के मत्रद्रष्टा ऋषि देवल 
हैं। गढ़वाल में देवल” नाम के ग्रनेक गाँव प्रसिद्ध है । पराने श्रीनगर से वर्तमान 
'शंकरमठ5' के निकट दिवल' ऋषि का तपस्थान था (केदारखंड १८४।२) । 
सान्वासला--करयेद मं० ६० क्के सूक्त १३४ के ऋषि सान्धाता हूँ | 
बदरीकाश्म में भ्रवस्थित मृचकद-प्राश्नन भोर मुचकड-गुफा में मान्थाता प्रौर 
उसके पृन्न मुचकुद की स्मृति सुरक्षित है (केदारखड १६।६,६, ५८१६४) । 
कच्च---ऋग्वेद भ्राठवें मडल के ऋटषि कराय का आश्रम प्राचीन हस्तिनापुर 
से लगभग ५० भील की दूरी पर चौकी घाटा (कोटद्वार) के निकट गढ़वाल की 
अजमेर पट्टी से निकलने वाली मालिनो नदी के तट पर है। 'महाभारत' (आ्रादि० 
६६) के अनुसार मेनका द्वारा त्यागी गयी भरत-जननी शकुन्तला महधि कश॒व को 
हिमालय पर्वत मे मालिती नदी के तट पर प्राप्त हुई थी (प्रस्थे हिमवते रम्ये 
मालिनीमभितों नदीम, महा० ७२१०) । करवाश्नस हस्तिनापुर से पर्याष्त दूर, 
बेर, भ्राक, खैर, कपित्थ एवं धव के वृक्षो से भ्राउछादिल एक रमणीक बन में 
था। उसको भूमि ऊँची-नीची थी श्रौर इसमे पर्थत से लुढके हुए प्रस्तर लड 
इधर-उधर पढे थे | वह निर्जन वन-प्रदेश कई योजन लक फैला हुप्ता था (महा० 
प्रादि ६६११७, १८) । उस वन में मलिती नदी से लगा हुआ काश्यप गोत्रीय 
कुलपति कर्व ऋषि का म्राश्रम है । 
महाकवि कालिदास ने झभिज्ञान शाक्षुन्तलभ_ में मालिनी नदी के तट 
पर पव्॑त श्ौर समभूमि के सन्धि-स्थल पर भ्रवस्थित इस कण्वाश्रम की पुष्टि 
की है। जो लोग पर्वत प्रदेश से दूर बिजनौर जिले की समभूमि में करवाश्रम 
की पुष्ट करते हैं वे यह भूल जाते है कि दुष्यन्त समभूमि में नहीं, वरन्‌ पर्वत- 
प्रदेश में आखेट कर रहे थे । उन्हे उनके सेनापति ने इसीलिए 'गिरिचर इब नाग 
कहकर सम्बोधित किया हैं। भाखेट-स्थल गिरि भौर समतल भूमिभाग के मिकट 
था जहाँ हिरणो के साथ भालू श्रादि बनपश गिरि-नदी मालिनी में जल पीने श्राते 
थे ( गिरिनदी जलानि पीयन्ते, २११ ) । नदियाँ पर्वतो से निकलती हैं परन्तु पर्वत 
प्रान्त से दुर किसी समभूमि मे बहने वाली नदी को कोई “गिरिनदी” के विशेषण 
से सम्बोधित नही करता। वहाँ वह केवल नदो कहलाती है । उस स्थान पर गिरि- 
नदी मालिनी के पर्वतीय प्रवाह की प्रखरता में भी कमी नही प्रायी थी, क्योकि 
तदी के बेग से बहने के कारण वहाँ पर लताएँ टेढ़ी-मेढ़ी हो गयी थी (नदी- 
वेग्स्थ तत्र कारणम्‌) । 


१३६ झायाँ का ग्रादि निवास : सध्य हिमालय 


कुलपति कराव का प्राश्षम पर्वत श्रौर समभूमि के सधि स्थल पर सालिनों 
नदी के तट पर था (१।१३)। पर्वत-प्रदेश के अत्यत्त पास होने के कारण इस स्थल 
की भूमि भी ऊँची-नीची थी जिसके कारण सारथी ने रास खीचकर रथ का बेस 
कम कर दिया था। उसके तुरन्त बाद, करवाश्रम की भूमि दिखायी देती हैं । यदि 
पर्वत-प्रदेश नितान्त निकट न होता तो कालिदास को समदेश कहने की 
भावश्यकता नहीं पडती । 

यह सर्व विदित तथ्य है कि पर्वत और समदेश के सधिस्थल पर गिरि--लदी 
की प्रखरता मे न्यूनता भरा जाने के कारण भारी वस्तुएं धीरे-धीरे छूटने लगती 
हैं । श्राश्मम में यत-तत्र पड़े हुए चिकने प्रस्तर-खडो से भी उक्त स्थल, पर्वत-प्रान्त 
से निकटतम विदित होता हैं । वहाँ पानी की गूलो से वृक्षों की सफेद जड़ें धुली 
हुई प्रतीत हो रही थी । यह स्पष्ट है कि समदेश में प्रवाहित मालिनी से गूल 
निकालने की कल्पना नहीं की जा सकती । इसका श्रर्थ यह है कि आ्राश्रम के 
निकट सालिनी नदी इतने ऊँचे स्थान से उतरती थी कि उससे गूलें निकाली 
गयी थी । 

ब्रभिशञान शाकुस्नलम_ में वर्णित ऋषियों का ग्रन्त वीवार श्रोर श्यामाक 
(कोदा और भझगोरा) गढ़वाल का आज भी प्रमुख खाद्यान्न है। शकुन्तला का 
अपने कधे पर गाठ देकर, वल्कल वम्त्रो (भ्यूल श्रोर भाँग की छाल से बने हुए 
त्यूखो) के पहनने का ढग एवं उसके इधर-उधर नगे पैरो विचरने से भी गढवाली 
परम्परा का परिचय मिलता है । 

कशवाश्रम हिमालय के ऐसे निम्नतम छोर पर श्रवस्थित था जिसके एक 
ही भ्रोर नही, वरन्‌ दोनो ओर हिमालय की तलह॒टी थी। इस क्षेत्र को मुगल 
इतिहाराकारो ने 'दामनेकोह' कहा है । इसका वर्तमान नाम 'तराई-भावर” है। 
पष्ट भ्रक में शकुन्तला के विरह में व्याकुल दुष्यन्त और करावाश्रम में शकुन्तला 
को क्रीडास्थलो का मनोरम चित्र अकित किया गया हैं 

“अ्रभी मालिनी नदी बनानी है, जिसकी रेती में हस के जोडे बैठे हो । उसके 
दोनों शोर हिमालय की वह तलहटो भी दिखानो है, जहाँ हरिण बैठे हुए हो । 
पुन दुष्यन्त को करव के शिष्य अपना परिचय प्रस्तुत करते हुये स्पष्ट कहते हैं 
कि वे हिमालय की उपत्यका में रहने वाले वनवासी महपि करब का प्रादेश 
लेकर स्त्रियों सहित उपस्थित हैं। बिजनोर जिले के निवासियों को 'हिमगिरि- 
रुपत्यकारएयवासिन नहीं कहा जा सकता है । 

'कैवारखड' (५७१०) मे करावाश्रम से लेकर नन्‍्दागिरि पर्वत पर्यन्त 
कैदार क्षेत्र की सीमा कही गयो है, उससे भी कण्वाश्रम गढ़वाल के दक्षिणी 
प्ीमान्त पर विदित होता है । 


ऋणवदिक ऋषि झोर गढ़वाल ११७ 


बयोंकि तराई-भावर ग्रीष्मकाल में प्रसह्ष तापमान के कारण भ्रवयस्‍्कों, 
छात्रों के लिए प्रस्तास्थ्यकर हो जाता है। ध्त नन्दप्रयाग में कुलपति कशव का 
सब्मवत ग्रीप्सफकालीन तथा कोटद्वार के निकट सालिती लदी के सठ पर 
शीलसकालीन प्राश्रम था । 

कुलपति कणव के पुत्र-प्रपोत्र एवं शिष्य-प्शिष्य भी ऋग्वेद के भनेक मंत्रों 
के ऋषि हैं । का्वाश्षस के कुलपति-पद पर प्रतिष्ठित समस्त झाचायों को करण 
कहा गया है। ऋग्वेद म० ३ में ३६ से ४३ सूक्त तक के ऋषि घोर के पुत्र 
कुर॒व हैं। प्रथम मडज १२ से २३ तक के ऋषि कराब के पत्र मेघातिथि तथा 
प्रथम मडल ४४ से ५० सूक्‍त तक के ऋषि कराव के द्वितीय पुत्र प्रस्काव हैं । 
कशव के लगभग २७ शिष्यो-प्रशिष्यो (कारवों) द्वारा भी वेद-मत्रो का विस्तार 
हुआ है। स्मरण रहे कि इन भाश्रमों के उत्तराधिकारी भझाचार्य, जहाँ मूल 
शाचार्य की पदवी से सम्बोधित होते रहे है, वहाँ उनका कभी-कभी, कही प्रपने 
निजी नाम से भी उल्लेख होता रहा हैं । 

रुद--हग्वेदिक देवताओो में रुद्र का महत्वपूर्ण स्थान है । रुद्र कुटिलगति, 
अभीष्ट फलदायक, क्रोधी झौर मेधावी थे (क्र० १॥११४।४) | वे जदाघारी, 
वीरो के विनाशक, पआ्ायुववेंद के झ्राचार्य थे। मनु को उन्होने कई रोग्रों पौर भयो 
से मुक्त किया था (कऋर० १।११४।२)। देवतागण उनसे स्वास्थ्य-लाभ को कामना 
करते हैं (ऋ० १।११४।१) | वे भ्रनेक श्रोषधियों के ज्ञाता थे (ऋ० १।४३।४६ 
१।११४।५) । वे कई विनाशकारी अस्त्र-शस्त्रों में भी पारगत थे (ऋ० ११११४। 
१०) । ऋग्वेद प्रथम मडल, सूक्त ११४ के सम्पूर्ण ११ मत्रों में उनका स्तवन 
है । देवताशो और भसुरो दोनो पर उत्तकी समान कृपा-दृष्टि थी। दोनो के 
लिए उसको दया का द्वार सदेव उन्मुक्त रहता था, परन्तु उनके कट्टर उपासको 
में असुरो की सख्या देवताझों से भ्रधिक थी। इसलिए देवता बार-बार उनसे 
अपनी और भपने कुटुम्बियों की प्राण-भिक्षा माँगते हैं ( ऋ० १॥११४७,८ ) । 
उनकी स्तुति कर कहते है, कि हमारे पक्ष में कहो, हमे सुख दो (क्र० १११ १४। 
१०) । कैलाश क्षेत्र में स्थापित इनका भ्राश्रम सुर शोर असुर-स्नातकों से परिपूर्य 
झनेक विद्याप्रो का प्रमुख शिक्षा-केन्र था। 

रुद्र प्रकृति से उम्र रूप के देवता थे। उनका निवासस्थान पृथ्वी भौर 
अन्तरिक्ष ( कैलास ) पर था। बे पृथ्वी और कैलास के श्रधिपति बताये गये हैं 
(ऋ० ६।११४॥१०, १०१६४।१) । सुरभि और प्रजापति कश्यप से जिन एकादश 
हद्दो की उत्पति हुई थी उनमें रुद्र (शिव) सबसे तेजस्वी थे। नागपुर परमने में 


कोलपर्वत से जहाँ संदाकिनी और गया का सग्म होता है, दुद्र का क्षेत्र है 
(केदारखण्ड १९४१०) । 
€ 


१३८ धायों का झ्ावि सिवास म्रध्य हिसालय 


ढ़बाल में जितने कंकर हैं, उतने शंकर है” की कहावत प्रचलित है, परन्तु 
केदारताथ, तुणनाथ, रुद्वताथ, रुद्रप्रयाग तामक तीर्थों द्वारा गड़वाल में झभी तक 
जरग्वंदिक रुद्र की स्मृति सुरक्षित है । 
गोपेश्वर से भ्रागे ऋऋग्वैदिक तमषि भ्रत्रि श्रौर उनकी पत्नी शभ्रनुसूया देवी के 
मन्दिरों से जो मार्ग जाता है, उससे लगभग १० मील की चढाई के उपरान्त 
११४०० फ़ुट की ऊँचाई पर रुद्रनाथ का प्राचीन तीर्थ स्थान है । 
विष्णु--भदिति के बारह पृत्रो मे इन्द्र सबसे बड़े भौर विष्णु सबसे छोटे 
से । ऋग्वेद में कई स्थानों पर श्रद्धापूर्वक उनका स्मरण किया गया है । वे ऋग्वेद 
(१॥२२१६) के भनुसार देवताश्ो के लोक, सुरलोक (स्वर्ग प्र्थात्‌ गन्धमादन पर्वत 
झत्रान्तर्गत) विष्शुप्रयाग में रहते थे। उत्तर गिरि प्रदेश में सरस्वती नदी के तट 
पर मनु (क्र० 5।३१॥१०), नदी के सुख, पर्वत के सुख और देवताभों के साथ 
विष्णु के सुख की भी कामना करते है। इससे स्पष्ट है कि मनु का निवास 
स्थान पर्व॑त-प्रदेश मे प्रवाहित सरस्वती नदी के तट पर था, जहाँ विष्णु का 
निवास स्थान भी था। यह स्थान विष्शुप्रयाग या केशवप्रयाग है। ऋग्वेद (१०।६४॥१) 
में इन्द्र, विष्णु, रुद्र, सोम और सरस्वती का स्थान स्पष्टत स्वर्ग एवं अंतरिक्ष 
में बताया गया हैं । विष्णुप्रयाग के निकट जोशीमठ में भी विष्णु भगवान्‌ का 
एक भव्य मन्दिर है, जिसमे सात स्त्री-मूर्तियों पर टिकी हुई एक सात फुट ऊँची 
काले पत्थर को उच्च कलात्मक विशाल विष्णु-मति स्थापित है ( गढ़वाल 
गजेटियसं, पृ० १६६) । जलप्लावन के समय, हरिद्वार से समुद्रजल झलकनन्दा 
उपात्यका से होता हुआ विष्शुप्रयाग के निकट तक पहुँच चुका था । 
दक्ष प्रजापति--ऋग्वेद ( १।८६।३, ३।२७११०, १०७२॥५ ) में दक्ष 
के नाम का उल्लेख है। उन्हें ब्रह्मा को प्रमैथुनी सृष्टि से उत्पन्न कहा गया है । 
दक्ष की कन्याप्रो से देव, दानव नाग और प्रादित्यो का प्रादुर्भाव हुआ । इससे 
पूर्व मानसी सृष्टि थी, जिसकी उत्पत्ति श्रवण भोर दर्शन से हुई (केदार ७६।४०, 
४१ ) | दक्ष ने सर्व प्रथम सृष्टि-उत्पन्न करने के निभित्त सहस्त्र पुत्र उत्पन्न किये 
(केवार 5।२) । दक्ष कन्या प्रदिति से प्रादित्य (सूर्य), से वेवस्वत मनु भौर मनु से 
इंच्ताकु ( न7ृ० १०।६०।४) झ्रादि पुत्रों झौर चन्द्रवश की बृद्धि करने वाली 
इला उत्पन्न हुई (केदार १११०) । 
दक्ष ब्रह्म जी के दाहिने श्रगूठे से श्रोर उनकी पत्नी बाँये श्रेगठे से 
उत्पन्न हुई थी । इलसे समस्त प्रजाएँ उत्पन्न हुई है। इसी से ये सम्पूर्णा लोक के 
पितामह हैं । इनकी दस कन्याएँ धर्म को, तेरह कश्यप को झौर सताईस चन्द्रमा 
को ब्याही गयी थी (प्रादि ७५७ )। इनकी पाठ कन्याएँ ब्रह्मर्षियों को ब्याही 
गयी थीं, जिनसे भ्रनेक प्रकार के जीव-जन्तु तथा देवता-मनुष्य भ्रादि उत्पन्न हुए 
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( शाति० १६६,१७ )। इसकी साठ क़स्याग्रो में जो झ्ंत्रिम दस थो थे मनु को 
व्याही गयी थीं ( शॉति ३४२,४७ )। इन्होंने सरस्वती नदी के तट पर यज्ञ 
किया और उस स्थान के लिए वर दिया कि यहाँ मरने वालों को स्वर्भ मिलेगा 
( बन० १३०।२ ) | गगा द्वार में इलके भावाहन करने पर सरस्थती वहाँ भागी 
भौर सुरेश नाम से विश्यात हुई (शल्प ३८, ३६)। कनखल में शिवजी 
द्वारा इनके यज्ञ का विध्वंस हुप्ला ( शांति २८३,३२ ) | 

दक्ष सर्व प्रथम प्रार्य-नरेश थे भौर उनकी राजधानी हरिद्वार से ढाई मील 
दूर दक्षिण गढ़वाल में तरषिकेश के निकट 'कनखल' थी, जहाँ गयातट पर दक्ष- 
प्रजापति का प्राचीन मन्दिर है। इस प्रकार वेद भौर पुराखो तथा वर्तमान 
भू-गर्भशास्त्रियों के कथनानुसार भी इस क्षेत्र से सर्व प्रथम मनुष्य एवं जीवधारियों 
की उत्पत्ति हुई। जब भ्ादि सृष्टि में प्रविद्यमान से विद्यमान उत्पन्न हुआ तो 
सं प्रथम दक्षपुत्री भ्रदिति से देवो ( मित्र, वरुण, धाता, प्रार्यमा, भ्रश, भग, 
बिवस्वान्‌ और सूर्य) की उत्पत्ति हुई । 

महू जह बू--ऋग्वेद (१।११६।१६) में मह॒षि जहनु का नाम श्राया है । 
जहनु का श्राश्रम टिहरी गढ़वाल में जा्नती के तट पर है | जब राजा भगीरथ 
गंगा जी को, स्वरणांभूमि, जिस ताम से प्राचीन युग में गढवाल प्रसिद्ध था, में ले 
गये तो जहनु भ्राश्नम मे, गंगा जी को महर्षि ने उदरस्थ कर दिया ( केवार० 
३७।१० )। भगीरथ ने पुन' कठिन तपस्या कर महर्षि जहनु को प्रसन्न कर 
जाह नु-प्रदेश से पुन. गगा जी को प्राप्त किया। तब से गगा जी का ताम 
जाह्नवी (कर० ३॥४८६) भी हो गया। 

बेवस्‍्वत सनु--तरग्वेद के १०११४ एवं श्राठवे मडल के २७, २८, २६, 
३० और ३१ सूक्तो के रचयिता हैं। उनका राज्य झ्ाज से भारतोय काल-गणना- 
नुसार बारह करोड पाँच लाख तेंतीस हजार वर्ष पूर्व था। हरिद्वार से ऊपर 
समस्त सप्तसिन्धु उनके शासनान्‍्तर्गत था | सप्तसिन्धु के दक्षिण में जलप्लाबन 
से पूदं उनकी राजधानी कतखल के प्रास-पास कही थी। जलप्लावन के समझ 
सप्तर्षियों सहित वे नाव में बैठकर दक्षिण गिरि-प्रदेश से उत्तर गिरि-प्रदेश की 
शोर भागे । समुद्रजल से श्राप्लावित भ्रलकनन्दा उपत्यका से होती हुई उनकी 
नाव बदरीनाथ के निकट सरस्वती के तटवर्ती केत्र में जा लग़ी। उन्होने वहाँ 
पहुँच कर निकट्यर्ती किसी पर्वत शिलर पर झपनी नाव बाँध दी । चालीस वर्ष 
से अधिक समय सक ब्रह्माक्षेत्र में उतका निवास स्थान रहा । ऋग्वेद (६।११३।६) 
के भनुसार स्वर्म में, उत्तम लोक में, जहाँ मन्दाकिनी भादि नदियाँ बहती हैं, 
मनु का झाश्रम था । मनुपृत्री इला (क० २।०४५, १०६५--१०) जो मनुपुत्र 
सुयुम्त के माम से ध्रलकनतन्दा के उत्तरी क्षेत्र में रहती थी (केदार० १२७६) 
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उससे बधार (बुध-प्रयन) में, चन्द्रमा के पुत्र बुध ते चन्द्रबंश के प्रवर्यक राजा 
पुरूरवा को जन्म दिया। स्वयं पुरूरवा श्रपती पत्नी उर्वशी सहित इसी चान्दपुर 
क्षेत्र मे रहते थे । 

दक्ष की दस कन्याएँ वेवस्वत मनु को व्याही गयी थीं (शाति पर्ब ३४२१७) । 
भनु के दस पुत्रों में राजा वेन बडा भ्त्याचारी प्रमाखित हुआ । उसकी राजधानी 
हरिद्वार में थी । कनिघम ( ए० ज्यों, पृ० २६४, २६६, २६७ ) के श्रनुसार 
भाज भी वहाँ गगा नहर के तट पर राजावेन के दुर्ग के खंडहर है, जो ७४० फोट 
लम्बी भ्रोर इतनी ही चौडी भूमि पर फैला हुआ्ला था। श्राज से डेढ़ सौ वर्ष पूर्व 
तक इस क्षेत्र में टूटी-फूदी ईंटो के ढेरों से ढके हुए भ्रनेके ऊँचे टीलो के रूप 
में ध्रनेक प्राचीन महत्वपूर्ण ऐतिहासिक श्रवशेष सुरक्षित थे | बेन अत्याचारी होने 
के कारण राज्यच्युत किये गये थे | उनके स्थान पर उनके पुत्र पृथु प्रजाद्वारा गही 
पर बैठाये गये, जो भ्रार्य साहित्य में प्रथम नरेश के नाम से विख्यात हैं । 

वेदव्य[स्त--भगवान्‌ वेदव्यास मर्हाष पराशर के श्रौरस और दासराज-कन्या 
सरस्वती के गर्भ से उत्पन्न वेदों के प्रथम सहिताकार होने के कारण पश्रार्य-ग्रन्थो 
में उनका स्थान वैदिक ऋषियो से किसी प्रकार कम नही है । पुराणो के भझनुसार 
कृष्ण हेपायन से पूर्व श्रट्टास व्यास हो चुके थे, परन्तु जिन्होंने वेदों का चार 
सहिताप्रो में व्यास (विभाजन) किया था, जिनका वर्ण काला था, जो द्वीप में 
जन्मे थे, वे हो प्राचीन भारतीय वाइमय मे कृष्ण द्वपायन वेदव्यास के नाम 
से प्रसिद्ध हुए.(महाभारत, भादि ६३।८५४) | 

क्रातिदर्शी ब्यास सर्वविद्याविशारद थे। उनकी शभ्रसाधारण दर्शनिकता, 
श्राध्यात्मिकता श्र विद्वता से 'महाभारत' श्रष्टादश पुराण 'ब्रह्मसुत्र' भ्रादि 
ग्रन्थ-रत्ल श्रोत प्रोत हैँ। उनकी प्रत्येक कृति श्राकार झौर प्रकार, भाव और 
भाषा की दृष्टि से विश्व-साहित्य में भ्रद्धितीय है। जीवन का कोन ऐसा क्षेत्र है, 
जिस पर उन्होने भ्रधिक्रत रूप मे सर्वांगपूर्ण शब्द-चित्र प्रस्तुत न किये हो | उनका 
एक ही ग्रन्थ महाभारत विश्व-साहित्य मे प्रतुलनीय है, ज्ञान का श्रगाध भडार 
है । उन्ही के शब्दो में 

घर्में चार्थे त्र फामे श्र मोक्षे चल भरतवंभ । 
यविहास्ति तवन्यत्र यन्नेहास्ति न क्ुत्नचित्‌ ॥। 

भारत का समस्त प्राचीन भौर भ्र्वाचीन वाहमय व्यास की भ्मर रचनाश्रों 
से गोरवान्वित है । उनके एक-एक कथानक , एक-एक परिच्छेद को लेकर एकाकी, 
झतेकाकी, दृश्य श्रोर श्रव्य श्रनेक महाकाव्यो झौर खडकाव्यो की रचना हो चुकी 
है। कई हजार बरसो से भारतवासियो का सामाजिक, धामिक भर राजनैतिक 
क्षेत्र भारत की नगर भौर ग्रामीण सन्यता, सस्कृति एवं साहित्य व्यास की 
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रखनाझों से भरनुप्रारित हैं । 

गढ़वाल में चार स्थान व्यास-आश्रम के नाम से प्रसिद्ध हैं। दो बदरीकाश्रस 
के निकष्ट बदरीनाथपुरी से दो मील उत्तर की शोर माणा गाँव के पास सरस्वती 
नदो के तट पर भवस्थित व्यास-आश्रम झौर व्यास-गुफा, तृतीय मैलंडा 
(महिषखंड) पर्वत की एक गुफा में तथा चौथा देवप्रयाग के निकट नयार झौर 
झलकनदा के सगमस्थल व्यासघाट में । 

बदरीलाथ क्षेत्र में व्यासगुफा के सामने, लर-तारायण-पर्वत शिखर हैं, जिनके 
सामने ऋग्वैदिक आायों की पुरयतोया सरस्वती नदी प्रचंड वेग से बह रहो है । 
यहाँ पर इसी व्यासगुफा में बैठकर (सहाभाश्स झादि० १।२८) तथा हसी पावन- 
जेत्र के मुस्य भ्रधिष्ठाताश्रो नर-नारायण एवं देवतदी सरस्वती को सर्व प्रथम 
तमस्कार कर भगवान्‌ व्यास ने जय-काव्य (महाभारत) के प्रथम पद का झारम्भ 
करते हुए लिखा था 

तारायणं नसस्कृत्य तर चेंच नरोससम्‌ | 
देवीं सरस्थतों चेव ततो जयमुदीरयेत्‌ ॥ 

'क्रेदारखण्ड' (६१।२४-३६) में लिखा है कि कैलास में गन्धमादन पर्वत पर 
क्री बदरीनाथ का आश्रम है। पराशर-पत्र व्यास अपने शिष्यों भ्ोर ब्राह्मणों 
को साथ लेकर वहाँ गये । वहाँ पर उन्होने तीन वर्ष में (प्रादि पर्व ६९।७१,४२) 
“महाभारत' के साठ लाख श्लोकों की रचना की । व्यास-रचित यह पुस्तक अभी 
तक वहाँ विद्यमात है। 'श्रीमद्धागवत' (७२३) के श्रनुसार भी ब्रह्मनदी 
सरस्वती के पश्चिम तट पर बदरीकाश्रम से महर्षि व्यास का भ्राअ्रस है । 

पर्वतो में श्रेष्ठ, सिद्ध भ्रौर चारणो से सोवित मेरु-पर्वत पर, जो हिमालय की 
उपत्यका से है, व्यास का प्राश्नस था। भरस्यत्र इसको ही बदरीकाश्म या 
ब्दय्याश्रम कहा है । इस बदरीकाश्षस में निवास करते हुए शाडिल्य ने मुकड 
नारद श्रादि को सात्वत शास्त्र का उपदेश दिया था। इसी बददर्य्याश्रम में व्यास के 
चारो शिष्य श्रौर भ्ररणी-सुत-पत्र शुक रहते थे। चारो शिष्यो के नाम सुमन्तु, 
जैमिनी, वैशम्पायन और पैल था । उन दिनो वेदब्यास प्रपने चारों शिष्यों को 
वेदाध्ययन कराया करते थे (्रादि पर्व ६३८६,६०) । 

बेदव्यास झ्रावश्यकता पडने पर इस्द्रप्रस्थ श्रादि स्थानों मे भी भ्रमण करते 
थे, परन्तु उनके साहित्यिक जीवन का भ्रधिकाश भाग हिमालय क्षेत्रान्तर्गत गढ़वाल 
की इन्हीं उपत्यकाशों में व्यतीत हुआ, इसमें सन्देह नहीं हैं। महाभारत 
(भादि० ११४।२४) में भी लिखा है कि गान्धारी के प॒त्रो की रक्षा-व्यवस्था करके 
व्यास जी तपस्था करने के लिए हिमालय पर चले गये थे । व्यास का शरीरान्त भी 
इसी क्षेत्र मे हुआ । महाभारत” (सभा० २१६।११) में राज्यारोहण पर घर्मराज 
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युधिष्ठिर को उपदेश देने के पश्चात्‌ उनका पुत कैलास की ओोर प्रस्थान करने 
का उल्लेख है । 

बदरीकाश्रम में व्यासगुफा” के पास 'गणेशगुफा' भी है। व्यास 'महासारत' 
के काव्यकार और गणेश उसके लेखक थे । दोनो महापुरुष प्रसाधारण क्षमता- 
शाली थे। व्यास भाशु कवि भोर गणेश भाशु लेखक थे। तत्कालीन कऋषि- 
मह्षियों की प्रार्थनानुसार भगवान्‌ व्यास ने जब 'महाभारत' को लिपिबद्ध करने 
के लिए उनसे एक झाशु लेखक को माँग की तो, इसके लिए गरोश जी का नाम 
प्रस्तुत किया गया (झादि० १।५५।७४) | गऐेश जी ते इस शर्त पर कि यदि 
व्यास जी द्वारा छन्द-रचना मे किंचित्‌ भी विलम्ब हुप्ला श्लौर उतकी लेखनो कुछ 
झरय के लिए भी निर्थंक रुकी रह गयी तो वे कलम-दावात छोड कर तुरन्त चले 
जायेंगे । गरोश जो को भी उनका एक झनुरोध स्वीकार करना पड़ा कि यदि 
किसी पद्य का प्र्थ उतकी समझ में न श्राये तो वे व्यास जी से बिसा उसका 
स्पष्टीकरण कराये उसको लिपिबद्ध न करें (भादि० १।७४।॥८३) । इस प्रकार 
भाशु कवि और श्राशु लेखक द्वारा जय-भारत की काव्य-रचना तथा उसको 
लिपिबद्ध करने का श्रीगणेश हुप्ना । व्यास छन्द-रचना करते जाते थे और गणेश 
जी उसको तुरन्त लिपिबद्ध कर देते थे। कहते हैं कि धन्द-रचना में किचित्‌ 
विलम्ब की सम्भावना होती तो व्यास जी उससे पूर्व कई कूट श्लोको फी रचना 
कर देते थे, जिनका अर्थ समझने के लिये गणेश जी को कुछ देर तक लेखनी को 
अवकाश देना भ्रनिवार्य हो जाता था। इस बोच व्यासदेव कई नयें श्लोक 
छन्दोबद्ध कर चुकते थे । ग्रन्थ-रचना के उपरान्त व्यास जी प्रपनी व्यासगुफा मे 
और गणेश जी भपतनी गणेशगुफा में ध्यानावस्थित हो जाते थे । 

इस प्रकार इसी व्यासतीर्थ में ( श्रादि० ६३।८५६,६६) व्यास भौर उनके 
शिष्यो सुमन्तु, जैमिनी, वैशम्पायन भौर पैल द्वारा वेदों का चार सहिताओों में 
सकलन झोर विभाजन किया गया था। 

'केदारखड (२०१।११) के भ्रनुसार मैखडा (महिषखड) परगना 
नागपुर मे एक विस्तृत गुफा में भी महामुनीश्वर व्यास का निवास-स्थान है 

जाड़े के दिनो में बदरीक्षेत्र हिमपात के कारण पूर्णतः ढक जाता है। अत 
वहाँ के निवासो छह महीने के लिए नीचे प्रलकनदा की उष्णा-उपत्यकाशों मे उतर 
प्राते हैं। व्यासघाट देवप्रयाग से श्रागे £ भील की दूरी पर हरिद्वार की प्रोर 
प्रलकनन्दा और नयार के सगमस्थल पर एक मनोरमस उध्ण उपत्यका में श्रवस्थित 
है । प्राणों मे हस स्थान का नाम 'इन्द्रप्रयाग' है। यहाँ पर इन्द्र ने वृत्रासुर 
के वध के लिए शिवजी को तपस्या की थी। स्थानीय किम्बदन्ती के झनुसार 
जाडो में व्यास जो शिष्यों सहित बदरोी छोश्र से यहाँ चले भ्ाते थे । यश्षपि बिरही 
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नदी की बाढ़ से हमारे प्राय प्रधिकांश प्राचीन ऐतिहासिक स्मारक समाप्त हो 
गये हैं तो भी ध्रलकतन्दा के उस पार, उस संघन-वन-उपत्यका में ब्यास-प्राश्नम 
की प्राचीन यज्ञ-वेदियों के भ्रवशेष भ्राज भी सुरक्षित है। इस प्रकार बदरोकाश्रम 
के ध्यासतीर्थ प्रौर व्यासगुफा तथा मैश्तडा की ध्यासंशुफा वेदव्यास के पग्रीष्म- 
कालीन प्रौर व्यासधाट उतका शीतकालीन निवास स्थान था । 

अनेक तहृषि-मह्षियो, महात्मा, सम्तों भोर शानमना महापुष्षों द्वारा सेवित 
गढ़बाल की पत्रित्र भूमि का परम्परा से श्रपना ऐतिहासिक तथा धामिक महत्व 
रहा है ! पग-पत्र पर अ्रधिष्ठित उसके तीर्थ ध्ौर प्रयाग उसके प्रसाधारण्ष 
प्रध्यात्मिक गोरव के परिचायक हैं। भ्राज भी सहस्नो धर्मप्राण तर-तारियाँ, 
साधुसन्‍्त प्रति वर्ष वहाँ को यात्रा करके प्रपने जोवत को धन्य मानते हैं। 
आधुनिक युग के साहित्य-्रष्टाशों ने मुक्त कठ से उसकी प्रशंसा की है भौर 
परम्परा द्वारा धार्मिक दृष्टि से ही नहीं, ऐतिहासिक दृष्टि से भी उसका प्रपना 
महृत्व है। पुरातन भारतीय इतिहास-सेखन के लिए वहाँ से मौलिक सामग्री प्राप्त 
हो सकती है । 
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मध्य हिमालय का यह क्षेत्र हरिद्वार से लेकर बदरीकाश्रम तक वैदिक 
परम्परा के भ्रनुयायी समस्त प्रार्य ऋषियो श्रौर महापुरुषों की तपोभूमि रहा है । 
धहषिकेश झोर बदरीकाश्रम के निकट दो गाँव--प्राज भी 'तपोवन' कहलाते हैं । 
आठवी-नवी शताब्दी, स्वामी शकराचार्य तक इस क्षेत्र की उस भविच्छिन्न 
भाध्यात्मिक परम्परा से, प्राचीन भार्य-साहित्य शीत प्रोत है । 
त्रेतायुग मे रावण-कुम्भकर्य को वध करने के पश्चात्‌ कुछ वर्ष भ्रयोध्या मे 
राज्य कर, पुरुषोत्तम राम बह्मह॒त्या के निवारणार्थ सीता और लच्मण जी सहित 
देवप्रयाग मे ध्रलकनन्दा भोर भागीरथी के सगम पर तपस्था करने भाये थे 
( केवारखड १५०।८७ ) 
पुनर्देवप्रयागे वे यत्रास्ते वेव भूसुर । 
झाययों भगवान्‌ विष्ण रामरूपात्मकः स्वयम्‌ ॥। 
'केबारखड' ( अध्याय १५०।५४,५४ ) मे भी दशरथात्मज रामचन्द्र जी का 
लघ्ष्मरासहित देवप्रयाग श्राने का उल्लेख है 
त्रेतायगे) दाशरथी रामो लक्ष्मणशसयुत । 
धायास्यति तथा तत्र दर्शन प्राप्स्यसि प्रिय ॥। 
ध्रथ त्ेतायुगांते वे प्रागतो रामलक्ष्मणों। 
देवप्रयागके क्षेत्रे यत्र सा पुष्पमालिके ॥। 
अ्रष्याय १६२।५० में भी रामचन्द्र जी के देवप्रयाग श्राने और विश्वेश्वर लिंग 
की स्थापना करने का उल्लेख है 
रासो भृत्वा महाभाग गतो देवप्रयागके। 
विश्वेश्वर शिव स्थाप्य पूजयित्वा यथाविधि ।। 
इतना ही नहीं, देवप्रयाग से शभ्रागे श्रीनगर भे, रामचन्द्र जी द्वारा प्रतिदिन सहस्न 
कमल-पृष्पो से कमलेश्वर महादेव जी की पूजा करने का वर्यान है ( केबारलंड, 
१८प८ाएप८ ) || 
श्रीनगर ही नहीं वरन्‌ अ्रगस्त मुनि तक रामचन्द्र जी के जाने को 
लोकोक्तियाँ हैं ।+ 
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यज्ञ में बैठे हुए इनद्रजीत का वध करते के कारण दशरथ-तनय लक्ष्मण जब 
राजयपमा से पीड़ित हुए तो उन्होंने लका-विजय के बाद, ब्रद्दीहैत्या-निवाररार्थ 
इस क्षेत्र में श्राकर बारह वर्ष तक शिव की झ्ाराधता की थी । 

“रामायण के प्रनुसार सीता जी के दूसरे वनवास के समय लक्ष्मण जी 
द्वारा सीता जी को वषियों के तपोवन मे छोड ग्राने का उल्लेख है। गढ़वाल में 
झाज भी दो स्थानों का मास ( एक जोशीमठ से १ मील दूर नीती मार्ग पर औौर 
एक कषिकेश के निकट ) तपोवन हैं | 'केबारखड़' (१४०८७ भौर १४९॥२३५) 
में रामचन्द्र जी का सीता भौर लक्ष्मण जी सहित देवप्रयाग-छ्षेत्र मे पधारने का 
वर्णन है ( इत्युक्वा भगवज्नाम तस्‍्थौ देवप्रयागके । लक््मपोन सह भ्रावा सीतया 
सह पार्वती )। राज्याभिषेक से बाद श्रीरामचन्द्र जी का दो बार सीता और 
लक्ष्मण सहित देवप्रयाग-चत्र में पघारने के उल्लेख से इसी छोत्र मे सीता के दूसरे 
वनवास की भी पुष्टि होती है। देवप्रयाग से दो-तीन मील पर सीताकुटी 
(बिदाकुटी) नामक स्थान है। मालूम होता है कि इसी स्थान पर श्री रामचन्द्र जी ने 
किसी उपयुक्त ऋषि-प्राश्रम में सीता जी को छोड प्राने के लिए, लद्मश जी के 
साथ विदा किया था ।सीताकुटी ( बिदाकुटी ) से कुछ मोल भागे, 'मुछयाली' गाँव 
में सीता जी का मन्दिर है। मुछयाली गाँव से ऊपर सोतावन-स्यूं झौर सल्ड 
गाँव में सीता जी का प्राचीन मन्दिर है। सल्ड गाँव से ४, ५ मील झागे 
एक परम रमणीक, समतल एवं विस्तृत भू-भाग है, जिसका नाम सोता जी के 
नाम पर सीतावनस्थ है | इस क्षेत्र में सीता जी शोर लक्ष्मण जी का ग्यारह्‌ 
मन्दिरों से घिरा हुआ एक प्राचीत मन्दिर है, जहाँ प्रति वर्ष स्थानीय जनता द्वारा 
सदियों से सीता जी के पृथ्वो-प्रवेश की घटना की स्मृति मे दीवाली के बाद 
एकादशी के दूसरे दिन बडा मेला लगता है। सीता जी और लच्मण जी इस क्षेत्र 
के प्राराध्य देव हैं । गाँव के लोग ढोल बजाते हुए, स्थानीय दहेज ( दूरम-कडी ) 
के साथ सीता जी की गुड्डी बना कर एक विस्तृत खेत के मध्य मे ( समवत जहाँ 
पर श्रीरामचन्द्र जो ठहरे हुए थे, भौर जहाँ पर स्थानीय लोकगाथा के प्रनुसार 
सीता जी पृथ्वी में प्रविष्ट हुई थो ) ले जाते है। प्रचलित लोक-गाथानुसार 
जब सीता जी धरती में धेंस रही थी, तो राम ने उन्हे पृथ्वीनार्भ से बाहर 
मिकालने के लिए उनकी चोटी पकड ली, परन्तु उनके हाथो पर सीता जी के 
केवल बाल ही रह गये भौर सीता जी पृथ्वी-गर्भ मे समाधिस्थ हो गयी । मेले 
की समाप्ति पर यात्री सीता जी के पवित्र बालो की स्मृति में, आवड की एक 
रस्सी बट कर, उसके तृणो को नोच कर उन्हें सिर पर रख कर ले जाते हैं। 
इस समाणिस्थल की पूजा के लिए प्रात्रीन काल से पुजारी नियुक्त हैं। उत्सव के 
दिन, लक्ष्मण जी के मन्दिर से--लक्ष्मण जी के विशाल ध्वज फहराते हुए भ्राते 
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हैं भौर उसके पश्चात्‌ सीता जी के समाधिस्थल की विधिवत्‌ पूजा की जाती है । 
प्राचीन किम्बदन्ती के ध्नुसार इस छोत्र के बीच में वाल्मीकि-आश्रस था, जहां 
पर एक प्राचीन मन्दिर भाज भी ध्वस्थित है । 

'रामायर' में भागीरथी के तट पर बाल्मीकि-प्राश्नम का वर्खन है । 
वाल्मीकि-आ्ाश्रम में गया जी से भ्रधिक जाह्नवी भौर भागीरथी का उल्लेख 
किया है । महाकवि कालिदास ने भी “रधुवश' में (भागीरथी तीर तपोवनानि) 
भागीरथी के तट पर स्थित तपोबन की पुष्टि की है। सीतावनस्य के इस क्षेत्र से 
भागीरभी झोर भ्लकतन्दा नदी केवल ४, ५ मील दूरी पर है | हमारे इस कथन 
की पृष्टि में प्रस्तुत कागजी शहादते एवं प्राचीन काल से प्रचलित लोक-गाधाएँ 
राम, लक्ष्मण झ्ौर सीता जी से सम्बन्धित इस क्षेत्र की ऐतिहासिक वास्तविकता 
को प्रमाणित करने के लिए पर्याप्त है। 


भार्यों के भाराध्य पुरुषोत्तम राम, लक्मण श्रोर सीता जी ही नहीं, द्वापर युग 
में स्वय भगवान्‌ श्रीकृष्ण जी ने भी इस क्षेत्र मे श्राकर, हिमालय की उपत्यका 
में, गगातट पर कठिन तपस्या कर रुक्मिणी के गर्भ से प्रद्यम्न को जन्म दिया । 
इसीलिए गंगा जी को 'प्रध्ुम्तस्येकजननी' कहा गया है। 'सहाभारत' ( सौप्तिक ० 
१२३०,३१ , वन पर्व १२११ ) से भगवान्‌ कृष्ण द्वारा गन्धमादन पर्बत पर दस 
हजार वर्ष तक तपस्था करने का उल्लेख हैं 
दशयर्ष सहस्नारिण यत्र सायगृहो सुनि.। 
व्यचरस्त्व पुरा कृष्ण पते गन्धमादने | 
दशवर्ष सहस्लाशि दशवर्ष शतानि च | 
पुष्करेष्यवस क्ुंष्णा त्वत्यों भक्षायन्‌ पुरा ॥। 
भर्जुन कहते है कि हे कृष्ण ! झापने गन्धमादनपर्वत पर स्वय गृहमुनि के रूप से 
दस हजार बर्ष तक विचरण किया, ग्यारह हजार वर्ष तक पुष्कर तीर्थ मे जल 
पीकर निवास किया। विशालापुरी के बदरीकाश्रम मे दोनों भुजायें उठाये केवल 
वायु का भाहार करते हुए सौ वर्ष तक एक पैर के सहारे खड़े रहे। भापमे 
सरस्वती नदी के तट पर उत्तरीय वस्त्र तक का त्याग कर बारह वर्ष तक यज्ञ 
करते हुए पश्रपनी देह को सुखा डाला ।' 
पर्जुन ने भो गरध्रमादन पर तपस्या की (महा० वन० ३७।४१) थी । देवधि 
नारद ने यहाँ एक हजार वर्ष तक ब्रत-अ्रनुष्ठान किया था ( बन० ११५,६ )। 
इसी पर्वत पर देवधि नारद का प्राश्षम है ( शाति० ३४६।३ ) | बदरो क्षेत्र में 
व्यासगुफा में बैठकर व्यास झपने शिष्य सुमन्तु, जैमिनी, पैल तथा वैशम्पायन 
को बेद पढ़ाया करते थे ( शाति ३२७२,२७ )। 
महाराजा पाडु ने कुन्ती भौर माद्री सहित पांडुकेश्वर मे, गन्जमादन ज्षेत्रान्तर्गत 
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सपत्मा की थी ( झादि० ११८।४८ ) झौर बहों पाॉँचो पाइयों का जल्म 
झौर नामकरण संश्कार हुआ (झ्रादि० १२३) | गही पांडु की मृत्यु तथा भपने 
भृतपति के साथ भाद्दी घतो हुई (भादि० १२४) “विष्णु पुरा में यदुवश के 
अतस पर भगवान्‌ कृष्ण ने इस क्षेत्र को पृथ्वी में पवित्रतम बतलाते हुए श्रपने 
प्रिय सा उद्धव को धदरीकाश्षम में वले जाने का उपदेश दिया था 
महवर्याअर्स॑ पृण्य गन्धमादनपव॑ंते । 
सरनारायर स्थाने तत्पवित्र भहीतले | 

'उद्धव चौंरी' के ताम से बदरीकाश्नम में उतकी प्राचीन स्मृति भ्राज भी 
सुरक्षित हैं। इसी उत्तराखड में ऋषीकेश के निकट गान्धारी, कुन्ती, सजय भौर 
विदुर ने भागोरथी के पावन-तट पर कठिन तप करते हुए दावानल में भस्म हो 
कर शरोर त्याग किया (प्राश्रम० १८।१६०।२०, १६। १५) था। उनके भस्म हो 
जाने के पश्वात्‌ सजय भागे हिमालय में चले गये (झ्राश्नसम० ३७।३३॥।३४) । 
इसी प्रदेश में श्रीकृष्ण जी ने महात्म [उपमन्यु का श्राश्षम देखा था (मनु० १४)। 
महामुनि शुकदेव ने ऊद्धंलोक में गमन करने के लिए इसी पर्वत-प्रदेश में पदार्पण 
किया था (शाति ३३३।५।१०) | पर्वतराज हिमवान का यहू शैल-शिखर शिव 
झौर उमा का निवास स्थान है (उद्योग० १११।४५) | यहीं कुमार कार्तिकेय का 
जन्म शौर भ्रभिषेक हुआ था (शल्य० ४५१४, १८) | योगाचार्य भगवान्‌ 
सनत्कुमार ने यही कमखल के पास गग्रा-तट पर मोक्ष प्राप्त किया (वन० 
१३५४) । ऋषि देव शर्मा, जो जन्मेजय के सर्प-सत्र के सदस्य थे, देवप्रयाग में 
रहते थे (पनु० १६५।४६)। शेषनाग यहीं तपस्या करते थे (झ्रादि० ३६॥३७) । 
बदरीकाश्रम में चार्वाक ने तपस्या की थी (शालति० ३६।३)। 

यहो कैलाश पर राजा सगर और भगीरथ ने घोर तप किया (बन पर्व 
१०६, १०८) । महावीर हनुमान जी भी इसी गन्धसादल क्षेत्र में (हनुमान चट्टी) 
के निकट निवास करते थे (वन० १४७) । हिमालय के इसी क्षेत्र मे ऋषि भ्रष्टावक्र 
भी रहते थे (भनु० १६।२७।४०, ४१)। सुरभि ने यही तपस्था की (पअनु० 
८३।३८) । भूगुतुग पर महर्षि भृगु ने तप किया (वन० ६०८३) । महंषि भृगु ने 
(शात्रि० १६२) हिमालय के उत्तर पार्श्व में स्थित इस उत्कृष्ट लोक की 
विलक्षणता और महत्व का प्रतिपादन किया है । 

भगस्तमुति स्थान से ६ मील दूर, स्वासी कारतिकेय का प्राचोन मब्दिर है । 
यहाँ पर उन्होंने तपस्या की थी | इसी कारण इस पर्वत का नाम कार्तिकेय पर्वत 
है (केदार ४२३६) । उत्तरकाशी में महर्षि यमदस्ति झपनी पत्नी और पुत्र के साथ 
तपस्था करते थे (केदार० ६४१५) । यही पर परशुराम जी ने श्पने पिता की 
प्राजानुसार माता रेणशुका का वध किया था। यही पर कार्तवीर्य ने यमदस्ति 
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ऋषि का वध कर, कामचेनु का हरख किया था। परगना दशोली मे तल्दप्रयाग 
से सात मील दूर “बैरासकुड' मे दशमोलि रावण ने पश्रपने दशो शिर, दशों 
मौलियों की अ्राहुति देकर महादेव जी को प्रसतन किया था। 
हस क्षोत्र मे हरिद्वार से कैलासपर्वत तक स्थान-स्थान पर पर्वत-उपत्यकाडों 
में, सरिता-सगर्मों पर. कई प्रयागो एबं ऋषि-श्राश्ममो की स्थापना कर प्राचीन 
ऋषि-मह्षियों ने वैदिक सस्कृति का प्रचार-प्रचार किया था । 
कतबल--हरिदार से २ मौल नीचे, गंगा जी के दाहिने तट पर है! यह 
प्राचीन काल में दक्ष-प्रजापति की राजधानी थी । इस स्थान पर राजा 
दक्ष ने दक्ष-यज्ञ किया था । 
हरिद्वार--यहाँ से बदरीनाथ यात्रा का मुखद्वार है। भ्रत इसे हरिद्वार कहते है। 
यहाँ प्रतिवर्ष लाखों हिन्दु-यात्री, हर की पैडी में स्वान करने श्राते 
हैं । भ्रग्नेजो के श्राने से पृथ हरिद्वार श्रोर कनखल गढवाल 
राज्यात्तर्गत थे। भ्रब॒ जिला सहारनपुर मे हैं । हरिद्वार म कश्यप 
करषि (कश्यप सहिता) भौर ऋषि भरद्वाज रहते थे (महा० श्रादि० 
१२६६) । 
ऋषीकेश--हरिदार से १५ मील की दूरी पर, प्राचीन काल में सप्तक्म्षषियों की 
की तपोभूमि रही है। यहाँ भरत जी का मन्दिर है । इसके कुछ 
दूर पर तपीवत्र है । प्राचीन काल में ऋषि-महषि यहाँ श्राकर तपस्या 
करते थे। इस क्षेत्रान्तगत स्वर्गाश्रम है, जहाँ भ्राज भी कई विद्वात्‌ 
साधुप्रो के भ्राश्मम है। यही लक््मणभूले मे लक्ष्मणं जी ते भी 
तपस्या को थी। श्राज मन्दिर के रूप में वहाँ उनका स्मारक है। 
इस्द्प्रयाग--प्रलकनत्दा झोर नावालिका (तयार) के सगमस्थल व्यासघाट मे 
प्राचीन काल मे वृत्र का वध करने के लिये इन्द्र ने शिव की तपस्या 
की थी । इसी स्थान पर भ्रलकनन्दा के दाहिने पार्श्व में, उस 
पार महर्षि व्यास का शीतकालीन आश्रम भी था (केदारखड 
१६४ १०) । 
इन्द्र्रयाग इति व॑ सर्वतीर्थोत्तमोत्तम । 
प्राराधितस्तत्र देव इस शिव उत्तम ॥। 
देवप्रयाग--भागी रधी और श्रलकतन्दा के सगमस्थल देवप्रयाग मे रघुकुल तिलक 
राम ने ब्रह्महत्या के निवारणाथ तपस्या की थी (केदारखड 
१४०८७ ) 
इत्युकत्वा भगवान्नाम तस्थो देवप्रयागके । 
लक्ष्मणेन सह अआआाता सीतया घह पाबंती ॥| 
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शिवप्रयाग--अलकनन्दा भौर खाडवनदी के संगम पर विल्वकेदार चढट्टी के पास 
'शिष्प्रयाग' नामक प्रसिद्ध तीर्थ है | वहाँ पर भर्जुन ने भिल्लवकेश्वर 
महादेव की तपस्या कर महादेव जी से पाशुपत धस्त्र प्राप्त किया 
था (केवारखड १८१।६७) 
शिवप्रयाग इति थे गगालांडवक्योर्युतो । 
पझारराघ शिव यत्र खांदवो नाम वे धुति | 
ग्रहाण मन्त्र सहित शत्र पाशुपत्त भसत | 
तेनेव शत्रुसेन्यानि जेस्पसि त्व न सशय ।। 
रुद्रप्रयाग---अलकनन्दा और मन्दाकिनी के संगम स्थल रुद्रप्रयाग में जो सब 
तीर्थों से उत्तम है (सर्वतीर्थोत्तम शभे) नारद जी ने शिव को 
सन्तुष्ट कर, उनसे सगीत शास्त्र का विधिवत्‌ प्रध्ययन किया 
था (केदार० ६३।१६) ! 
प्राप्त तत्सव सलिल रागारुयां परम शिवम्‌ । 
कर्णप्रयाग---भलकनन्दा और पिडर (क्रम) के मिलनस्थल कर्सप्रयाग में राजा 
कर्ता ने भगवती उमा की शरण में सूर्य भगवान्‌ की श्ाराधना कर 
उनसे कवच-कुरडल प्राप्त किये थे । 
नवप्रयाग--भ्रलकनन्दा और नन्दाकिनी के संगमस्थल नंदप्रयाग में राजा मन्द 
ने भगवान्‌ नारायण की ध्ाराधना की (५5५१) | यहाँ पर महा- 
तेजस्वी कशव का आश्रम भी था (केदार० ५७।११)। 
कण्वो नाम महातेज महषिलोकिविश्वुत, । 
तस्पाअमपदे नत्वा भगवन्त रमापतिम्‌ ॥ 
विष्णप्रयाग--गन्धमादन पर्वत क्षेत्रान्तगंत धवली और अलकनन्‍्दा के संगम पर 
विष्णुप्रयाग में नारद जी ने अष्टाक्षरी मन्त्र द्वारा भगवान्‌ विष्शु 
को प्रसन्‍न किया था। यहाँ पर भगवान्‌ विष्णु का मन्दिर है 
(केदार० ५८।५०) । 
विष्णुकुईड प्रयागे तु यत्र विष्ण सनातन । 
झाराधितो नारदेश प्रत्यक्षमगसत्युरा । 
सर्शत्व ददो तस्मे सन्तुष्ठो भगवान्‌ हरि । 
कैशवप्रथाग--झअलकतन्दा भौर सरस्वती के सगमस्थल पर केशवप्रयाग 
तीर्थों में उत्तम है (केदार० श५८६)६६) । 
केशवर्रयागती थे क्षेत्राख्ा परम सतभ्‌ । 
सणिभव्राअसस्तभ्न महाविष्णुश्य तत्र वे ॥ 
सूर्यप्रधाग--केदार भोर मन्दाकिनी के मध्य में सूर्यप्रयाग नामक पविन्र तोर्थ है 
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(कैदार १६४११) ! यहाँ प्राचीन काल में सप्त ऋषियों ने घूर्य 
की प्राराधवा की थी(१६४।४)। मन्दाकिनी नदी के तट के ऊपर संगम 
से एक बाण की दूरी पर महषि विश्वामित्र का तपस्थल है, जो सब 
पापों का नाश करने वाला है (केदारखड १६४३३) 
मंदाकित्यास्तटे चोर सगमाच्छरसम्मिते । 
भूमि भागे पर तो विश्वामित्र तप स्थसम्‌ ॥ 
विश्वामित्रास्य तीय॑ तु सब॑ पाप प्राणाशनम्‌ । 
इस प्रकार इस केदार क्षेत्र मे गोरीप्रयाग (केदार १८०६०), विश्वप्रयाग 
( १०१६१ )। मुक्तिप्रयाग ( १५०८६ ) भादि भ्रतेक प्रयागो का महात्म्य 
प्रतिपादित है । 
इस प्रकार पुरातन पतीत से भ्रार्य ऋषियों ने उत्तराखएड को अ्रपत्ती साधना 
झोर साहित्य-सजन का केद््र बनाया। उनके नाम से प्रधिष्ठित श्राश्रम तथा 
पीठ श्राज॑ भी उनकी पुण्यस्मृति को प्रमर बनाये हुए हैं। ये स्मारक धर्मप्राण 
श्रौर शानमना भारतीय जनता के प्रेरणा-स्रोत है। भारतीय इतिहास के वे 
प्राधार-स्तम्भ हैं। उसकी सुरक्षा औ्रौर उनका जीखोद्धार होता भ्रावश्यक है । 
स्थानीय जनता भौर सरकार, दोनों को ही इस श्रोर ध्यात देना चाहिए। इस 
देश की महान्‌ राष्ट्रीय थाती के रूप में उनकी देख-रेख होनी परमावश्यक है । 


गढ़वाल का आध्यात्मिक महत्व 


ऋग्वेद के धनुसार पवंत-प्रान्त में उसके सरिता-तटों, नदियों के संगमस्थलों 
पर यश्ञ-क्रियाशो से वेदश विप्री का जन्म हुआ है | भाचाय सायण, जिन्‍्होने वेदो 
का परम्परागत अश्रर्थ किया है, सप्तसिन्धु को सप्त सरिताओो में गगा जी को 
प्रमुखता देते हैं भाष्यकार महोधर ने भी पर्वत-प्रान्त में गया-तट पर हो भार्य 
विध्रो द्वारा भ्रनेक तीथों श्रौर प्रयागो की स्थापना का प्रतिपादन किया है। पजाब 
से सिन्धु नदी और उससे सन्धि करने वाली किसी भी सरिता-तट पर श्रार्य- 
जाति द्वारा स्थापित कही कोई महत्वपूर्ण तीर्थस्थल नहों हैं| सप्ससिन्धु के प्रति 
झारयों ने वेद भौर पुराणों मे असीम श्रद्धा-भक्ति प्रदर्शित की है। उसका वर्तमान 
पजाब-प्रान्त के प्रति हिन्दू-धर्म-प्रन्थो मे सर्वथा श्रमाव है । 

पंजाब भ्राज तक भो पूव्ववत्‌ वैदिक परम्परा के कट्टुर प्रनुयायी भायों के 
प्रार्यावरत्त के ही प्रन्तर्गत रहा है ! वहाँ तब से भ्राज तक भ्रविच्चिन्न रूप से हिन्दुभो 
का ही तो निवास स्थान रहा है। यदि वह ऋग्वैदिक आायों का सप्तसिन्धु होता 
तो प्राचीन ऋग्वैदिक पजाब झौर श्र्वाचीन पजाब की जलवायु मे, उसकी भौगोलिक 
स्थिति में तथा उसके पग्राध्यात्मिक महत्व में श्राज ग्राकाश-पाताल का क्यो 
पझ्रन्तर पड गया है ? सदियों के भौतिक परिवर्तनो के कारण उसकी जलवायु में 
भले ही परिवर्तन हो गया हो, परन्तु भ्रा्यों की परम शभाराध्या जननी जन्मभूमि 
पंजाब भौर उसकी वेद-बन्दिता सिन्धु नदी के प्रति वैदिक परम्परा के कट्टर 
समर्थक प्रार्य-सन्तति के परम धर्म-परायण हृदयो में प्राज उस धार्मिक श्रद्धा का 
क्यों सर्वथा लोप हो गया है ? गढ़वाल में गंगा, यमुना, गोमती, सरयू, सरस्वती 
झोर मदाकिनी जहाँ झ्ाज भी भ्रपने ऋग्वैदिक नाम से पुकारी जाती हैं, वहाँ 
धार्य जाति द्वारा पजाब की नदियों के ऋग्वेदिक नाम क्यों सर्वथा विस्मृत हो 
गये ? वेदों पर प्राधारित हिन्दू-धर्म-प्रन्यो मे एवं पोराशिक गाथाओ्रों में पजाब के 
किसी भी स्थल का क्‍यों भादरणीय उल्लेख नहीं किया गया है ? इसके सम्बन्ध 
में श्री अविनाशचद्र दास, श्ली नारायण पावगी तथा डाक्टर सम्पूर्णानन्‍्द ने, जो 
पञाब को भ्रार्यों का सप्तसिन्धु देश घोषित करते है, कही कोई स्पष्टीकरण 
प्रस्तुत सही किया है । 

हझायों का भ्रादि देश” के लेखक एवं पजाब सप्तसिन्धु के प्रथल समर्थक 
डॉ» सम्पू्यानिस्द जी सन्‌ १६४५८ में, जब वे मुख्य मत्री उत्तर प्रदेश की हैसियत 


१४२ श्रायों का झ्रादि निवास मध्य हिमालय 


से गढ़वाल पधारे थे 'त्रिवयगा' के हिमालय प्रक' में अपनी इस यात्रा के 
विवरण में लिखते हैं 

“कश्मीर गपने प्राकृतिक सौदर्य के लिए विश्व में विख्यात है। कश्मीर की 
तुलना यहाँ नही, परन्तु मेरी भ्रनुभूति ( सम्भव है दूसरों की प्रतीति कुछ झौर 
हो) कश्मीर में प्रकृति-श्व गार की ओर भुकातोी है, इस क्षेत्र मे शान्तरस की झोर । 
श्र गार की बह्यानन्द का सहादर कहा है, परन्तु शान्तरस साज्षात्‌ ब्रह्मानन्दमय है । 

परन्तु यहाँ केवल सुन्दर प्राकृतिक विषयो का झ्राकर्षण नही है। इस भूमि से 
पदे-पदे हमारी पुरानी कथाग्रो और अनुश्ुतियों के कार उठते हैं। नदियों भौर 
पुलिनों से, पहाडो की चोटियों से, हमारा पुराना इतिहास बोलता हैं । सप्तर्सिधव 
निवासी ऋषियो ने जिस सस्कृति को श्रकुरित किया था, बह यहाँ पल्‍लवित हुई। 
सिन्‍्बु हमसे छूट गयी । सरस्वती श्रन्तहित हो गयी । परन्तु गगा, यमुना भ्रब भी 
हैं। यह पावन भूखड भब भी हमको भ्रपना भ्रमर सन्देश देता रहता है। आज 
भी विरल भारत की यही इच्छा होती है कि वह हिमालय के प्रागण में तप आर 
भगवादाराधन में श्रपता कालयापन कर सके भ्रौर यही शरीर-त्याग करे | झाज 
भी लाखो श्रद्धालु इस प्रदेश के मन्दिरों में दर्शन करके भपने जीवन को पवित्र बनाने 
की लालसा रखते है। न जाने कितने ममुक्षु साधु-महात्माओ की खोज में यहाँ 
झाते है |” 

गढ़वाल की भूमि को सप्तसिन्धु की ऋग्वैदिक सस्कृति को पल्लवित करने 
का श्रेय देकर, उसकी श्रद्धितीय आध्यात्मिकता से प्रभावित होते हुए भी उसके 
स्थानीय ऐतिहासिक एवं भौगोलिक तथ्यों से अपरिचित रहने के कारण माननोथ 
मम्पूर्णानन्‍द गढ़वाल को स्पष्टत सप्तसिन्धु स्वीकार नहीं कर सके । वेद भ्रौर 
उसके श्रनुयायियों की परम श्राराध्या सिन्धु भशौर सरस्वी उनसे क्यों छूट गयी, 
उनके स्थान पर श्रा्य॑ जाति ने गगा ( अलकनन्दा ) को उसके समकक्ष 
प्रादरणीय स्थान क्यों प्रदान किया, इसका उन्होने श्रन्य जिज्ञासाशरों की 
तरह कोई तर्क-सगत समाधान प्रस्तुत नहो किया है । अपने यात्राकाल में व्यक्ति- 
गत भ्नुभूति के प्राधार पर यद्यपि उपर्युक्त विवरण द्वारा वे गढ़वाल को सर्प्ताप्तथ 
के समकच्न भ्राध्यात्मिक सौन्दर्य से सम्पन्न घोषित कर चुके हैं, तो भी यदि वे 
गढ़वाल की भौगोलिक एव ऐतिहासिक वास्तविकताओं का कुछ भषिक बिस्त्त 
स्ौडार दर लेते ते तो बेगढवाल को निस्सदेह झायों का प्राविदेश सप्तसिन्धु 


स्व० बी० एन० दातार भी जो केद्धीय मत्री थे भ्रपनी बदरी-केदार तीर्थ- 
यात्रा ( १६६१ ) में लिखते हैं 


गढ़वाल का सारा क्षेत्र ही ऋषियों झौर महात्माप्रो को समपिल श्राश्नमो 


सड़ुचाल का शाध्यात्मिक महत्य १६३ 


समाधियों तथा देवमन्दिरों से वस्तुत. भरा पडा है । इनमें से अहुत से मुझे! इस 
मार्ग में देखने को मिले । इस क्षेत्र में विचरण करने से ऐसा असुभथ होता है, 
मानो झ्त्यस्त प्राचीन काल के महान्‌ भारतीयों के कार्यो द्वारा पुएयकृत्त इस' भूमि 
में घूम रहे हों ।' 

बेद और पुराणों मे प्राोत महत्वपूर्ण स्थानों, विषयों झोर व्यक्तियों का 
बविशद ऐतिहासिक एवं श्राध्यात्मिक जीवत-वृत्त भंकित है । सूत्ररूष में वर्णित 
वैदिक घटनाओं का पुराणों में विस्तारपूर्वक विवेचन एव प्रतियादन है, परन्तु उनमे 
पंजाब और उसकी नदियों की आध्यात्मिक विशेषताओं का कही कोई उल्लेख 
नही मिलता । पजाब में सिन्धु नदी के तट पर हिन्दुओं का न तो कोई उल्लेखनीय 
तीर्थ स्थान है श्लौर न धार्मिक दृष्टि से वहाँ हिन्दू शास्त्रानुमोदित कोई महत्वपूर्ण 
प्राचीन धामिक स्मारक ही प्राप्त होते हैं। भ्रत भौतिक, श्राधिभौतिक एव 
ग्राष्यात्मिक दृष्टि से पजाब भश्रार्यों का आदि देश प्रमाणित नहीं होता । इसके 
विपरीत भार्य-मनीषियो द्वारा श्रार्य साहित्य से पंचनद पजाब के प्रति कई स्थलों 
पर धोर घुणाभाव व्यक्त किया गया है, उसको पतित प्रदेश कहा गया है । 

'महाभारत' मे लिखा है कि पचनद देश जहाँ पाँच नदियाँ बहती हैं, बहिर्गत 
देश हैं। यहाँ के निवासियों का श्राचार भ्रत्यन्त निन्दित है। यह पापी देश है । 
श्रन्य सभी देशों मे पुराण-धर्म के अनुयायी है, साधु-सन्तो का निवास है, केवल 
मद्र शौर कुटिल पचनद के निवासियों में धर्म का सर्वथा भ्रभाव है। जब ब्रह्म 
को सृष्टि से सब देश शाश्वत धर्म का पालन करने लगे, तब पचनद देश के धर्मं 
को देख कर स्वय ब्रह्मा ने कहा कि इस देश को घिक्कार है (कर्ण पर्व २७७७१- 
७६, भ्रध्याय २० )। 

कुछ विद्वानों के कथनानुसार, यूनानी-यवनों के सम्पर्क भे झ्ाकर पचनद 
देशवासी श्राचार-प्रष्ट हुए, परन्तु 'महाभारत' के इस कथन से सृष्टि में सत्र 
शाश्वत धर्म की स्थापना पर सृष्टि-उत्पत्ति के समय ही, श्रार्योद्भवकाल में ब्रह्मा 
से स्वयं पचनद देश से, श्रार्य धर्म के विरुद्ध/आ्रचार के दर्शन कर लिये थे । झत 
यहू देश भार्यों का पितु देश नहीं हो सकता । 

जो इतिहासकार, कुरुक्षेत्र को भी देव-निर्मित देश--ब्रह्माबर्त कहते है और 
जहाँ श्रायों की देवनदी सरस्वती की स्थापना करते हैं, उस कुरुक्षेत्र को जो 
बाह्लीक देश का एक भाग है महाभारत में भाय॑ जाति के लिए बर्जित-देश 
कहा गया है 

झायों को यहाँ एक से दो दिन रहना ठीक नहों है । 

'महाभारत' तीर्थ यात्रा पर्व में तोर्थयात्रियों के लिए उपदेश है कि वे कुरुक्षेत्र 
मे एक दिन से भ्रधिक न रहे। यदि बे एक दिन से भ्रधिक बहाँ बसेंगे तो 

१० 
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जो दिन मे, देखा है रात्रि मे ठीक उससे उलटा झ्ाचार पायेंगे। मनु ने जिस 
सरस्वती के देश (ब्रह्मावर्त ) का भाचार, शआ्रार्य-जाति के लिए झनुकरणीय 
कहा है, वह देश कुरुचेत्र कदापि नही है । 

कश्मीर का प्राचीन काल भी भौतिक, भ्राधिभौतिक एवं ग्राध्यात्मिक दृष्टि से 
प्राचीन श्रार्य-मनीषियों के समक्ष विशेष उल्लेखनीय रहा है, यह भी प्रमाणित 
नही होता | उसकी प्राकृतिक श्री-सम्पन्नता भी, बिल्कुल श्रर्वाचीन कृति है । 
यद्यपि प्रलघ्य पर्वत मालाप्रों से भ्राच्छादित होने के कारण गढ़वाल मे संर्ब- 
साधारण का प्रवेश, कश्मीर की तरह सुविधाजनक नही रहा हैं, तो भी उसका 
प्राकृतिक सौन्दर्य, मीलो तक फैले हुए उसके प्राकृतिक पुष्पोद्यान, उसके 
नन्‍्दन-कानत कश्मीर से किसी प्रकार कम झ्राकर्षक नहीं हैं, जो लोग 
काश्मीर को पृथ्वी का स्वर्ग कह कर उसको अआार्यों का भ्रादि देश घोषित करते हैं, 
वे भी, वेद भ्ोर उसके प्रनुवर्ती साहित्य भे कश्मीर श्रार्य-जाति द्वारा श्राध्यात्मिक 
दृष्टि से क्यो सर्वथा उपेक्षित रहा है, इसका युक्तियुक्त समाघान प्रस्तुत नहीं 
कर सके । 

गढ़वाल सप्तसिन्धु हैं। वह मनु के कथनानुसमार 'देवनिरमित देश” आर्यजाति 
का पितृदेश है । उसकी देवनदियो, सरस्वती, गगा और मदाकिनी में ऋग्वैदिक 
सिन्धु को सम्पूर्ण भोतिक, श्राधिभौतिक एवं आ्राध्यात्मिक भाव श्राज भी क्रार्य- 
जगत्‌ में उसी प्रकार सुरक्षित है । भार्य जाति के सप्तसिन्धु इस उत्तरा खड की 
श्राध्यात्मिक परम्परा ऋग्वेद-काल से लेकर श्राज तक प्रार्यावर्तत के समस्त मभू-भागों 
में सर्वविदित हैँ। ऋग्वेद मे वशित उसकी भौगोलिक परिस्थिति एव जलवायु 
प्रपरिवर्तित है । सदियों से इस दुर्गम पर्वत प्रदेश में उसको देवनदियों के तटो 
पर, उसके पवित्र तीर्थों, प्रयागों की यात्रा करता हुआ, भारतवर्ष के प्रत्येक 
भू-भाग से लाखों तीर्थ-यात्रियों का जनसमूह इसका ज्वलन्त प्रमाय हूँ । समस्त 
हिन्दू साहित्य, वेद झौर पुराण इस स्वर्ग-भूम का स्तवन करते नही भ्रधाते । 
इस पर्वत-प्रान्‍्त की यातायात-सम्बन्धी अनेक विषमताओं के बावजूद, श्नेक 
श्रार्य-ऋषियों ने श्रायावर्त के विभिन्न भू-भागो स यहाँ श्राकर ब्रह्मनद प्राप्त 
किया । भ्राज भी अतिम समय गगा-जल पोकर प्रत्यक हिन्दू झपने को धन्य 
समभता है| भ्राज भी हिन्दू-सन्तति सुदूर दशों से श्राकर हरिद्वार गगा जी में 
प्रपने पितरो की भस्मी एवं श्रास्थि-विसर्जन कर जीवन सफल समभती है । 
आ्राज भो जो प्रत्येक हिन्दू यह कामना करता है कि वह “गगातीरे हिमगिरि- 
शिलाबिदपद्सासनत्य कह कर जीवन-यापन करे, उसका कारण अपने इस 
पितृदेश के प्रति झायंजाति का वह परम्परामत पूज्य भाव नहीं तो क्या है ? 

प्राचार्य शकर ने सुदूर दक्षिण देश से वैदल चल कर दो बार बदरी-केदार 
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की यात्रा की झ्ौर अन्त में ज्योतिमंठ की स्थापना के बाद बसीस वर्ष की भायु 
में केदारचेत्र में आकर ही समाधित्त हुए । केदारनाथ के मन्दिर के पीछे लगभग 
एक फर्लांग की दूरी पर उनका समाधिस्थल है (गढ़वाल गजेटियर्स, पृ० ५६) । 
उन्होंने व्यासतीर्थ में चार वर्ष तक रहकर 'ब्ह्मसृत्र,, 'भगवद्गीता शोर 
उपनिषदी पर विशद भाष्य लिखे। प्रार्य-मनीषियों द्वारा बार-बार इस पअ्रलंघ्य 
पर्वत-प्रदेश की इतनी झसह्मा कष्ट-साध्य यात्रा क्या शभ्रकारण, केवल मनोरजनार्थ 
थी ? ऐसी श्राशा नही की जा सकती है । 

कुछ लोगो का यह कथन है कि झाचार्य शकर द्वारा, ज्योतिर्मठ की स्थापना 
के बाद इस बदरो-केदार-क्षेत्र की श्राध्यात्मिकता की श्री-बृद्धि हुईं है, निराधार 
है । स्वामी शकराचार्य से पूर्व भी वेदिक काल से श्रार्य जाति द्वारा, बदरी- 
फेदार का भ्विच्छिन्न यात्रा-क्रम जारी रहा है। प्राचीन काल में इस क्षेत्र की 
परम आराध्यात्मिकता से प्रभावित जिन श्राय॑-क्रषियों ने यहाँ श्राकर तपस्या 
की और मोक्ष-लाभ किया उनका बेद श्र पुराणों मे लिपिबद्ध बर्णात है। प्राचार्य 
शकर से हजारो वर्ष पूर्व, ऋग्वेदिक क्रतृषि नर और नारायरा यही निवास करते 
थे | हजारो ब्राह्मणविद्वानो एवं वेदज्ञ ऋषियों के साथ महृधि वेद व्यास ने, 
बेंद, 'महाभारत' और पुराण ग्रल्थों की यही रचना की की । स्वय 
झ्राचार्य शकर की यात्रा उसी प्राचीन श्रार्य-परम्पराओ का श्रनुकरण है। इस 
झ्रलध्य हिम-भ्राच्छादित पर्वत-प्रदेश मे जीवन-यापन एवं यातायात की शभ्रनेक 
विध्न-बाधाओों के बावजूद प्रग्रनेजी-राज्य में भी बदरीनाथ के यात्रियो की 
लिपिबद्ध सख्या केवल छह महीने की, ५० हजार से लेकर दो लाख तक 
थी। अग्रेजी-राज्य के झ्रारम्भ मे--सन्‌ १८२० में ट्रल साहब ने बदरीताथ 
जाने वाले यात्रियों की सख्या सत्ताईस हजार बतलायी है , पौसाहब सन्‌ १८८४ 
में भ्रपनी 'सेडलमेट रिपोर्ट! (पृष्ठ ७३) में लिखते है कि “बदरीनाथ के 
यात्रियों की सख्या ४० हजार से ५० हजार तक है, परन्तु जिस वर्ष 
हरिद्वार भे कुस्भ का मेला लगता है, यात्रियों को सख्या एक लाख तक पहुँच 
जाती है ।” स्मरण रहे कि यात्रियों की यह सख्या केवल छह महोने की है । 
क्योकि छहू महीने के बाद अत्यन्त हिमपात से ढक जाने के कारण उक्त 
यात्रा-मार्ग अवरुद्ध हो जाता हैं। लिपिबद्ध यात्रियों के प्रतिरिक्त ऐसे भो 
झनेक यात्री होते है, जिनका लेखा-जोखा नहीं होता । 

क्या यात्रियों की यह सर्वाधिक सख्या श्रार्यों के इस पितृदेश की श्रसामान्य 
शाध्यात्मिकता के प्रतिपादत के लिए पर्याप्त नहीं है ? 

“महाप्रस्थानेर पथे' भ्रादि प्रसिद्ध यात्रा-वर्रनो के लेखक बंगला के 
विश्यात साहित्यकार श्री प्रबोध कुमार सानन्‍्याल ('ज्ानोदय मार्च ६४) 


१५६ सायों का ह्ादि निवास . मध्य हिसालय 


लिखते है 

“ब्रह्मपुरा जितना हिमालय का श्रौर कोई भी अचल भारतवासियों को प्रिय 
नहीं है, इसी मे यात्रियो के कल-कठ से ब्रह्मपुरा सदा मुखरित रहता है। इसीलिए 
झाचार्य शकर की प्राध्यात्म प्रतिभा की श्रेष्ठ भ्रभिव्यक्ति यही हुई । उनके 
पहले भी युग-युगान्तर से भारतीय जनता इस गगावतरखण-पथ पर यात्रा करती रहो' 
है। भारत के लोग जुग-जुग यही कहते श्राये है कि ब्रह्मपुरा का जोड भारत में 
दूसरा कोई नही है । 

देवतात्मा हिमालय के रहस्यलोक अलकापुरी को देखने के लिए मत्य॑लोक 
के तीर्थयात्री दौडे श्राते है। इस कडी चढाई के रास्ते मे कितनो ही की छाती 
फट गयी, कुछ साँस न ले सकने के कारण मर गये, कुछ बर्फ के श्रधड से 
हताहत हुए । कितने ही रोगपथ श्रम और उपवास न सह सकते से भी मर 
गये--इतिहास में इनकी गिनती नहीं है, कहो भी । फिर भी ब्रह्मपरा के गगरापथ 
के रम्य श्राकर्षण से किसी भी युग के लोगो को स्थिर नहों रहने दिया। दर्र के 
भन्दर से दोडती उन्मादिनी गगा की दुरन्‍्त धारा के समान ही उसी के किनारे- 
किनारे तीर्थ-यात्रियो को श्रजेय प्राण-धारा भी अ्निवार गति से दौडती रही 
हैं। कभी ग्राँवी, वर्षा, कडी सर्दी कुहरा, महासूर्य की श्राग बरसाने वाली तेज 
धूप से वे परेशान होते है, तो कभी ऋतुराज के नव घनश्याम वसन्तोत्सव से 
मुग्ध हो जाते है । 

गद्वापुरा के पथ पर श्राजकल भो तीथ्थयात्रो चलते है। प्यासे, थके-माँदे 
प्रॉंखों में सपने संजाये, उत्कठित, कौतृहल से गर्दन ऊँची किये चोटियो की 
कतारो-पा उनका कारवाँ चला जा रहा है । वे कभी भागोरथों के किनारे 
चलते हूँ, तो कभी अलकनदा पर और कभी मदाकिनी, नदाकिती और विष्णु 
गगा पर, कभी पिडर श्लौर नयार में, तो कभी मूलगगा और नीलधारा में 
पहुँचने है । कोई भ्रपनी खोई हुई सस्क्ृति खोजने श्राया है, तो कोई जीवनज्वाला 
शान्त करने झ्राया है । शायद, पति ने दूसरी बार शादी की है, इसलिए पहलो 
पत्नी तीर्थ-यात्रा करने श्रायी है । सतान न होने से सारी सम्पत्ति रसातल जाने 
वाली है। बहुत बड़े जमीन्दार सन्तान-कामना से भ्राये है। ससार के किसी 
भी भलाई में जगह नही मिली, गुसाइ जी वैष्णबी को साथ लेकर यात्रा पर 
लिकले है । एकमात्र योग्य सन्तान की मृत्यु हो गयी है, रोती-कलपती माँ प्रपनो 
सारी वेदता को हिमालय मे प्रसारित करने आयी है । विश्वास-घातिनी नारी 
का मोह त्याग कर तिराश प्रेमी दृर-दुरान्तर की ओर चल पडा है । सशयाच्छन्न 
दार्शनिक शात्मशद्धि के लिए भ्राया है, वैरागी आत्म-ताइना के लिए। इन 
सब्रके साथ चले ह घूमते-फिरते व्यापारी, फकीर एवं बकने-ककने वाली स्त्रियाँ, 
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मिष्ठावाली यृहिणी, नायक भौर नायिका, पंजाबी भौर दक्षिणी, गुजराती भौर 
मराठी, साधु भर सन्यासी, कोई घर-द्वार छोड़कर पाया है, कोई सुख-शब्या 
छोड कर प्राया है, तो किसी ने भोह-बधन काट कर इधर की धोर कदम 
बढ़ाये हैं । 

इतिहास की कोई तिथि तो नही मालुम, पर श्रृति भौर स्मृति के प्रतिरिक्त 
पह कोई नहीं जानता शायद कि विशाल भारत की राष्ट्र-सहति एवं ऐक्य- 
साधना इसी ब्रह्मपुरा में शुरू हुई थी । पहले-पहल किसी को तहीं पता कि इसी 
बरह्मापरा मे बैठकर महाकवि व्यास ने समग्र वेदशास्त्र को चार भ्रशों में विभाजित 
किया था । ब्रह्मपुरा वही भादिम कसौटी है, जिस पर युग-युग में हिन्दू जाति 
के विभिन्न सम्प्रदाय विभिन्न प्रध्यात्मदर्श', मतवाद भौर श्रद्धा-विश्वास कंसे 
जाते रहे हैं। कन्याकुमारी से कश्मीर का कृष्णगिरि, द्वारका से ब्रह्मदेश, इस 
विस्तीर्ण भ्रंचल को लेकर प्रखंड भारत का जो क्षुद्रमहादेश बनता है, वे सभी 
गगाषथ मे पहुँचते हैं। इसी ब्ह्मपुरा गढ़वाल में यहाँ के तपोवनों भौर मन्दिरों 
में सारे मत और सारे भाग मिल गये है। इसी गगा-भागीरथी, अलकनंदा- 
मन्दाकिती के किनारे-किनारे ।” 


जलप्लावन और मनु का शरणस्थल 


विश्व इतिहास मे जलप्लावन 


विश्व के प्राचीन ग्रन्थों में जल-प्रलय का वर्णत झ्ाता हैं। कोई इसको 
प्रत्यधिक तुषारापात, कोई भ्रति वर्षा शौर कोई समुद्री बाढ कहते है। भारतीय 
वाहमय में समुद्री वाढ, 'बाइबिल' मे घोर वृष्टि भौर 'श्रवेस्ता' मे अ्रत्यधिक 
हिमपात इसका कारण बताया गया है । कुछ विद्वानों के कयनानुसार एक समय 
भ्रटलाटिक महासागर द्वारा यूरोप भ्रौर एशिया के पश्चिमी भाग, जो भ्रत्यन्त 
समृद्धिशाली थे श्रौर जहाँ प्राचीन काल में धनी मानव-बस्तियाँ थी, जलमग्न हो 
गये भ्रोर उसका जो प्रलयकर प्रभाव तत्काल एशिया के पश्चिम देश-वासियो के 
जीवन पर पड़ा, वही प्राचीन-प्रन्यो मे वरणणित जल-प्रलय है। परन्तु कुछ 
इतिहासकार भूमध्य-सागर के इर्द-गिर्द ही इस प्रलय का श्रनुमान करते है। उनका 
कहना है कि एक समय था, जब भूमध्य-सागर एक साधारण मोल के रूप में 
था । जिश्नाल्टर के पास झटलाटिक महासागर का प्रवाह भूमि को तोड भूमध्य 
सागर की शोर बड़े वेग से बढ गया, जिसके फलस्वरूप भूमध्य सागर की 
साधारण कील महासागर भे परिणत्‌ हो गई! । उनके मतानुसार इसी जल-प्रलय 
का बाइबल, कुरान और “जेन्द भ्रबेस्ता” मे उल्लेख है। चाल्डिया के डैल्यूज- 
टेबलेट मे भी यह प्रलयकृत वर्शित हैं। यूनान, बैविलोन श्र मिश्र के प्राचीन 
कथा साहित्य में भी थोडा-बहुत भ्रस्तर के साथ यह प्रलय-कथा प्रचलित है । 


जलप्लावन को कथा का मूल स्रोत 


इसे अलय-वृत्त का परम्परागत मूल प्रेरणा-लोत विश्व के किस प्राचीन धर्म 
का भ्रादि ग्रन्थ है, जहाँ से यह आाख्यान ससम्मान उद्धत होता हुआ चला गया, 
यह विचारणीय प्रश्न श्रार्य जाति के प्रादि देश के त्रिवादास्पद शकाश्नो का भी 
समाधान प्रस्तृत करता है । इतिहासकारों का कथन है कि श्रार्य जाति का मूल- 
स्थान एक ही था । उनके पूर्वज जहाँ-जहाँ गये वे अपने साथ शपने हृदय-पटल 
पर प्रकित इंस भयकर घटना की भो स्मृति ले गये, वही उनके प्राचीन साहित्य- 
ग्रन्थों मे सुरक्षित है। भाषा-साम्य एवं अन्य मौलिक एकताओं के कारण उक्त 
विद्वानों का यह भ्रनुमान निराधार भो नही है, परन्तु यूरोपीय इतिहासकारों की 
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१-पिता के पत्र पुत्री के नाम--नेहरू जो 
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यह घोषणा कि मध्य यूरोप अश्रथवा मध्य एशिया से भावों का अभियान पूर्व को 
भोर अग्रसर हुआ झौर वह मारतवर्ष पहुँचा, युक्ति संगत भहीं । 

लोकमान्य तिलक झाकंदिक होम हन वि वेवश्स' पृष्ठ ३5७ ) में भी 
लिखते हैं कि जिस जलप्लावन की कथा 'शतपथ ब्ाह्यसथ' के समान प्राचीन 
ग्रन्थ में मिलती है उसका समय ईसा पूर्व २६०० वर्ष का भ्रनमुमान किया जाता 
हैं। क्योकि उक्त ग्रन्थ से यह बात स्पष्ट होती है कि तब कृतिकाएँ पूर्व में उदय होती 
थी । प्रत यह तथ्य निविवाद है कि यह प्रलय-वृत्त भार्यों द्वारा सर्वप्रथम ब्णित 
है भौर ऐसी दशा में 'झवेह्ता' झौर वैदिक ग्रन्थों में जलप्लावन का जो विवरख 
है, उसका भ्रादि स्रोत वैदिक प्रन्थो में दूंढ़ना उचित है। 

प्राचीन भारतीय वाड्मय में श्रनेक हथलों पर उक्त प्रलयवुत्त बणित हू । 
ब्ाह्मयण-ग्रन्थो में सबसे प्राचीन 'शतपथ ब्राह्मण है जो ईसवोी पूर्व २४५०० की 
रचना मानी जाती हैं। शतवथ' (१(८।६) के प्ननुसार प्रलय के दिन सातवें मनु 
ते, जिन्हे वेवस्वत मनु भी कहा गया है, मत्स्य भगवान्‌ के श्रादेशानुसार हिमबान 
पर्वत के उत्तर-गिरि-प्रदेश मे मनोरवसपर्णम्‌ स्थान पर प्रलय-जल से त्राण पाने के 
लिए, एक वृक्ष पर अपती नाव बाँधी । मत्स्य ने फिर मनु से कहा। मैंने 
तुम्हारी रक्षा कर दी, वृक्ष पर नाव बाँध दो, परन्तु पर्वत पर निवास-काल में 
तुम्हारा सम्बन्ध जल से छूटने त पाये । ज्यो-ज्यों जल नीचे उतरेगा त्यो-स्यो तुम 
भी नीचे उतर सकते हो ।' 

'प्रथवंबेद': (१६।३९॥८५), 'सहाभारत' (वन पर्व, झ० १६७), 'झ्रग्निषुराण' 
(२।४१५), 'सत्स्यपुराण' (२१६१६) प्ौर ओोमद्भागवत' (८२४) में जल- 
प्लावन की कथा इसी प्रकार है । वेवस्वत मनु ने मत्स्य के निर्देशानुसार प्रलय 
के दिन नाव मे बीजादि रखकर सप्तर्षियो के साथ, ब्राह्मी-निशा में, हिमवान 
के उत्तर-गिरि-प्रदेश मे जिस शिखर पर नाव बाँधी उसको 'शतपथ ब्राह्मण 
में 'मनोरबसपंण, 'सहाभारत' और पुराणों मे नो बधन” झौर पश्रथर्ववेद में 
'नाव-प्रभशन” कहा गया है। 'शतत-पथ्थ' मे 'मनोरवसर्पण' स्थान पर नौका को 
वृद्ध पर (पव॑त-शिखर पर नही) बाँधने का उल्लेख है। झस्निपुराण में भी 
उक्त पक्‍प्रलय-विवरण दिया गया है। 

फारसी धर्मग्रन्य जेन्दप्रवेस्ता' के भ्नुसार प्रलय के दिन भरहुरमज्द ने कहा 
“हे विधनघत के पुत्र यिम ! (विवस्थान के पुत्र यस) भौतिक विश्व में झब 
भयंकर शीत पडने वालो है, प्रत्यधिक हिसपात होगा जिससे समस्त वल-पर्बत 
भौर निम्न स्थातो के निवासी झौर पशु नष्ट हो जायेंगे । भ्रत तुम जाकर एक 
बाड़ा बताप्ोो और उसमें मनुष्य, पशु, पक्षी तथा प्रन्य सभी प्रकार के वृक्षों के 
थोडे-धोड़े बीज रखो | इसी प्रकार ईसाइयो के धर्म-प्रन्थ 'बाइबिल' में भी लिखा 
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है कि ईश्वर के भ्रादेशानुसार हजरत नह (मनु) ने नाव मे भ्रपने परिवार के 
सात सदस्यों (सप्तर्षियों) सौर सभी जीवो का एक-एक जोडा रखा । चालीस 
दिन प्रौर रात निरन्तर मूसलाधार वर्षा से पृथ्वी, समुद्र श्रौर भाकाश जलमस्त 
हो गये | चालीस दिन के बाद वर्षा थमी भौर नूह की किश्ती प्ररारात-पर्वत- 
शिखर पर ठहर गयी । 

यूनान के प्राचीन इतिहास में भी लिखा हैं कि जब लिकाप्रोन के पचास 
राजस-पुत्रो के पाप से पृथ्वी भर गयी तो जिश्रस नें क्रोषित होकर जल-अलय 
उत्पन्न कर दिया । नौ दिन-रात तक भ्रविराम भयकर जल-वृष्टि से समस्त यूतान 
जल-मग्न हो गया। शरणाधथियों ने सबसे ऊंचे पर्वत-शिखरो पर, जो डूबने 
से बचे हुए थे, शरण ली । ड्यूकालियन को उसके पिता ने पहले से जलप्लावन 
की भूचना देकर सावधान कर दिया था । इसलिए उसने एक बडी माव में बैठ 
कर नौ दिन-रात इधर-उधर चक्कर काटते हुए परनास पर्वत-शिखर पर श्राषय 
लिया । 


मनु और जलप्लावन 

जलप्लाबत की घटना का मुख्य नायक वैवस्वत मनु है । विश्व के श्रार्य 
एव श्रार्येत्र धर्म-प्रन्यो मे मनु कई नामोसे विख्यात है । कई विद्वानों के कथतानुसार 
मिश्र देश के प्रथम नरेश मेनीज श्रौर क्रीट-डीप संम्राटो की सज्ञा “मैनोस' 
का उत्पत्ति-ल्लोत मनु है। 'बाइबिल' और 'कुरात' मे उसको ही श्रादम 'झ्रादिस' 
भादमी प्रर्थात्‌ श्रादि मनु कहा गया है। श्रग्रेजी का 'मैन' शब्द भी मनु का 
ह। प्रपञ्रश है। मनु शब्द “मनुज' की श्रादि उत्पत्ति का बोधक हैं। 'मतु' किस 
प्राचीन साहित्य की मौलिक देन है, यह जानने से पूर्व यह जानना भ्रावश्यक 
हैं कि प्राचीन भारतीय वाइमय में मनु का जितना विस्तारपूर्वक वर्गान मिलता 
है उतना विश्व कि भ्रन्य धर्म-ग्रन्यों में नहों। मनु मानव सृष्टि का प्रवर्तक, 
प्रादि पुरूष, समस्त मानव जाति के पिता माने जाते हैं (कर १८०१६, ११४२, 
२।३३।१३, ५।६३।१) | ऋग्वेद में बीस बार मनु का नाम श्ाया है । वहाँ 
सर्वत्र इन्हे भ्रादि पुरुष मानव जाति का पिता कहा गया ह। सर्व प्रथम स्वायम्भुव 
मनु हुए | उनके बाद छ बार जलप्लावन हुआ्ला, जिसमें सृष्टि विनष्ट होती 
गयी । शायद प्रलय कथा करने के लिए दो-चार मनुष्य ही शेष जीवित रह 
सके । अत्येक मन्वन्तर में सृष्टि का ग्रादि पुरुष 'मनु' नाम से प्रसिद्ध हुआ। 
पुराणों मे इनकी वशावली मिलती है, परन्तु वैवस्वत मनु के अतिरिक्त, उनसे 
पूर्व के प्रन्य मनुझो का सम्पूर्ण जीवन-बुत्त नहीं मिलता, जितके जीवन काल में 
वैवस्वत मनु से, हजारो वर्ष पूर्व छह मन्वन्तर व्यतीत हो चुके थे । 
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छह बार प्रणव होने के बाद, वैवस्व॒त मनु हुए जो प्रलयोसर कालोन मानव 
समाज के आदि पुरुष माने जाते हैं एवं पुराणों में निदिष्ट सारे' राजवंश इन्‍्हों 
से प्रारम्भ होते हैं । बैदिक काल के प्रारम्भ में उन्हे बम भी कहा गया है। कुछ 
इतिहासकारों ने मनु बैवस्वत का राज्यकाल ईसा पूव॑ ३११० धर्ष माना है। 
बैविलोन साहित्य में निर्दिष्ट मेसोपोदामिया के जल-प्रयथल का समय भी ईसा 
पूर्व ३१०० वर्ष माना जाता है। 'शतपथ ब्राह्मण में वर्णित मनु बैवस्वत का 
जल-प्रलय भी इसी समय मे हुआ था । मनु सरस्वती नदी के तट पर रहते थे 
(प्राचीन चरिन्न कोश, पु० ६०४, ६११, ६१२) | इस प्रकार केवल वैवस्वत 
मनु के जीवन काल के श्राघार पर पार्य जाति की प्राचीनता का श्रनुमान तर्क 
संगत नही है । वैवस्वत भनु से पूर्व उत्पन्न मनुओ के सम्बन्ध में भी इतिहासकारो 
के भ्रनुमान भ्रविवादास्पद हैं, इसमे सन्देह है । 

प्राचोन भारतीय वाइहमय में झ्राठ मनुझो, मन्वन्तरो का उल्लेख है । प्रत्येक 
मन्वन्सर प्रार्य-तरेश मनु से झारम्भ हुआ्ना है प्रथम मनु स्वायम्भुव के समय से 
पीढियों तक समस्त क्षेत्र में एक ही व्यवस्था रही, जिसका नियमन प्रजापतियों 
द्वारा होता रहा । पाँचवी पीढ़ी भे व्यवस्था में बाधा उत्पन्न हुई झौर पायों का 
विशाल संगठन छिन्न-भिन्न होने लगा । २६वी से ३५वीं पीढ़ी तक के प्रजापतियों 
के नाम भी पुराणों में नहीं मिलतें। इसके पश्चात्‌ प्रियव्रत शाखा समाप्त 
हुई भौर उत्तानपाद शाखा के चाक्षुप को मनु पद प्राप्त हुआ । चाक्षुष के पुत्रो, 
उर शऔऔर पुर ने सुमेर में भ्रपने नाम पर दो नगर बसाये। पुर को विलोचिस्तान 
में 'पहरा' नामक गाँव के पास कहा जाता है। सिकन्दर के साथ भाने वाले 
इतिहासकारो ने उर से पुर तक की ६० दिन की यात्रा बतायी है। 

चाक्षुस मनु से ३५ पीढी पहले लगभग ४२८६ ई० १० पुराणों के श्रनुसार 
प्रार्यो का सगठन भूमध्यसागर तक फंल चुका था। सुषा श्रौर किश (वैविलोनिया) 
पध्रौर सुमेरियन-सम्यता भ्रार्य-सम्यता के प्रधान केन्द्र बन चुके थे । 

सिन्धु से सुमेर तक प्राचीन काल में एक ही सभ्यता थी और इसकी प्रवर्तक 
मूल जाति भी एक ही थी। ३३००ई० पूृ० के लगभग इसी क्षेत्र के समीप 
पुर नामक नगर बसाया गया था। जिसका सम्बन्ध सुमेर के उर नामक नगर 
से बराबर रहा। ये दोनो नगर उत्तानपाद शाखा के चाझ्ुस मनु के पुत्रो के 
नाम पर बसाये गये थे। फ्रासीसी विद्वान्‌ एम० लूई जैकोलियट 'बाइबिल इन 
इृडिया में लिखते हैं 

हम भारत के शब्द-शास्त्रियों के समझ उनके परिश्रम के लिए आभारी हैं 
क्योकि हसारे वर्तमान भाषा-शब्दों के मूल झौर उनकी धातुझों का परिचय 
प्राचीन मारतीय साहित्य में मिलता है । मिश्री, हिल्रू, ग्रोक भर रोमन कानूनों 
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पर मनु का प्रभाव स्पष्ट है ! 

भारतोबय वाइमय में वर्णित मन्वन्तरों में श्राज तक प्रथम स्वास्यभुव, द्वितीय 
स्वारोचिष, तृतीय उत्तम, चतुर्थ तामस, पचम रैवत, षष्ठ चाज्षय झौर सप्तम 
वैवस्वत नाम के सात मनु भौर सात मन्वन्तर हो जुके हैं । स्वायस्मुब सन को 
मानव का भादि पुरुष, राज्य-व्यवस्था का प्रथम प्रवर्तक एवं धर्म का प्रथम 
संस्थापक कहा गया है | बाइबिल झोर कुरान मे इन्हे ही 'आदम कहकर स्मरण 
किया गया हैं। स्वायम्भुव मनु ही प्रथम श्रार्य नरेश थे, जिन्होंने विश्व में मालव-« 
स्वभाव के नैस्गिक भेदो के श्रतुसार, उनके गुण, कर्म श्रोर स्वभाव के श्राधार 
पर विभिक्न वर्णों मे समन्‍्वयात्मक सतुलन के निमित्त 'मनुस्मति' द्वारा सर्व प्रथम 
प्रजातत्रात्मक वर्सा-व्यवस्था स्थापित की । 'मनुस्मृति' के रूप में मनु की वह धर्म- 
व्यवस्था श्राज भी हिन्दू साहित्य मे पूर्णत सुरक्षित है । 

स्वायम्मुव मनु के समय भी उत्तर भारत के तराई ज्ेत्र में समृद्र था। 
अत स्वायम्मुव मनु का निवास-स्थान भी उसके ऊपरी भाग शिवालिक पवत- 
माला के भ्रास-पास के क्षेत्र मे ही निश्चित है। स्वायम्भुव मनु के साथ जिन 
सप्त्ियों का उल्लेख हैं, उनके आश्रम बेद और प्राणो के कथनानुसार हरिद्वार 
के पास हिमालय के इसी पर्वत-प्रदेश में थे । 


वैवस्वत्त मनु 


भारतीय साहित्य म इस जलप्लावन की घटना के साथ जिस मनु का सम्बन्ध 
है थे सप्तम मनु है। सप्तम मन्वन्तर को आरम्भ हुए भारतोय काल-गणनानुसार 
१२०४२३०६३ वर्ष हो चुके है। सप्तम मनु विवस्वान के पूत्र थे (ऋ० १०१४१ $ 
हर० १०५८।१, ऋर० १०६०।१०)। इसलिए उन्हें वैवस्वत मनु भी कहा जाता 
है । उनको यम, धर्म, गन्धर्व भा कहते है ( ऋ० १०३४३॥४३ )। वे दक्ष-कन्या 
श्रद्धा के पति थे, इसलिए उनका उप नाम श्रद्धादेव भी हू । 

मनु को 'जेन्द्रद्वेस्ता' मे विधनघत एव विवह्वान य्रिम भर बैबल और 
'कुरान में नूह (मनु) कहा गया है। जेन्दअबेस्ता' मे यिम को भी आदि मनु की ही 
भाँति आदि पुरुष, प्रथम नरेश और सामाजिक व्यवस्था का प्रथम सस्यापक 
कहा है । वैवल के नूह के साथ उसके परिवार के जिन सात सदस्यों का उल्लेख 
है थे श्रार्य-साहित्य मे वर्णित सप्तधि हैं। ऋग्वेद ( १०११४।१४ ) में मनु को 
स्पष्टत यम भोर विवस्वान्‌ का पुत्र कहा गया है) 

मन ऋेद के मत्र-द्ृष्टा ऋषि है । वे ऋगेद १०।१५, एवं श्राठवें भगडल के 
२७, २८, २६ है. झौर ३१ सूक्तो के रचयिता हैं। उसका राज्य हरिद्वार मे 
ऊपर समस्त पर्वतअदेश मे था, जो सप्तसिन्षु देश कहलाता था। दृरिद्वार से तीचे 
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सराई-मावर में समुद्र लहुराता था। उनकी राजधानी सप्तसिस्धु के दक्षिख में 
कनखल के झास-पास कहीं थी । जलप्लावन के ग्रवसर पर प्रलय' से त्राख पाने के 
लिए वे सप्लर्धियों एवं विशिष्ट व्यक्तियों सहित नाव में बैठकर दक्षिश-मिरि“प्रदेश 
से उत्तर-गिरि की धोर भागे । बदरोनाथ के निकट, सरस्वती और झलकनन्दा 
के तटवर्ती झेन्र में किसी पवंत-शिखर पर उन्होने अपनी नाव बाँध दी। 
लगभग सो वर्ष से श्रधिक समय तक सरस्वतो, प्लकनन्दा भौर मदाकिनी मदियों 
का यह तटबर्ती क्षेत्र जो प्रलयजल से ऊपर रह गया था झौर जिसका पुराणों में 
ब्रह्मावत्त नाम से उल्लेख किया गया, उनका क्रीडास्थल रहा। ऋग्वेद (६।११३।८) 
के कथनानुसार स्वर्ग के, उत्तम लोक म जहाँ मदाकिती श्रादि नदियाँ बहती है, 
मनु का झ्ाश्रम-स्थल था । पुराखों ने हरिद्वार से ऊपर की भूमि को ही स्वर्ग 
कहा है। पलकतन्दा के इसी उत्तरी क्षेत्र मे मनु-पुत्री इला (कर० २३५५, 
१०।६५।१०) मनु-पुत्र 'सुथुम्न के नाम से रहती थो। उससे चन्द्रमा के पुत्र 
बुध ने चन्द्रवश के प्रवर्तक राजा पुरूरवा को जन्म दिया | चन्‍्द्रवशी राजाप्नो की 
राजधानी चान्दपुर (चन्द्रपुर) थी जहाँ प्राचीन गढके भ्रवशेष श्राज तक सुरक्षित 
हैं। चन्द्रमा के पुत्र बुध, बुध-पयन (वधारा) में श्ौर पुरूरवा भलकनन्दा के 
तटवर्ती गन्धमादन चौोत्र में रहते थे । 

बाइबिल' प्रौर 'कुरान' मे हजरत नृह की किश्ती नह के परिवार के सात 
सदस्यो के सहित जहाँ श्ररारात पर्वत-शिखर पर ठहर जातो ह, वहाँ भारतोय 
साहित्य में मनु की नाव सप्तियों सहित हिमालय पर, जो ससार का सर्वोच्च 
शेल-शिखर है, ठहरती हैं। प्रलय मे नगएय भअरारात पर्वत के समक्ञ हिमालय 
की सर्व विदित सर्वोच्चता वास्तविक भौगोलिक तथ्यों से भी प्रमाणित हैं। 
इससे भारतीय साहित्य जल-प्रलय की कथा का मूल स्रोत स्वय सिद्ध है। 
बाइबिल' मे हजरत नूह भोर उसके परिवार के सात सदस्यो का भ्रत्यत सन्षिप्त 
जीवन-कृत भी भारतीय साहित्य में वर्णित मनु झोर सप्तर्षियो के विस्तृत 
जीवन-वृत्त के समक्ष जलप्लावन की घटना के वास्तविक ख््रोत को स्पष्ट कर 
देता है। भ्रत यह स्पष्ट हैं कि ससार के सबसे प्राचोन ग्रन्थ ऋग्वेद से यह 
घटना 'शतपथ भ्ौर पुराणों में होती हुई 'जेन्दपश्नवेस्ता, 'पजनासा, यहूदी प्रोर 
ईसाई घर्म-ग्रन्‍्थ 'बाइबिल' शोर कुरान मे जा पहुँची है । 

मिल्री संस्कृति के प्राचीन ध्वसावशेषों पर भारतीय प्रभाव स्पष्ट है। 
उनकी भाषा, नगरो भौर देवताशों पर भारतोय छाप है। उनकी नील नदी नीले 
पर्बत से विकलने के कारण नील कहलायो । वे शीतकाल को शीत कहते हैं। उनका 
राजा हरिहोर ( हरिहर महादेव ) के उष्णीश पर नाग-चिह्न विराजमान है । 
होर' का नेत्र भी मिस्री साहिष्य में प्रसिद्ध हैं। उनका एक देवता यम भी है । 
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भारतीय बौद्ध स्तूपो की भाँति मिलन में भी मृतकों को स्मृति में विशालकाय स्तूप 
बनाने की प्रथा थी। वे पुनर्जन्म श्रौर झात्मा के श्रावागमत पर विश्वास करते 
थे। उनके भित्तिचित्रों एवं मृतकों के ताबूतो पर भारतीय वस्त्रों जैसे पहिनाव 
एव रूपरगो के चित्र वित्रित हैं। उनका सबसे बडा देवता सूर्य था। बे प्रात. साय॑ 
सूर्य की उपासना करते थे । उनके प्राचीन निवासी भी भारतवासियों की भाँति 
सृर्यवशी और चन्द्रवशियों में विभाजित थे। मोम्फस या होलियोपोलिस के पेरो 
सूर्यवशी और हक्रियोपोलिस के चन्रवशी थे । 

मिस्री सम्बत उनके प्रथम तरेश मीनस (मनु) से आरम्भ होता है । सिकन्दर 
के समय तक उसको २४,३०० वर्ष व्यतीत हो चुके थे। इस हिसाब में इस 
समय मिस्री सम्बत्‌ २७,६१६ है । 

श्री स्वामी करपात्री जी प्रपने ग्रन्थ 'माषसंबाद होौर रामराज्य' ( पृष्ठ 
१६७४-६८ ) में लिखते है 

“बस्तुत नूह का तूफान वेवस्वत की मछली वाली कथा का अनुवाद है । नूह्‌ 
के पुत्र हेम की सन्‍तति जो मिश्र में रहती हैं, अपना सम्बन्ध राजा मनु से बतलाती 
ह और श्रपने को सूर्यवशी कहती है तथा मनु वेवस्वत के मूल विवस्वान सूर्य को 
अ्रपना इष्ट समभती है। इन्ही मिश्र वालो की ही सनन्‍्तति श्रमैरिका के मूल 
निवासी बतलाये जाते हे। 2 » » 'बाइबिल' में बतलायी हुई नूह की पीढियाँ 
काल्पनिक है। मनु को वंवस्वत कहा जाता ह। विवस्वान सर्य है। हजरत नह के 
दो पुत्र हेम और सेम सूर्यवश और चन्द्रवश ही है। हेमगर्भ (हिरण्यगर्भ) सूयंवश 
का हो बोधक है श्रौर सेम (सोम) चन्द्रवश का बोधक है । सूर्थवशियों की पृत्री 
इला से ही सोमवश की उत्पत्ति हुई है |” 

सुमेरी बाबुली सम्यता के नगर--कीश एश्नुन्नर, ऊर निप्पुर में यूरोपीय 
विद्वानो न जब खुदाई की, तो उन्हें वहाँ पुरानी ईटो में श्रकित यह प्रलयवृत्त 
मिला । उन्होने श्रपत्ती इस खोज से प्राप्त सुमेरी-बाबुली सम्यता के अवशेषों 
का विश्व की सबसे प्राचीन सभ्यता के स्मारक घोषित किया है, परन्तु, “उन्हें 
इसका गुमान भो नहीं था कि भारत में, सिन्त्र नदी के तीर उन्ही तगरो से 
प्रधिक प्राचीन भौर भ्रधिक समृद्, सुमस्कृत भर शिष्ठ जीवन बिता रहे हैं। 
सुमेर भ्रौर बाबुल के नगर नागरिक होते हुए भी कितने गंवार हैं, इस का पता 
सिन्धु नदी के तीर के नगरों मोहनजोददों आदि के बडहरो प्र दृष्टि डालने मे 
साबित हो जाएगा ।” 

फारसियों के धर्म-पन्‍्यो के भ्रनुतार आ्रार्यों का आदि देश भयकर हिमपात से 
प्राष्छादित बताया गया हैं। ऋग्वेद मे भा झ्रायों के मूल-स्थान मे श्रत्यधिक हिम- 
पात का वर्णन झाता है। इसी अनुमान के प्राधार पर लोकमान्य तिलक ने भ्रायों 


' जलप्लावन धोर मनु का शरसणस्थल श्र 


के मूल स्थान के सम्बन्ध मे उत्तरी शुव की कल्पना की है। गृह-नक्षत्रादि 
की परिस्थितियों के भ्ाधार पर स्थापित उनकी अनेक मान्यताएँ विद्टानों द्वारा 
अ्रसान्‍्य प्रमाणित हो चुकी हैं, परन्तु ज्ञायों के ग्रादि देश की जलवायु के सम्बन्ध 
में भी उतका प्रनुमान मिराघार है । 

कामेठ-पर्बत (२५००० फुट) के निकट, सरस्वती के तटवर्ती क्षेत्र में माना 
गाँव के श्रास-पास ऋग्वेद और 'शतक्‍्थ' में वरशित मनु का देव भाना भ्रथवा 
मतोरक्सर्पशम स्थल होना चाहिए। माना-शिखर २४००० फीट ऊंचा है। 
एवरेस्ट के बाद यहदूसरा सर्वोच्च शेल शिखर है, जहाँ श्रुवकज्षीय जलवायु है । 
इस कोत्र का ध्रधिकाश भाग आज भी प्रत्यधिक हिमपात के कारण जाडो में छह 
महीने के लिए मानव-शुन्य हो जाता है । यहाँ ऋगेद (१।१६४।४४) के झनुसार 
केवल दो हो ऋतुझो में मानव-निवास सम्भव है। तीसरी ऋतु हेमन्त में यहाँ के 
निवासी ऊँचे स्थानों से कुछ नीची उष्ण उपत्यकाझो में उतर श्राते हैं । 


+ 5 


'अवेस्ता' में वणित हिमपात और 'शतप्थ' के जलप्लावन के वर्सनसे जल- 
बुष्टि या बाढ़ का अनुमान किया जाता है। यद्यपि जिन विशेष भोगभिक उपद्रवो 
के कारण समुद्र भेश्रप्रत्याशित प्रलयकर बाढ़ श्रा सकती है, उन्हीं भौतिक 
विप्लवो के कारण समुद्री-बाढ़ के बाद आार्यों के निवास-स्थान में श्र॒त्यधिक 
हिमपात की श्राकस्मिक दुर्घटना भी झ्रसम्भव नहीं है । गर्मियों में भी जब लोग यहाँ 
रहते है, इस पव॑त-क्षेत्र मे कभी-कभी इतना श्रधिक हिमपात हो जाता है, जिसकी 
सदियों तक कोई मिसाल नहीं मिलती | रूपकुरड» के आ्रास-पास बिखरे हुए 
स्त्री-पुरुषो के हजारो भ्रस्थि-पजर उस श्रप्रत्याशित हिमपात का ज्वलन्त प्रमाण 
है । इससे 'अ्रवेस्ता' में वर्णित लोकमान्य के उस कथन की कि भयकर हिमपात के 
कारण उत्तरी ध्रुव ढक गया, श्रार्यों का स्वर्ग नष्ट हो गया, तो वे उसको त्याग 
कर श्रन्यत्र जा बसे, की भी पुष्टि होती है । 


# रूपकुड--उत्तरी गढ़वाल में १६००० फुट की ऊँचाई पर बेदनी वुग्याल 
( जिस ज्ञेत्र में किम्बदन्ती के श्रनुसार श्रधिकाश वेद-मत्रों की रचना हुई हे ) से 
तीन मील ऊपर लगभग ४४० फु० के कोत्रफल की एक छह फुट गहरी ऐसी श्राश्चर्य- 
जनक भील है, जहाँ सन्‌ १८६८ में विदित हुआ कि सेकडो मानव-पिजर उसके 
इघर-उधर बिखरे पडे है। कुमाऊंती लोग इसको '“रुद्रकुड' कहते है। झोकले ने इसको 
'हद्र की व्रिनाशक शक्ष्तियों का क्षेत्र” कहा है। यहाँ यात्री लोग जुते नहीं ले 
जाते । कोई इत मनुष्य-शवों का सम्बन्ध कश्मीर सेनापति जोरावरसिंह से जो 
१८४१ में सेना-सहित तिब्बतियों द्वारा युद्ध में मारे गये थे, बताते है, परन्तु स्त्री- 
शवो के प्रस्तित्व से उनका झनुमान सही नहीं है । 





१६६ झाथों का झादि निवास मध्य हिमालय 


मजूमदार (लखनऊ युनिवर्सिटी) के कथनानुसार ये प्रस्थिया ६०० वर्ष पूर्व 
की है भौर उत्तर प्रदेश के मनुष्यों की हैं। जो तिब्बत मार्ग में श्राकस्मिक दु्धटना 
के कारण मर गये थे । जे० बी० ग्रिफित डाइरेक्टर म्यूजियम प्राँव भाँथ्ोपोलोजी 
मिशियन युनिवर्सिटी, फोनिक्स ने मजूमदार का समर्थन किया हैं, परन्तु दत्त 
मजमदार एक श्न्य शरीर-शास्त्री इसे स्वीकार नहीं करते । उनका कहना है कि 
मे मानव-शव बडी-जात उत्सव (जो स्थानोय लोगो द्वारा उस ज्षेत्र में मनाया 
जाता है) के यात्रियों के है। स्वामी प्रशवानन्द ने तीन-चार बार इस क्षेत्र को 
यात्रा की हैं! उनके मतानुसार कन्नौज-तरेश यशोधवल श्रौर उसको महारानी 
वल्लभा गढवाल के राजा चाँदपुर गढ़ की राजकुमारी थी । वे दोनो भ्रपने स्नेहियो 
के साथ लगभग १४वीं शताब्दी के मध्य मे, 'बडो जात' की यात्रा को गये थे, 
जो प्राकस्मिक हिमपात के कारण वही दबकर मर गये, क्योकि स्थानीय लोक 
गाथाओ के भ्रनुसार उन्होने बहाँ स्त्रियों को ले जाकर वहाँ के परम्परागत 
प्रतिबन्धी को भग कर दिया था ! 

सस्कृत में भी प्रलय, तुपार, पाला एबं हिम का बोवक हैं। पाणिनि ने 
(७३३३) इस शब्द का श्रर्थ जल-प्रलय किया हैं । भारतीय साहित्य में उक्त 
प्रलय को स्पष्टत समुद्री बाढ़ कहा गया हैं । पृथ्वी प्रौर समुद्र-गर्भ से निरन्तर 
प्रनेक भौगभिक परिवर्तनों का क्रम जारी ह। भूगर्भ-शास्त्रियों के कथनानुसार 
इतिहास के प्रारम्भिक युगों मे उपद्रव श्रधिक मात्रा मे होते रहे है। विश्व-इतिहास 
में विशेषकर समुद्र के तटवर्ती भागों में ऐसे आ्राकस्मिक भू-कम्पो एवं समुद्री 
बाढ़ो के अनेक प्रमाण मिलते है, जिनके कारण समय-समय पर सम्बन्धित क्षेत्रों 
में लोगो को ग्रपार जन-धन की ज्ञति उठानी पडी है। श्रार्यावत्त के अस्तित्व मे 
प्रान से पूव , हरिट्रार स नीचे, विन्व्याचल पर्वत तक उस युग में जो समुद्र था, 
उसम भी समय-समय पर अनेक बार भौगर्भिक उथन-प॒थल होती रही है, जिस 
की सात आकस्मिक प्रलय बाढो का श्रार्य-साहित्य में वर्णन ग्राता हे । भगर्भ- 
शास्त्र के अनुसन्धानो के श्राधार पर श्री ग्रविनाशचन्द्र दास 'ऋग्वेदिक इंडिया! 
में कहते हैं कि “भारतीय कथा उस समय की है जब सर्प्तसिधव के दक्षिणी 
प्रदेश का नक्शा बदला, ऐसे भौगोलिक उपद्रव हुए जिनसे दक्षिण की शोर का 
समुद्र-तल ऊपर उठा । उसके ऊपर उठने से राजपतानें की मरुभूमि बनी । जब 
समुद्र-तल ऊपर उठा तो समुद्र का जल सप्तसिधव पर टूट पडा होगा। बहुत 
ऊँची जगहो को छांडकर एक बार सर्वत्र जल ही जल हो गया होगा । इसीलिए 
कहा गया है कि मत्स्य, मनु को उत्तर गिरि की श्लोर ले गया। उत्तर में 
हिमालय की ऊंची चोटियाँ है जहाँ रक्षा हो सकती थी। यदि ऐश्यंन बेइजी (जैसा 
लोकमाल्य तिलक का मत है) कही श्ुव-देश मे था और यह घटना उसमें घटित 


'जलप्लावन झोर मत्‌ का शरतत्यल १६७ 


हुई तो बहाँ कोई उत्तर-गिरि है ही नहीं । उत्तर-गिरि को धोर जाने में यह भी 
संकेत है कि मनु कहीं दक्षिण की भोर से गये थे । दूसरी पुस्तकों में ऐसा उल्लेख 
झाता है कि मनु का भाश्मम कही सरस्वती के तट पर था।” 

'केदारखड' में लिखा है कि हरिद्वार क्षेत्र मे गज्भा के पश्चिम तट पर, कुशावर्त 
के नीचे सप्तसाभुद्रिक तामक पवित्र तीर्थ है। प्राचीन काल में इस स्थान पर 
सप्तसमुद्रों ने मिलकर शिव को भ्राराधना की थी 'केदारखड' के दो स्थानों 
(१२११८) में इस सप्त सामुद्रिक तीथ्थ के उल्लेख से यह प्रमाणित होता है कि 
प्राचीन काल से यहाँ तक समुद्र था । 

हम इससे पूर्व लिख चुके हैं कि शिवालिक पर्वत माल के वीचे तराई 
भावर में जब समुद्र लहरा रहा था उस युग में पुराणों के कथनानुसार हरिद्वार 
के निकट सर्व प्रथम भ्रमैथुनी सृष्टि से उत्पन्न झ्रार्य-नरेश दक्ष प्रजापति (जिनको 
राजधानी कनंखल थी) की २७ पुत्रियों, दिति-प्रदिति आदि से कश्यप-ऋषि 
द्वारा मानव-सृष्टि भारम्भ हुई। दिति के पुत्र देत्य श्जौर अ्रदिति के भ्ादित्य 
कहलाये, परन्तु पिता सबका कश्यप था जो हरिद्वार मे ही रहते थे। इसीलिए इस 
क्षेत्र की प्राचीनता के सम्बन्ध मे भगवान्‌ कहते है---“जैसे मे सबसे प्राचीन है, 
उसी प्रकार यह केदार-छ्ेत्र भी प्राचीन है। जब में ब्रह्म-मूति धारण कर 
सृष्टि-रचना में प्रवृत्त हुआ तब मैने इसी क्षेत्र मे सर्व प्रथम सृष्टि-रचना की 
(कैदार० ४०५) । 

भूगर्भ-वेत्ताश्रो द्वारा भी पुराणों के इस कथन की पुष्टि होती है । उनके 
कथनानुसार शिवालिक पर्वत क्षेत्र हो विश्व का वह प्राचीन भू-खण्ड है, जहाँ 
मानव-सृष्टि का क्रमिक विकास हुआ है। इसी कोत्र मे--शिव पिथेक्स श्र 
पोलिशो पिथेक्स नामक मनुष्यवत्‌ बन्दरों के भ्राचीन श्रवशेष प्राप्त हुए है, जो 
सम्भवत मानव जाति के पूवजो से सम्बद्ध थे। मध्य हिमालय का यह छेत्र ही 
सर्व प्रथम समुद्र-र्भ से बाहर निकला । इस दात्र की सम-शीतोष्ण जलबायु में 
ही वनस्पति-विशेषज्ञों के कथनानुसार सव प्रथम वनस्पति भी उत्पन्न हुई थी# | 

हरिद्वार-ऋषिकेश से लेकर कोटद्ार-कणवाश्रम से भागे, तराई-सावर के 
समुद्र से ऊपर शिवालिक पर्वत-पार्श्व की समस्त तटवर्ती उपत्यका में उस प्राचीन 
प्राय वस्तियो के भ्रधिकाश भग्नावशेष जल-प्रलय के बावजूद सुरक्षित हैं। 
इसी क्षेत्र मे ऋग्वेदिक सम्यता एव सस्कृति पलल्‍लवित हुई | स्वायभुव मनु से 
लेकर सप्तम वैवस्वत मनु तक यह पावन क्षेत्र ऋग्वेदिक श्रा्यों का क्रीडास्थल 
रहा है । 

#& कॉनिघम--पअ्रार्क्धालौजिकल रिपोर्ट, भाग २, २८८ । 


१६८ श्राों का भ्रादि निबास - सध्य हिमालव 


ज्ञात होता है कि जलप्लावन से पूर्व ऋग्वेदिक श्रार्यों द्वारा हरिद्वार से ऊपर 
कैलाश पर्वत एन मानसरोवर तक इस समस्त भू-भाग को सप्तसिन्धु झौर जल- 
प्लावन के बाद, सप्तसिन्धु के दत्तिग में छ -सात सौ फीट तक ऊंचे पर्वत कोेत्रो को 
छोडकर उत्तर-गिरि का शेष भूमि भाग, जो बरसो तक समुद्री बाढ से ऊपर रहे 
गया था भौर जहाँ वैवस्वत मनु का राज्य था, ब्रह्मावर्त कहलाता था । इसी सेत्र 
को बैंदिक भाषा में चस्दरबुध्न ( चाँदपुर ), भहिर्वुध्न ( नागपुर ) भौर बुघ्त 
( वधान ) भी कहा गया है। जलप्लावन से पूर्व जब दक्षिण गिरि प्रदेश में 
हरिद्वार एबं कलखन के आस-पास वैवस्वत सनु की राजधानी थी, उन दिनों यह 
क्षेत्र श्रनेक अ्रप्रभावित भौतिक-विप्लवो का केन्द्र-स्थल था । किसी भौतिक विप्लव 
के कारण तशाई-भावर का ममुद्र घीरे-बीरे ऊपर उठने लगा । मनु को कुछ समय 
पूर्व इसका श्राभास भी हो गया था और उससे त्राण पाने के लिये वे यथा- 
उचित तैंयारियाँ भी कर चुके थे। समुद्र के निकट निवासी होने के कारख वे 
कुशल नाविक थें ही । ज्यो-ज्यों तराई-भावर की इस प्रलयकर समुद्री बाढ़ द्वारा 
दक्षिण गिरि-प्रदेश जलमग्ल होने लगा, तो उससे ज्राण पाने के लिये व्यग्र सनु 
प्रपने समर्थ सहायको के साथ नाव में बैठ कर, अधिक उन्नत स्थानों की खाज 
में उत्तर गिरि की ओर दौड़ पड । उत्तर गिरि में अ्रसुरोपासक आर्यों का शासन 
था । जो उनके ही भाई-बन्द एवं सजातीय थे। उस समय हिमवन्त का यह गिरि- 
प्रदेश उत्तरगिरि, श्रन्तगिरि और दक्षिणंगिरि नामक तीन भागो में विभाजित 
था। महाभारत (भीष्म पर्व ६४६), 'शतपथ ब्राह्मएा में वर्खित उत्तर गिरि से 
भी स्पष्ट है कि मनु वहाँ दक्षिण गिरि-प्रदेश से गये थे । 
भध्य-हिमालय के उत्तर-गढ़वाल में बदरीनाथ के निकट ( माना गाँव के 
पास वसुधारा मार्ग मे ) सरस्वती नदी के तटवर्ती क्षेत्र मे कामेट ( २५००० 
फीट ऊँचा ) सर्वोच्च हिम-शिखर है। ऋग्वैदिक सरस्वती हिमालय की नदी थी । 
वरक्षिणगिरि-प्रदेश मे उसका भ्रस्तित्व तकं-सगत नहीं है। ऋग्वेद के अनुमार 
सरस्वती सप्तसिन्वुओ॥ो में सबस ऊपर शीर्ष स्थान पर (सप्त स्वसा सुज्येष्ठा ) थी, 
भर मनु के कथनानुसार वह ब्रह्मावत्त की सीमान्त नदी थी, क्योकि उसके पार 
म्लेच्छो का दश हुणदेश था ( म्लेच्छदेशस्तत पर )। मनु की सरस्वती का 
772 7470:777:2 
हक “धर्म ( पृ० २१० ) में वरणित ईरानियो के जिस प्राय 
बैजो में दस महीने का जाडा और दो महीने की ग्रीष्म-ऋतु का उल्लेख है, वह 
यही क्षेत्र है। सरस्वतों के इसी क्षेत्र में लोकमान्य तिलक का श्रुवकक्षीय दम 


है का जाडा भौर दो महीने की भ्रीष्म ऋतु का वातावरण भ्राज भी ज्यो का 
॥ 
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गढ़वाल की “सौतियावाँट' की प्राचीन प्रथा के भनुसार झलकनन्दा के उस 
पार उत्तरगिरि का परगना नागपुर पैनलडा श्रोर बधाण का क्‍प्रघिकाश क्षेत्र 
दिलि के पुत्र दैत्यो, दतु के दाववों और कद्र, के नागों के प्रधिकार मे था। सौतो 
ध्रौर सौतेले भाइयों के बीच पारस्परिक मतोमालिन्य बहुत पहले से चला झ्राता 
था। फिर जलप्लावन के समय दक्षिश-गिरि से अदितिपुत्रों भ्रार्य-शरणाथियों के 
अप्रत्याशित भागमल से उन्तके पारस्पर आाथिक एव धामिक मतभेद भ्रधिक उग्रतर 
होते गये । कालान्तर में दोनो के इस सघर्ष ने देवासुर-सग्राम का उम्र रूप धारण 
कर लिया। स्व० दयानन्द सरस्वती भी 'सत्यार्थ प्रकाश प्रष्टम समुल्लास में 
प्रलथ के इसी भाग में देवासुर-सप्नामो की पुष्टि करते हैँ। राल-दित इस 
देबासुर-सग्रामो के कारण पराजित भ्रसुरोपासक भार्य तग झा गये थे । इस बीच 
इस ज्षेत्र में भ्रत्यधिक एवं भ्राकस्मिक हिमपात (जिसका फारसी-अन्यो में उल्लेख 
है) हो गया, जिसके कारण उन्हें हमेशा के लिए अपने भ्रादि देश को त्यागकर 
पश्चिमोत्तर प्रदेशों की ओर प्रयाण करने के लिए श्रनिच्छापूर्वक बाध्य 
होना पडा । 

जलप्लावन के समय, प्रलय-जल श्रलकनन्दा की उपत्यका से होता हुभ्रा, 
लगभग १०-११ हजार फीट से नीचे के भू-भागों को डुबाकर विष्शुप्रयाग भ्रथवा 
केशबप्रयाग तक, जहाँ पर सरस्वती नदी भ्रलकनन्दा से मिलती है, पहुँच चुका 
था । विष्णुप्रयाग समुद्र तट से ७००० फीट और केशवप्रयाग १०००० फीट ऊँचे 
है । सरस्वती के इसी तटवर्ती क्षेत्र मे किसी हिम-शिखर पर मनु का शरणस्थल 
था। जल-अ्वतरण पर लगभग एक सौ वर्ष उत्तर-गिरि मे 5हरने के बाद जब 
वहाँ के क्षेत्र एक बार भ्राकस्मिक एवं अत्यधिक हिमपात के कारण ढक गये भौर 
प्रलय-जल भी घट गया तो प्रार्यगण पुन दक्षिण-गिरि को श्रोर लोट पड़े । उन्हें 
दोनो श्रोर की इस अत्यन्त कष्टकर स्थिति ( जलप्रलय और हिमपात ) से 
जूकता पडा, जिसको दु.खद स्मृति भारतीय वाडमय एवं “अझजेस्ता' मे झकित है। 
हिमयुग को समाप्त हुए, भूयर्भ-शास्त्रियों के कथनानुसार, सम्भवत ३१०००- 
३२००० वर्ष हुए हैं । श्री नारायण पावगी और श्री भ्रविनाशचन्द्र दास उसको 
२५००० वर्ष पूर्व और लोकमान्य तिलक अतिस हिमयुग को ईसा पूर्व १००० 
वर्ष कहते है । 

श्री नारायण पावगी श्रायों का मूल स्थान मे लिखते है “शतपथ ब्राह्मण 
की उपर्युक्त मत्स्यगाथा में उत्तर-गिरि का जो विशेष उल्लेख किया गया है, वह 
स्पष्टत तुषाराबुत्त हिमालय पर्वत है। भौर उत्तर गिरि से भाष्यकार भी 
भर्यावर्त के उत्तर ओर के हिमालय को ही समभते है । इसी को हमारे पूर्वजो ने 
तृतीय कालीन युग के प्राचीव काल में सप्तर्सिधव के नाम से प्रसिद्ध सात नदियों 
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के उस देश के उत्तर में देखा था जो श्रार्यों का श्रादि देश तथा हमारे पूर्वजों की 
मातभूमि थी। वही से हम दिग्विजय के लिए चारो दिशाझ्रों में फैले । 

मनु के शरणस्थल के सम्बन्ध में श्री पावगी के इस मत से में भ्रक्तरश 
सहमत हूँ, परल्तु उनका यह अनुमान कि श्रार्य अपने आदि देश सप्तर्सिघव को 
त्याग कर एक बार श्रुव-देश में जा बसे थे और श्रुव-देश के प्रलयंकर हिमपात 
के कारण पुत्र सप्तसिधव के उत्तर गिरि की भोर लौटे, युक्ति सगत नही। 
श्रार्यावत्त के श्रावर्त्त शब्द से, थे किसी भश्रन्य स्थान से प्रार्यावर्त में थ्राने का 
अनुमान लगाते है । वस्तुत श्रार्य सप्तसिन्धु से ब्रह्मावर्त्त में गये भौर ब्रह्मावर्त्त से 
प्रार्यावर्त्त में श्राये थे । श्रार्यावर्त के समुद्रगर्भ से बाहर प्रकट होने से पूर्व सप्त- 
सिन्धु--भ्र ब्रह्मावर्त्त, समुद्र से ऊपर उन देशो के नाम थे, जहाँ झ्रार्यों का आ्रादि- 
निवास था। लोकमान्य की भाँति श्री पावगी भी नही जानते कि वे ऋग्वेद के 
जिस ध्रुवकक्षीय वातावरण की खोज मे उत्तरी ध्रव का प्रतिपादन कर रहे है, 
वह ब्रह्मावर्त सरस्वती के इस तुषारावृत्त तटवर्ती क्षेत्र में मौजूद है। श्री पावगी 
की भ्ुवदेश से हिमालय के उत्तर-गिरि की श्रोर लौटते वी यह कष्ट-कल्पना कतई 
प्रसमत है। उत्तर गिरि की श्रोर जाने का स्पष्ट और सीधा-सा प्रर्थ यह है कि 
वे दक्षिण में तराई-भावर की समुद्री बाढ़ से त्राण पाने के लिए, दक्षिण-गिरि- 
प्रदेश से उत्तर-गिरि-प्रदेश की ओर भागे और कालास्तर में उत्तर-गिरि-प्रदेश के 
ध्रुव कक्षीय वातावरण मेरहने के बाद देवासुर-सग्रामों से अब कर तथा भ्राकस्सिक 
एवं श्रत्यधिक हिमपात के कारण प्रलय-जल घटने पर, पुन॒दक्षि-णंगिरि की 
झोर लौट पड़े, क्योकि तराई-भावर मे ऊपर टिहरी गढ़वाल और कुमाऊँ का 
यह समस्त भू-भाग मध्य हिमालय हैं । उस युग में मध्य हिमालय के इस दक्तिणी 
तेत्र को दक्षिया-गिरि, मध्य को शभ्रन्तर्गिरि भ्रौर उत्तरी क्षेत्र को उत्तर-गिरि 
कहते थे । 

इसमे कोई सन्देह नहीं कि ऋग्वेद में जलप्लावन की इस घटना का विस्तार- 
पूर्वक उल्लेग्व नही हैं | वस्तुत ऋग्वेद में किसी भी ऐतिहासिक घटना का सिल- 
सिलेवार वर्पन एक ही स्थान पर, एक ही मण्डल या सूक्त में नही किया गया है, 
वरन्‌ वह सूत्ररूप मे विभिन्न ऋषियो द्वारा विभिन्न सक्तो एव मत्रो में, कई मत्रो का 
भ्रन्तर देकर व्यक्त किया गया ह। लिपिबद्ध न होने के कारण उस युग में किसी 
विशेष उल्लेखीय घटना को स्मृति-कोष मे सुरक्षित रखने के लिए, उसे भ्रत्यन्त 
सूदम एवं सूअरूप के काव्यवद्ध करके कठस्थ रखने की प्रणाली थी । झ्राज से दो 
हजार वर्य पूर्व तक ऋचग्वेद-मत्रो का दर्शन, सकलन अ्रनेक ऋषियों द्वारा प्रनेक 
बार होता रहा है। एक-एक वेद-मत्र मे सूत्ररूप मे उनकी अ्रनेक दू खद भ्ौर 
सुखद स्मृतियाँ सुरक्षित है । प्रलयकाल के बाद भो सब मंत्र एक ही बार, एक 
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ही ऋषि द्वारा प्राप्त एव संकलित नहीं हुए । भगवान्‌ व्यास ने बदरीकाश्रम में 
व्यास तीर्थ में बैठकर, भ्राज से पाँच हजार वर्ष पूर्व महाभारत-काल मे प्रथम 
बार उन्हें लिपिबद्ध किया था। परन्तु तिथिक्रम के अनुसार वर्षों से उस ध्रगाघ 
ज्ञान-राशि का सिलसिलेवार सकलन उनके द्वारा भी सम्भव नहीं हो सका था, 
यह निविवाद हैं। 

ऋग्वेद में च्यवन, सुकन्या, दघ्यडू---प्रार्वण, विष्णु-वामन के तोन पादो, 
नहुष, उर्वशी, पुरूरवा, वशिष्ठ, विश्वामित्र, अगस्त्य झौर लोपामुद्रा भ्रादि के 
लगभग तीस साकेतिक श्राख्यान है, जो पुराणों में विस्तारपूर्वक वर्णित है। ऋग्वेद 
में कुछ का तो नाम ही पाया है, कुछ की शोर सकेत मात्र है, जिससे उनसे 
सम्बन्धित कथानक का कुछ बोध ही नहीं होता, परन्तु पुराणों मे उनका सम्पूर्ण 
जीवनवृत्त विस्तारपूर्वक भ्रकित हैं । ऐसी दशा मे यदि ऋग्वेद मे जलप्लावन की 
इस ऐतिहासिक दुर्घटना का कोई क्रमबद्ध स्पष्ट उल्लेख न किया गया हो तो इसमे 
प्राश्चर्य ही क्या है ? प्राणों मे उसका विस्तारपूर्वक वर्रान है । इसीलिए पुराणों 
को वेद-भाष्य भी कहा गया है । 

भारतीय आयों और फारसियो के पूर्वज एक ही थे। वे जलप्लावन की 
दुर्घटना मे भी साथ ही थे, क्योकि दोनो जातियो के धर्म-ग्रन्थो में इस दुर्घटना की 
स्मृति सुरक्षित है। इन्द्र को छोडकर दोनों जातियों के ऋग्वैदिक देवी-देवताओं 
में भी अ्रन्तर नही हैं । परन्तु ऋग्वेद के अधिकाश मत्रो में असुरो के परम शत्रु 
इन्द्र का स्तवन है । इसका श्रथ यह हैं कि फारसियो के पूर्वज ऋग्वेद-काल में हो, 
इन्द्र को पूजा-प्रतिष्ठा स्थापित होने से पूर्व जलप्लावन के बाद श्रपने श्रार्य-बन्घुओ 
से पृथक्‌ हो गये थे। भ्रत- ऋग्वेद में इन्द्र की प्रमुखता प्राप्त करने से पूर्व दोनो 
जातियो-दारा जिन ऋग्वेदिक देवी-देवताझो के साथ भ्रग्नि और उसके अन्य 
प्रतोको की प्रार्थना की गयो है, वह ऋग्वेद का सबसे प्राचोन भाग है। 'शतपथ 
ब्राह्मण से हजारो वर्ष पूर्व ऋग्वेद-काल मे ही इन्द्र प्रतिष्ठित हो गये थे ।भ्रत यह 
स्पष्ट हैं कि फारसियो के पूर्वज ऋग्वेद-काल में ऋग्वेदिक इन्द्र की पूजा-प्रतिष्ठि 
भारम्भरहोने से पूर्व, भ्रपने झरार्य-बन्धुओ से पुथक हो गये थे । 


ऋग्वेद में प्रय-वृत्त 

ऋग्वेद के झधिकाश मत्रों का रचनाकाल स्वायंभुव मन्‌ से लेकर सप्तम 
वैवस्वत मनु तक जलप्लावन से हजारो वर्ष पूर्व निश्चित है, परन्तु इसमें भी कोई 
संदेह नही कि प्रलय-काल के पश्चात्‌, देवासुर-मग्राम के कई हजार वर्ष बाद तक 
भी ऋग्वेदिक मत्रों की रचना होती रही है । भ्रत उनमे प्रलयकाल की उक्त 
महत्वपूर्ण ऐतिहासिक घटना का श्राभास तक न हो, यह सम्भव नहीं है । 
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बेदी के विद्वान्‌ १० हरीराम धस्माना के कथनानुसार ' हग्वेद मे भ्रत्यधिक 
वर्षा और वायु (सलिलो मातरिश्वा) के कारण उक्त प्रलयकाड घटित होने का 
उल्लेख है (क० १०१०६।१) । प्रलय-जल पर्वतों को विदीर्ण कर, प्रखर वेग से 
शब्द करता हुआ बहने लगा (कऋ० १२१।६)”। प्रायं शरणार्थी दक्षिण-गिरि- 
प्रदेश स उत्तर-गिरि की और भागन लगे क्योकि दक्षिख-गिरि-प्रदेश उत्त र-गिरि- 
प्रदेश से सममतल होने के कारण अ्रधिकाश जलमग्त हो गया था, परन्तु उत्त र-गिरि 
प्रदेश ऊँचे-ऊँचे शेल-शिखरो से प्च्छादित होने के कारण इस झ्राकस्मिक जल- 
अलय से प्रप्रभावित था । मालूम होता है कि लगभग दस हजार फोट ऊँचे सब 
पर्वत-प्रदेश जलमग्न हो गये थे । धस्माना जी ने माना गाँव को मनु का शरण- 
स्थल माना है ! माना गाँव बदरीनाथ के पास समुद्र-तट से १०४६० फीट ऊँचा 
है । इस स्थान का शब्दसाम्य आज भी सुरक्षित है । 
धस्माना जो के कथनानुसार श्रा्य शरणाथियों ने दूर से अ्रन्तरिक्ष मे 
श्रवस्थित इस सर्वोच्च शरणस्थल (कऋ० ५८५५) माना गाँव (मनोरवसर्पणम) 
के दर्शन किये (वेदों में झन्तरिक्ष शब्द प्राय सर्वोच्च स्थान के लिए प्रयुक्त हुआ 
है) भौर तब सब प्रसन्न होकर । आ्रात्म-रक्षार्थ तीर की तरह उसी श्रोर दौड पड़ । 
(तर० १०१२७।१६१०२७१२३) देव समाज माना पहुचा श्रौर वहाँ ठहर 
गया । देवमाना पृष्पवाटिका की भाँति शोभायमान थी (ऋ० १०११०७१०) । 
इन ज्ञानियों और भ्रज्ञानियो को माना में इन्द्र, विष्णु की शरण मे श्राक्षय मिला 
(१०८२४ ऋ०) । माना का प्रथम नरेश होते के कारण 'यम'--देवमाना 
में मनु के नाम से विशप प्रसिद्ध हुए। सरस्वती के तट पर माना में 
मनु का निवास-स्थान बना (इंद यमस्य सदन देवमानम्‌ यदुच्यते (१०॥१३५७) | 
पचजन की प्रजा इन्द्र सहित माना पहुँची शोर शरण पाने के लिए 
बिल्लाई । इन बाहर से भ्राये हुए ग्रार्य-शरर्पाथियों ने माना में घास और कर 
उखाड़ कर भ्रावासगृह निर्मित किये (८।६३।७) । इन्होने माना के श्रादि निबा- 
सियो से ऋषियों को भश्रन्न देकर जीवनदान देने की प्रार्थना की (११८९॥८) । 
मन्द्र जिल्ला और वपभ बृहस्पति जो नवीन मतो श्र देवों के साथ पैदल चलकर 
देवमाना पहुँचे है, उनको प्रसक्ष करो, (११६०१) । जल के भ्रवतरण पर यम- 
सदन में हिरण्यगर्भ (प्रलकतन्दा का तटवर्तोी क्षेत्र) के प्रजापतियो को धन्यवाद 
हक के लिए एक ह हा का प्रायोजन किया गया (१०१२१ )। सप्तऋषियो 
वमाना का पुत्र (१११७। गया 
शेल-शिखर पर ्रवस्थित है (५) 20 री । ह 0३ रा 
कहते हैं कि मै मृत्यु से बचने 
भर जीवन रक्षा के लिए देवमाना श्राया (१०६०११० ) 
इस प्रकार ५० हरिराम धस्माना जी ने 'बेदभाता' पुस्तक मे ऋग्वैंदिक मत्रो 
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के अनेक उद्धरणों द्वारा ऋग्वेद में जलप्लावन की इस घटना की पुष्टि की है 
भौर मनु का शरणस्थल बदरीनाथ के निकट “माना गाँव सिद्ध किया है। स्थल 
की ऊँचाई, ऐतिहासिक तथा भौगोलिक वास्तविकता के भ्रनुसार उनका तर्क 
युक्तिसगत भी है। धायुपुराण (५०५८) में भी लिखा है कि यम वेवस्वत सनु 
मेरु के दक्षिण झौर मानस के ऊपर निवास करने थे । 

श्री चिरजीलाल पाराशर ने भी “विश्व सभ्यता का विकास नामक ग्रथ में 
मानव की मूल-उत्पत्ति या झादि स्थान हिमालय का यही मानसरोवर-स्थान 
प्रमाणित किया है। उनका मत भी है कि झ्ार्यों का मूर्ल स्थान यहीं है । 
यही से आर्य पहले मध्य एशिया, पश्चात्‌ ईरान, श्रसीरिया, यूनान श्रादि देशो मे 
गये । मनु के शरणस्थल के सम्बन्ध मे, धस्माना जी, शर्मा जी और पारासर 
जी का झनुमानत भौगोलिक वास्तविकता के बहुत निकट है । मानसरोवर से तीचे 
मेरु पर्वत के दक्षिस में बदरीकाश्रम के आस-पास सरस्वती नदी के तटबर्ती 
क्षेत्र मे ही कही वैवस्वत मन्‌ का शरणस्थल था । 


वेवस्वत मन्‌ स्वयं ऋग्वेद के मत्रद्रष्टा क्षि है । जलप्लावन की इस प्रसिद्ध 
दुर्घटना की उनके मतन्नो मे कोई श्रभिव्यक्ति न हो, यह कदापि सम्भव नहो है । 
ऊपर श्री धस्माना जी द्वारा व्यक्त उक्त प्रलय का भयावह जित्र जो ऋग्वेद में 
यत्न-तत्र अकित है, मै प्रस्तुत कर चुका हूँ । शररास्थल पर पहुँचने के बाद मनु 
को वहाँ किन-किन सामाजिक, धार्मिक भ्रसुविधाओं का सामाना करना पडा, यह 
ऋग्वेद-मडल के ८ वें सूकत २७२८।३०। श्ौर ३१ मे उन्हो के शब्दों में व्यक्त 
है । ऋग्वेद (२।२७।४) में मन्‌ प्रार्थना करते है--“हे विश्वदेवगणों | मन्‌ के 
वर्द्धन के लिए बहु घन दो और शत्र ओ का नाश करो। श्राप सर्वज्ञाता है, हमें 
भरहिसा पालन के साथ विध्न-बाधा-रहित गृह प्रदान करो । पुन उसी सूक्‍्त 
के मन्न € में भी उसी के लिए प्रार्थना की गयी है | इसी मत्र मे वहाँ के भ्रादि- 
निवामियों वासदाताओो से मो*निवेदन किया गया है 
“हैं वासदाताश्रो ! देवों ! दूर श्रथवा समीप देश से आये हुए इन शरखणाथियों 
को हिंसा न करता ।” श्रपनी रक्षा के लिए वे देवों के साथ वृत्रहारी इन्द्र 
को भी शभ्रामत्रित करते हैं । मत्र १० मे वे देवों से विनती करते हैं कि “हम भी 
तुम्हारे ही वश के है, तुम्हारे भी भाई-बन्धु हैँ, शत्र भ्रो से हमारी रक्षा करो ।” 
मत्र ६ में भी वे शत्रश्रो के वध के लिए इन्द्र, वरुण तथा शआ॥रादित्य गणो का 
भाद्वान करते हैं। 5२८३ भें भी वे वरुण से कामना करते हैं कि वे अपने 
सब झन॒चरो सहित, सम्मुख, पीछे और नीचे-ऊपर उनकी रक्षा करें । “हम 
भी तुम्हारे वंश के हैं, तुम्हारे ही भाई-बन्धु हैं हमारो रक्षा करो ।” मन्‌ द्वारा 
व्यक्त इन ऋणग्वैदिक मत्रो से स्पष्ट है कि वे ऐसे क्षेत्र मे चले गये 
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थे, जहाँ के निवासियों का उनसे परिचय नही था, परन्तु थे वे उनके सजातीय । 
उनका उनसे तिकट से या दूर का रक्त-सम्बन्ध था । बिलकुल विदेशी व्यक्तियों 
के प्रति उनका वह स्नेह-सम्बन्ध उपहासास्पद था । 

सूक्त ३० के मन्न २ मे भी मनु शत्रुश्नों से रक्षा करने के लिए तेतीस 
देवताश्रो की स्तुति करते हैं । मत्र ३ में भी वें विश्व-देवगणों से विनय करते हैं 
कि तुम लोग हमे राक्षसों से बचाझो ! इससे प्रमारितत होता है कि उस ज्षेत्र 
में देत्यो (दिति-पुत्रो), दानवो (दनु-पुत्रो) का निवास था । आ्ायों के आकस्मिक 
भागमन से इस नये निवाय स्थान मे उनके अनेक विरोधी तत्व एच शत्रु 
उत्पन्न हो गये थे। यह भी उल्लेखनीय है कि मनु श्रपना सब कुछ खोकर, 
एक ऐसे भ्रपरिचित एव श्रज्ञात देश में जा पहुँचे थे, जहाँ पर उनका अपत्ता घर 
नही था। उन्हें वहाँ के आ्रादि निवासियों ने जिन्हें मनु श्रादरपूर्वक बार-बार 
वासदाता देव” कह कर सम्बोधित करते है, प्राश्नय दिया था। भ्ौर उनका 
प्राश्नम-स्थल जहाँ उन्हें शरण मिली थी, सर्व साधारण के लिए भ्रज्ञात एव दुर्गम 
था। ऋग्वेद (८२७१८) में इसका स्पष्ट उल्लेख है । वे कहते है---'देवो | इस 
प्रगम्य झौर दुर्गम पथ को सुगम करो ।' भत्र २० से प्रकट होता है कि मनु जहाँ 
सर्वस्व-च्युत थे, वहाँ उस क्षेत्र के निवासी प्रचुर अ्न्न-धन से सम्पन्न शक्तिशाली 
एवं सम्य भी थे। क्योकि वहाँ के प्राज्ञ (असुर) देवों से, जिनके भ्राधिपत्य मे 
उक्त पर्वत-प्रदेश था, मनु भ्रत्यन्त त्रिनीत होकर प्रार्थना करते है कि--हैं 
वासदाताश्रो । तुम सर्व धन-सम्पत्ति से परिपूर्ण हो, यदि तुम हमे गृह प्रदान करोगे 
तो हम तुम्हारे इसी मगलकर गृह में तुम्हारा पूजन करेंगे ।' इसी मत्र से यह 
भी स्पष्ट है कि यहाँ के भ्रादि-निवासी अ्रसुरोपासक (प्रार्य) थे, जिन्हें मन 
ने श्रादर पूर्वक 'प्राज्ञ भ्रसुर” कहकर सम्मानित किया था। 

उत्तर-गिरि का यह हिम-बत प्रदेश अ्रपनी विशेष भौगोलिक परिस्थितियों के 
कारण दक्षिण-गिरि निवासियों के लिए श्रत्यन्त प्रसुविधाजनक, कष्टकर एव 
दुर्गंग था। उस युग में यातायात की कठिनाइयों से पारस्परिक घनिष्ठ जन- 
सम्पर्क भो सुनम नहीं था । वहाँ के श्रादि-निवासी प्रसु रोपासक श्रार्य दक्षिणी 
शार्थों के सजातीय होते हुए भी, वहाँ की विषम पर्वतीय परिस्थितियों के कारण 
आज की भांति दक्षिण-गिरि-निवासियो की तरह 'सुसस्कृत” एब व्यवहार- 
कुशल नहीं थे। फिर भी उन्होने इन नवागन्तुक शरणाधियों को वास देकर 
भ्रनुगृहोत किया था । इसलिए दक्षिण के व्यवहार-कुशल, चतुर श्रार्य शरणार्थियों 
द्वारा उनके लिए प्राज्ञ (असुर) सम्बोधन अनुपयुक्त नहों था। इस सर्वथा 
प्रपरिचित एवं ऊबड-खाबड-क्षंत्र के झादि-निवासियों से अ्रधिक धामिक, 
सामाजिक एव श्राथिक सुविधाएँ प्राप्त करने के लिए भी मनु का यह प्रनु रोधपूर्सा 
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सम्बोधन समीचीन था। श्लार्य-शरणाथियों के इस श्रप्रत्याशित प्रवेश से उत्तर 
गिरि के प्रसुरोपासक झायों के लिए भी झनेक झ्राथिक, सामाजिक एवं धामिक 
प्रसुविधाएँ उत्पन्न होनी स्वाभाविक थी, जो उत्तरोतर कट्टर शत्र॒ता में परिखत 
होती हुई चली गयी ! 

भयभीत मन्‌ ने राक्षसो एवं शत्रुश्रो से कष्ट पाने की झाशका व्यक्त कर 
उनसे सब प्रकार त्राण पाने के लिए बार-बार देवो से जो प्रार्थना को हैं उससे 
भी दक्षिण के भ्रार्यों श्रौर उत्तर के श्रसु रोपासको के बीच (प्राज्ष, भ्रसुर सम्बोधित 
करने के बावजूद) परस्पर इसी धामिक, सामाजिक एवं भ्राथिक प्सतोष का 
भाव व्यक्त होता है। मन (ऋग्वेद ८5।३०।६) जो यहाँ के निवासियों से 
निवेदन करते हैं तुम लोग हम से भली-भाँति बोलो' उसमे भी यही भाव 
निहित हैं । 

इन श्रार्य-शरणाथियो के समझ इस सर्वथा श्रपरिचित एवं श्रगम्य पर्वत- 
प्रदेश मे एकत्र ग्रसहाय जन-समृह के लिए आवश्यक भोजन-बस्त्र को व्यवस्था 
का प्रश्न भी चिन्ताजनक हो उठा था, जिसके निराकरणार्थ मनु (२७, २८, ३० 
शोर ३१) सभी सूक्‍तो में सुख, वन, गाय, अश्व झौर श्रप्न प्रदान करने के 
निमित स्थानीय जनता से जोरदार अ्रपील करते है (ऋग्वेद ८२७।११) 

है सर्व धनवान्‌ देवो, मे श्रश्न की कामना करता हूँ । में इसी समय किसी से 
न की गयी स्तुति को तुम्हारे रमणीय धन की प्राप्ति के लिए करता हूँ।” सत्र 
१३ में वे दिव्य-देवताश्रो को कर्मरक्षण, अभीष्सित की प्राप्ति और प्रन्न-लाभ 
के निमित्त श्रामत्रित करते है । मत्र १४ में मनु प्रार्थना करते हैं कि 'विश्वदेव- 
गण | घनादि दान के लिए एक साथ प्रवृत्त हो । आज झौर दूसरे दिन, सब 
दिनो में मेरे लिए भर मेरे पुत्र के लिए धन के दाता हो, मत्र १६ में वे पुन 
कहते हैं हे देवो ! जो मनृष्य धन के लिए तुम्हे द्रब्य देता है वह श्रपना गृह, 
श्रश्न और पृत्रादि से सम्पन्न होकर सबके द्वारा भ्रहिसित होकर समृद्ध होता 
है !' मत्र १६ में विश्वदेवगणो से प्रात काल सूर्य उदय होने पर और सूर्यास्त के 
समय मन्‌ के लिए धन-धारण्य की प्रार्थना है । 

सत्र २१ और २२ मेवे प्रार्थना करते है कि "हे सर्व-घन-सम्पन्न देवों! तुम तीनो 

काल में मनु के लिए जो घन-धारण करते हो, उस धन के द्वारा हम यज्ञ करते 
हुए धनाढधता प्राप्त करेंगे ।” रष्वें सूक्त के मत्र १ में भी वे तैतीस देवताझों से 
कामना करते है कि वे 'हमारी परिस्थितियों को समझें भ्ोर हमे बार-बार धन 
दें ।! इसी प्रकार 5।३०।४० में थे भ्रग्तिभ्रोर देवो से वहाँ ठहरने भर उन्हे सुख, 
भो, रथ, और भ्रश्व दान करने के लिए झाग्रह करते है । ३१ वें सूक्त के मत्र 
३,४,९।७,६ में भी मनु द्वारा रथ, धेनु भौर श्रन्न की कामना की गयी है । 


१७६ झायों का झ्रादि निवास सध्य हिमालय 


इससे स्पष्ट है कि मनु किसी प्रसाधारण एवं अप्रत्याशित दुर्घटना से सर्वस्व-च्युत 
होकर एक ऐसे प्रदेश में पहुँचने के लिए विवश हो गये थे, जहाँ का वातावरण 
उनके लिए सर्वथा अपरिचित था । श्रपती भौर अ्रपनी भ्रसहाय प्रजा की जीवस- 
रक्षा के लिए प्रार्य-नरेश मनु का करग्वेदमें व्यक्त यह करुण क्रत्दत ऋष्वेद में उस 
भयंकर जल-प्रलय की प्रामाणिकता के लिए पर्याप्त है! मत्र १० में मनु स्पष्टत 
पर्वत के सुख, नदी के सुख और देवो के साथ विष्णु के सत्सग-सुख की कामना 
करते हैं, जिससे यह भी प्रमारिपित होता है कि जहाँ पर पर्वत, नदी भर विष्णु 
इन तीनो सुखो का सगम हो वहीं मनु का मनवाछित निवास स्थान था । मनु का 
वह शरणा-स्थल देवमाना ( मनोरवसर्पण ) नामक स्थान, सरस्वती और 
भ्रलकनन्दा के सगमस्थल--विष्णुप्रयाग या केशवप्रयाग के निकट था | 'केदार 
खण्ड' (५०।६६) के श्रनुसार केशवप्रयाग में महाविष्णु वास करते है । 

सनु को मत्स्य भगवान्‌ का श्रादेश स्मरण था कि "मैंने तुम्हारी जीवन रक्षा 
कर दी, नाव को वृक्ष पर बाँध दो, परन्तु पर्वत-प्रदेश के निवास काल मे तुम्हारा 
जल से सम्बन्ध विच्छेद न होने पावे। जैसे-जैसे प्रलय-जल नीचे उतरने लगेगा, 
उसी प्रकार उसके साथ तुम भी नीचे उतर सकते हो” ( शतपथ ब्रा० १।८ ) । 
सम्भव है केशवश्रयाग अ्रथवा विष्णुप्रयाग को निम्न उपत्यकाओ तक प्रलय-जल 
पहुँच चुका था । जल-स्थिति से कुछ ऊपर, किसी निकटस्थ पर्वत-शिखर पर डेरे 
डाल कर, मनु दीर्घ काल तक प्रलय-जल के उतरने की वाट जोहते रहे, ताकि 
ज्यों-ज्यो जल घटने लगे श्लौर घरती ऊपर श्राने लग, वे मत्स्य भगवान्‌ के निर्देशा- 
नुसार पुन दक्षिण-गिरि की ओर अपना अ्रभियान प्रारम्भ कर सकें। श्रनेक 
सामाजिक एवं झ्राथिक सघर्षों के बावजूद दक्षिण के उष्ण प्रदेश के निवासियों के 
लिए इस कठित शीतप्रधान प्रदेश का वातावरण उत्तरोत्तर श्रसह्य भी होता 
जा रहा था। श्रधिक काल व्यतीत होने पर तथा अ्रपने घर का मार्ग भूल 
जाने पर इसलिए सूक्त ३० के मत्र ३ में वे देवताश्रो से प्रार्थना करते हैं कि 

“देवों ! पिता भनु से भाये हुए मार्ग से हमे भ्रष्ट नही करना ! दुरस्थित 
माम से भी हमे भ्रष्ट नही करना ।” 

यह भो असम्भव नहीं कि इन श्रा्यं शरणाथियो को प्रनेक विषम परिस्थितियों 
के बावजूद परिस्थितियों की श्रनुकूल होने की प्रतीक्षा मे दीर्ध काल तक यहाँ निवास 
करना पडा हो । देवासुर-सग्रामो मे यहाँ के उहरड आदि निवासी असुरोपासको 
को पूर्रात पराजित करने से उन्हे ४० वर्ष से ( ऋ० २।१२॥११ ) अधिक समय 
लग गया। इस बीच मनु का देहान्त हो गया । मनु के देहावसान के आद मनु- 
पुत्रो एबं उसके भ्रन्य उत्त राधिकारियों द्वारा आर्यों के दक्षिणी अभियान का नेतत्व 


द 


हुआ हो । मनु-पृत्रो ने देवो से 'पिता मनु से भागे हुए मार्ग से हमे भ्रष्ट न करने? 


भलप्लावत भोर मनु का शरणस्थल १७७ 


के लिए जो कामना प्रकट की है उत्तमे यही भावना व्यक्त है । 

ऋग्वेद मडल १०, सूक्त €२, मत्र १०, ११ मे मनु पुत्र शायति ने प्रजा वृल्द 
के लिए पुत्र प्रश्न-सचय करने की बात कही है भर उस यज्ञ में भ्रमेक देवताझों 
और करषियो ने सम्मिलित होकर देवो को सन्तुष्ट किया था। ऋग्वेद (5२७१४) 
में मनु के साथ उनके पत्र का भी उल्लेख है। वे उक्त मत्रो में श्रपने भौर भ्रपने 
पुत्र के लिए देवो से प्रश्न, धन की याचना कर रहे हैं। मालूम होता है किमन्‌ के 
बाद मनु-पत्र यात-विशेष द्वारा प्रपने पिता के पास पहुँचा है, क्योकि इसी मंडल 
के १३४ सूक्त, मत्र १२, मे यमगोन्नीय कुमार प्रार्थना करते हैं कि 'सुन्दर पत्रो से 
शोभित जिस वृज्ष पर देवों के साथ यम देव ते नाव बॉघकर श्राश्नय लिया था, 
हमारे नरपति पिता जी कामना करते हैं कि मैं उसी वृक्ष के पास जाकर भ्रपने 
पूर्वजो का साथी बनू। अपने पिता के पूर्व पुरुषो का साथी बनने की बात पर मैने 
निर्दय होकर उनके प्रति विराक्ति से दृष्टिपात किया था । विरक्ति को छोड कर अरब 
में अ्नुरक्त हुआ हूँ ।' मत्र ४ में भी स्पष्ट है कि कुमार कौ नौका पिता यम के 
सान्त्वतापूर्ण उपदेशानुसार चली है। पिता मनु का वह उपदेश उसके लिए नोका 
और श्राश्रय प्राप्त करने मे सहायक हुआ । यही वृक्ष मनु और सप्तर्षियों का 
उक्त प्राश्नय-स्थल है, जिस पर उन्होने प्रलय-जल से त्राण पाने के लिए श्रपनी नाव 
बाँधी थी । 

यम ने प्रपनी माता, पिता, बहिन और पुत्र इक्वाकु सहित समुद्र तट से 
१०५६० की ऊँचाई पर देवमाना में शरण लो थी शऔर यही सरस्वती के तट 
पर भ्रनेक यज्ञ-यागों द्वारा देवताश्रो को परितृप्त किया था । इस प्रकार ऋग्वेद 
में भी स्थान-स्थान पर सूत्र रूप मे शतपथ' झौर पुराणों द्वारा प्रतिपादित प्रलय 
वृत्त वणित है। इतने प्रर्याप्त और स्पष्ट प्रमाणो की उपस्थिति में मेरे विचार 
से, उक्त विद्वान्‌ बन्धुओो का यह कथन कि ऋग्वेद में जलप्लावत को घटना का 
ग्राभास भो नही है, सही नही हैं । 


तराई मावर का समुद्र और जलप्लावन 


श्री प्रविताशचन्द्र दास ने “ऋः्वैदिक इडिया' में भूगर्भ-अनुसंधानों के श्राधार 
पर ऋग्वेद काल का जो मानचित्र प्रस्तुत किया है, उसके प्ननुसार जब उत्तर प्रदेश 
समुद्र के गर्भ मे था उस समय शिवालिक-पर्वत श्रेणी के नीचे समुद्र लहरा 
रहा था । प्राचीन काल में इस समुद्र-गर्भ मे समय-समय पर कई भौतिक परिवर्तन 
होते रहे है। छह सामुद्रिक बाढो का उल्लेख पुराण में है, उस समय भी तराई 
भावर से ऊपर शिवालिक पव्रत और उमका पार्श्बवर्ती पर्वतीय भू-भाग गढ़वाल 
झ्रौर कुमाऊँ ( वर्तमान टिहरी और उत्तरकाशी और चमोली को लगा कर ) 
यथावत््‌ था । उस युग में शिवालिक ( सपादलजक्ष ) पर्वत माला से ऊपर मध्य 
हिमवन्त का दक्षिरप गिरि, मध्य भाग मध्य गिरि और उत्तरी भाग उत्तर गिरि 
कहलाता था और इस सारे भू-भाग का ऋग्वैदिक नाम जल-प्रलय से पूवव॑ सप्तसिन्धु 
झौर जलप्लावन के पश्चात्‌ ब्रह्मावर्त्त हुआ । 

श्री दास के कथनानुसार ( २५ हजार से लेकर ५० हजार वर्षों के बीच ) 
जब सप्तसिन्धु के दक्षिण में तराई-भावर से समुद्र ऊपर उठा तो हिमालय के 
ऊँजे शैल शिखरो को छोड कर घाटियों से सवत्र जल हो जल भर गया था। 
हिमालय की यह सर्वोच्चता ऋग्वेद काल में भी यथावत्‌ थी । कुछ विद्वानों के 
कथनानसार वह विन्ध्याचल एवं श्ररावली से श्राय में छोटी ही क्‍यों न हो परन्तु 
भू-वैज्ञानिको ने उसकी श्रायु १० लाख वर्ष से कम नहीं मानों है। छह करोड 
पचास लाख वर्ष पूर्व मष्यकाल तक भारत, आस्ट्रेलिया, भ्रफ्रिका भर दक्षिण प्रमेरिका 
एक थाथ जुडे हुए थे, परन्तु श्राज से लगभग दो करोड वर्ष पूर्व जिस समय 
हिमालय का उत्थान प्रारम्भ हुआ, उसी समय भू-गतियों ने इन देशों को एक 
दूसरे से पृथक्‌ कर दिया । भारतवर्ष में अ्तिनूतन युग का प्रतीक 'शिवालिकत त्र' 
में मिलता है । जिसकी अवधि भू-वैज्ञानिको ने ६० लाख वर्ष बतायी है (“हिन्दी- 
विश्वकोश , पृ० २६६ )। ससार में मानवीय इतिहास के लिए हिमालय का 
महत्व कथन से बाहर ह । मनृष्य का विकास स्वय इस भारी प्रवाह वाली भू-गर्भ 
रचना के काररप हुआ ) बैरल ने सबसे पहले यह सुझाव दिया कि मध्य उषा- 
कालीन युग के लगभग अन्त में दस लाख वर्ष पहले मानव और हिमालय एक 
साथ ही भ्रस्तित्व में श्राये । ऋग्वेद ( १०११२१।४ ) में हिमालय के प्रति असीम 
श्रद्धा-मक्ति व्यक्त है| श्रथंवेद ( १२१११ ) भी उसका गौरव-गास करता है। 
सारांश यह है कि यदि उपर्युक्त गणितज्ञों का मत भी स्वीकार किया जाय तो यह 
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प्राज़ से लगभग परच्चीस हजार मे पचास हजार वर्ष पूर्व वैवस्त मनु के जलप्लावन 
के समय हिमालय भ्रौर उसकी सर्बोच्चता विद्यमान थी ) | 

गृह-गख्तज्ञ डॉ० केशकर ने 'तेत्तिरीय ब्राह्मण' से प्रमाणित किया है कि ई० 
पूर्व लगभग ४६५० वर्ष बृहस्पति गृह तिष्य नक्षत्र के समीप था। ग्रहों की 
गणना के प्ाधार पर उन्होने प्रमाणित किया है कि उत्तर और दक्षिण भारत के 
बीच जो राजपूताना समुद्र था वह ईसा से लगभग ७५०० वर्ष पूर्व हो श्रदृश्य 
हो गया था। डा० सम्पर्ानन्द भी ्रायों का श्रादि वेश” ( पु० २६६) में 
लिखते हैं “भ्राज जैसा नक्शा उत्तर भारत का हैं वैसा झाज से लगभग २५-३० 
हजार वर्ष पूर्व बन चुका था ( पृ० २६२ ) झौर श्ााज से पच्चीस हजार वर्ष से 
भी पर्व श्रार्य लोग सप्तसिन्धु में बसे हुए थे । 

गढ़वाल ( सप्तसिन्धु ) के दक्षिण में तराई भावर की भूमि श्नौर उसकी 
भौगोलिक स्थिति से उसकी पुष्टि होती है कि किसी समय इस भू-भाग में समुद्र 
लहरा रहा होगा । 'केवारखण्ड' (११५॥२३४) में हरिद्वार के निकट सप्त सामुद्रिक 
तीर्थ जहाँ पर सातो मनुझो ने आकर तपस्या की थी, भ्रकारण नही है । इससे 
यहाँ किसी समय समुद्र का अस्तित्व प्रमाण्थित है । एक बार किसी ध्राफस्मिक 
विप्लव के कारण जब यह समुद्र ऊपर उठा तो लगभग नौ-दस हजार फीट की 
ऊंचाई तक समस्त गिरि-प्रदेश मे जल भर गया था। हिमालय के दस-ग्यारह 
हजार फीट से ऊँचे पर्वत-शिखर ही, जल से ऊपर रह गये थे । इस श्रप्रत्याशित 
भ्रकल्पित जल-प्रलय को कुछ दिन पूर्व तत्कालीन भू-गर्भवेत्ताशो द्वारा जिन भार्य 
ग्रधिकारियो की सूचना मिल गयो थी, वे प्रार्य-नरेश मनु के नेतृत्व में, उससे 
त्राण पाने के लिए नाव तथा श्रन्य रक्षात्मक साथनो द्वारा दक्षिण से उत्तर-गिरि 
की ओर भागने लगे । उनकी यह ऐतिहासिक भगदड़ कई दिनो तक जारी रही । 
ज्यो-ज्यो जल भरने लगा, वहाँ के निवासी उसी क्रम से निम्न घाटियों को छोड 
कर जहाँ तक जिसकी पहुँच हो सको निकट श्र दूर, श्रधिक उन्नत पर्वत-पृष्ठो 
पर चले गये। भ्रौर जब तक उनके शैल-शिखरो पर नव निर्मित श्रावास 
गृहो के साथ समुद्री बाढ उन्हे भी उदरस्थ नही कर गयो, वे पर्वत-पृष्ठो पर वहाँ 
की वज्ज्-शिलाओ को काट कर यथा साध्य कृषियोग्य थोडा-बहुत सीढीनुमा 
खेतो का निर्माण कर, जीवन-यापन करने का प्रयास करते रहे । 

यह निविवाद है कि सर्व साधारण जनता पर्याप्त उपकरणों के सर्वथा 
भ्रभाव में दक्षिण-गिरि के छह-सात हजार फीट ऊँचे पर्वत शिखरो तक ही पैदल 
पहुँच सको होगो । उसके बाद उक्त पर्बत-शिखर जल-मग्न होने के कारण वे 
भी बाढ में बह गये होगे। परन्तु मन्‌ के नेतृत्व में छोटे-छेंटाये समर्थ श्रार्य- 
अधिकारियो, श्रात्रायों, कलाकारों एवं कारीगरों का जो दल नाव में बैठकर 


१८० झायों का ध्रादि निवास मध्य हिपालय 


उत्तर-ग्रिरि की श्रोर सरस्वती के तट पर हिमालय के 'मनोरबसर्पण' स्थान 
पर पहुँचा, वह प्रत्यन्त संगठित, शक्तिशाली, सभ्य श्रोर शिक्षित था। वे वहाँ 
१०,११ हज़ार फीट ऊँचे सर्वथा सुरक्षित परन्तु एक अ्रपरिचित शीतप्रधान प्रदेश 
में वहाँ के झादि निवासियों के प्रतिरोधो एवं श्रन्य श्रनेक भौगोलिक विध्न- 
बाधाओ्रों से लडते-भिडते पहुँच गये थे । 

प्रायं-शरणाथियो द्वारा, जीवन और मृत्यु के इस संधर्ष मे जोविकोपार्जन के 
पर्याप्त साधव भी साथ ले चलने को सम्भावता नहीं थी। भ्रनेक अस्त्र-शस्त्रो, 
भ्रौद्योगिक उपकरणो, रथों यानो, कारीगरी एवं कलाझ्रों को, समुद्र-गर्भ मे 
विजीन कर, वे उनमें से श्रधिकाश के केवल नाम ही अपने स्मृति-कोष में सुरक्षित 
ले जा सके । वैवस्वत मनु से पूर्व छह मन्वन्तरों की दीर्घकालीन साहित्य-सामग्री, 
कला-कृतियो के साथ प्राचीन गआ्रायं-सस्कृति को सम्पूर्ण वैदिक विरासत समुद्र-गर्भ 
में समा गयी । वैवस्वत-मनु के राज्य-काल मे झायों की भ्रत्यन्त प्राचीन सप्त्धि 
परम्परा के जिन सात श्राचायों को मनु नाव में बिझाकर भ्रपने साथ ले गये 
थे, उनके द्वारा यद्यपि वेद-विद्याओ को पुतर्जीबित करने का यथा-साध्य संगठित 
प्रयास किया गया, परन्तु केवल उनकी श्रुति-स्मृतियों में सुरक्षित अनेक प्राचीन 
वैदिक विद्याओ, कलाग्रो को मूतिमान होने के लिए दीघंकालीन प्रतीक्षा 
करनी पडी । 

इससे स्पष्ट है कि श्रार्य जाति की समस्त कलाकृतियाँ, तराई भावर से 
उत्पन्न इन छह-सात प्रलय बाढो में विनष्ट होती गयी । झायों ने जलप्लावन के 
बाद ब्रह्मावर्त्त को छोडकर, भ्रार्यावर्त्त मे पहुँचने श्रौर वहाँ बसने के पश्चात्‌ ही, 
जिन कलाकृतियो का सृजन किया, केवल उनके ही भ्राधार पर वर्तमान इतिहासकार 
भारत कौ प्राचीत-सम्यता का काल निश्चित करते हैं। वे भूल जाते है कि 
तराई-भावर के समुद्र सूख जाने के बाद, श्रार्यावर्त्त के अ्रस्तित्व में श्राने से पूर्व 
श्राय॑ जाति को, सप्तसिन्धु शौर ब्रह्मावर्त देश में बसे हुए हजारो बर्ष व्यतीत हो 
चुके थे। प्ौर वे सब क्षेत्रो मे चरम उन्नति के शिखर पर भ्रासीन थे । गत छह- 
सात जल-प्लयो में अपना सर्वस्व विलीन करने के बाद केवल श्रपने स्मृति-कोश 
में सचित कलाकृतियों को श्रार्यावर्त मे बसने के बाद, पुन मूर्तिमान करने के 
लिए प्रयत्न करने लगे। 

प्रकल्पित जल-प्रलय में उत सर्वस्व-च्युत झार्य-शरणाथियों के सम्भुख प्राण- 
रज्ा का प्रश्न ही सर्वोपरि हो उठा चा। जल-प्रलय ने उन्हें ऐसे स्थान मे ला 
पटका, जहाँ चारो ओर सर्वथा श्रपरिचित और दुर्गम पर्वत-प्रदेश फैला हुआ था । 
उनके पास उस शीतप्रधान-प्रदेश म ग्रावश्यक भोजन-वस्त्र एवं रहने-बसने के 
लिए श्रावश्यक झरावास-गृहो का भी सर्वया भ्रभाव था। स्थानोय भ्रादि निवासियों 


तराई भावर का सभुद्र शोर जलप्लावन रैषरे 


हारा, उन श्रार्य शरणाथियों के विरुद्ध कई सामाजिक, श्राथिक एवं राजनीतिक 
सघर्ष भी शुरू हो गये थे, जो कालान्तर देवासुर-सप्रामों में परिणन होने लगे । 

फिर भी इन झार्य शरणाथियों से सगठित होकर, स्थानीय विरोधियों से 
साम, दाम, दड, भेद--द्वारा संधि-विग्रह कर, विद्या, कला शौर कौशल के सब 
क्षेत्रों में अपने को शीघ्र ग्रात्म-निर्भर बना दिया। श्रार्य-आ्राचार्यों के सरक्षण में, 
उन्होने भ्नेक भावश्यक शक्तिशाली श्रायुधो भस्त्र-शस्त्रों का निर्माण कर, अपना 
एक सुदृढ सैनिक-सगठन भी स्थापित कर दिया। उन्होने इन्द्र के नेतृत्व में अपने 
विरोधी असुरो को युद्धों में परास्त कर वज्ञ से वहाँ के दुर्गम पथ को प्रशस्त 
कर, पर्वत-पृष्ठो को फाडकर, तयो-नयो यूलो का निर्माण करके तथा भ्रन्य उपायो 
द्वारा जलपूरित उपत्यकाओ का जल सुखा कर ( क्र० १।३२।१,११,१२, २०।- 
१०६, २१५।३२५, १०।१२९६।६ ) निर्विध्नतापूर्वक श्रायों के रहने-बसने-योग्य 
भूमि का निर्माण किया । श्राज भो हिमालय के इस समस्त प्रदेश में ऊँचे-ऊँचे 
पर्वत-शिखरो पर, जहाँ मनुष्य-निवास को कल्पना भी नहीं की जा सकतो, सर्वश्र 
प्रस्तर-खराड़ों से निर्मित उस युग के सीढीनुमा श्रसख्य प्राचीन खेत देखे जा 
सकते है । 

दक्षिएण-गिरि और उत्तर-गिरि के ऊँचे-ऊंचे पर्वत पृष्ठो में नदी-उपत्यकाशों से 
लेकर पर्वत-शिखरो तक लगभग तोन-चौथाई खेत सदियों से बजर पडे है। भाज 
बीसवी शताब्दी मे भी जब गढवाल की जनसंख्या १४ लाख के लगभग है, फिर 
भी उसके तीन-चौथाई खेत बीहड वन-पर्बतो से ढके हुए, बजर पड़े हुए है । 
पर्वत-थ्व गो तक फैले हुए इन असख्य सीढीनुमा खेतो के निर्माण से, उस युग में 
इस प्रदेश की घनी जनसख्या का सहज ही में भ्रनुमान लगाया जा सकता है। 
बीहड वनो मे, ऊँचे-ऊंचे पर्वत-शिखरो पर जहाँ यातायात-सम्बन्धी श्रनेक प्राकृतिक 
बाधाएँ है, जहाँ पेयजल के स्रोतो का भी मीलो तक प्रभाव है, गढ़वाल के वे 
प्राचीन निवासी नदी-उपत्यकाग्रो के समतल भूमि-भाग को छोड कर इन विषम 
चर्वत-पष्टो पर बसने के लिए क्यो विवश हुए ? इतने कष्टो से पर्वतों की बच्ध- 
शिलाओ को काट-काट कर इतने असख्य सीढीनुमा खेतों का निर्माण करने वाले 
वे कठोर परिश्रषमी किसान कौन थे ? तथा इतने ऊंचे पर्व॑त-पृष्ठो पर उन्होंने पेय- 
जल की किस प्रकार व्यवस्था की होगी ? वे लोग जिन्होने इतने कष्टो से इतने 
प्रेम और परिश्रमपूर्वक इन खेतो का निर्माण किया है, अपना देश छोड कर 
फिर कब, कहाँ श्रौर क्यों चले गये ? यह अ्रविदित रहस्य सदियो से यहाँ के 
विचा रशील मस्तिष्को को भ्रान्दोलित करता रहा है । 

लोगो का श्रनुमान है कि कृषियोग्य भूमि का भ्रभाव भ्रौर प्रपरिमित जन- 
सख्या की वृद्धि इसका मुख्य कारण है| कुछ लोगो के कथनानुसार जब भ्रप्रत्याशित 


१८२ थ्रार्यों का ग्रावि लिवास सध्य हिमालय 


जल-प्रलय के समय, यहाँ की समस्त नेदी-उपत्यकाश्रों की समतल भूमि, 
जलमग्त हो गयी, तो प्रलय-जल की वृद्धि के साथ-साथ लोग भी, नदी-उपत्यकाश्ो 
से ऊपर, पर्वत-पृष्ठों पर बढते भौर जीवन-निर्वाह के लिए सीढीनुमा खेतों का 
निर्माण करते चले गये । मालूम होता है कि प्रलय-बाढ पर्याप्त समय का ग्रन्तर 
देकर भाती रही हैं । ज्यों-ज्यो पर्वत-उपत्यकाएँ प्रलय-जल से श्राप्लावित होती 
गयी, उसी प्रकार लोग अधिक ऊँचे पर्वत-शिखरो पर बसते चले गये । इसी बीच 
वे अपने जीवन-निर्वाह के लिए उच्चत-पर्वत-पृष्ठो पर अपने निवास स्थानों के 
ग्रास-पास यथा-साध्य खेती करने का प्रयास करते रहे हैं । पेयजल का तो उ्हें 
कही भी भ्रभाव नही था । वह तो उन्हे प्रात्मसात करने के लिए सर्दव उनके घर 
के द्वार पर मुँह बाये तैयार रहता था । अन्त में पर्वत-शिखरो के डूब जाने पर, वे 
या तो जहाँ उनके सीग समाये वहाँ भाग खड़े हुए, भ्रथवा उस प्रलय-जल में समा 
गये । 

इस पर्वतीय प्रदेश की विषम भौगोलिक स्थिति में, कृषि-व्यवसाय के सर्वथा 
प्रयोग्य होते हुए भी, इसी देश में रहकर प्राचीन निवासी इन वज्ञ्-शिलाडो को 
काट-काट कर इन खेतों का ही निर्माण करते रहे ! वे गढवाल से बाहर गगा के 
उपजाऊ मंदान में जाकर क्यों न बस गये ? इसका श्रर्थ यह भी हो सकता हैं कि 
उस-युग में गढवाल से बाहर जाने के लिए कोई ऐसी प्रनुलघनीय बाधाएँ थी जो वे 
जीवन-निर्वाह के सरल साथनों की खोज की इच्छा होते हुए भी गढवाल छोड कर 
बाहर जाने में श्रसमर्थ रहे । स्पष्ट है कि गढ़वाल श्रौर गगा के उपजाऊ मैदान 
के बीच उस युग में समुद्र लहरा रहा था । जजप्लावन के प्रवतरण पर जब किसी 
भौतिक परिवर्तत के कारण तराई-भावर का समद्र सूख गया और गगा का उपजाऊ 
मेंदान समुद्र-गर्भ से बाहर निकल आया तो यहाँ के प्रधिकाश निवासी, जो 
यहाँ की भोगोलिक, सामाजिक, राजनैतिक एवं श्रारथिक ग्रसुविधाओं से तग भा 
चुके थे, गढ़वाल छोड कर, वहाँ चले गये । 


देव और असुर 


इतिहासकार श्रार्यावत्त में ही भ्रायंजाति की प्राचीनता का श्रनुमान लगाते 
हैं । वे यह भूल जाते है कि ग्रार्यावत्त के श्रस्तित्व में प्राने से पूर्व, श्रार्यजाति 
के पुराणों में वर्णित हजारो बरसो के छह मन्वन्तर सप्तसिन्धु देश में ब्यदीत हो 
चुके थे। सप्तम मन्वन्तर के प्रारम्भ मे सप्तसिन्धु का दक्षिण गिरिप्रदेश प्रलय 
जल मे डूब जाने एवं वेवस्वत मनु के अपने पुत्र इदवाकु और विशिष्ट व्यक्तियों 
को साथ लेकर, सप्तसिन्धु के उत्तरी भाग सरस्वती नदी के उद्त पर्वत-प्रदेश 
ब्रह्मावर्त' मे शरण लेने से पूर्व, सप्तसिन्धु के दक्षिण गिरियो में हरिद्वार- 
कन्तवल के समुद्र-तट पर देव भौर उत्तर गिरि प्रदेश में अ्रसुरोपासक श्रार्य 
निवास करते थे । 


देव भश्रौर असुर दोनो एक ही पिता के पुत्र तथा सजातीय थे । मरीचि के पुत्र 
मह॒धि कश्यप, जिनका श्राश्रम भी, प्रजापति दक्ष की राजधानी कनखल के निकट 
हरिद्वार में था, दक्ष की तेरह कन्याश्रो के पति थे । उनकी दिति, दनु और कद्र्‌ 
आदि पत्नियों से क्रमश देत्य, दानव भ्रौर नागो की तथा भ्दिति नामक पत्नी 
से बारह आ्रादित्यों दिवों) की उत्पत्ति हुई। आदित्यों में सबसे बडे इन्द्र एव 
सबसे छोटे विष्णु (वामन) थे । सृष्टि के आदिकाल में पिता का नहों, बरन्‌ माता 
का महत्व भ्रधिक था । भ्रत माताओ के नाम पर ही देव और दानवों की वशावली 
चली । दिति के दैत्य, दनु के दानव झौर अदिति के आदित्य कहलाये । 


कश्यप की भार्या भ्रदिति, दिति, दनु, अरिष्ठा, सुरसा, स्वसा, सुरभि, विनता, 
क्रोधवसा, इरा, कद्र| श्रौर मुनि इत्यादि थी। दनु से श्रयोमुख, शम्बर, कपिल, 
वामन, स्वर्भानु, वज्जनाम, वारभ, शैल भादिक दानव उत्पन्न हुए। स्वर्भानु की 
कन्या प्रभा पुलोमा, सुशची, लोपोमा, कालकेया और हिरण्यकशिपु के ससर्ग 
से ग्यारह सहस्त्र सन्‍्तानो की सृष्टि हुई । 
इस प्रकार प्राचीन भ्रन्थो मे जिन्हें श्रसुर, देत्य, दानव या राक्षस कहा गया 
है, वे सब देवताझो के ही सौतेले भाई थे । ऋग्वेद में वृत्रासुर को दनु-पुत्र (ऋ० 
२१११८) शौर इन्द्रादि का सजातोय कहा गया हैं। ऋग्वेद के प्राचीन भागो 
में 'प्रसुर' शब्द श्रायों के प्रधान-देवताशो--इद्र, वरुण, अ्रग्नि, रुद्र इत्यादि 


श्षड झायों का झ्रावि तिवास सध्य हिमालय 


के लिए प्रयुक्त हुआ है (ऋ० १।१७४१०) । भश्रग्नदिव को भग्ने 
झसुर ' ( ऋ्र० ४।२।४४५, ७।२।३ ), सूर्य को भ्सुरों का नेता 'अ्रसुर सनीथा' 
(ऋ० १।३४१०), इन्द्र को 'अ्सुरो वृहच्छवा' ऋ० १।५४४२ और वरुणदेवता 
को शुन शेप ने (ऋ० १२४१४ में ) 'वरुण असुर प्रचेता राजन्‌' कहा है। रुद्र 
को भी ऋ० (५।४२।११) में असुर कह कर सम्बोधित किया गया है । भ्रसुर का 
अच्षरार्थ भी देवता, श्रनिष्ट दूर करनेवाला और प्राणदाता हैं (कऋ० 


१॥२४॥।१४॥| | हि हु गम हु 
फौरसियो के धर्मग्रन्य जिन्दावस्ता' में भी वह ठीक इन्ही वैदिक भ्रर्थों मे 


व्यवहृत हुआ है | इसी प्रकार देव” शब्दो का प्रयोग भी वेदो में सूर्य, चन्द्र 
प्रस्ति, वायु आदि देवी शक्तियों के श्र्थ में किया गया। उसका भ्रक्षरा्थ भी 
प्रकाशयुक्त दिव्य वस्तु हैँ । बृत्रासुर भी देव-सज्ञा से सम्बोधित है। ऋग्वेद मे 
१०५ बार असुर शब्द प्रयुक्त हुआ है और उनमे ६० बार उसका प्रयोग शोभन 
भ्रथों मे और केवल १४ स्थानों पर वह दवताओं के शत्र झो का वाचक है । 

असुर और देव दोनो शब्दो का प्रयोग वेदो मे विशेष शक्ति, विशेष सम्मान 
श्र विशेष गृणी व्यक्तियों के लिए भी होता रहा है। ऋग्वेद (२।१२) में मनुष्य 
और श्रसुर दोनों एक ही कोटि में रख कर सम्बोधित किये गये है । वैदिक मत्र- 
द्रष्टाड्रो मे प्रसुर-प्राचार्यों का नाम भी श्राता है। ऋग्वेद म० १० सूक्‍्त १५९ के 
द्रष्टा 'सर्पयाजी' ऋषि असुर-वश के थे। ऋग्वेद म०, ६,८६,८८ और ६६ 
सूक्‍तो के मत्र-द्षष्टा ऋषि श्रसुराचार्य उशना कवि भूगु के पृत्र थे । उनको कही- 
कही शक्राचायं भी कहा गया है। अरधर्ववेद को भगु-अगिरा वेद अर्थात्‌ अथरवागिरस , 
भूग्वागिरस भी कहा गया है । अनेक श्राथर्वण-सृक्त उशना द्रष्ट हैं! 
उशना महान्‌ मिपक भी थे। उशना के मत्रो का विकृत रूप '“श्रवेस्ता' में भी 
मिलता है । १० भगवद्दत कृत 'बैदिक वाह सयथ का इतिहास! (पृ० १६२) के 
अ्रनुसार उशना एक भार वेद-प्रवचनकर्त्ता थे और दूसरी श्रोर उन्होंने लोक- 
भाषा में अ्रथशास्त्र आदि का भी प्रवचन किया था । 

प्रारम्भ में प्रा्थर्वस-सूक्‍तो से झाय श्रनार्य समान रूप से प्रभावित थे, परन्तु 
कालान्तर मे प्रसुराचार्य हार द्रष्ट एव प्रचारित मारस्प, मोहन, उच्चाटन विषयक 
मत्रो का विशेषकर अयुरो मे अधिक प्रचार हुआ । मालूम होता है देवासुर 
सग्राम के बाद पारस्परिक द्वेष-भाव के कारण श्रसुरो मे यह बहु प्रवारित 
अरववेद को बेदत्रयी से पृथक्‌ रखा गया । देवासुर-सग्राम मे पराजित भसुरो द्वारा 
ईरान मे पहुँचने पर ईरानी भाषा में प्रचलित श्रश्नवन का नामकरण शौर 
ईरानियो में प्रचलित तत्र-मत्रो का भ्रधिक प्रचार हुआ । 

जलप्लावन से त्राख पाने के बाद भनु द्वारा जिस यज्ञ का भ्रायोजन किया 


देव झोर प्रसुर रैदश 


गया था, उसमें किलात भौर भाकुल्लि नामक असुर आहाणों को भी प्रामंत्रित 
किया गया था (क्रिलाताकुली प्रसुरत्राह्मग इति भाहूत ) । 

वेद प्रौर पुराणों में सुर भौर भसुरो के बीच पारस्परिक विवाह-सम्बन्धो 
का भी वर्खन झाता है। स्वय देवराज इन्द्र को स्त्री श्री पुलोमा देत्यराज 
वैश्वानर की पुत्री थी । शी पुलोमा ऋग्वेद (१०१५६) की मनत्र-द्रष्टाश्रो से 
है । दैत्यगुरु शुक्राचार्य की पुत्री देवयानी और भ्रसुरराज वृषपर्वा की पुत्री श्मिष्ठा 
भार्य-नरेश ययाति को ब्याही थी । क्षि भुगु की' पत्नी ज्यवन की माता भी 
दैत्यपुत्री थी । रावण के पिता विश्रवा के साथ सुमालिन राक्षप्त की पुन्नी कैकसी 
भौर ऋषि भारद्वाज की पुत्री ब्याही थी। भीससेन ने वनवासकाल में 
झपनी माता और भाइयो की सम्मति से हिडिम्बा नामक भ्रसुर-महिला से विवाह 
किया था । 


इस प्रकार वैवाहिक सम्बन्धों द्वारा ही देव और दानवों की सामाजिक एव 
धाभिक समानता प्रतिपादित नहीं होती, वरन्‌ वेद श्रोर पुराणों में देवताशों के 
साथ प्रनेक भ्रसुरो को भी वेदों और शात्रो का विज्ञाता एवं चरित्रवान्‌ बताया 
गया है । उन्हें भी 'सर्वे वेदविद शूरा सर्वे सुचरितब्नता” (वतपर्व) कहा गया 
है । 'रामायस' (३।११।५६) में लिखा है कि वे ससस्‍्कृत में बातचीत करते थे । 
प्रसुर और राध्यसो की नामावली भी इतनी सभ्य शौर सुसस्कृत रूप मे मिलती 
हैं कि उससे यह कही भी प्रकट लही होता कि उनकी उत्पत्ति श्रार्ययेश से बाहर 
किसी भ्रसस्कृत एवं श्रसभ्य जाति से है । 

यद्यपि वैदिक काल से ही देव झौर श्रसुर, दोनो सौतेले भाइयो में श्राजकल 
की ही भाँति सामाजिक, धार्मिक, श्राथिक एवं राजनीतिक श्रधिकार-लिप्सा के 
कारर परस्पर गृहयुद्ध भारम्भ हो गये थे। पारस्परिक मनोमालिन्य एवं उत्तरो- 
त्तर उग्न बिरोधो के कारण एक ने दूसरे का बहिष्कार कर, एक-दूसरे को देव- 
दानव, श्रार्य-झनार्य, छोटा-बडा, सभ्य झोर श्रसम्य घोषित कर अ्रपनी-झपनी 
स्वतन्त्र सत्ता स्थापित कर ली थी, परन्तु उस समय भी एक-दूसरे की मौलिक 
एकता सर्वमान्य थी । प्रह्माद का पिता राक्षस था और रावरश्य परम तपस्वी 
ब्राह्मण विश्ववा मुन्ति का पुत्र था । परम धार्मिक भरार्य-सहिला से कस और कस 
की बहिन देवकी से श्रीकृष्ण उत्पन्न हुये हैं। भ्रार्य-साहित्यकारों ने हिरणयाक्ष, 
हिरण्यकशिपु और रावण-कुम्भकरण आदि राक्षसों को शाप-पअ्रष्ट तपस्वी 
कहा है । 

भ्रार्य-साहित्य मे केवल देवो को ही नहीं, असुरो को भी 'झाय” कहकर 
सम्बोधित किया गया है । वाल्मीकि 'रामायख' (६।१६।६) मे मन्दोदरी भ्रसूरराज 
रावण को 'आार्यपुत्र” कहती हैं। वानरराज बाली को उसकी पत्नी 'रासायशा' मे 
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आरयपुत्र' भौर झाय॑ नाम से पुकारती है (बा० ४१श।८ । 

वस्तुत एक ही प्रजापति से उत्पन्न देव भौर झसुरों का पृथक्‌-पृथक्‌ माताश्रो 
से उत्पन्न होने के कार) यह पारिवारिक मनोमालिन्य, सामाजिक, धामिक, 
आाधिक एवं राजनीतिक कारणों से उत्तरोत्तर उग्रतर होता चला गया। उस 
प्राचीन युग में पिताझो का नहों, वरन्‌ माताओं का भ्रधिक महत्व था। देवों भौर 
दानवो की माताएँ पश्रलग-अलग थी, जिनका झ्राजकल की ही भाँति परस्पर 
मतंकक्‍्य नही था। भ्रत एक ही पिता के पुत्र होते हुए भी सौतो की सामाजिक 
एवं प्राथिक विषमताश्नो के कारण पिताझो के नाम से नहीं, वरन्‌ माताओं के 
नाम पर देव और दानवो का वंश-क्रम चला। सौत शोर सौतेले का ऐतिहासिक 
संघर्ष, जिसके कारण घरो श्रौर राज्यो में समय-समय पर सर्वत्र प्रनेक भयकर 
देवासुर-सग्राम हो चुके है, सर्वविदित है। उस युग में जब एक पति की कई 
पत्नियाँ थी, सौतो का यह पारस्परिक वेमनस्य स्वभाविक था । ऋग्वेद में इस 
सौतिया डाह की, सौतो के प्रति परस्पर घोर घुणाभाव की, अभिव्यक्ति है । 
ऋग्वेद (१०।१४५, १,२,३,४,५) के अ्रनुसार इन्द्राणी भ्रपती सौतो को भ्रधिक 
के श्रधिक दु ख देने एवं उन्हे श्रपनी दृष्टि से दूर करने के लिए प्रार्थना करती है, 
बह कामना करती है कि उसकी सौत नीच से भी नोच एवं निर्बल से भी 
निर्बल हो जाय । वह सौत का नाम तक नही लेना चाहतो । कहती हैं कि 'सपत्नी 
सबको भ्रप्रिय है, मैं उसे दूर भेज देती हूँ ।” सपत्नियो के प्रति, स्वर्गाधिपति 
इन्द्र की इन्द्राणी के एक परम सम्माननीय ऋग्वेदिक श्रार्य-महिला के ये विचार 
उस युग में दिति, श्रदिति भ्रादि कश्यप की शनेक पत्नियो का भी प्रतिनिधित्व 
करते है । 

भदिति श्रत्यन्त सयमी श्रौर विनयशील थी। उसकी सन्‍्तान भी देवस्वरूप, 
विनयी श्र सयमी हुई, परन्तु दिति, दनु और कढद्र| के पुत्र उद्धत, क्रोधी श्रौर 
शअ्विनयशील थे । इस प्रकार भिन्न-भिन्न प्रकृति एव स्वभाव से सम्पन्न सौतो की 
सन्‍्तानो म रात-दिन गृहकलह एवं ठोकपीट होती रही । परिणामस्वरूप एक ही 
परिवार मे दो विपरीत सस्क्ृतियाँ पल्‍लवित होने लगी । कालान्तर में कौटुम्बिक 
विस्तार एव उनकी बढतो हुई महृत्वाकाज्ञाओ के साथ-साथ एक ही सजातीयों 
की यह सास्कृतिक विषमता अनेक सामाजिक, धामिक एवं राजनोतिक 
सघर्षों में फूट पडी । पैतृक सम्पति का एकमात्र विभाजन इन दैनिक गृहयुद्धो का 
झभी तक अभ्रतिम निराकरण रहा है । इसी आधार पर श्रार्यों का झादि देश 
सप्तसिन्धु (गढ़वाल) सौतो की सख्या के श्रनुसार देव, देत्य, दानव भौर नागो में 
विभाजित किया गया इतिहासकारो का भ्रभिमत है कि गढवाल के ग्रतिरिक्त 
भारतवर्ष के भ्रन्य भागों में तौतियावाँट का भ्रस्तित्व नही है । 


देव धोर धसुर श्द्७ 


आज से कुछ वर्ष पूर्व तक वेदप्रतिपादित माताभों के महत्व की परम्परा- 
तुसार गढ़वाल में 'सोतियाबाँट' की यह परस्परा प्रचलित थी | डॉ० एल० डी० 
जोशी ने 'खस-फेमली लो (पृ० ६३, ६४ श्रोर ६४) में इसको विस्तारपूर्वक 
सप्रमाय॒ सिद्ध किया है। उनके कथनानुसार प्रार्यावर्त के भायों से स्व॒तन्त्र 
गढ़वाल की 'सौतियाबाँट' की यह प्रथा उनके उत्तराधिकार में प्राप्त प्राचीन मातृ- 
प्रधान युग की अवशेष है, क्योकि गढ़वाल के भ्रधिकाश निवासी प्रार्यों की उस 
झादि शाखा के वशज हैं, जो जलप्लावन के पभ्रवतरण पर, भपने भ्रादि देश 
(बरह्मावत्त) को छोडकर भश्रार्यावर्त में नही गये ! कुमाऊं को 'सोतियाबाँट' की इस 
प्रथा के समर्थन में राहुल जो भी 'कुमाऊं (१० १६१) में लिखते हैं-पहले रिवाज 
था कि भ्रनेक पत्नियो की सन्‍्तानों मे पैतृक सम्पत्ति के समान बंटवारे को जगह 
उत्तराषिकार सोतो में बराबर बँटता था। कढद्र| भौर वितता से सम्बन्धित 
गढ़वाली लोकगीतो में भी उनकी इस पारिवारिक भ्रशान्ति को स्पष्ट श्रभिव्यक्ति 
मिलती है । 

हस प्रकार सोतियाबाँट की इस वेदिक परम्परानुसार हरिद्वार से ऊपर 
सप्तसिन्धु का यह समस्त गिरि प्रदेश दिति के दैत्यो, भ्रदिति के श्रादित्यों, दनु 
के दानवों भौर कद्र, के नागो में पृथक्‌ू-पृथक्‌ विभाजित हो गया । मालूम होता है 
कि प्रलकतन्दा से पार पश्चिमोत्तर गिरि प्रदेश, (भ्रहिर्भध्न) परगना नागपुर 
की मदाकिनी उपत्यका और टिहरी के यमुनोत्त री-गगोत्तरी क्षेत्र को लगा कर, 
दिति के दैत्यो श्लौर कद्र_ के नागो को मिला। उसकी राजधानी ऊखोमठ या 
जोशीमठ थी । गढवाल का पूर्वोत्तरी क्षेत्र, वधाण (बृध्न) दानपुर एवं कुमाऊं 
को लगाकर दनु के दानवो के भ्रधिकार में तथा मानमरोवर से नोचे, परगना 
पैनखडा का बदरी क्षेत्र व चान्दपुर (चन्द्रबुध्न) का गन्धमादन पर्वत-प्रान्त जो 
स्वर्ग कहलाता था, उस पर भ्रदिति के सबसे जेष्ठ पुत्र इन्द्र ने प्रधिकार कर 
लिया । उससे तीचे हरिद्वार तक का दक्षिणी गिरि प्रदेश श्रन्य प्रादित्यों के 
हिस्से में पडा । 

प्रकृति-श्री से सम्पन्न एवं सीमान्त प्रदेश होने के कारण, इन्द्र का स्वर्ग- 
राज्य सदैव विवाइग्रस्त क्षेत्र रहा हैं। उसके पश्चिमोत्तर क्षेत्र नागपुर मे 
झटियो (नागो) झौर पूर्वोत्तर क्षेत्र दानपुर में दनु के दानवों का बोलवाला था | 
झधिक शक्तिसम्पन्न होने पर समय-समय पर कभी दानव झौर कभी नाग हो 
नहो, वरन्‌ स्वय देव भी बलपूर्वक इस छोत्र पर अधिकार करने का प्रयत्न करते 
रहे है । हिरणयकशिपु, बलि एवं नागा नरेश तहुष द्वारा इन्ध को बलपूर्वक स्वर्ग 
से निकाल कर, उसके राज्य पर भ्रधिकार करने की कई पौराणिक कहानियों से 
यह बात प्रमाणित है। देवताशो के साथ भी इस ज्षेत्र के लिए युद्ध होने के 
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पनेक प्रमास मिलते है। भ्रत इच्ध्र दैत्यो से हो नहीं देवों से मी भयभीत रहता 
था। यह भी प्रसम्भव नहीं कि उत्तर-गिरि का समस्त गिरि-प्रदेश गन्धमादन 
पर्वत क्षेत्र को लगा कर, दैत्य भोर दानवो के हिस्से मे सडा हो; परन्तु प्रकृति- 
सौंदय से सम्पन्न होने के कारण शक्तिशाली इन्द्र ने गन्धमादन पर्वत प्रदेश देत्य 
श्रौर दानवो से बलपूर्वक हस्तगत कर लिया हो । 

भूमि के विभाजन में उसका विस्तार कम हो या भ्रधिक, वह किसी परिवार 
से सम्बन्धित हो या किसी राज्य-साम्राज्य की हो, यदि उसके बीच में नदी, 
पर्वत अ्रथवा प्रनुलघनीय कोई प्राकृतिक सीमा न हो तो उसका सीमान्त क्षेत्र 
विवादास्पद ही रहता है । यदि यह सीमान्त क्षेत्र विशेष श्री-सम्पन्न भी हो तो 
दोनो श्रोर से उसको हस्तगत करने का प्रयास होता रहता है, जिसके कारण 
युद्धस्थिति उत्पन्न होनी स्वाभाविक है। सम्भव है कि विद्रोहिणी सौतो के 
विद्रोही पूत्रों के बीच पैतृक सम्पत्ति की सौतियाबाँट से भी कुछ ऐसी ही 
श्रतिश्चित एवं श्लनिर्णोत राज्य-सीमाएँ भी रह गयी हो, जो पीढियो तक विवाद 
का कारण बनी रही हो । श्रनेक पौराखिक कहानियो द्वारा यह स्पष्ट है कि 
स्वर्गाधिपति इन्द्र श्रपने स्वरगंराज्य की इस विवादास्पद स्थिति के कारण सदेव 
चितित रहे है श्रोर देवताश्रो मे सबसे अ्रधिक इन्द्र के साथ श्रसुरों की धोर 
शत्र ता का यह भी एक मुख्य कारण रहा हैं। जो कुछ भी हो, पाडवों के 
महाभारत काल मे भी स्वर्ग के इस तन्दन कानन पर देवताझो के साथ श्रनेक 
शक्तिशाली असुरो का भी श्राधिपत्य प्रमाणित हैं। पुराणों द्वारा भो देव और 
दानवो के बीच इस सम्पत्ति-विभाजन की पुष्टि होती है (विष्णुपुराण,२२) । 


असु रो का निवास स्थान 


श्री नारायण पावगी “बि श्रार्यावतिक होम ऐन्ड वि श्रार्यन फ्रैडल इन दि 
सप्तसिन्‍्धूज' में लिखते है कि 'युगो तक असुर लोग पर्वेत-पुष्ठो श्रौर उपत्यका प्रो 
में जनमार्गों से दुर, सघन वनो, एकान्‍्त स्थानों मे निवास करते रहे । जिसके 
कारण उनकी प्रकृति भी ऐसी ही हो गयो । प्राजीवन बनवासी एव दीर्घकाल 
तक एकान्‍्त जीवन बिताने के कारण असुरा का स्वभाव भी क्रर एवं निर्दय 
होना स्वाभाविक था ।' ऋग्वेद में लिखा है कि असुरो का लिवास स्थान जिस 
पर्वत-अदेश में था, वह श्रसाधारण, अनुलघनीय एवं गगनस्पर्शी था और वहाँ 
अनेक नदी-तालो तथा जल-स्रोतो से तैर कर जाना पड़ता था (ऋ० ४२६ ।४)। 
देवराज इन्द्र भौर वृश्रासुर तथा शम्बर के युद्ध मे पर्वतो, गिरियो भौर भ्रद्धियो 
का स्पष्ट उत्लेख है (क्र० २।१५॥८) । 

अगिरा के विनय करने पर इन्द्र ने बल नामक प्रसुर का बध किया तथा 


देव झोर झधुर १८ 


पव॑त-पृष्ठ सें 'प्रस्तर-खडों से तिभित सुदृढ़ द्वारो को खोला। वे द्वार पर्वतों में 
प्रस्तर-खडों से निर्मित थे । इतना ही नहीं ऋग्वेद (८३२२।६) में स्पष्ट है कि 
बह पर्वत हिमाच्छादित (हिमालय) था। प्रकाशमान इन्द्र ने वृत्रासुर का, 
झौर्णनाभ का और झहोशुभ का वध किया। उन्होने पश्र्जृद को भी बर्म से 
बेध डाला । 


इन्द्र स्वय पर्वतीय था (क्र० १।११॥५)। वह पर्वतीय परिस्थितियों से 
पूर्ण परिचित था (क्र० ८।६।२८) | उसके उपदेश पर्वत-प्रान्तों में विचरण 
करते थे (क्र० ८।१३।८,१०)। उसको वृत्रासुर शर्यणावती नदी-तठ पर 
पर्वत-प्रदेश में मिला था (क्र० १।८४।१४) । उसने प्रगम्य झौर ऊंचे पर्वतों की 
श्रोर प्रमुख सेनानायको सहित प्रयारा किया, जहाँ पृथ्वी आकाश से मिलो हुई 
थी । सैनिको ने एक-दूसरे को थाम कर, परस्पर एक-दूसरे की सहायता करके, 
वहाँ के नदी-तालो को तेर कर पार किया था (क्र० ५।२९।४)। भलध्य श्ौर 
अ्रगम्य॒पर्वत-प्रान्त का निवासी होने के कारण पर्व॑तराज शम्बर को खोज 
निकालने में इन्द्र को ४० वर्ष लगे थे (क्र० २१२१०) | 

“जिसने पर्वत में छिपे शम्बर को ४०वें शरद मे खोज निकाला, जिसने बलवान्‌ 
दानव 'अ्रहि! को मार डाला । है लोगो | वही इन्द्र हैं ।' 

ऋग्वेद मे पत्थरों से बने हुए शम्बर के १०० गढों का वर्रान है, जिनमें 
से €९ गढ़ो को इन्द्र ने श्रार्य-नरेश दिवोदास से मिल कर नष्ट किया था 
(तरट० ७।६७।७) । मायाबी विश देत्य के भी दृढ दुर्गों को इन्द्र द्वारा गिराये जाने 
का ऋग्वेद मे उल्लेख है (१०॥१३५॥३) । शम्बर ने पर्वत से उतर कर श्रार्यों 
पर भ्राक्रमण किया था (नट० १०१२६॥५)। असुर पर्वत मे शिला-खडो से निर्मित 
दृढ दुर्गों में रहते थे । शम्बर का राज्य शीत-प्रधान-प्रदेश में था। वहाँ सोम 
बहुत होता था । लोग भेडें पालते थे श्नौर ऊनी परिधान पहनते थे (ऋ० ६।८६। 
४७) । देवासुर-सग्राम जिस प्रदेश में हुए वहाँ इक्कीस पर्वत थे झोर ६० नदियाँ 
बहती थी। इन्द्र ने २१ पर्वत-तठो को तोड कर ६० नदियों के ऊपर वच्चऊ-प्रहार 
किया था (क्र० ३॥१०६।८,८।८५॥१,२)। ऋग्वेद (१०।१०४८) में स्पष्ट 
लिखा है कि --हे इन्द्र  रमणीय भ्रौर भ्रमित गति वाली गंगा भ्रादि सात 
नदियों के द्वारा तुमने शत्र्‌-पुरियो को नष्ट करके, सिन्धु को बढाया । तुमने देवों 
और मनुष्यो के उपकार के लिए ६६ नदियों का मार्ग परिष्कृत किया । 

इस मत्र के अनुसार शम्बर भोर इन्द्र का सग्राम सप्तसिन्धु के उस ज्षेत्र मे 
हुआ जहाँ (भाचार्य सायण के कथनानुसार) गगा झादि सात नदियों के श्रतिरिक्त 
६६९ नदियाँ भी बहुती थी झौर उसी पर्वत प्रदेश में इन्द्र ने शम्बर का भी बध 
किया था (क्र० ४॥३०।१४) । वृत्र को माता दनु को भो इन्द्र ने मार डाला 
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(ऋ० १३२६) । शम्बर दानव भी उसी का पृत्र था (केदार ०८।२८)। भ्रगिरा 
झादि के लिए भी इन्द्र ने जिस क्षेत्र में गायों को खोज मिकाला था, बह भी 
सुदृढ़ पर्वत-प्रदेश था (ऋ० ३।३१।४,६,७) । 

गढ़ों का देश गढ़वाल--ऋग्वेद मे इन्द्र द्वारा नष्ट किये गये विशाल 
प्रस्तर खंडो से निर्मित शम्बर के १०० दृढ दुर्गों का उल्लेख है (ऋ० 
४॥२६।६) । यह स्पष्ट ऐतिहासिक सत्य है कि गढ़वाल मे सर्वन्न पर्बत-शिखरों 
पर प्रनेक भग्नावशिष्ट गढो के खडहर पाये जाने के कारण, उसका नाम गढ़वाल 
पडा है। कुछ इतिहासकार यहाँ केवल बावन गढों का ही उल्लेख करते हैं, जो 
झसत्य है। हो सकता है कि उस समय बावन सामन्तों में बँटे हुए इस गिरि प्रदेश 
के उन गढ़ो की परम्परा मे केवल ५२ गढ़ ही प्राबाद रहे हो, परन्तु गढवाल के 
सुनसान बनो मे यत्र-तत्र पर्वत-पृष्ठो पर विशाल-प्रस्तर-खंडो से निर्मित लगभग 
१०० गो के उक्त भ्रवशेष झ्राज तक सुरक्षित है । 

गढ़वाल के पर्वत-शिखरो पर अनेक भग्नावशिष्ट दुर्ग ऐसे है जिनका पास- 
पडोस के कुछ विशेष व्यक्तियों के प्रतिरिक्त कोई नाम तक नहीं जानता शभ्रौर न 
किसी सरकारी कागज-पत्रो में उनका कोई लिपिवद्ध उल्लेख हैँ | वे कही राजगढ़, 
कही रानीगढ, कही लोहवागढ़, कहो कत्यगढ़, कही सौलागढ़, कही धौलागढ 
इत्यादि नामो से भ्रथवा कही केवल “गढ़” के नाम से पास-पडोस मे प्रसिद्ध हैं । 
उनमें कुछ गढ ऐसे भी है जिनमे गाँव बस गये हैं श्रौर थे सरकारी कागजों में 
लिपिबद्ध हो चुके हैं। कागजो में श्राज भी उनका नाम गढ़, गढकोट, कोट, 
गढ़तोक, गढखेत प्रादि दर्ज है । श्रनेक गढो के श्रवशेषों को निकटस्थ ग्राम- 
वासियों ने खेतो का निर्माण कर पूर्रात नष्ट कर दिया है। बावन गढ़ो के 
भ्रतिरिक्त ऐसे कुछ गढो का विवरण जो पोडो और चमौली गढ़वाल के सरकारी 
कागजपत्रो मे अ्रकित है, निम्नलिखित हैं 


हे देवल हु चोंद | त० | म० | गगा 
__ _ ____ |  ग स्थू | कोट | 'सलान। कुल 
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इस संख्या में टिहरी गढ़वाल में स्थित गढो की संख्या सम्मिलित नहीं है । 

यद्यपि प्राचीत गढ-परम्परानुसार यहाँ १६वी सदी तक भी कुछ महों का 
निर्माण हुप्ता है, परन्तु दुर्गभनवस-प्रान्तो में कई भग्नावशिष्ट प्राचीत गढ़ों के 
अस्तित्व से कोई इनकार तहीं कर सकता । कई ग्ढ़ो का विस्तार और उनके 
झ्वशेष उतका साधारण प्रभ॒त्व प्रमाणित करते हैं। कई गढ़ों मे, निकटस्थ 
नदी-तट तक गुप्त सुरगों का निर्माश्य किया गया है, जिनके दोनो पाश्वों में दीपक 
ररने के लिए भझाजे शोर नीचे सुरग में जाने के लिए सुडोल सीढियाँ निर्मित हैं । 
पर्वत-प्रागणों मे एक भ्रोर, उस युग के एकमात्र रक्षात्मक शस्त्रागार, विशाल 
प्रस्तर-खडो के ढेर भी सुरक्षित है । 

यह भी उल्लेखनीय है कि गढवाल के श्रनेक ऐतिहासिक दुर्ग जो ऊँचे सीधे 
शिखरो पर भ्रवस्थित थे, इस क्षेत्र मे लगातार होने वाले भयकर भूचालों के 
कारण घूलि-धूसरित हो गये हैं । इन ऐतिहासिक भौतिक विप्लवों के प्रतिरिक्त 
सात दिन भ्ोर सात रात तक, बार-बार होने वाले १४०३ ई० के भूचाल के बाद, 
जिसमें ७५ प्रतिशत गाँव भी टूटे हुए शैल-शिखरो के नीचे दब गये थे, पर्वत- 
पृष्ठो पर कई प्राचीन गठो के भ्वशेष सुरक्षित हैं।स्‍्व० रतूडी जी ने भपने 
इतिहास में जिन ५२ गढ़ो को नामावली प्रस्तुत की है, उसमें कई महत्वपूर्णा 
गढो का नाम नहीं है। इन गढ़ो में से कई गढ़ कालकवलित हो चुके हैं, 
कुछ खेतो का निर्माण होने के कारण समाप्तप्राय है, कुछ का श्रस्तित्व भाज 
भी भ्रज्ञात है, तो भी ऋग्वेद मे वर्णित पर्वतराज शम्बर के १०० गढो के गप्रवशेष 
गढवाल के पर्वत-शिखरो पर झाज भी यत्र-तत्र दृष्टिगोचर हो सकते हैं। 
उत्तरोत्तर विस्मृति के गर्भ में बिलोन होने वाले इन रहस्यमय दुर्गों का थोडा- 
बहुत विवरण जो भाज भो यहाँ के बूढे-बुजुर्गों के भ्रस्पष्ट स्मृति कोश में सुरक्षित 
हैं, उससे अनेक ऐतिहासिक रहस्यो एवं लोकगाथाप्रों का उद्घाटन हो सकता है। 

राहुल जी 'कुमाऊं (पृ० ३०) में लिखते हैं --शम्बर के पहाडी दुर्ग पाचाल 
(वर्तमान रुहेलखड) के उत्तर में होने से गढवाल-कुमाऊँ के पहाडो में ही रहे होगे । 
राहुल जी ने “हिमालय परियय' (१) (पृ० ५२ भ्रौर ६०) में भी शम्बर के इन 
गढ़ो का अ्रस्तित्व गढ़वाल प्रौर कुमाऊँ में ही होना स्वीकार किया हैं। परन्तु 
उनका यह कथन युक्तिसगत नही है कि वे युद्ध हिमालय के भीतरी भाग मे नही हुये, 
वरन्‌ पाचाल (रहेलखड) से मिलते हुए पर्वतीय छोत्र में हुये थे, क्योकि उनके 
कथनानुसार वेदिक भ्रार्य पर्वतो में बसने के लिए बहुत पीछे पाये थे । 

हम इससे पूर्व स्पष्ट कर चुके है कि देव भौर भ्रसुर एक ही प्रजापति के पृत्र 
झौर सजातीय थे । वे सब, झआरार्यावर्स के भस्तित्व में भाने से पूर्व सप्तसिन्धु एवं 
ब्रह्मवर्स मे रहते थे । उस समय रुहेलखड के तराई के मैदान में मातव निवास 
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सम्भव भी नहों था। ऋग्वेद मे जिन भ्सुरोपासक प्रायों को भ्रहि पह्विदसात 
में नग-निवासी होने के कारण नाग कहा गया है, उनका श्रहिर्वुध्त, भहिक्षेत्र भ्र्थात्‌ 
नागपुर (उत्तर गढवाल) मेप्राबल्य था। असुरराज वृत्र शोर शम्बर को भी 
प्रहि (नाग) कहा गया है (का० १३२१,२,३,५२१२११) । इनको 
इन्द्र का सजातीय भी कहा गया है। इसका प्रर्थ यह है कि ये इस जेत्र में बसने 
वाले प्रार्य-प्नार्य एवं देव भौर भ्रसुरोपासक दोनो श्रार्य-शाखाभ्रों के श्रधिपति थे । 

शम्बर ध्रादि दानवो का राज्य-दोत्र हिमालय पर्वत में था। वहाँ सोम होता 
था भर शीत का प्राधिक्य था। ऊनी वस्त्रो का प्रयोग प्रचलित था। गढ़वाल 
के दक्षिण रूहेलखड के सीमावर्ती छोत्र मे विशाल शिलाखडो से निर्मित १०० 
दृढ़ दुर्गों का भ्रास्तित्व तथा विजयी श्रार्यों द्वारा उत्के विनाश की कल्पना मुक्ति 
युक्त नही है । ४० वर्ष तक उसके दृढ़-दुर्गों पर देवराज इन्द्र के झ्राक्रमणों से भी 
स्पष्ट है कि शम्बर का राज्य ऐसे श्रगम्य-पर्वत प्रदेश मे था, जहाँ ग्राक्रमण- 
कारियों का सफल प्राक्रमण प्रसम्भव नहीं तो भत्यन्त कठिन झौर भ्रसुविधाजनक 
अवश्य था। गढ़वाल का उत्तरी क्षेत्र तथा भ्रल्मोडे के सरयू और गोमती के 
प्रधिकाश तटबर्ती परगने मलला दानपुर (दानवपुर) श्रादि १३००० फुट से झ्रधिक 
ऊंचाई पर हैं। राहुल जी 'कुमाऊँ (पृष्ठ ११) मे लिखते हैं --“जोहार, 
दरमा और मल्ला दानपुर के परगने १३००० फुट से श्रधिक ऊँचाई पर है । वहाँ 
का जलवायु ध्रवकक्षीय है|” राहुल जी के सरयू भ्रोर गोमती नदी के तटवर्ती 
चोत्र दानवपुर में, ध्रुवकक्षीय जलवायु के इस उद्धरण द्वारा भार्य एवं श्रतुरो के 
आ्रादि देश के सम्बन्ध में इतिहासकारों की भ्रनेक शकाओो का समाधान हो जाता 
है। भ्ायों के देश में श्रुवकक्षीय वातावरण एवं सरयू तथा गोमती नदी के 
विषय में इतिहासकारों की श्रनेक उपहासास्पद कल्पनाध्रो का भी इससे 
निराकरण हो जाता है । 

हम इससे पूर्व बता चुके है कि जब तराई-भावर में समुद्र लहरा रहा था, 
उस समय हरिद्वार से ऊपर शिवालिक पर्वत-माला में सर्व प्रथम प्रमेथनी सृष्टि 
द्वारा मानव-उत्पत्ति हुई। उस सृष्टि में सर्व प्रथम ब्रह्मा के सात मानसपृत्रो मे 
सबसे जेष्ठ होने के कारण महाराज दक्ष, प्रजापति के पद पर प्रतिष्ठित किये 
गये । वे सर्व प्रथम श्रार्य नरेश थे (क्तर० १०५७) । दक्ष प्रपनी जन्म भूमि 
में सित्र, वरुण, श्रर्यमा श्रादि सप्त होतारो के द्वारा राज्य-शासन करते थे (कघ० 
१०६४४) । उनकी राजघानी दक्षिण गढ़वाल में समुद्र-तट पर कनखल के 
झास-पास कही थी। उस युग मे समुद्र-तट के इस पर्वतीय पाश्व में, श्रायों की 
ही नहो, मानव की झ्रादि सम्यता का श्रीगणेश हुआ । तराई, भावर के उस 
समुद्र-तट पर हिमालय की तलह॒टी के इन सघन वनो में क्‍्राज भी उस प्राचीन 
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प्रार्य-तक्यता के प्रवशेष सुरक्षित हैं#गठवाल नरेश इसी दक्ष प्रजापति को 
कन्याप्नों दिति झौर प्रदित से महि कश्यप द्वारा-जिनका प्राश्रम हरिद्वार 
में था, क्रमश' इसी कोत्र में दै्यो और भ्रादित्यो की उत्पत्ति हुई। इस प्रकार 
यह सप्तस्िधु गढ़वाल देव शौर दानव दोनो का उत्पत्तिस्थल है | मध्य हिमालय 
का यह सर्वोच्च क्षेत्र, सर्व प्रथम समुद्र गर्भ से बाहर निकला। अत भूगर्भ- 
शास्त्रियों के कथनानुसार, यही जीव और वनस्पति की प्रथम उर्त्पत्ति सम्भव है। 

भारतीय वाहुमय में सप्त मन्वन्तरों का उल्लेख है जिसके अनुसार प्रथम 
सम्वन्तर में मानव-धर्म के सर्व प्रथम सस्थापक, स्वायम्भुव मनु उत्पन्न हुए | उनका 
समय हिन्दुओं की कालगणनातुसार श्राज से १९७१२२१०६३ वर्ष पूर्व था। 
प्रथम मन्वन्तर झौर सप्तम मन्वन्तरों के बीच कई जलप्लावन एव भौगभिक 
उथल-पुथल होने का भी उल्लेख है| इसी स्वायभुव मनु की वश-परम्परा में, 
सप्तम मन्वन्तर में श्रार्य-नरेश वेवस्थत मन्‌ भी हुए । “गढ़वाल” के दक्षिण-गिरि 
से लेकर उत्तर गिरि तक, उनका श्रोर उनके ही सजातीय बन्धुओ्रो भ्रसुरोपासक 
झार्यों का राज था | पुराण-प्न्थो स प्रमाणित होता है कि जल- 
प्लावन से पूर्व हरिद्वार के निकट कनखल के आसपास-मरीचि से लेकर वैवस्थत 
मनु त्तक सुयंवश, और मदाक्नी तथा श्रलकनन्दा के तटवर्ती क्षेत्र में महर्षि 
अ्त्रि से चन्द्रवश को उत्पत्ति हुई । 


चन्द्रवश का उत्पति स्थल 

वेबस्वत मन्‌ जलप्लावन के अ्रवसर पर, जब उनका दक्षिण गिरि-प्रदेश 
ज गमग्न हो गया तो वे उत्तर गिरि के सरस्वती नदी के तटवर्ती क्षेत्र मे जा बसे 
थे । उनकी पुत्री इला श्ौर बुध से ( जिनका निवास स्थान बधाण (बुध-प्रयन) 
था) उत्पन्न चन्द्रवशीयो का उत्पत्तिस्थल चन्द्रपुर (वर्तमान चान्दपुर) प्रलकनन्दा 
का तटवर्ती भूभाग श्राज भी चान्दपुर के नाम से प्रसिद्ध है। पुराणों के 
कथनानुसार देवगुरु वृहस्पति की पत्नी तारा को जब चन्द्रमा भगा कर 
ले गये तो बृहस्पति ने देवताप्नो तथा इस क्षेत्र के श्रधिपतियों शुक्र और 
देत्यो से सहायता लो । देव श्रोर दानवो मे युद्ध हुआ ओर शान्ति स्थापित होने 
पर तारा वृहस्पति को लौटा दी गयी । देवताओं ने शअ्रपने शस्त्र बदरीकाश्नम 


*पटार बाद (780९४ - 06 ६॥ द्ाएल्ा सज्ोीदवएणा व. फोता 5 
ग0ज 8 देदए8ढ 068 0 फैल 7508५॥, ०६ पद $0०६ एज प6 छा।8. 

-पपशागहक्ा। क्‍ैएथो३९००ह०३।. रेकुणड, ४णे वा 9926 
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चेण्ण्पान्न रे प्रोढ 4ैअब्ााठ 506०, फेल्यट्नबो एो, फ़बा ],54 
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में हिमालम पर्वत पर दधीचि छठषि के ध्राश्रम में जमा कर दिये। इस पौराणिक 
कथानक से देव भ्रोर दानवो का जहाँ हिमालय के इस बदरीकाश्रम में सघर्ष 
एवं निवास स्थान प्रमाणित होता है, वहाँ इसी क्षेत्र मे चन्द्रमा, बुध एव 
शुक्राचार्य तथा भ्रसुरों का ऐतिहासिक अस्तित्व भी प्रमाणित है। 

जलप्लावन के बाद उत्तर गिरि प्रदेश मे सरस्वती नदी के तढतवों प्रदेश मे 
सपरिवार वैवस्वत मनु रहते थे । 

“श्रीमद्भागवत (€।१) भझादि पुराणो में मनृपुत्र सुचुम्नु का भी उत्तर 
दिशा की भ्रोर मेरु पर्वत के निकट शिव के कैलास मे, जहाँ नर-नारायण का 
भाश्षम था, प्रस्थान करने का वर्सन है । उसी क्षेत्र में सुयुम्नु का 'इला' नामक 
स्त्री में परिवर्तित होने का भी उल्लेख है। इला भौर बुध के सयोग से स्पष्ट 
है कि इसो दछोत्र मे सव प्रथम चन्द्रवशी नरेश पुरुरा का जन्म हुझा। इन 
पौराणिक कथानकों मे बदरीकाश्नम, मेरुपर्वत, कैलास, नर-नारायसा-आश्च म, 
प्रलकनन्दा, मन्दाकिनो शोर सरस्वती नदी का तटवर्ती प्रदेश, जो उस युग मे 
कुरु के वाम से विख्यात था, देव भ्ौर श्रसुरो, चन्द्रमा भौर बुध तथा चन्द्रवशी 
राजा पुरूरवा प्रौर उर्वशी का क्रीडास्थल स्पष्ट है। इन स्पष्ट भौगोलिक एव 
ऐतिहासिक सत्यो के बावजूद पुराणों के इन भाष्यकारो द्वारा राजा सुच्म्नु श्रौर 
पुरुरवा की राजधानी प्रतिष्ठानपुर भूसी, इलाहाबाद में बतलाना तथा सरस्वतो 
नदी का कुरुक्षेत्र मे भौगोलिक भ्रस्तित्व प्रमाणित करने का प्रयास करना उनके 
भौगोलिक भझज्ञान एवं हठधर्मी का परिचायक नहीं तो क्या है? 

कुद जनपद भी उत्तर तथा दक्षिण दो भागों में विभक्त था। उत्तर कुरु का 
उल्लेख सस्कृत साहित्य में मिलता है। 'महाभारत' मे उत्तर कुछ कैलास और 
बदरीकाश्रम के बीच बताया गया है (महा० २१४५॥१२ १ ६)। कुरु के ही 
वशज कौरव कहलाये झ्ौर उन्हीं की एक शाखा सम्मवत हिमालय के उस पार 
बसने वाली उत्तर कुर के नाम से प्रसिद्ध थी। कुरु जनपद के इतिहास के 
विशद वर्गान 'महाभारत' एवं पुराणों में मिलते हैं। इसका प्रारम्भिक इतिहास 
तो पौरवों के इतिहास का ही श्रग है, परन्तु बाद वाला अग कौरवो के नाम से 
प्रसिद्ध हुआ | वही युग लौकिक रूप से भ्रधिक ज्ञात भी है, जो इस प्रकार 
परम्परया विख्यात है, स्वायभुव मनु की पत्री इला के बुध से पुरूरवा नामक 
पृत्र हुआ जो चल्द्रवशी ज्षत्रियो का प्रथम पृरुष था। नहुष शोर ययाति उसके वश 
मे अत्यन्त प्रसिद्ध पर पराक्रमी राजा हुए । 

चन्द्रमा के पुत्र बुध (बुध झ्यन) बधारा के लिबासी थे | उनका वश वृक्ष 
इस प्रकार है 


१-अश्रि---ऋषि भ्रत्रि ्रस॒रो के कुल पुरोहित शुक्राचार्य के पृत्र थे । छनका 
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झौर उसकी पत्नी अनुसूया का झाश्वम नागपुर में हैं। राज भी उनकी स्मृति में 
उनके सन्दिरों मे श्रेला लगता है। भत्रि और उनके वशषरों का ऋग्वेद मे 
कई स्थलो पर उल्लेख है। 

२--चम्त्रभा--वृहस्पति की पत्नी तारा से उत्पन्न पुत्र । 

३---पुरूरवा-- पुरूरवा वेवस्वत मन्‌ की पृत्री इला से उत्पन्न बुध के पुत्र 
थे, जिनका भ्राश्षम भी इसी ब्रह्मावर्त्त क्षेत्र में सरस्वती के तट पर था । 

४--महुब--पुराणो के प्रनुसार जब बृत्रासुर के भय से इन्द्र मानसरोवर 
में जा छिपे तो देवताप्रो के गुरु बृहस्पति द्वारा राजा नहुष इन्द्र के स्थान पर 
स्वर्ग के भ्रधिपति नियुक्त किये गये | इस प्रकार राजा नहुष झौर बृहस्पति का 
निवास स्थान इसी स्वर्ग मे---मानसरोवर के श्रास-पास था । 

५४--परयाति--ययाति की प्रथम पत्नी शर्भिष्ठा से दुष्म , प्रनु भ्रौर पुरु हुए। 
दूसरी पत्नी देवयानी से, जो शुक्राचार्य को कन्या थी, यदु ओर तुबंस हुए । 

चन्द्रवश के प्रथम नरेश पुरूरवा हुए) बेद श्ौर पुराणों से प्रकट होता है 
कि उनकी राजधानी मदाकिनों श्रौर श्रलकनन्दा के तटबर्तों प्रदेश मे थी। ऋग्वेद 
में वर्णित पुरूरवा और उर्वशी की क्रीडास्थली यही गन्धमादल पर्वत में भ्रवास्थित 
स्वर्गभूमि थी ( ऋ० १०६५॥१२, १।३१।४ )। बुध चन्द्रमा के मूल प्रवर्तक 
चन्द्र (सोम) के पुत्र श्रोर मह॒थि श्रत्रि के पौत्र थे । ऋषि श्रत्रि का श्ाश्रम भी 
हिमालय नागपुर मे है | “'विष्णापुराण (४।६।४८) के अनुसार भी पुरूरवा ने 
उर्वशी के साथ, आ्लानन्दपूर्वक भ्रलकापुरी के भ्रन्त्गंत सुन्दर प्मो से युक्त 
मानसरोवर श्रौर सरस्वतो नदी में बिहार करते हुए कई हजार वर्ष व्यतीत किये। 
'मत्स्पपुराण' ( प्रध्याय ११६ से लेकर १२० तक ) में हिमालय के इस क्षोत्र मे 
पुरूरवा श्रौर उर्वशी की प्रकृति से सम्पन्न क्रीडास्थली का विस्तारपूर्वक वर्णन 
है। 'केदारखड ( ५८।१३६, १३७ ) के भ्रतुसार भी बदरीनाथ-धाम से झाध 
कोश की दूरी पर उर्वशो-कुड क॑ निकट पुरूरबा ने उर्वशी के साथ रसरण कर 
पुत्र उत्पन्न किये थे। महाकवि कालिदास का 'विक्रमोशीयम' नाटक इसी 
कथानक पर भ्राधारित है | उर्वशी के पिता, ऋग्वेद के मत्रद्रष्टा ऋषि तारायण 
भी यही बदरीताथ में नर-तारायण आश्रम में रहते थे | 

पुराणों मे लिखा है कि पुरूरवा के पुत्र भ्रायु से वहुष, रजि भादि पुत्रो की 
उत्पत्ति हुई । राजा नहृष ने झ्पने पराक्रम से देवराज इन्द्र से स्वर्ग (जो इसी 
गम्धमादन क्षेत्र का नाम है) का राज्य हस्तगत करके इन्द्राणी शी को भी 
अझपनो राजराती बनाने का प्रयत्त किया था । उन्होने जब सप्तर्षियों को (जिनके 
आश्रम भी ऋषिकेश झ्ादि हिमालय के इसी उतरो क्षेत्र मे थे ) श्रपना वाहन 
बनाया तो वे महर्षि भगु झौर प्रगत्स्य द्वारा ( जो यही भ्रगस्तमुनि में रहते थे ) 
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प्रभिशापित होकर स्वर्ग (गढ़वाल) से निष्कासित कर दिये गये। महाभारत 
पौर पुराणों में बहुष को नागराज ओर नागेन्र कहा गया है। इससे परगना 
नागपुर और वहाँ के भ्रादि निवासी नागो के प्रति उनके रक्त सम्बन्ध का 
स्पष्ट सकेत मिलता है। 
नहुष के पतन के बाद उसके भाई रजि के शासनकाल में प्रह्लाद के नेतृत्व 
में इन्द्र और देवताभ्ो से पुन युद्ध होने तथा नागो का पराजित होकर मागलोक 
(वागपुर) मे शरण लेने का पुराणो मे वर्णन है। इन्द्र का रजि के राज्य पर 
ग्रधिकार करना भौर उनके द्वारा वहिष्कृत इन्द्र का पुराणों के कथनानुसार 
मन्दाकिनी, गगा के तट पर गुरु बृहस्पति के पास जाने के उल्लेख से यह स्पष्ट 
होता हैं कि तारा के पति, देवगुरु बृहस्पति, पुरूरवा भौर उसके पुत्रों का राज्य 
भी इन्द्र की राज्य सीमा के निकट था, भ्रौर उस ज्ञेत्र मे था जहाँ मदाकिली, गंगा 
बहती है । इस प्रकार चन्द्रवश के प्रवर्तक पुरूरवा भर उसकेपुत्र-पौत्रो के राज्य की 
भौगोलिक स्थिति भ्रलकनन्दा श्र मन्दाकिनी के तटवर्ती क्षेत्र, तागपुर, चान्दपुर 
तथा रुद्रप्रयाग के ब्रास-पास निश्चित है। चान्दपुर का चन्द्रवश के साथ शब्द- 
साम्य एवं भौगोलिक वास्तविकता ऐतिहासिक दृष्टि से महत्वपूर्ण है। 
चान्दपुर, रुद्प्रयाग के निकट, गढ़वाल के मध्य मे एक पर्वत शिखर पर 
स्थिति ८वी शती से पूर्व गढ़वाल की प्राचीन राजधानी थी। उसके सुदृढ़ 
एव विशाल प्रस्तर खडो से निर्मित राजमहल के प्राचीन प्रवशेष प्राज भी दर्शको 
के लए आश्चर्य की वस्तु है। इसके नाम से, इस पट्टी और परगने का नाम 
भी चान्दपुर है (गढ़वाल गज़ेटियर्स, प० १५६) । 
पुरूरवा, नहुप झ्रौर ययाति के पश्चात्‌ मालूम होता है कि चन्द्रवश के 
अ्रधिकाश शासक ब्रह्मावर्त्त के इस प्रदेश से बाहर श्रार्यावर्तत मे चले गये थे । 
श्रार्थविर्त उनकी राजनीतिक हलचलो का प्रमुख केन्द्र बन गया था। परन्तु फिर 
भी पॉडव श्रौर जन्मेजय के राज्यकाल तक चन्द्रशश की इस क्षेत्र में श्रदूट 
राजनतिक एव साँस्‍्कृतिक-परम्परा प्रचलित रहो। 'महाभारत' से प्रमाणित होता 
है कि, पाँडवों को उत्पति एवं उनका देहावसान भी यही हुआ । उन्होंने श्पने 
बनवास का भो श्रघिकाश भाग यही व्यतीत किया । इतना ही नहीं, उनके माता- 
पिता एवं चाची-बाचाग्नो का भी शरीरान्त इसी ज्ेत्र मे हुमा । पाडव चल्धवशो 
थे । पाँडवों और उनके पूर्व पुरुषो का इस ज्ोत्र के प्रति इतना पैतुक-प्राकर्षण, 
उनके चन्द्रंश की अट्ट परम्परा का ही परिपालन है। चन्द्रवशश के जिन 
महापरुपो का हिन्दू वाइमय में उल्लेख हुआ है, उतका इस देश में दीर्घकाल 
तक निवास प्रमाणित है । सामान्य चद्रवशीय व्यक्तियों का, जिनका इतिहास में 
उल्लेख ही नहीं हुआ, उनका तो इस देश में निवास स्वय सिद्ध है । 
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क्रेदाएखड' ( ६२४८ से ३५ तक ) के कथनानुसार नारद जी ने स्वामी 
कार्तिकेय जी से पूछा कि जिस क्षेत्र में तप करते से बुध को भ्रक्षयवश की प्राप्ति 
हुई, जिस वश में बड़े-बड़े राजाभो का जन्म हुआ, वे सभी राजा पघर्म-कर्म में 
तत्थर तथा देवताझो को भी विजय करने में सशक्त थे । उन्होने केदार क्षेत्र मे 
तप किया ।' तब भगवात्‌ कातिकेय बोले कि “चन्द्रमा ने परम रूपबली तारा से 
बुध, बुध ने इला नाम की स्त्री से पुरूरवा भर पुरूरवा ने उर्वशी से इसी छोत्र मे 
आयु भादि नाम के श्राठ पुत्र उत्पन्न किये। आयु से नहुष झौर रजि ने भी 
नर-ता रायख प्राश्नम में नारायण की झ्राराधता की और मनुष्यी को मुक्ति देने 
वाले केदार मडल में भगवान्‌ विष्णु से तपस्या द्वारा देव-दुर्लभ वर प्राप्त किये । 
देवासुर-सग्राप से रजि ने अनेक झसुरो का बध किया। इन्द्र ने प्रतापी रजि 
द्वारा स्वर्ग से पदच्युत होने के भय से, रजि से युद्ध कर बद्ध से उसके भ्रनेक 
पराक्रमी पृत्रो का बध कर डाला ) नहुष ने ययाति सहित सात पुत्र-रत्न उत्पन्न 
किये । 

इन सब ने केदार मडल में परम तप का अनुष्ठान किया, श्रत हिमालय के 
ऊपर उन्हीं के नाम से तीर्थ प्रसिद्ध हो गये (केदार० ६२॥२७) | 

पुराणों के भ्रनुसार सिन्धु ( श्रलकनन्दा ) के उस पार प्रसुरराज वृषपर्वा 
का राज्यशासन था। वृषपर्वा के गुरु शुक्राचार्य की कन्या देवयानी और वृषपर्वा 
की पुत्री शर्मिष्ठा का बन-बिहार का क्षेत्र आस-पास ही था। उनके चन्द्रवशी 
राजा नहुषपुत्र ययाति से मिलन श्रोर पाणिग्रहण से भी प्रमाणित होता है कि 
चान्दपुर ( चन्द्रपुर ) के निकट ( जो चन्द्रवश का उत्पत्ति-स्थल है ) प्रलकनन्दा 
(थलिन्धु) के इस पार चन्द्रवशी राजा ययाति का तथा उस पार गन्धमादन के नागपुर 
क्षेत्र मे वृषपर्वा का राज्य था। महाभारत ( वन पर्व १५८।१८,२०) मे लिखा 
है कि पाडव हिमालय पर्वत के निकट सुबाहु की राजधानी मे, जो सम्भवत' श्रीनगर 
गढ़वाल थी, पहुँचे । वहाँ से सत्रहवें दिन वे कश्यप ऋषि द्वारा दनु के गर्भ से 
उत्पन्न वृषपर्वा के श्राश्षम भे पहुँचे। हिमवान्‌ के विविध द्र मलतावृत पुराय 
पृष्ठदेश से गन्धमादन होकर पाडव जलावर्त सिंचित पुष्पित वृक्षों से घिरे हुये 
वुषपर्वा के पवित्नतम भ्राश्रम में पहुँचे ये । इससे भी प्रमाणित होता है कि दानवराज 
युषपर्वा का राज्य अलकनस्दा के उस पार नागपुर क्षेत्र मे था। 

इस प्रकार यह सप्तसिन्धु ( गढवाल ) देव श्ौर श्रसुरोपासक, दोनों शाखागो 
का निवास स्थान था| दक्षिण-गिरि की उष्णतम उपस्यकाझ्रों में तराई के समुद्र- 
तद पर, सुसंस्कृत झ्ार्यों का तथा हिमालय के उत्तर-गिरि श्रदेश मे श्रसुरोपासक 
भायों का प्रावल्य था (छर० १०१६७।६) । सभ्य प्रार्यों की प्रादर्श-झाचार-पद्धति 
सप्तसिन्धु के समस्त उष्णतम एवं शीतप्रधान प्रदेश में एक-सी एक ही रूप में 
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खोजना प्रनुचित है । स्थानीय विषमताओ के कारण एक ही देश में बसी हुई 
एक ही जाति के भाचार-विचार, बोली-भाषा, रीति-रिवाज, सभ्यता भ्ौर सस्कृति 
में प्रन्तर पड जाता है। सजातीय होते हुए भी हिमालय के निवासियों भौर 
दक्षिण गढ़वाल के निवासियों की सस्कृति में स्थानीय प्रभावों के कारण भन्तर 
पड़ना स्वाभाविक था। सम्यता के वर्तमान युग में यातायात की सावंजनिक 
सुविधाधों के बावजूद, उत्तर गढ़वाल प्लौर दक्षिण गढ़वाल की इन सॉस्कृतिक 
एवं घामिक विषमताझो के थोडा-बहुत भ्रवशेष भाज भी दृष्टिगोचर होते हैं । 
धाज भी यहाँ एक पट्टी का पहनावा, उनकी बोली-भाषा एवं देवी-देवता तथा 
प्रन्य सॉस्कृतिक क्रिया-कलाप दूसरी पट्टी के पहनावे, बोली-भाषा भौर देवी- 
देवताशो से मेल नही खाते । उस युग में यहाँ की भौगोलिक विषमताझों झौर 
सवंत्र नदी-नालो एवं सार्वजनिक यातायात के भ्न्य साधनों के अ्रभाव के कारण 
प्रापस में उत्तर-गिरि श्रोर दक्षिण-गिरि के निवासियों का पारस्परिक सॉँस्कृतिक 
प्रादान-प्रदान बहुत कम हो पाता था । फलत एक ही पिता के पुत्र होते हुए जहाँ 
दोनो शाखाश्रों का श्रनेक मौलिक विचारों में मतैक्य था, वहाँ उनके सामाजिक, 
धामिक एवं राजनीतिक भ्रास्थाश्रो में भी भ्रन्तर पडता चला गया । 


दक्षिण गिरि प्रदेश के झार्य सभ्य, शिक्षित श्रौर चतुर थे, परन्तु हिमालय के 
उत्तरी क्षेत्र के निवासी, सम्य भ्रार्यों के कथनानुसार, प्रशिक्षित, वेदशून्य, सूत्र-श्र॒त्यादि 
यज्ञ-कर्मों से रहित थे (ऋ० १०१२२।५, १।५१।८) । उनकी प्रकृति वहाँ की प्राकृतिक 
स्थिति के कारण भासुरी थी | बे 'मृषवाच ' अर्थात्‌ भ्रार्यों की भाँति शुद्ध-शुद्ध 
भाषा-भाषी नहीं थे। 'शतपथ ब्राह्मशा' के कथनानुसार वे श्रसुर 'हे प्र॒लव ' 
कहते-कहते थक गये, परन्तु शुद्ध शब्द 'हे भ्ररय ” नही कह सके । 


दक्षिणी श्रार्य भ्रस्त्र-शास्त्रो से सुसज्जित विशेष शक्ति सम्पन्न और 
सगठित थे परन्तु श्रसुर भ्रसगठित झौर नवीन युद्धअस्त्रो से श्रपरिचित थे 
( कहं० १६६६ )। श्रार्यों ने भी उन्हे भायुधो से हीन कर दिया 
( ऋ० ७६५ ) । थे श्रार्यों को दान नही देते थे भौर न उनके यज्ञ-यागों पर ही 
उन्हें विश्वास था । इसीलिए ऐसे व्यक्तियों के लिए भसुर शब्द का प्रयोग हुप्रा 
है। फिर भो शभ्रसुर श्रार्य थे और अपने को श्रार्य नाम से ही सम्बोधित 
होता पसन्द करते थे, परन्तु शक्ति-सम्पन्न भ्ार्य विशेषकर उनका नेता 
इन्द्र उन्हे भ्रार्य नाम से सस्बोधित करने का कट्र विरोधों था 
( क्र० १०४९॥३ )। उसने श्रत्यन्त झभिमान-पूर्वक इस बात को स्वोकार भी 
किया है । वह कहता है कि "मैने दस्युझ्ो का श्रार्य नाम नहों रखा ।” केवल 
दस्यु था भ्रसुर ही भायों के शत्र नहीं थे, वरन्‌ श्रार्यों में भी श्रा्यों के भ्रनेक शत्रु 
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थे ( ऋर० १०८०१ )। ने जो हमें वष करने ये लिए शत्र की भाँति सज्जित 
होते हैं, स्वृज्ञाति के हों चाहे बिजाति के, तू उन्हे ऐसा पुराषार्थहीन कर दे जिससे 
वे शक्तिहीन हो जाँय भौर उन पर इस प्रकार झाकमण कर कि वे शिर 
छिपाकर भाग खडे हो। (ऋग्वेद ६२५३) । 

कैलास और शिव सस्कृति प्रसुर इन्द्रदेव के प्रतिरिक्त भ्रन्य सब वैदिक देवी- 
देवताशो के उपासक थे, परन्तु उनकी कुछ घामिक मान्यताएँ श्रार्यों से भिन्न थी । 
वे उत्तर गिरि-प्रदेश ( कैलास छोत्र ) में भ्रत्यधिक प्रचलित शिव-सस्कृति से विशेष 
प्रभावित थे । उत्तर-गिरि प्रदेश ही नहीं, दक्षिण से लेकर उत्तर तक समस्त-गिरि- 
प्रदेश पर शिव का प्रभाव था । दक्षिण-गरिरि में प्रार्य-नरेश दक्ष का शासन था । 
वे अ्रत्यन्त प्रतापी नरेश थे। उनके दामाद श्रद्धादेव घर्म ( मनु ), शिव, भृगु, 
मरीचि, भ्रगिरा, पुलत्स्य, पुलह, क्रतु, भ्रन्नि, वशिष्ठ, प्रग्ति झौर पिततर भादि 
महापुरुष थे, जिनके द्वारा समस्त झार्य साहित्य पल्‍ललबित एवं प्रभावित है । उस 
युग में दक्ष श्लौर उसके इन प्रभावशालो दामादो द्वारा सचालित उत्तर शौर 
दक्षिण गढ़वाल ही, भाय॑ जगत्‌ का सामाजिक, धार्मिक श्रौर राजनीतिक क्रीडा- 
क्षेत्र था। 'महाभारत' भौर पुराणों मे वर्णित कैलास भौर कैलासवासी शिव का 
क्रीडाक्षेत्र गढवाल है । डॉ० भगवतशरण उपाध्याय 'कालिदांस का भारत 
( भाग ?, पृ० १० ) में लिखते है 

“हिमवान की पुत्री पार्वती उमा हो शाक्नो की इृष्टदेवी बनी | जिसके 
दोनो जन्मो---सती भौर उमा--की क्रीडास्थली बदरी-केदार क्षेत्र में ही थी । सती- 
दाह कनखल में हुआ भोर उमाजन्म हिमवान में । यहो उमा का वियाह भौर 
कुमार की उत्पत्ति हुई शौर यही कैलास-शिख़र पर शिव का तथा नन्दा-शिखर 
पर उमा का निवास-स्थान माना जाता है, ओर मारकडेय पुराण के देवी-महात्म्य 
की क्रीडास्थली भी यहो प्रतोत होती है।»८ » कालिदास ने भी कुमारसम्भवम्‌ 
में हिमबान, उसकी राजधानी भ्रौषधिप्रस्थ, गन्धमादन, मेरू श्रौर कैलास की 
स्थिति गढ़वाल के रुद्र-हिमालय में मानी है ।”” 

बत्रशास्त्र' की भूमिका (पृ० १) में सर जौन उडरफ लिखते हैं. “महा- 
निर्वाय॒तत्र का उत्पत्तिस्‍्थल हिमालय में हैं, जो श्रार्य जाति की सस्क्ृति से 
गौरवान्वित है । सदेव हिम से ढके इसके ऊँचे पर्वत शिखरों पर सप्तकुल पर्व॑त 
फैला हुआा है । प्रत स्वय प्ाार्य जाति यहाँ धायी झौर उसने यही पपनी प्रारम्भिक 
गाथाझ्रो की रचना की । झ्राज भी यहाँ भीम-उड़यार की वे गुफाएं सुरक्षित हैं 
जहाँ पॉडुपुत्रो ने भौर द्रोपदी ने शान्ति प्राप्त की । इन पर्वतो पर ही ऋषि-मुनियो 
के स्‍भ्राश्नम थे । यहाँ शिव का क्षेत्र भी हैं जहाँ उनकी प्रियतमा पर्वतराज-तनया 
पार्वती ने जन्म लिया भ्रोर जो गरगामाता का भी उद्गम स्थल है। भ्रनन्त काल 
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से इम पर्वतो से होकर यात्रीगण बदरीनाथ, केदारनाथ भौर गंगोत्तरी भ्रादि 
महातीयों की यात्रा करते चले झ्रा रहे है। केदारनाथ का मठ और मन्दिर 
सदाशिव के नाम से शैव सम्प्रदाय को समपित है जो जगम कहलाते है। 
हिमालय के इसी क्षेत्रान्तगंत चार स्थानों पर--तुगनाथ, रुद्रनाथ महामहेश्वर 
श्ौर कल्पेश्वर में देवता की पूजा की जाती है। ये चार भौर केदारनाथ का 
मन्दिर मिलकर पच केदार कहलाते है ।” 

श्रार्य मरेश दक्ष प्रजापति की कन्या सती शिव को व्याही थी। शिव 
कालान्तर मे श्रार्य-प्रनायों, देव भोर असुरोपासको, दोनो के द्वारा वैदिक रुद्र के 
स्थान पर प्रतिष्ठित हुए। रुद्र प्रारम्भ में प्रकृति के उम्र रूप के देवता शोर 
प्रपर कालिक शिव के पूर्वरूप थे ।£ ऋग्वेद के प्रथम मडल के ११४ सूक्त के 
समस्त ग्यारह मत्रो में स्तवन करते हुए कहा गया है कि--'रुद्र विनाशकारी 
श्रस्त्र-शस्त्रो के ज्ञाता एवं श्रागार हैं। वे वरणीय भेषज धारण करने वाले है । 
वे पृथ्वी भर अन्तरिक्ष ( कैलास ) के अ्रधिपति एवं वीरो के विनाशकारी हैं ।” 
गढवाल के उत्तर-कलाश क्षेत्र में रुद्रप्रयाग, रुद्रनाथ, तृगनाथ, महामहेश्वर भौर 
केदारनाथ भ्रादि तीर्था मे शिव के रूप में वेदिक रुद्र की स्मृति सुरक्षित हैं । 

शिव योग, धनुर्वेद, आयुर्वेद, गायन, वादन, नृत्य, तत्र-मत्र एवं रसायन शास्त्र 
श्रादि अनेक विद्याश्रो के आचार्य थे 'महाभारत”' (शात्ति पर्व २९०।११४, १४२, 
१४३) । शिव को दीर्घजीवी, साख्ययोग के प्रवर्तक, गीत-बाद्यो के तत्वज्न श्रौर 
प्रनेक शिल्पों का प्राचार्य कहा गया है । 'ब्रह्मपुराण” के कथनानुसार सुरभि और 
प्रजापति कश्यप से जिन एकादश रुद्रो की उत्पत्ति हुई थी, उनमे शिव भ्रत्यन्त 
तेजस्वी थे। वे आयुर्वेद, पारदकल्प, धातुकल्प, हरितालकल्प, रसार्णवतत्र, 
वेद्यराजतत्र, रुद्रयालमलतत्र आदि श्रायुवेंद तथा भअ्रन्य अनेक शास्त्रों के 
प्रणेता थे । 

शिव कैलासवासी थे । हिमालय का यह उत्तर-गिरि-श्रदेश प्राचीन वाइमय 
मे कलास क्षेत्र भी कहलाता था । इस क्षेत्र में शिव के आचार्यत्व एवं कुलपतित्व 
में एक ऐसा विद्याकेन्द्र स्थापित था, जिसमें प्रार्य ओर श्रनार्य, देव भौर भ्रसर 
साठ हजार स्नातक संदेव शिक्षा पाते थे। इस शिव के आश्नम में 'प्रथम शिव 
सुतार के पश्चात्‌ क्रम्मश भ्रट्टाईस शिवों को झ्राचार्य क॑ पद पर प्रतिष्ठित किया 
गया था। इन अ्रट्टाईसो में अतिम शिव का नाम 'नकुलीश' था ( लिगपुराण 
भ्र० ४३ )। प्रपने ग्राश्रम में सर्व प्रथम शिव ने अपने चार शिष्यो स्वेत, स्वेत- 
शिख, स्वेताश्व भौर स्वेतलोहित को ज्ञानोपदेश दिया था। श्रार्यों की देव झ्रौर 


> हिन्दू सम्यता--भ्री राधामुकुद मर्जी । 


देव झौर झतुर २०१ 


असुरोपासक दोनों शाखाप्नो ने शिव का श्राचार्यत्व स्वीकार था। शिव का भी, 
देव और धसुर, श्ार्य भौर पग्रनायं, शत्रु भौर मित्र सबके प्रति 'समान वात्सल्य- 
भाव था । प्रत सब झआर्य-अनार्य, धर्मी-अधर्मी शिव से उत्तका स्नेह एवं श्राशीर्बाद 
प्राप्स करने को झातुर रहते थे । पुराणों से प्रमाणित है कि क्रषि-महषियों ने 
हो नही, दैत्य भौर दानवों ने भी भगवान्‌ शिव से ध्रसाधारण भ्राधिदेनिक, भाषि- 
भौतिक झौर प्माध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त कर विश्व में भ्रद्वितीयता भ्रजित की है । 

रावण झौर वाणासुर भी उनके विद्यालय के स्नातक थे । यहीं कैलास के 
क्रीडास्थात में रावण ने शिवशल उठाया । यही तुगनाथपर्वत पर “रावण-सिला' 
स्थान के पास, उसने शिव की कठिन तपस्या कर वरदान प्राप्त किया था (केदार 
८५११६) । यही दशौलि-क्षेत्र में 'वेरास कूड' के पास, रावण ने श्रपने दसों मौलियो 
को काट-काट कर शिव को समपित किया। यहों उसने वेदों का भ्रष्ययन कर, 
इस पर श्रपना प्रसिद्ध 'कृष्णयजुर्वेद' भाष्य लिखा। नारद ने यही रुद्रप्रयाग में 
रुद्र के चरणों में बैठकर समीत-शास्त्र का भ्रष्यमन किया । यही रावण 
के भाई कुबेर ने तपस्या की 'रामायण' (उत्तर० १६।८, ८७४१२) । यही त्रियुगी- 
नारायण स्थान में शिव श्रौर पार्वती का विवाह-सस्कार सम्पन्न हुआं। यही 
मदाकिनी तट पर गौरीकुड के निकट शिवतनय गरोश भौर कुमार कार्तिकेय का 
जन्म हुप्रा । कुमार कार्तिकेय भ्लोर उनके भ्ननुज गणपति कालान्तर मे इस गणराज्य 
के भ्रधिपति हुए। रामायण में राम-लक्ष्मण के विरुद्ध युद्ध में रावण झौर मेघनाद 
का, बार-बार हिमबन्त मे शस्त्र-शास्त्रो के भ्राचार्य शकर से, युद्ध-कला के सम्बन्ध 
में उचित श्रादेश-निर्देश प्राप्त करने के लिए पधारने का वर्रन है। महाभारत 
में भी, पाशुपतत आ्रादि दिव्यास्त्रों की प्राप्ति के निमित्त कृष्णार्जज शिव का 
प्राशीर्वाद प्राप्त करते हैं। शिव शकर सबके श्राशुतोष थे। वे कुछ विशेष 
अनैतिक भ्रादर्शों के समर्थक होते हुए भी बहु-विद्या-विद्‌ थे । उत्तर वेदिक युग 
में असुरो पर विजय प्राप्त करने के बाद भी, भार्य अपनी सस्कृति को शिव की 
श्रासुरी-सम्यता से तटस्थ नहीं रख सके । उनकी झासुरी सम्यता से श्रनुप्राणित 
उनके भनेक आझागय॑-प्रनाय -स्नातको, शिष्य-प्रशिष्यो द्वारा हिमालय के इस कंलाश 
चेत्र से, देश भौर विदेश में शिव-संस्कृति जिस शक्तिशाली रूप में प्रसारित एव 
प्रचारित हुई उसका प्रभाव भ्राज भी स्पष्ट है ।प्रटकिसन ने “हिपालय गजेटिय्स 
में, गढ़वाल में, ३५० शिव मदिरो का उल्लेख किया है । 

शिव कला्नो के केवल आचार्य ही नही थे, वरन्‌ स्वयं भी आाद्वितीय 
कलाकार थे । गायन, चादन भौर नृत्य में उनकी श्रसाधारण 'क्षमताशों से 
श्रार्यसाहित्य श्रोव ग्रोत है । इन ललित कलाझ्ोों मे रस शोर रसों मे रसराज की 
अत्मधिक भ्रभिव्यक्ति, श्रवाक्ननीय एवं ध्ार्य-आदर्शों के विरुद्ध होते हुए भी 
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श्ण्र झायों का झ्ादि निवास मध्य हिमालय 


झनिवाय है । इसीलिए ब्रह्मचयं की रछ्ा के लिए, भार्यश स्त्रकारों ने गाना, बजाना 
और नाचना वजित करार दिया है ( काम क्रोध व लोभ च, नर्तन गीत-वादनम्‌, 
भनु० २।१७८ ) | शिव की दार्शनिकता तथा उनका भ्रसाधारण झ्रनाशक्त भाव 
इन ललित कलाझ्रो से मिसृत इस अ्नैतिकता से श्रप्रभावित एव भ्रविचलित भले 
ही रहा हो, परन्तु यह भी भसदिग्ध एवं श्र्रिय सत्य हैं कि इस भ्रद्वचितीय कलाकार 
के गायन, वादन शोर नृत्य-कला-प्रदर्शनो से प्रभावित सर्वसाधारण कलाप्रेमी 
सत्री-पुरुषो-द्वारा रसराज श्रुगार की इस बढती हुई लोकप्रियता के प्रति 
ऐसी मान्यताएं स्थापित होने लगी जो कट्टर वेदिक शार्य श्रादर्शों के मतानुसार 
नैतिक दृष्टि से कल्याणप्रद नहीं थो। अनेक उच्चकोटि को झायं-महिलाएँ एव 
नटषि पत्नियाँ तक श्रायं-आदर्शो के प्रतिकूल निस्सकोच रसराज श्उज्भार की 
उपासिका बनने लगी थी। गायन, वादन श्रौर नृत्यकला के रूप में रसराज 
मश्युज़ार एवं कामदेव की यह पूजा-पद्धति प्रत्यन्त स्पष्ट झोर भ्रश्लील रूप में शिव- 
स्नावको द्वारा खुलेझ्ााम प्रसारित होने लगो। यहाँ के लोक-नर्तको, ढाकी एव 
वादियों द्वारा, शिव के वे कुत्सित शाज्भारपूर्णा लोक-नृत्य, लोक-प्रदर्शन उनके 
'लॉग' भ्रौर ओऔौसरो' में श्राजकल प्रदर्शित होते देखे जाते है । 


कैलासवासी शिव का यह केदारक्षेत्र शीतप्रधान प्रदेश होने के कारण यहाँ 
के भ्रादि निवासी भ्रसुरोपासक प्रार्य वैदिक देवताओं के साथ-साथ परम्परागत 
शिव भर शक्ति के इन पंच मकारो में पले, शिव-लिगो एवं शिश्न देबो के भी 
उपासक थे । 'केवारखड' में शिवलिंग के उपासक शैवों श्रोर योनिपजक शाक्तों 
की इस पूजा-पद्धति का बाहुलय रहा हैँ । अ्सुरोपासक श्रार्य कट्टर शव थे । शिव 
का लिंग और शाक्त सम्प्रदाय की योनि-पूजन-पद्धति इन्ही पत्र मकारो के भ्रधीन 
स्थानीय परिस्थितियों एवं परम्पराओ के अनुसार यहाँ प्रादि काल से प्रचलित 
थो। मन्दिरों मे ही नहीं, मन्दिरों के बाहर पर्वत-उपत्यकाओ्रो एवं सरिता-तटो 
पर सर्वत्र इत योनि शौर ३६० लिगाकार शिलाश्रो का बाहुल्‍य है । यहाँ जितने 
कंकर, उतने शकर थे । करनोक साहव ने (करमौक रफ नोट्स श्रौन सम एन- 
शिएल्ट स्कल्प्चरिंग श्रोन दि रोक्स इन कुमाऊं) गढवाल-प्रल्मोडे की सीमा पर 
शिलाप्ो पर अकित ऐसे श्रमेक विशाल-शिवलिगो के पाये जाने का उल्लेख 
किया है । 


इस केदारक्षेत्र के अ्रसुरोपासको द्वारा प्रतिष्ठित, लिग पूजन की इस शिव- 
सस्कृति के, शिव के विदेशी शिष्य भी कट्टर झनुयायी थे । स्वयं लंकेश रावण 
शिवलिंग का उपासक था । वाल्मीकि 'रामाथण' उत्तरकारड मे इसका स्पष्ट 
उल्लेख है । 


देव हर असुर २०३ 


कैलास चोत्र से शिव-स्मातको द्वारा यह शिव-संस्कृति--सदुर दक्षिण में हीं 
नही, वरन्‌ मारतवर्ष के पश्चिमोत्तर देशों में भी प्रसारित हुई । देवासुर-संग्राम 
के बाद, श्रार्यों द्वारा पराजित हस क्षेत्र के भ्रसुरोपासक श्रार्यों के पश्चिमी 
अभियान ने ईरान श्रादि देशो में पहुँच कर वहाँ भी स्मृतिस्थरूप इन लिगाकार 
शिलाप्नो की स्थापना कर शिव-संस्कृति की इस विशिष्ट लिगन्यूजा-पद्धति को 
सुरक्षित रखा । मक्‍का में काले पत्थर को एक शिला है जिसको 'सग-झसवंद” कहते 
है, केदारनाथ की काली शिला की भाँति प्रतिष्ठित है, जिसकी, हज को जाने वाला 
प्रत्येक मुसलकान भक्तिपूर्वक परिक्रमा करता है शोर उसे चुमता है। गढ़वाल 
मे ३६९० शिवलिंगो की स्थापना के भत्तेक प्राचीन प्रमाण मिलते हैं। मक्का के 
निकट भी हाल ही में ऐसे ३६० शिवलिग प्राप्त हुए हैं । भ्रटकिन्सन साहब ने 
(हिमालय डिस्ट्रिकट्स (२) पृ० ७०२ में) गढवाल में, शिव के ३५०, शक्ति के 
१३० झौर काली के जिन ४२ मन्दिरो का उल्लेख किया है, उनमे सैकडो छोठे- 
छोटे मन्दिरों की गखसना नहीं की गयी है। कई स्थानों में मन्दिर मही है, केवल 
शिवलिग स्थापित हैं । 


पाँच हजार ई० पू० सिन्धु घाटी सम्यता में, योगास्यास करते हुए शिव, 
शिवलिग, पार्वती-पूजा भौर योनि को उपासना के प्रमाण मिले हैं। योगाम्यास 
करते हुए शिव का प्राप्त सील के चित्र के दोनो ओर पशु तित्रित हैं, जिससे सर 
जौन श्रादि विद्वानों का प्रनुमान है कि यह शिव-सस्कृति के उस व्यापक प्रभाव 
का परिचायक है, क्योकि शिव पशुपति के नाम से भी पुकारे जाते हैं । शिव का 
प्राचीन मन्दिर पशुपतिताथ यद्यपि नैपाल में है, तो भी शिव हिन्दू धर्म 
शास्त्रानुसार, केदार क्षेत्र एव केवल कैलासवासो है । 


कावे का 'संग्र-प्रसवद' ही नहीं, बरन्‌ केदारनाथ के निकट त्रियुगी-नारायण 
में जहाँ पर शिव झौर पार्वती का विवाह-सस्कार सम्पन्न हुआ था, (केदार० ४३। 
६) भौर उस समय यज्ञ में जिस भ्रर्नि को प्रज्ज्जलित किया गया था, वह श्राज 
तक पारसियों की पविन्न भ्रग्नि प्रावरिशे वेहराम' की भाँति हजारो बरसो से 
प्रविच्छिन्न रूप से प्रण्ज्वलित है। उसमें तब से नित्य प्रम्निहोत्र होता है । ग्राज 
भी हिन्दुश्यात्री केदार के इस 'संग-असवद' की भक्तिपवंक परिक्रमा करते है । 
उसे उसी प्रकार छाती से लगाते है उसी प्रकार वे जियुगीनारायण की इस 
झखंड अग्नि 'झातिशे बेहराम' की भी श्रद्धापुर्वक पूजा शोर परिक्रमा करते चले भ्रा 
रहे है। हो सकता है कि केदार की इस काली शिला के साथ सग-प्सवद झौर 
त्रियुगी की इस झखंड अग्नि के साथ भ्रसुरोपासक अ्सीरियनो, कावा के क्रे- 
वियनो भौर भ्रातिशे वेहराम के पूजक ईरानियो का प्राचीन काल मे घामिक सम्बन्ध 
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रहा हो भौर यह पूजा-पद्धति उनकी इस श्रादि देश से पश्चिम को झोर प्रयाख 
करने की परिचायक हो । 


दक्ष प्रजापति श्रोर दक्षु यज्ञ 


शिव देव भौर श्रसुर, श्रार्यों की दोनो शाखाझों द्वारा आदर और पतिष्ठा 
प्राप्त थे । दोनो पर उनका समान वरद हस्त था। भ्रार्य-नरेश दक्ष की २४ 
कन्याप्रो में से, १३ धर्म को और शेष ११ ख्याति, सती, सभूति, स्मृति, प्रीति, 
क्षमा, सतति, भ्रनुसुया, उर्ज्जा, स्वाहा भौर स्वधा का विवाह क्रमश भृगु, शिव, 
मरीचि, भ्रेंगिरा, पुलस्त्य, पुलह, क्रतु, प्रत्रि, वशिष्ठ, भ्रग्नि भ्रौर पितर से हुआ 
था । शिव के अतिरिक्त दक्ष के जो १० दामाद थे वे श्रार्यों के पुरोहित भ्रौर 
सब ऐसे वैदिक ऋषि थे, जिनका आार्य-जगत पर झ्साधारण प्रभाव था । 


शिव-सस्कृति में विद्याश्रोकलाशो का जो कल्याणप्रद रूप था, उससे जहाँ 
भ्रार्य-सनीषी शिव का सम्मान करते थे वहाँ उनके श्रोर उनके भ्रनुयायियों के 
इस शिश्न-देवो के अश्लील भ्रौर श्रनेतिक विलासप्रिय कला-प्रदर्शनों से आर्य॑- 
जगत में उनके विरुद्ध उग्र श्रसतोष उत्पन्न होने लगा। प्रमुख श्रार्य-महिलाएँ भौर 
ऋषि-पत्नियाँ भी उस श्रश्लील शिव-सस्कृति की ओर श्राकर्षित होने लगी थी । 
कऋरग्वेदिक-क्रषि भुगु प्रपनी पत्नो का भ्रवंध सम्बन्ध शिव के साथ स्वय देख 
चुके थे। “ब्रह्माडपुराण ओर 'शिवपुराण में ऋषि-पत्नियो के साथ शिव के 
पनेतिक सम्बन्धों का विस्तारपूर्वक वर्णन है । “ब्रह्माडपुराण' मे लिखा हैकि सघन 
देवदासवन में शिव ने ऋषि-पत्नियो को मुग्ध किया था। केदार क्षेत्र में देवदारुप्रो 
के सघन वन है । इसी क्षेत्र मे शिव का कैलास श्नौर सप्तर्षियों के भी प्राश्रम है 

दक्षकन्या सती के पारिग्रहरा के पश्चात्‌ भ्रपनी सालियो के साथ शिव के 
इन भ्रनुचित सम्बन्धों तथा खुले श्राम श्रन्य भ्रनेतिक एवं भ्रश्लील प्रदर्शनो के 
कारण भूृगु तथा अन्य भार्य-ऋषियों द्वारा शिव भौर उनके भ्रनुयायियों के 
विरुद्ध आर्य-जगत्‌ में उम्र भ्रसन्‍्तोष उत्पन्न हो गया । शिव का सम्मान, उसकी 
सावंजनिक पजा-प्रतिष्ठा झायं-मनीषियों ह्वरा वर्जित करार दे दी गयी | शिव 
लिग पश्रौर योनिपजन श्रश्लील एवं झनार्य पजा-पद्धति घोषित की गयी। वे 
(क्र ० ७२१५) इन्द्र से प्रार्थना करते हैं कि हमें भ्रसुर न मारें, वे प्रजा से हमें 
पृथक न करें। भोर शिश्नदेव हमारे यज्ञ मे विध्न न डालें । ऋग्वेद (१०।६६।३ ) 
मे, सौ द्वारो बालो असुरपुरी से घन लाने और इन प्सुरो को बघ करने का 
उल्लेख है, जो शिश्नदेव के उपासक है। इस प्रकार भ्रार्य श्रपने सजातीय भाइयों 
को उन शिव लिंगो श्रौर योनिपजको को अनार्य, अ्सुर श्रौर श्रदेव कह कर 
्रपमानित करने लगे। यह स्पष्ट है कि दक्ष-प्रजापति के शासनकाल में ही दक्षिण 


बेब और अधुर रग्श 


गिरि प्रदेश के भाय॑-सम्यो दारा शिव प्राय्य-समाज से बहिष्कृत हो चुके थे । 
इसी बीच हिमालय के पार्श्व व तीर्थ क्षेत्र हरिद्वार के निकट दक्ष प्रजापति 
द्वारा एक विशाल यज्ञ किया गया 'महाभारत' (शाति० २८४३) । 
गढ़वाल के लोकगीतो मे द्क्षयज्ञ से पूर्व शिव झौर सती का वार्तालाप भ्राज 
भी भ्रार्य नरेश दक्ष एवं उसके राज्य-पुरोहितो, भुगु झादि सप्तधियों द्वारा यज्ञ- 
भाग से वर्जित इस शिव की परिस्थितियो का परिचायक है। मैके में अपने 
माता-पिता द्वारा वृहद्‌ यज्ञ का भायोजन सुनकर तथा यह जानकर कि उस यज्ञ 
में उसके अतिरिक्त भ्रन्य सब प्रामत्रित बहिनें पधार रही हैं, सती शिव जी से 
कहती है 
सती --चार दिन स्वामी जो! में मैतुडा जयान्दू । 
शिव --रात दिन गौरा | त्वीकु कनू मत होये। 
सतो --मेरा ब्वे-बाबू को सुरो जज्ञ जूड़े भारी। 
सभि दीदी-भुलि मेरी मैत पौछी गेने | 
शिव --तेरी दीदी-भुलि न्यूति तू नि न्यूति गौरा। 
सती --मेत घर जाण स्वामी ! न्यूतों क्या जागरण । 
शिव --दृदयारो बालक गौरा ! तू के म्‌ छोडिली ? 
सती --दृदयारी बालक स्वामी ! दृधिया धरूलो । 
शिव --श्रतेलो भडार गोरा ! तू के म्‌ छोडिली ? 
सतो --श्रतेलो मडार स्वामी ! भडारी धरूलों। 
शिव --गाय्‌ को गोठयार गौरा | तू के मं छोडिली ? 
सती --गाय्‌ को गोठयार स्वामी ! ग्वालिया घरूलो । 
शिव --जाणु कू तू जेली, गौरा ! क्‍या ल्हैलो समूण ? 
सती --मेरा मत होली स्वामी ! बाउन रस्याल | 
सती --स्वामी जी ! में चार दिन के लिए श्रपने मैके हो प्राती हूँ । 
शिव --गौरा | तुम्हारी रात दिन मैके जाने की यह हठ कंसी हठ है ? 
सती --श्रीमान्‌, झापने क्‍या सुना नहों है कि मेरे माता-पिसा का विराट्‌ 
यज्ञ हो रहा है ? 
मेरी बडी भौर छोटी सभी बहिनें मैके पहुँच चुकी हैं । 
शिव --गौरा ! तुम्हारी बडी भौर छोटी सभी बहिनो को नेवत्ता गया है । 
तुम्हें नेचता नही भिला | 
सती --स्वामी जी ! मेका तो भ्रपता घर होता है। वहाँ जाने के लिए 
निमंत्रण की प्रतोत्षा क्‍या करनी है ? 
शिव --गौरा ! तुम्हारा दूध पीने वाला शिशु है, उसको किसके पास छोड़ 
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जाझओगी ? 

सती --दूध पीने वाले बालक के लिए किसी दूध पिलाने बाले को 

रख दूँगी । 

शिव --गौरा | तुम्हारे पास घत-सम्पति का जो श्रतुल भंडार है, उसको 

किमके पास छोड जाओगी ? 

सती --अ्रतुल सम्पत्ति की देख-रेंख के लिए एक भडारी रख छोडी । 

शिव --अ्रपनी गायो से भरी गोष्ठ को किसके पास सौंप जाभोगी ? 

सती --ग्रायो की गोष्ठ की रक्षा के लिए एक श्वाला रख लगी । 

शिव --गौरा ! तू अपने मैके से मेरे लिए क्‍या 'समूण लायेगी ? 

सती --स्वामी जी ! मेरे मैके मे बावन रसो से परिपूर्ण , रसीली बस्तुएँ 

होती हैं । 

'शिवपुराण' के अनुसार कनखल में जो दक्षयज्ञ हुआ, उसमें दक्ष ने शिव 
को वेद से वहिष्कृत, स्त्री मे श्राशक्त रहने वाला तथा रति कर्म मे ही दक्ष कह 
कर शिव की भर्त्सना की थी। उनके प्रमुख पुरोहित भूगु आदि ऋषिमों ने भी 
दक्ष का स्पष्टत समर्थन किया था । वस्तुत भगु झ्रादि ऋषियों द्वारा प्रभावित 
होने के कारण दक्ष भी शिव के कट्टर विरोधी हो गये थे । भगु को दक्ष-यज्ञ 
में प्रमुख पौरोहित्य-पद पर प्रतिष्ठित किया गया था। वे यज्ञ में ऋत्विज-पद पर 
नियुक्त थे | सती के यज्ञ में प्रारत्याग करने पर, जब शिव के श्राठ हजार 
स्तातको ने यज्ञ-विष्वस करने का प्रयत्न किया तो शिव-विरोधों भगु ने, उनके 
विरुद्ध युद्ध में भी प्रमुख भाग लिया। श्रनेक शिवगरण मारे गये तथा शेष भाग 
खड़े हुए | उनके भागने के बाद मणखिभद्र ने घटनास्थल पर पहुँच कर, भगु की 
खूब मरम्मत की । उसने भूग्‌ को पृथ्वी पर पटक कर, उसकी दाढी-मोछ नोच 
डाले । इस युद्ध मे नर ओर नारायण, इन्द्र एव भ्रन्य देवताशो का भी दक्ष की 
श्रोर से शिव के विरुद्ध युद्ध करने का उल्लेख है । 

दक्ष-यज्ञ के इस कथानक में दक्ष और सप्त ऋषियों की, शिव के प्रति घोर 
प्रसंतोष की स्पष्ट भ्रभिव्यक्ति है। सप्त्ि केवल दक्ष के दामाद ही नही थे, वे 
परम सम्मानतोय वैदिक ऋषि और अनेक श्रार्य-नरेशों के कुल-पुरोहित भी थे । 
राजा औ्ौौर राज्य दोनो पर कुल-पुरोहितो का उस युग मे अ्रसाधारण प्रभुत्व 
स्थापित था । प्रसंतुष्ट भृगु झ्रादि सप्तषियों ने दक्ष-यज्ञ मे शिव को आमत्रित न 
करने के लिए दक्ष को विवश किया है परन्तु कनखल मे, दक्ष-यज्ञ में हुए इस 
भींषण हत्याकाड से शिव-विरोधियो पर शिव प्रौर उनके प्रनुयायियों का पुन 
झातं॑क छा गया । शिव सती का शव कन्धे पर लेकर ससार से विरक्त होकर 
विशिप्त-से वतो में भ्रमण करने लगे (केवारखड १०४।८४)। 


देव झोर झ्रसुर २०७ 


शिव प्रश्लील-पूजा-पद्धति के समर्थक होने के बावजूद श्रनेक लोक-हितकारी 
विद्याश्रो-कलाझों के भी आझाचाय॑ थे। इसीलिए जनता के सर्वोगीण-विकास के 
लिए सुर और शभसुर झार्यों की दोतो शाखाश्रों को उनका आाचार्यत्व स्वीकृत 
था | उनकी दीर्घकालोन विरक्ति से, जब लोक-कल्याणकारी श्रनेक विद्याश्रों 
कलाओ्रों का भी लोप होकर, सर्वत्र सामाजिक, धाभिक एवं राजनीतिक भ्रशाति 
की श्राशका हो उठी, तारकायुर श्रादि दानवों द्वारा अजा पीडित होने लगी, तो 
तत्कालीन प्रार्य मनीषी चिंतातुर हो उठे। सबको सार्वजनिक रक्षा-व्यवस्था के 
लिए, शिव द्वारा उचित मार्म-प्रदर्शन की श्रावश्यकता भ्रनुभव होने लगी । सब 
शिव के इस सामाजिक बहिष्कार के लिए सप्तर्षियों को दोष देकर शिव को पुन 
संसार के कर्मक्षेत्र मे आमत्रित करने के लिए उन्हे विवश करने लगे। श्रन्त मे 
ससार से विरक्त शिव को पुन विवाह-बन्धन में बॉधने के लिए, लोकानुग्रह से 
विवश सप्तधियो को, गन्धमादन पर्वत क्षेत्र में स्थित, हिमालय-नरेश की परम 
रूपबती कन्या पार्वती की खोज करनी पडी । सप्तर्षियों ने स्वयं नगाधिराज के 
यहाँ जाकर, उनसे कन्यादान के लिए प्रार्थना की । इस प्रकार हिमालय-नरेश की 
परम गुणवती एवं रूपवती कन्या पारव॑ती से पारि्रग्रहय कर, शिव पुन ससार के 
कर्मकषेत्रो में प्रविष्ट हुए । 

शिव के प्रति भूगु का विरोध तब भो जारी था। जब उन्होने पार्वती के 
साथ शिव-विबाह की चर्चा सनी तो बे शिव के विरोध में, स्वयं हिमालय की 
पुत्री उमा के प्रणयप्रार्थी हो उठे । हिमवाल को अस्वीकृति के कारण वे दोनो के 
और भी कटटर शत्रु हो गये (महा० शाति० ३४२६२) । महाकवि कालिदास के 
कथनानुसार बदरीनाथ के निकट, गन्धमादन पर्वत-क्षेत्र के मध्य में पार्वती के 
पिता हिमालय-नरेश की राजधानी थी | यही कैलास में शिव का निवासस्था 
था । यही के तपोवनो में सप्त्ियों के भ्राश्रम थे | इसी पावन-प्रदेश मे तारकासुर 
का वध करने के लिए कुमार कारतिकेय का जन्म हुआ। कालिदास ने 'कुमारसस्भवत्त्‌' 
में हिमालय के इस पावन प्रदेश की श्री-सम्पन्नता का जिस प्रकार विस्तारपूर्वक 
वर्णन किया है, वह विश्व-साहित्य मे श्रद्वितीय है। दक्ष-यज्ञ श्रौर शिव-पार्वती के 
इस विवाह- वर्णान मे, पूर्व वेदिक काल की इस पर्वत-प्रदेश को सामाजिक स्थिति 
का चित्रण है । यह श्रार्यावर्त के श्रस्तित्व में धाने से पूर्व उस युग का एक घटना- 
चित्र है, जब तराई-भावर में समुद्र लहरा रहा था । 


शिव-पार्वती के इस विवाह-सस्कार के पश्चात्‌ शिव पुन वैदिक रुद्र के 
स्थान पर प्रतिष्ठित हो गये । हिमालय की पुत्री पाती (दुर्गा) गढ़वाल के दुर्गों 
की देवी (गढ़देवी) बन कर नवदुर्गाशों के रूप में, गढ़वाल के प्रत्येक गह में 


र्‌ण्द् थ्रार्यों का श्रादि निवास . मध्य हिसालय 


पृजी जाने लगी । देवी का रुद्राणी रूप दुर्गा है। गढ़वाल में राज भी “गढ़देवी” 
(दुर्गा) अत्यन्त भयकर रूप में भ्रवतरित होती है भौर उसकी विध्वसक शक्ति से 
सब भय खाते है। शिव-पत्नी उमा भी भरार्य-जगत्‌ की भ्रधिष्ठात्री अन गयी । 
'केल उपनिषद्‌! में हिमालय की पुत्री उमा का भार्य-ऋषियो को उपनिषदों के 
गूढ़ रहस्यो को समभाने का उल्लेख है। पुराणों भौर महाभारत में भी, 
हिमालय भौर कैलास, शिव शोर पर्वत-पत्री पार्वती, गंगा भौर भागीरणघी, 
गठवाल की सस्क्ृति के तीनो मुख्य प्रतीक शिव-शरीर के भ्रभिन्न भाग बन कर 
कालान्तर में, भार्य भौर भ्रनार्थ दोनो के परम पूज्य आराध्यदेव बन गये । 


देवासुर सग्राम 


हम इससे पूर्व लिख चुके हैं कि उत्तर गिरि-प्रदेश में श्रा्यों की जो शाखा 
निवास करतो थी वे दिति, दनु शौर कदर से उत्पन्न झाय-मह॒षि कश्यप की ही 
सतान थे भ्रौर इस प्रकार भार्यों के ही सजातीय थे । उस युग मे मातृप्रधान प्रथा 
के कारण, उनको भू-सम्पति के सौतिया वाँट में उतरी-गरिरि का सीमान्‍्त क्षेत्र 
मिला । बेंटवारा होने पर उत्तर-गिरि से बसने के बाद भी इन सौतेले भाइयों से 
पारस्परिक मनोमालिन्य जारो था । 

ये भ्रसुरोपासक प्रार्य भी पर्याप्त धन-सम्पन्न और ऐश्वर्यशालो थे। वे 
विस्तृत भू-भाग के प्रधिपति थे। उनके घरो मे एक-एक द्रोण के काष्ट-कलसो मे 
सोम भरा हुआ रहता था। उनके भ्रनेक शक्तिशाली सामन्त वृत्र श्रौर शम्वर के 
समान उन्नत पव॑त-पृष्ठो पर विशाल प्रस्तर खडो से निर्मित भ्रत्यन्त दृढ़ ढुगों 
में निवास करते थे । 

उत्तर गिरि प्रदेश में, इन प्रसुरोपासक श्रार्यों की जोवनचर्या श्रब तक 
प्रविचलित रूप से निविध्नतापूर्वक चल रही थी, परन्तु श्रकालिक जलप्लावन के 
कारण दक्षिण गिरि से सहसा सम्यताभिमानी भ्रार्य-शरणाथियो ने वहाँ पहुँच कर 
उनकी सामाजिक, धार्मिक एवं श्राथिक परम्पराग्रो को ऋकझोर डाला । पहले तो 
इन शरणार्थियों ने उत्तर गिरि के प्रादि निवासियों की रहने-बसने योग्य, गृह-म्रन्न- 
घन द्वारा प्राथिक एवं सामाजिक सुविधाएँ देने के लिए काफी खुशामद की । 
कर्बेद प्राठवें महल के २७, २८, २९, ३० श्र ३१ सूक्तो में उन्होने उन्हें 
वासदाता, पिता, भाई-बन्द, स्वजातीय, प्राजमसुर, सर्व धन-सम्पन्न, द्रोहशुन्य, 
भ्रहिसक झौर देवता कह कर आदरपूर्वक सम्बोधित किया, भ्रपने छोटे-बडे यज्ञ- 
यागरो में उनका सहयोग, स्नेह भौर सहानुभूति प्राप्त करने के लिए, उन्हें उनके 
कुल-पुरोहितो-सहित सादर शझ्ामत्रित किया गया । जल-प्रलय से त्राख पाने पर, 
भगवान्‌ के प्रति कृतज्ञता प्रकट करने के लिए सबसे प्रथम इस ज्षेत्र में जो विराट्‌ 


बेव और प्रछुर २०६ 


यज्ञ भायोजित किया उससे प्रसुरों सहित उनके कुलपुरोहित किलात-प्राकुली भी 
प्रामत्रित किये गये । परल्तु शीघ्र सुब्यवस्थित एवं संगठित होने, एवं उनके खेतो, 
घरो, चारागाहो पर साम, दाम, वड, भेद द्वारा भ्रधिकार करने के पश्चात्‌ वे 
जब उन्हें मृद्वाक, भ्रग्नाह्मण, अ्रव्वता, अ्रसुर, श्रकर्मा, भन्यब्रती, भ्रयाशिक, प्रमानुष, 
अनार्य, भ्रदेव झौर प्रसम्य कह कर दुतकारने लगे (क्रग्वेद १०॥२२।५) | बार-बार 
ध्रपमानित करने लए तो वे बिगड खडे हुए | परम्परागत मनोमालिन्य में इन 
नवीन सामाजिक, धार्मिक एवं आर्थिक सघ्षों ने प्रज्ज्वजित अग्नि मे पुत धी का 


काम कर दिया । 
उत्तर गिरि प्रदेश के निवासियों के लिए रहने-बसने योग्य भूमि एवं चारागाहो 


का श्रभाव तो था ही, इन शभ्रार्य शरणाथियों ने भ्रचानक वहाँ पहुँच कर, उनकी 
झनेक सामाजिक, धार्मिक आस्थाप्रो पर भी श्राक्रमणख करके, उनके स्वच्छन्द 
जीवन-पथ में एक भयकर भश्रर्थसकट भी उत्पन्न कर दिया | उनकी उदर-्यूति के 
एकमात्र साधन भी उनके हाथो से छीने जाने लगे। केवल भ्राथिक हो नही, वरन्‌ 
उनके सामाजिक एवं धामिक जीवनचर्या में भी इन सम्य श्रागन्तुको द्वारा बार- 
बार ठेस पहुँचने लगी । 
श्रार्य ओर भसुर दोनो के धर्म-कर्म, रीति-रस्म भ्रधिकाश एक थे, परन्तु 
उनका ग्राहार-व्यवहार विशेष पर्वतीय परिस्थियो के कारण दक्षिण गिरि के श्ार्य- 
बन्धुश्रो से कुछ बातो में भिन्न हो गया था। वे दक्षिणी झ्लार्यों के समान चतुर 
श्रौर व्यवहार-कुशल नही थे। दोनो भ्रग्ति श्रौर उसके समस्त प्रतीकों उषा, 
सविता श्रादि के कट्टर उपासक थे । इन्द्र स्तवन से पूर्व ऋग्वेद के जिस भाग में 
श्रग्ति-उषा झादि से सम्बन्बित जितने मत्र है, वे दोनो के लिए पूजनीय थे। भौर 
यही ऋग्वेद का सबसे प्राचीन अश है । तब भारतीय श्रार्य श्रौर पारसियो के 
पूर्वज साथ-साथ रहते थे। ऋग्वेद भ्रग्नि-स्तवन से हो आरम्भ होता है, और 
उसमे भ्रम्ति-देव के सम्बन्ध में ढाई हजार मत्र हैं । 
अग्नि और उसके प्रतीको पर ऋग्वेद में सबसे अधिक मत्रों की रचना हुई 
है । अग्नि का उन्होने देवताझो के देवता (देवों देवाना ऋट० १।३१।१) कह कर 
झाहान किया है। ऋग्वेद के प्रथम मंडल के प्रथम सम्पूण सूक्‍्त मे भ्रग्नि का 
स्तवन है, परन्तु शीतप्रधान प्रदेश के निवासी होने के कारण, झसुरोपासक प्राय, 
दक्षिण गिरि से श्राये हुए इन भ्ायं-शरणाथियो से भ्रधिक कट्टर अ्रग्ति-पुजक थे । 
वे मृतक शवों को गाडते थे । श्रभी तक गढ़वाल की कई जातियो में मुर्दे गाड़ने 
की यह प्राचीन प्रथा प्रचलित हैं। पवित्र श्रग्ति में जो उनकी एकमात्र जीवन- 
रक्षक, मगलमय, भ्रभीष्ट, फलदायक, पूजनीय भौर नमस्कार योग्य है, 
मुर्दे जलाकर निस्सकोच श्रपवित्र कर देने वाले दक्षिण गिरि के इन धर्मअष्ट 


२१० ध्रार्यों का आदि निबास सध्य हिमालय 


आयों का उन्हो के घर में, उन्हीं का श्रनश्न-जल खाकर उन्हें बार-बार असुर, 
श्रदीक्षित, प्रधर्मी एवं श्रनायं कहना, उन्हें भ्रसह्म होने लगा । 

प्रसुर स्वय ग्राथिक एवं घामिक दृष्टि से अपनी सास्कृतिक मान्यताशो, कट्टर 
वैदिक परम्पराशों के श्राधार पर इन भ्रार्य आगन्तुको को श्राक्रामक, भ्रधामिक 
एवं पतित समभते थे | वे भी दक्षिण गिरि से श्राये हुए इन श्रा्य-शरणाथियो को, 
राक्षस समभते थे भ्रौर उन्हें राक्षस कहते थे | वे उनके कुलपुरोहित झार्य-गृरु 
बशिष्ठ तक को राक्षस कहते रहे हैं । ऋग्वेद (७१०४।१५,१६) में ऋषि वशिष्ठ 
झसुरो को कोसते हुए प्रार्थना करते है कि--ये राक्षस, मु प्रराक्षस को राक्षस 
कहते है | यदि में राक्षस हैं तो में मर जाऊँ, श्रन्यथा ये जो मुझे राक्षस कह कर 
सम्बोधित करते है और श्रपने को शुद्ध दूध का धोया समभते है, इनके दस वीर 
पुत्र भर जायें ।! 

भ्रसुरोपासक झ्रायों का सबसे कट्टर शत्रु इन्द्र था | वह भी स्वयं 
प्रसुरो का सजातीय था (ऋ० ११७४१ । उसने सरस्वती के तट पर, इसी 
क्षेत्र मे १०० यज्ञों का प्रनुष्ठान किया था (महा० शल्य पर्व ४५१८) | उत्तर- 
गिरि में अलौलिक प्रकृति-श्री से सम्पन्न गन्धमादन पर्वत-क्षेत्र के आस-पास उसका 
राज्य था। हिमालय के सुमेर ( सतोपथ ) में उसकी राजधानी प्रमरावती थी | 
उसके राज्य के उत्तराधिकारी भी--स्वर्गाधिषति इन्द्र के ही माम से पुकारे जाते 
थे, उस राज्य के चारो श्रोर नापपुर मे नागो, असुरों श्रौर दैत्यी तथा पूर्वोत्तर 
क्षेत्र मे दानवो का बाहल्य था। इन्द्र की पत्नी शची, पुलोमा नामक ग्रसुर की 
पुत्री थो। चारो प्रोर शक्तिशाली श्रसुर शत्रुओं से घिरा होने के कारण इन्द्र 
सर्देव उनसे भयभीय रहता था । उसके चारो सीमान्त क्षेत्र अस्‌रक्षित थे । कई 
बार हिरएयकशिपु, नहुष, श्रौर बलि आदि श्रसुरो द्वारा उसके स्वर्गराज्य पर 
बलपूर्वक अधिकार कर दिया गया था। वे कब श्रौर किस ओ्रोर से भ्राक्रमण करके 
पुनः उसको स्वर्ग से निकाल बाहर कर दें, रात दिन इसी चिन्ता से चिन्तित इन्द्र 
उन्हें पूरो तरह से समूल नष्ट कर, चिन्तामुक्त होना चाहता था । परन्तु चारो 
शोर प्रबल शत्रुओं से घिरा होने के कारण वह एकाकी उसका स्थायी निराकरण 
करने में श्रसमर्थ था। केवल श्रनायों एव श्रसुरो का ही वह विरोधी नहीं था, वरन्‌ 
अनेक पौराखिक कथाप्रो से प्रमाणित होता है कि इस क्षेत्र में किसी की भी (बह 
सुर हो या धसुर, झार्य हो था ग्रना्य ) भोतिक एवं श्राध्यात्मिक उन्नति 
उसे भ्रसह्य थो । 

इसी बीच जलप्लावन की घटना घटित होने के कारण दक्षिण से श्ार्य॑ 
शरश्ञाधियो ने उत्तर गिरि के प्रस॒रोपासक झ्रायों के क्षेत्र मे पहुँच कर उनके लिए 
जो सामाजिक, घामिक, राजनीतिक एवं भ्राथिक असुविधाएँ उत्पन्न कर दी, 
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उससे इन झारय शरखाथियो और यहाँ के भादि निवासी इन प्रस॒रोपासक प्रायों 
में देवास र-सग्राम॑ की स्थिति उत्पन्न होने लगी | दोनों पक्ो के उत्तरोत्तर बढ़ते 
हुए प्रसतोष से कूटनीतिज्ञ इन्द्र की बन झ्रायी । बह वर्षों से इससु प्रवसर की ताक 
में था। आझाय॑-शरखार्थी भी स्वय भ्रपनी रक्षार्थ अ्रसुरो के विरुद्ध, उनके सबसे 
प्रबल शत्रु इन्द्र को आमत्रित करने लगे । ऋग्वेद के अधिकाश मत्र इन्द्र की इन 
पूजाध्ो, प्रशसाश्नो श्रौर प्रार्थनाश्रो से श्रोत प्रोत हैं । उन्होने इन्द्र को श्रपने 
सब देवी-देवताश्रो से अधिक सम्मान देकर उसे पूरी तरह श्रपने पद्च में करके 
प्रसरो का कट्टर शत्र बना दिया था । 

इन्द्र श्रत्यन्त चतुर, बडा विद्वान्‌ झौर शक्तिशाली था । उसने ४०० महिषों 
का मास भद्नण किया था (क्र० ५/२६।७,८) | मूल निवासी होने के कारण 
वह इस क्षेत्र की भोगोलिक परिस्थितियों से पूर्ण परिचित था। उसे यहाँ के नदी- 
नालो और घाट-बाटो का पूर्ण ज्ञान था। वह सेनासहित सहर्ष श्रार्य शरणाथियों 
से जा मिला | उनके नेतृत्व में नये-नये श्रस्त्र-शस्त्रों में पारगत, सुसगठित झआार्यों 
को, यहाँ के सरल झसगठित युद्धकलाओं एवं नये श्रस्त्र-शस्त्रों से सर्वथा श्रपरिचित 
प्रस॒ुरोपासक आर्यो पर विजय प्राप्त करना श्रासान हो गया था। ग्रपने सनातीय 
घर के भेदूं इस कुल-दोही महिषभज्ञी इन्द्र का विदेशी शत्रु-पद्य में मिलना भौर 
उसको झआझारयों द्वारा पूज्य वैदिक देवताओं से अ्रधिक सम्मान देना भ्रसुरो को असह्य 
हो उठा । इन्द्र के प्रति यह घोर घृणाभाव भारत से निर्वासित भअसुरो द्वारा 
प्रवेस्ता में सुरद्धित है। प्रार्यों के इन्द्र, सित्र, वरुण, यम, वायु श्र श्रग्नि प्रादि 
बंदिक देवताशो मे, जिस इन्द्र का स्थान सर्वोपरि है वह पारसियों के धर्म-म्रन्य 
में सर्वथा उपेक्षित है । उसको वहाँ बुरी भ्रात्माप्रो का राजा कहा गया है। 

डा ० सम्पूणानिन्द झायों का झ्ावि देश” में लिखते हैं कि--ऋग्वेद के 
भीतर ऐसी पर्याप्त सामग्री है । जिससे विदित होता हे कि किसी समय था यो 
कहिये कि दीघं-काल तक झ्रार्यों मे श्रापस में घोर युद्ध हुप्ला है। यह युद्ध किन 
कारणो से हुआ यह ठीक-ठीक नहीं कहा जा सकता, परन्तु उन कारणों में 
उपासना विधि को प्रधान स्थान मिल गया यह निर्विवाद है| उसमें कोई समझौता 
सम्भव नही था । एक को श्रपने भ्रसुरोपासक होने का गर्व था, दूसरे को देव 
पूजक होने का अभिमान था । एक इन्द्र को देवराज मातता था और उसके नाम 
पर लड़ता था । दूसरा मित्र, वरुण, झग्नि, वायु और यम के साथ किसी दूसरे 
का ताम लेना नहीं चाहता था। एक पुरानी पद्धति से टलना नहीं चाहता था, 
दूसरा धाभिक विश्वास का समर्थक था । दोनो पज्षों में खूब युद्ध हुआ । कभो 
झसुर-पक्ष जीता कभो देव-पक्ष, परन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि अब्रन्त में देव- 
याजको की ही जीत हुई ।”' 
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एक अन्य स्थान में डाक्टर साहब ने देवासुर-सग्राम के कारणों मे झार्यों द्वारा 
पवित्र झस्नि मे मुर्दे जलाना मी बतलाया है, जिसके प्रायश्वित का कोई विधान 
ही नही है। 'अ्रबेस्ता' की प्रथम पुस्तक वेन्दीदास' के प्रथम भ्ष्याय १७ में 
लिखा है कि आ्ाग मे मुर्दे जलाने के पाप का कोई प्रायर्चित नहीं हैं । श्राठवें 
प्रध्याय में भ्रहुरमज्द कहते है कि मज्द के उपासक यदि किसी को मुर्दे जलाते हुए 
देख लें तो तुरत उसका वध कर डालें । इसमे कोई सन्देह नहीं कि धामिक मत- 
भेदो पर ईसाई-मुसलमानो के क्र्सेड' की भाँति, समय-समय पर श्रनेक सप्राम 
हो चुके है, परन्तु इसमें भी कोई सन्देह नही कि इन देवासुर-सग्राम के कारणो में 
जैसा हम ऊपर लिख चुके है, केवल धामिक असतोष ही तही, वरन्‌ सामाजिक, 
घाभिक एवं झ्राथिक असतोष भी सम्मिलित है । दोनो जातियो मे परस्पर धाभमिक 
मत-भेद, सामाजिक भेद-भाव झोर श्रसतोष उत्तरोत्तर उम्रतर होता चला गया । 
मानव-समानता के झ्ाधार पर यह युद्ध समान धारमिक, सामाजिक, राजनोतिक 
एवं भ्राथिक श्रधिकार प्राप्त करने के सघर्षों का श्रीगणेश था, जिसकी भअस्वीकृति 
के परिणाम-स्वरूप दोनों दलो में दीर्घकालीन संघर्ष का सूत्रपात हो गया, जो 
कालान्तर में भयकर देवासुर-सम्राम के रूप में फूट पड़ा । 

महापडित राहुल साक्ृत्यायन ने रुहेलखराड से ऊपर, हिमालय के इसी 
प्रब॑त-प्रदेश मे इन देवासुर-सग्रामो के होने का उल्लेख किया है । वेदों के भाष्यकार 
स्‍्वा० दयानन्द सरस्वती ने भी 'सत्पार्थ प्रकाश” भ्रष्टम समुललास मे इसकी पुष्टि 
की हे । 

प्रार्य जहाँ चतुर शिल्पी, भ्रनेक श्रस्त्र-शस्त्रों के निर्माता श्रोर व्यवहार-कुशल 
एवं सगठित थे, वहाँ असुरोपासक श्रार्य, अ्सगठित, सीधे-साद, श्रस्त्र-शस्त्रो से 
अनभिज्ञ ( झनायुधों सो असुरा भ्रदेव ) और युद्ध-कलाओ से कोरे थे। बञधारी 
इन्द्र के नेनृत्व में समठित होकर झाय समय-समय पर इन शअसुरोपासक आार्यों 
पर भाक्रमण करने लगे । 

इन्द्र ने भ्रसुरों के विरुद्ध, सेनासहित भ्राय-शरखाधियों से मिल कर देवासुर- 
सग्राम की भोषणता में वृद्धि कर दी। वस्तुत स्वर्गाधिपति इन्द्र के नेतृत्व के 
कारण हो भ्रसुरो की पराजय और देवताश्ो की विजय सम्भव हो सकी है। 
मालूम होता है कि इन्द्र की पूजा-प्रार्थनाप्रो से सम्बन्धित ऋग्वेद का अधिकाश 
भाग, जलप्लावन के बाद की रचना है । इद्ध की उपासना प्रारम्भ होने से पूर्व, 
करग्वेद मे मित्र, वरुण, प्रग्ति, वायु शोर यम की पूजा-प्रार्थना दोनों शाखाओो 
में समान रूप से प्रतिष्ठित थी। तब तक दोनों श्रार्य-शाखाएँ साथ थो उनके 
दवी-देवता भी एक थे, परन्तु जलप्लावन के बाद, देवासुर-सग्राम मे इन्द्र द्वारा 
प्रमुख भाग लेने भौर असुरो के युद्ध मे पराजित होकर देशत्याग करने के 
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कारण, इन्द्र श्रसुरों के वैदिक देवताप्नों के रजिस्टर में सम्मिलित नहीं हुए, वहाँ वे 
भ्रार्यों के वैदिक देवी-देवताभो में, विशेष सम्मावसहित सम्मिलित किये गये । 

प्रार्यों ने हन्द्र, सुदास भौर सुश्रुवा झादि के नेतृत्व में सगठित होकर अथुरो 
के विरुद्ध जिहाद बोल दिया । झ्सुर भी बृत्रासर, शम्बर, कृष्थासर, वरशिख, 
शुष्णास्र, तुग्रन, चुमुरि, पिप्रु, नमुचि, कुत्स आदि बलशाली भप्सुरो के नेतृत्व में 
आयों से भिड गये । पर्वत-प्रदेश इन दैवासुर-संत्रामों से रक्तरजित हो उठे । इन्द्र 
ने वृत्र का वध किया । नागराजा कृष्ण जो सूर्य के समान भ्रवस्थान करता था, 
दर तगामी श्रौर दीप्तिमान देह धारण कर सकता था, प्रंशुमतों नदी के तट पर 
सेना सहित पराजित हो गया (ऋ० ८।५४॥१३,१४,१५) । 

इन्द्र के वज़-प्रहार से नब्बे नदियाँ और इक्कीस पर्वत-तट काँप उठे 
(तऋऋर० १०।१०६।८) । उसने तोस हजार असुरों का वध किया (कर० ५॥१०।३)। 
उसने शरत शभ्रसुर की सात पुरियो का विध्वश किया, इसलिए उसका नाम 
पुरन्दर हुआ (क० ६।६६।१०)। उसने राजा सुश्रवा के विरुद्ध लडने वाले 
बीस राजाप्रो श्लौर उनके साठ हजार निन्‍्यानबें सैनिकों को पराजित किया 
(कर ० १५३॥६) । उसने चालीस वर्ष से पर्वतो में छिपे हुए शम्बरासुर को खोज 
निकाला तथा प्रहि-नागो का विनाश किया । उससे भ्रसुरराज शम्बर के विशाल 
प्रस्तर-खडो से निर्मित निस्यानवें सुदृढ़ दुर्गों को मूमिसात्‌ करके उसके सौतें दुर्ग 
पर भ्रधिकार कर लिया (क्र० ७॥६७।५)। उपत्तकी कट्टर-रक्त-पिपासा से भ्रमानुषिक 
हृदयटीनता के कारण श्रनेक आार्य-पुरुष भी उसके विरुद्ध हो गये । उसने उनका 
भी निस्‍्संकोच 'निर्दयतापूर्वक वध किया (कृ० १०।८३॥१, ६।३३।३) । उसने 
सरयू नदी ( कुमाऊं की एक बडी नदी जो गढ़वाल भ्रौर कुमाऊं के सीमान्तक्षेत्र 
से निकलती है) के उस पार रहने वाले झारयत्वाभिमानी श्रर्ण श्रौर चिवर॒यू नामक 
आयं-नरेशों को भी मार डाला (क्र० ४३०। १८)। प्रार्यगयण दस्युभो झौर 
झार्य-शत्रओ को पराजित करने के लिए बार-बार इन्द्र से प्रार्थना करते है 
(कझर० १०३८।३)। महाभारत (झादि० प० १६।१६) के अनुसार, इस देवासु र- 
सग्राम में ऋग्वेदिक अट्षि तर भौर नारायण ने भी, जिनका झ्ाश्मम बदरीनाथ 
के निकट था, देवपक्ष की भ्ोर से असुरो के विरुद्ध सक्रिय भाग लिया था । इससे 
गढवाल में ही देवासुर-सग्राम को भौगोलिक वास्तविकता भी प्रमाखित होती है । 


देवासुर-सग्राम के बाद 


इन देवासुर-संग्रामो में कितने भ्रसुरो का वध हुआ इसकी कोई गिनती नहीं। 
मालूम होता है कि चालीस वर्ष से भ्रधिक समय तक देवासुर-सग्राम जारी रहा । 
अन्त में प्रसगठित एवं युद्ध-कलाशों से अ्रपरिचित नवीन अस्त्र-शस्त्रों से रहित 
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पसुरोपासक झारयों का दल झायों के द्वारा पराजित हो गया। वे बलपूर्वक अपनी 
जननी-जन्मभूमि से बाहर निकाल दिये गये (क्र० ७५६) । कुछ प्रार्य-धर्म में, 
दीक्षित किये गये, कुछ ने विजयो भश्रार्यों के सम्मुख झात्म-समर्पण कर दिया प्ौर 
कुछ दास बनाये गये । शेष जो प्रतिष्ठित आ्रात्मसम्मानों भ्रसुर-सामन्त थे, वे 
भारयों की भ्रषीनता स्वीकार न कर, अपने शेष प्रनुयायियो सहित सदल बल, 
भारत से बाहर निकल गये । उस समय भी तराई भावर में समुद्र लहरा रहा 
था। प्रत उनका शक्तिशालों भ्रभियान दक्षिण की ओर न जाकर पशिचिमोत्तर 
प्रदेशों को होता हुआ्ला, ईरान की श्लोर चला गया । 

पारसियो के पैगम्बर भी ऋग्वेद (७॥४।६) में वर्णित श्रार्यों द्वारा बलपूर्वक 
निकालें जाने की बात का समर्थन करते है । वे भो कहते हैं कि वे बलपूर्वक 
अपने मातृदेश से बाहर निकाले गये । “उस्तन्वेतिगाथा' मे, असहाय जरदुस्त जो 
बिलाप-प्रलाप करते है, उसमे भी उनके इस देश-निर्वासन की कर्रणस्मृति 
सुरक्षित है 

“में किस देश को जाऊं ? कहाँ शरण लू? कोन देश मुझको भ्ौर मेरे 
साथियों को शरण दे रहा है ” न तो कोई सेवक मेरा सम्मान करता है भ्रौर न 
देश के दुष्ट शासक | में जानता हूँ कि मै नि सहाय हूँ । मेरी भोर देख, मेरे साथ 
बहुत-थोडे मनुष्य हैं । हे भहुरमज्द | में तुझसे विनीत प्रार्थता करता हूँ ।” 

झनेक इतिहासकारों के मतानुसार लगभग ४४५०० ई० पू० से लेकर 
३६०० ई० पूृ० की यह घटना है । 

प्रसुरोपासक भ्रार्यों के इस शक्तिशाली ग्रभियान ने ईरान (आ्रार्यन) झादि 
देशो में पहुँच कर दजला ओर फरात-नदी प्रदेश में भ्रत्यन्त समृद्धिशाली सुमेरियन 
एवं श्रसोरियन साम्राज्यो की स्थापना की! वहाँ व्यवस्थित होने पर उन्होने 
अपने भ्रादि देश की कई सुखद झौर दु खद भ्रनुभूतियों को लिपिबद्धकर सुरक्षित 
रखने का प्रयत्त किया । असुरो के इसी श्रभियान द्वारा मित्र, वरुण, भ्रस्नि, 
वायु, यम भ्रादि वैदिक देवी-देवताग्रों के नाम, जलप्लावन को घटना, तथा 
वैदिक उपाल्यान, वैदिक--शब्द-भडार, श्ौर भ्रासुरी-सस्कृति, एशिया-माइनर 
होती हुई यूरोप तक जा पहुँची । उनके श्रादि देश सप्तसिन्धु की परम पावनी सिन्धु, 
सरस्वती और सरयू, भी हप्तहिन्दु सिन्दु, हरह्नती प्रौर हैरायू के रूप में वहाँ 
भी उनके द्वारा स्मरण होती रही । 'साइन्स झॉफ लेग्वेज' (१०२७६) मे प्रो० 
मेक्समूलर लिखते है --“उत्तरी भारत में एक-एक उपनिवेश जोराष्ट्रियन 





>जरदुल्त का समय ईसा से तीन हजार वर्ष पूर्व निश्चित है । इस हिसाव 
से वे झ्राल से (२००० + १६६५) ४६६५ ब्ष पूर्व, झ्रार्याव्त से निकाले गये थे। 
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लांगो का भी स्थापित था । वे कुछ समय तक उन साथियों के साथ भी रहे 
जिनकी पवित्र ऋचाएँ हमारे लिए बेदो में सुरक्षित हैं, परन्तु किसी मतभेद के 
कारण जोराष्ट्रियन लोग पश्चिम की ओर ईरान को चले गये । 

लास्ट रिजल्टस झॉफ दि पश्ियन रिसचेंज! (१० ११२, ११३)में लिखा है 
कि “जोराष्ट्रियनो ने तथा उनके पूर्व पुरुषों ने बैदिक युग में भारतवर्ष से ईरान में 
प्रयेश किया, इसके समर्थन मे कई प्रमाण उपलब्ध है । जिन देवी-देबताशों के 
नामो से यूरोप-निवासी भ्रपरिचित है वे सस्कृत भाषा भौर पारसियों की जेन्द 
में, एक ही नाम से पूजे जाते हैं। भारतवर्ष-फारस के प्राचीन धर्म श्रोर पुराणों 
में भी विचित्र साम्य है । सस्कृत के कुछ पूज्य देवताशो के ताम जेन्द में निकृष्ट 
रूप में वशित हैं । श्रत देवी-देवताझो के सम्बन्ध में जहाँ उनमें कुछ मत-भेद 
प्रमारिषत होता है, वहाँ यह भी स्पष्ट सिद्ध होता है कि थे किसी समय श्रार्यों के 
साथ रहते थे श्लौर किसी सामाजिक अ्रथवा धार्मिक मत-भिन्नता के कारण एक- 
दूसरे से पृथक हो गये ।” 

कुछ इतिहासकारों का यह कथन कि श्रार्य ईरान होकर भारतवर्ष में पहुँचे, 
उपहास्यास्पद है | पारसियों के धर्मग्रन्यो में जो सप्तसिन्धु, सरस्वती श्र सरयू 
(हर॒यू) आदि गढवाल और भ्रल्मोडे की प्रमुख नदियों का उल्लेख है, उससे उनका 
गढ़वाल से प्रयाण प्रमाणित होता है। इसके विपरीत भारत के वैदिक साहित्य 
में न तो किसी ईरानी नदी का नाम है श्रौर न वहाँ के किसी स्थान का उल्लेख 
है | नेहरू जी 'डिस्कवरी श्रॉंव इंडिया (पृु० १८०) में लिखते है कि ''अवेस्ता में 
भारत का उल्लेल है और उसमे, उत्तर-भारत का भी वर्खन है ।* इसके विपरीत 
वैदिक साहित्य मे, ईरान का कोई उल्लेख नहों है । भरत स्पष्ट है कि थे सरस्वतो 
श्रोर सरयू के तटबर्ती छोत्र से ईरान को गये हैं, क्यीकि यदि वे ईरान होकर 
भारत में श्राये होते तो बैदिक-वाइमय से, प्राचीन भारयों द्वारा ईरानी नगर एव 
नदियों का अवश्य उल्लेख होता | इस प्रकार प्राचीन ईरान की झसीरियन 
एवं सुमेरियन सभ्यता एवं सस्क्रृति श्रार्य-सभ्यत्ता एवं सस्कृति द्वारा स्पष्ठत 
प्रभावित है । 

डा० हौग 'ऐतरेय ब्राह्मण” की भूमिका (पु० २, ३) में लिखते हैं कि 
“ब्राह्मय्म श्ौर पारसियों के पूर्वज सजातीय के रूप में निविध्नतापूर्वक साथ-साथ 
रहते थे । वह देवासुर-सग्रामो के पूर्व का समय था, जिनका उल्लेख प्राय ब्राह्मण- 
ग्रन्थों में हुआ है । इनमे ब्राह्मणों के लिए देव शब्द तथा ईरानियो के लिए श्रसुर 
शब्द प्रयुक्त हुआ है ।' उत्तर वेदिक वाडूमय मे भार्यो द्वारा व्यक्त भ्सुर शब्द 
में जो धुणा-भाव है वही भाव पारसियों द्वारा देव शब्द भे अभिव्यक्त है। 
पारसीधर्म मे मित्र, यम, वरुण, वायु, भ्रग्ति श्रादि बेदिक देवताओं को घसुर भौर 
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असुरो के कट्टर शत्रु इन्द्र को बुरी प्रात्माप्रो प्र्थात्‌ देवों का राजा कहा गया है। 
देवासुर-संग्राम के बाद, देवों भ्ौर श्रसुरो का कट्टर मनोमालिन्य पारसी धर्म- 
ग्रन्थों में प्रकरित है। जोरास्टर यस्न (१२ (१) ) में लिखते हैं --“मुझ 
जोरास्टर ( श्रहुरमज्द के पूजक को ) देवों का शत्रु भर भ्रसुरो का भक्त बनना 
स्वीकार है। मै दुष्ट, बुरे, भ्रसत्यवादी श्रौर भ्रसत्य एव बुराई के जन्मदाता उन 
देवो का परित्याग करता हूँ जो भ्रत्यन्त विषाक्त, सघातक तथा सम्पूर्ण जीवों से 
अधिक पतित है । मैं उन पतित देवो के धर्म की अ्रपेज्ञा इस धर्म का प्रशसक हें, 
बह मुझे प्रिय है भर स्वीकृत है ।” 

देवताग्रो को सोम प्रिय था, परन्तु इन्द्रदेव सोम के बहुत शौकीन थे । उसने 
घडो सोस पान कर भ्रसुरो का वध किया था । इसीलिए सोम के झाध्यात्मिक 
महत्व को स्वीकार करते हुए भी, पारसियो की श्रहुनवैतीगाथा' ( यस्न ३२ ) 
में वैदिक देवताश्रो के उस भत्यन्त प्रिय सोम के विरुद्ध लिखा है --हे देवो ' 
तुम उसी बुरी शक्ति से उत्पन्न हो जो सोम की मादकता के द्वारा तुम पर 
अधिकार कर लेती हैं। मानव जातिको ठगने श्रौर उनकी हिंसा करने के लिए वह 
तुम्हे भ्रनेक उपायों द्वारा प्रेरित करती है, जिसके लिए तुम लोक विख्यात हो ।” 


पारसियो की स्पेंटा मेन्यूस' गाथा मे भी देवों के उस सर्व प्रिय सोम के 
विरुद्ध लिखा है कि--हे बुद्धिमान्‌ | उस उन्मसकारक मद्य ( सोम ) को भ्रष्ट 
करने के लिए साहसी श्र दृढनिश्चयी पुरष कब जन्म लेंगे। यह पैशाचिक कर्म 
मूर्ति पूजने बाले पुरोहितो को श्रत्यन्त घमडी बना देता हैं। भौर वह पतित 
आ्रात्मा देश पर शासन करती हुई उस भ्रभिमान में वृद्धि करती है ( डॉ० हौग 
छारा पारसी धर्म, पृ० १४६ )। 


उपर्युक्त उद्धरणो से स्पष्ट है कि उत्तराखएड से पराजित भ्रसुरोपासक भारययों 
का एक शक्तिशाली दल ईरान की ओर गया श्रौर वह जल-प्रलय झौर उसके 
बाद होने वाले देवासुर-सग्राम की कटु स्मृति भी साथ लेता गया। असीरियन 
साम्नाज्य को स्थापना के बाद उक्त प्रलय-वृत्त तथा भ्रार्यों के देवताओ्रो के प्रति 
असुरो' का उग्र श्रसतोष उनके धर्म-प्रन्यो में भी सुरक्षित है। स्मरण रहे कि 
उपर्युक्त विद्वान्‌ भारतीय भ्रार्यों को जोराष्ट्रियनो के ईरान से होकर भारत से 
श्राने का उल्लेख नहीं करते, वरन्‌ जोराष्ट्रियन-भायों का भारत से जाने का 
उल्लेख करते है। 


कुछ इतिहासकारों का कथन है कि जल-प्लावन की घटना भौर <देवासुर- 
संग्राम' का उल्लेख भारत से बाहर विदेशियों के प्राचीन साहित्य में भी मिलता 
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है*, इसलिए उनका अनुमान है कि झायों फी हिन्द-हरालो शाला वक्षिण रूस 
से निकल कर भारत में पहुँचने से पूर्व, जब वे ईरान प्रथवा उसको पूर्वी सीमागशो 
में साथ-साथ रहते थे, उक्त दोनों घटनाएँ घटी । उसके बाद इनकी दो शालाएँ 
हो गयी | एक शाखा ने भारत में श्राकर बेदो की रथना की, भौर दूसरों शाखा 
ने जो ईरान में ही 5हर गयी थी, 'जेन्दावस्ता' प्रन्य की रचना की । 'जेन्दावस्ता' 
में शोर ऋग्वेद की भाषा-व्याकरण में बहुत साम्य है । 

ईरानियो के धर्म-ग्रन्यों ( वेन्दीदाद ) में भारतीय नदियो श्ौर श्रार्यों के 
भ्रादि देश के रूप में सप्तसिन्धु, सरयू और सरस्वती को सप्तहिन्दु, सरयू झौर 
सरस्वती के नाम से क्रमश स्मरण किया गया है, (प्जेस्ला की भूमिका १-८) । 
श्रार्यों की जो शाखा रूस से चल कर ईरान में ही रह गयी भर भारत में नहीं 
पहुँच सकी, यदि उक्त इतिहासकारों का यह कथन सत्य है तो उनके धामिक 
ग्रन्थो मे भारतवर्ष की सरस्वती, सरयू श्रौर सप्तसिन्धु का उल्लेख क्यो है ? इन 
सब वास्तविकताशो को नजरशभ्रन्दाज कर, इस इतिहासकारों का यह कथन कि 
भायं, ईरान झादि पशिचमी प्रदेशों से भारत में पहुँचे, जनप्लाबन झौर देवासुर- 
सग्राम की घटनाएं जिनका भारतीय साहित्य में विस्तारपूर्वक वर्शान है, इन 
दोनो शाखाग्रों के बीच भारतवर्ष में पहुँचने से पूर्व यात्रा-मार्ग में ही जब थे 
दोनों साथ-साथ रहते थे, घटित हुई है, मेरे विचार से युक्तियुक्त नही हैं। भ्रपने 
मूल-स्थात दक्षिण रूस से हजारो वर्ष तक चलकर, भारतवर्ष मे पहुँचने वाली 
प्रार्य-जाति के पास के ऋग्वेदिक शब्द-भडार की इतनी भ्रधिक विरासत भ्राज 
तक सुरक्षित रह सकी है, पर तु पश्चिमोत्तर प्रदेशो में बे जो मूलस्थान मे ही 
रह गये तथा मूलस्थान के आस-पास ही थोडो दूर चलकर ठहर गये, उनके 
पूर्वजो के पास बेदिक विरासत दुष्प्राप्य हो गयी, यह कष्ठ-कल्पना सर्वथा भ्रसंगत 
हैं। जिन भारतीय श्रार्यों ने वेदो के प्रत्येक श्रक्तर, शब्द झौर स्वर को भरत्यन्त 
परिश्रमपूर्वक हजारो वर्ष तक --आश्चर्यजनक रूप से नितान्त शुद्ध रखकर 
बिश्व-साहित्य के इतिहास में भ्रद्वितीय उदाहरख प्रस्तुत किया है, उनको वैदिक 
सम्पति के वास्तविक वारिस न कह कर, दो-चार वैदिक शब्दों को भ्रष्ट रूप में 
रखने वालो को वदिक सम्पति के वास्तविक वारिस घोषित करना निरा पक्षपात 
नही तो क्या हैं ? 

यहापि इंटों मे झकित इस प्रलय-वत्त के कयावस्तु में साम्य होते हुए 

भौ, वर्णित व्यक्तियों के नामों मे साम्य नहीँ है, परस्तु इस क्षेत्र के प्राचीन 
प्रधिकारियों हारा भारतोय साहित्य सें बरित, बाइबल मे बखित नूह 
झौर भारतीय बाढ़ सथ का सतु एक ही व्यक्ति है। इससे प्लय-वस के मुख्य 
सायक भन्ु की प्रासालशिकता सिद्ध हो जाती है । 

१४ 


२१८ धायों का ध्ादि निधास * मध्य हिालय 


इन इतिहासकारों का यह कथन भी कि “कद्वावर्त की भूमि पश्रार्यों को 
इतनी सुखदायितरी प्रतीत हुई कि जो जाति यहाँ एक बार भाकर बस गयी उन्होंने 
इस स्वर्ग को छोड कर बाहर जाने का नाम नहीं लिया । पश्रत यहाँ झाकर पुन 
पश्चिमी देशो की भोर उनका प्रयाण सम्भव नही है ।” वे यह भूल जाते हैं कि& 
देवासुर-सप्राम में सगठित प्रार्य-शत्रुओ द्वारा पराजित होकर प्रयाज्ञिक भ्रसुरो- 
पासक प्रार्यों ने प्रत्यन्त भ्रनिच्छापूर्वक श्रपना देश-त्याग किया है। ऋग्वेद 
( ६।२४।२,३ भौर ६।६०।६ ) में उन्हें बार-बार वध करने, पराजित करने 
तथा देश से निकाल बाहर करने का स्पष्ट उल्लेख है । श्रवेस्ता में भी लिखा है 
कि वे बलपूर्वक प्रपनी मातृभूमि से बाहर निकाले गये । केघल पश्चिम में ही 
नहीं, वरन्‌ भ्रपनी स्वर्मभूमि से सुदूर पूर्व, जावा, बोनिया, श्याम झादि देशो में 
भी जाकर प्राचीन काल में भारतीयों ने श्रपता साम्राज्य स्थापित किया था । 


पारसो-माषा एवं 'ध्रवेस्ता' में प्राय 'स” का उच्चारण 'ह' किया जाता है । 
ज्ेन्वावस्ता' में सप्तसिन्धु को “हप्तहिन्घु! सोम को होम, सर्व को ह॒वं, भ्रसुर को 
प्रहुर, दस को दह, सप्ताह को हप्ताह, सम को हम, सरस्वती को हरहैवती भौर 
सरयु को हरैयु कहा गया है। पाठकों को यह जानकर भ्राश्चर्य होगा कि कुमाऊं 
की सरयू से, उत्तर-गढ़वाल में सरस्वती के तटवर्ती छोत्र से लेकर, टिहरी की 
विष्ट, गमरी झौर नगुण पट्टियो में भाज भी प्राय 'स” का उच्चारण “ह' किया 
जाता है। वे सडक को हडक, साग को हाग, सगवाडा को हेगवाडा, सौरा को 


* ऋग्वेद मे परिययों का कई स्थान पर उल्लेख है। पर्िक एवं बणिक 
शब्द वनिक्‌ ( व्यक्सायियो ) के लिए रुढ़ सा हो गया है। पर्िक अआ्ासुरी 
सभ्यता के ध्रनुयायी थे, जो प्राधोन काल में उत्तर गढ़वाल को मुख्य 
सभ्यता थी | डा० सम्पूणनिन्‍द श्रावि कुछ विद्वानों का कथन है कि सप्तसिन्धु 
में चलकर हन्हों परिककों ने ( जो कालान्तर से प्यनिक फिसिफ कफहलाये ) 
ईरान, सिश्र और भूमध्य सागर के समुद्र तटो पर व्यापार सम्पर्क स्थापित 
कर वहां प्राचीन झा सभ्यता धोौर सस्कृति का प्रचार-प्रसार किया है । 


कुछ बिद्वानों के कथनातुसार यूरोप के जिप्सो भी मूलत भारतीय बजारों 
की सम्तान हैं । वे श्पने को डोस फहते है। उनका रग गहरे तांबे से जंतुन 
तक का होता है। धोर वे भारतोय डोसों का पेशा चटाई-टोकरी बीनना, 
बढ़ईगीरी, बेंत झोर बस का कास करना, रघ्तियां बटना, सांप 
नचाता होर गाया-बजाता करता है। इसका जीवन घुमक्कड़ का जोबन है । 
ये दास भी कहलाते हैं। उनका 'डोम” शब्द सस्‍्कृत के 'डोस्व' भोर प्राकृत 
डोस्म से निकला है। 


देव झोर प्रसुर २१६ 


हौरा, तासू को हासू, निसुड़ों को तिहुडो, मसाला को महाला, शुरू को हुरू, घास 
को घाह, सेब को हैव, शुरभा को हुरप्ा भौर संणी को छूखि कहते है । 

भाषा-साम्य के साथ उत्तराखण्ड से गये इन अ्रसुरोपासक श्रा्यों द्वारा 
पश्चिमोत्तर एशिया में कई सास्कृतिक एवं धामिक विश्वासों को भी स्थापना 
हुई है । हजरत मोहम्मद से १६४ वर्ष पूर्व, पाँच स्वर्णापत्रों पर भ्रंकित भरबी के 
धयार-उल-उकल' तामक एक प्राचीन काव्य के ३१४ पृष्ठ पर तत्कालीन कवि 
विनतोय ने राजा विक्रमादित्य की प्रशसा में लिखा है--'इस दयालु राजा के 
विद्वानों ने यहाँ पहुँच कर श्रपने सूर्य जैसे प्रकांड पाडित्य से हमारे भ्ज्ञान 
प्रंघकार को दूर किया है भोर हमे सत्य गौर ज्ञान का मार्ग दिखाया है।' इसी 
काव्य में प्ररबी के भ्रन्य कवि प्रबुलहकम ने भी वेदों झौर भारतवर्ष की प्रशसा 
करते हुए लिखा हे--'हे भगवान्‌! एक दिन के लिए मेरा भारत में वास हो जाय, 
जहाँ पहुँच कर मनुष्य जीवन-मुक्त हो जाता है।' ऋग्वेद के भ्रनुसार प्रसुरोपासक 
श्रार्य शिश्नों--लिगों के उपासक थे। थे रुद्र के उपासक होते हुए भी शिव 
की सस्कृति से प्रभावित उसकी भ्रश्लील-पूजा-पद्धति के भो कट्टर अनुयायी थे । 
गढ़वाल के प्रत्येक भाग में पत्थर के विशाल शिश्तों-लिंगों तथा ३६० महादेवों 
का अस्तित्व प्रमाणित हैं। भारत शोर पश्चिमी एशिया में प्राप्त भनेक मूर्तियों 
भौर शिव-लिंगो में भी साम्य है। मक्का के निकट हाल ही में ३६० शिव-लिंग 
प्राप्त हुए है । कावे के पूजा-स्थल मे, ३६० मूर्तियाँ इस्लाम के जन्म पर नष्ट 
कर दी गयी थी। मक्का का 'संगे भ्रसवद' केदारनाथ धाम की काली शिला और 
पारसियों को 'प्रातिशे वहराम त्रियुगीनारायण की शप्रेता-युग से प्रज्ज्वलित 
प्रखणड प्रग्ति को प्रतीक है। हज को जाने वाले प्रत्येक मुसलमान यात्री जिस 
प्रकार काबे की इस काली शिला 'सगे प्रसवद' का भक्तिपूर्वक चुम्बन, आलिंगन 
एवं सात बार परिक्रमा करता है, ठीक उसी प्रकार केदारनाथ को जाने वाले 
प्रत्येक हिन्दू-यात्री केदारनाथ की काली शिला का भक्तिपूर्वक ग्रालिगन एव 
सात आर परिक्रमा करने की परम्परा प्रचलित है। काया पूजा-गृह के ऊपर की 
गुम्बद पर, भारत की स्थापत्य कला को छाप है। कुछ विद्वानों का मत है कि 
मक्का का प्राचीन नाम 'भहाकाव्य' था। केदार क्षेत्र की भाँति मक्का मे भो 
शिवलिगों के रूप मे प्रसुरोपासना-पद्धति प्रचलित थी। मुहम्मद पैगम्बर तथा 
उनके अनुयायियों द्वारा उक्त 'बुतपरस्ती' विनष्ट को गयो। भारतवर्ष की 
साकारोपासना की इस पद्धति की कात्रा की बुतपरस्ती से तुलना करते हुए 
इसीलिये महाकवि भकबर ने भारतीय बुतपरस्ती के विरुद्ध जिहाद बोलने बालें 
मुसलमानों को कहा है 


२२० शायोँ का श्रादि निवास मध्य हिमालय 


बललाते हैं बुत जलवए मस्ताना किसी का। 
है काबए मकसूद भी बुतखाना किसी को ॥ 

प्रलयकाल के बाद भार्य शरखाथियों ने जनसस्या की वृद्धि के कारण इस 
ऊबड-खाबड पर्वत-प्रदेश को विषम प्रकृति के विरुद्ध यत्र-तत्र छोटे-बडे सीढ़ीनुमा 
खेतो का निर्माण कर जीवन-सघर्ष छेड दिया था। वे लगभग चालीस से भ्रधिक 
बरसो तक उत्तर-गिरि-प्रदेश में प्रलय-जल घटने की उत्सुकतापूर्बक प्रतीक्षा करते 
रहे । इस बीच उन्हे स्थानीय अ्रसुरोपासको के विरुद्ध देवासुर-सग्रामों में भी 
जूमना पडा । प्रतिकूल जलवायु एवं स्थानीय विष्न-बाघाओं से भ्रधिकाश लोग 
तग भ्रा गये थे । वे ऋग्वेद (८।३०।३) के भ्रनुसार सदैव यह कामना करते रहे 
हैं कि वे पिता मनु से भ्ाये हुए मार्ग से भ्रष्ट न हो, ताकि जल-अवतरण पर वे 
उसी मार्ग से पुन वक्षिण-गिरि-प्रदेश को निविष्नतापूर्वक वापस लौट सके । 

इस प्रकार 'कासायमी के अनुसार “उतर चला था तब जल-प्लावन भौर 
निकलने लगी मही-- जिस क्रम से जलप्लावित उपत्यकाध्ों का जल सूखता 
गया और भूमि-भाग ऊपर निकलने लगा उसी क्रम से श्रार्यों ने हिमालय के 
उत्तर गिरि से उतर कर पुन दक्षिय गिरि की ओर बढना आरम्भ कर दिया। 
शतपथ में मत्स्य भगवान्‌ ने मनु को श्रादेश दिया था कि यदि पबरत के निवास- 
काल में तुम्हारा जल सम्पर्क बना रहेगा तो ज्यो-ज्यो जल नीचे उतरेगा, उसके 
साथ उसी क्रम से तुम भी नीचे उत्तर सकते हो । सम्भव है कि प्रलय-जल के 
उतरने पर, भ्रार्यों के दक्षिणी श्रभियान तक वेवस्वतत मनु जीवित नहीं रहे परन्तु 
मनु-पुत्रो भर भ्रन्य श्रायं-नेता्रो को मत्स्य भगवान्‌ का यह श्रादेश स्मरण था। 
जैसे-जैसे भौर जिस क्रम से प्रलय-जल उतरता गया प्ार्यगण पर्वत-शिखरो से 
उतर कर हिमालय की उपत्यकाओं में होते हुए जहाँ कही समतल भूमि प्राप्त 
हुई, उस ओर बढने झौर बसते हुए चलते गये । 

प्रलयन्‍जल के भ्रवतरण पर किसी भौगर्भिक परिवर्तन के कारण तराई-भावर 
और उत्तरी भारत का भ्रधिकाश भू-भाग, जो इससे पूर्व समुद्र-गर्भ में भ्वृश्य था, 
ऊपर निकल श्राया । भार्यों का यह दक्षिणो भ्रभियान इस बार उसे नििष्नता 
पूर्वक पार कर ब्रह्मवर्स से भी भागे गगा के मैदान प्रार्यावर्स से उत्तर भाया। 
आ्रार्यों की इस नयी दुनिया, नयी भूमि, नये चारागराह भर अनुकूल जलवायु की 
खोज में, ब्रह्मावत्त से श्रागरे उत्तर भारत तक लौट प्राने का नाम प्रार्य- 
झावत है। जलप्लावन से पूर्व उनके देश का नाम सप्तसिन्धु था। जलप्लाबन 
के बाद, सप्तसिस्ु के स्थान पर उनके झादि देश का नाम ब्रह्मावर्त भौर उसके 
बाद तराई-भावर से प्रागे गगा के मंदान मे पहुँचने पर 'प्रार्यावर्त्त' हो गया । 
बह्मावर्त्त का आ्ावर्त शब्द भी उनका वहाँ सप्तसिन्धु से जाने का सूचक है। 
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परन्तु अपने पितु देश सप्तसिख्थु गढवाल के उस्तर भिरि ( ब्रह्मावत्त ) के प्रति 
सनका जो झसीमझ झ्ादर भाव था, उसको उन्होंने समस्स प्राय॑न्साहित्थ भें, बेंद 
झौर पुराखों द्वारा, श्राज तक सुरक्षित रकखा है। इतना ही नही, श्रार्यावर्त्त मे 
बसने के बाद वहाँ भी उन्होंने झपने भादि देश में प्रचलित, भ्रपने प्रिय स्थानों, 
व्यक्तियों, ग्रामों पौर नगरो के नास पर हो प्रपने तये स्थानों एवं नये परिवारों 
का भी प्राय तामकरण किया है | 

ब्रह्मावर्त के कई मगर, पर्वत झभौर नदियो--जिनका श्रार्यावर्त में कोई 
अस्तित्व नही था उन्होने--पआ्रार्यावर्त मे--अ्रपत्ती पवित्र स्मृति के भ्राधार पर 
उनका भी, नामकरण किया । प्रायं-साहित्य में सरस्वती नदी की तरह उनका 
भौगोलिक अ्रस्तित्व न पाकर, लोग भ्राज प्रपने भ्रनुमान के झाधार पर जगह-जगह 
उनका प्रस्तित्व प्रमाणित करते हैं। फिर भी, इस भू-भाग की प्रायोनता एवं 
उसके भ्राध्यात्मिक महत्व से कोई इनकार नहीं करता । यही कारण है कि श्राज 
भी भारतवर्ष के प्रत्येक भाग से प्रति वर्ष लाखों यात्री यहाँ भ्राकर श्रपने पितृ 
देश की यात्रा करना अपने जीवन का भ्रनिवायंत पुनीत कर्तव्य समभते हैं । 

श्री नारायण पावगी लिखते है कि महा हिम युग मे जब जलप्रलय ने 
उत्तरी ध्रव देश को जल-मग्म कर दिया था, तो हमारे तृतीय कालीन पूर्वज 
हिमालय के मार्ग से श्रार्यावत्ते की श्रोर लोटने को विवश हो गये । वे लोग भ्रपते 
झादि देश सप्तसिन्धु से ध्रुव देश मे गये थे। मनु ने उस सर्वोच्च हिमालय के 
मार्ग से उन्हे दक्षिण की श्रोर खींच लेने का प्रयत्न किया था, जिसका उत्तर गिरि 
के नाम से शतपथ में वर्णन है! श्री पावगी ने उत्तर गिरि को हिमालय बताकर 
उत्तरी ध्रुव से दक्षिण दिशा की श्लीर लोट थाने की जो कल्पना की है वह वस्तु- 
स्थिति से सर्वथा प्रतिकूल है। भार्म उत्तर से दक्षिण गिरि की ओर नही, वरन्‌ 
शत्तपथ के प्रनुसार उत्तर गिरि की श्रोर भागे थे, जिसका सीधा झौर स्पष्ट भर्थ 
गह है कि वे दक्षिण शिरि प्रदेश में रहते थे । जलप्लावन होने पर उन्होने दक्षिर्प्त 
सिरि-प्रदेश से उत्तर गिरि की प्रोर प्रयाण किया । भौर प्रलय-जल उतरने पर 
वे पून्र. उत्तर गिरि से दक्षिय्र दिशा की शोर, भ्रार्यावर्त को लौट पडे । 

श्ली भविनाशचन्द्र दास भी इसे स्वीकार करते है। वे कहते है “मत्स्य मनु 
को उत्तर गिरि की शोर ले गया । उत्तर मे हिमालय की ऊँची चोटियाँ हैं, 
जहाँ रक्षा हो सकती थी। उत्तर गिरि जाने में यह भी सकेत है कि मनु कह्दी 
दक्षिय्ध की झोर से गये थे। 

पुराणों में लिखा है कि दक्षिण में पहुँचने के लिए प्रग्रस्त्य ऋषि ने समुद्र 
का आलमत कर लिया था और बविन्ध्यालल को तोचे कर दिया था। हसका 
वास्तविक भ्र्थ यह है कि शिवालिक पर्वत के नीचे श्ौर विध्याचल पर्वत से 


श्श्र हाथों का धशादि निवास मध्य हिमालय 


ऊपर तराई-भावर में उस समय एक समुद्र था, जो उत्तर में रहने बाले भारत- 
वासियों को दक्षिय्र के भारतीयों से पृथक करता था। जलप्लाबन के प्रवतरख 
पर उक्त समुद्र सूख गया । ऋषि श्रगस्त्य के नेतृत्व में उत्तर गिरि से शार्य जाति 
का यह निष्क्रण, तराई-मावर से होकर गगा के मंदान की पार करता हुमा 
प्रथम बार विन्ध्याचल से भागे निविष्ततापूर्वक दक्षिण भारत तक पहुँचने में 
सफल हुभा था | भ्रगस्त्य ने प्रथम बार झ्रपने इस ऐतिहासिक प्रभियान द्वारा 
उत्तर भ्रौर दक्षिण भारत के बीच सदियों से पड़ी हुई उस खाई को पाट 
दिया था । 

झगस्त्य ऋग्वेद के मत्रद्रष्टा ऋषियों मे एक थे। उत्तर गिरि में मदाकिनों के 
तट पर 'अगस्त मुनि” नामक स्थान पर उनका झाश्रसम था । परणमा नागपुर में 
झाज भी उक्त स्थान उसी नाम से विख्यात है । दक्षिण में प्रार्य-सस्कृति का 
सफलता पूर्वक प्रचार-प्रसार करने के लिए श्रगस्त्य कृषि ने वहाँ की लोक-भाषा 
तमिल का विधिवत्‌ प्रध्यापत कर उसमे व्याकरणकी रचना की। दक्षिण 
देश में भ्राय-सम्यता का प्रचार-प्रसार का श्रेय ऋषि भ्रगस्त्य को ही है जिनकी 
स्मृति भार्य ग्रन्थों मे इस महत्वपूर्ण भ्राख्यान के रूप मे प्राज तक विद्यमान है । 
“दक्षिण देश” की मातु-प्रधान परम्परा और मन्दिरो की देवदासी प्रथा उत्तर गिरि 
प्रदेश की पम्पराश्रो की प्रतीक हैं । गढवाल के प्रमुख देवताधों बदरीनाथ भ्रौर 
केदारनाथ का पौरोहित्य-पद उस क्षेत्र में विद्यमान प्रनेक विद्वान ब्राह्म णो के 
बावजूद, जो दक्षिणी ब्राह्मणों के लिए सुरक्षित है, हो सकता है कि उसका कारण 
भी यही हो । दक्षिण देश में गरापति प्रधान देवता के पद पर प्रप्तिष्ठित हैं । 
पार्वती पत्र॒गरापपति का उत्पति-स्थल भी नागपुर में भ्रगस्त ग्राक्षम के 
निकट है ।# 

इसका श्रर्थ यह कदापि नहीं हैं कि उत्तर गिरि का यह क्षेत्र प्रय-जल 
उतरने पर तथा देवासुर-सग्राम के बाद सभ्य श्रार्यों एवं श्रसुरोपासक श्लार्यों से 

#शव्रप्रयाग के लगभग ११ सील की दूरी पर स्थित ह्गस्त भुति 
नामक विशेष मगर है, जहाँ पर प्राचीन भारत के एक महान ऋषि श्रगस्त्य 
सुनि को सर्मापत एक मन्दिर है। अझ्गस्त्य मुनि का साम न केवल उत्तर 
भारत से ही, अपितु दक्षिण भारत से लगभग सब जगह बड़े सल्तात से लिया 
जाता है। क्योंकि वह उन सन्‍्तों मे से एक थे, जिन्होंने विन्ध्याचल को पार किया 
तथा एक प्रकार से उस्तर व वक्षिण भारत को ससात धामिक व सांस्कृतिक 
तन्‍तु भे बाँधा | श्रत भारत की उत्तरी सीसा के समीप स्थित उनके सन्दिर का 
सुझ पर बहुत प्रभाव पढ़ा । यहां से केदारनाथ के सुरुय सा्ग पर प्ियुगी- 
नारायरा हैं । 


देव ध्रोर धसुर २२१ 


सर्वभा रिक्त हो गया था। प्रलय-जल के उतरने पर जब निरन्तर हिमपात झ्रादि 
कठिन परिस्थितियों से पीडित भ्रधिकाश प्रार्यगण पुत्र. भ्रार्यावरत्त को लौट गये 
तो पर्वतीय परिस्थितियों से प्रम्यस्त उत्तर गिरि के शेष स्वाभिमानी प्रसुरोपासक 
प्पने ब्ादि देश में ही रह गगे । प्राचीन इतिहासों एवं स्थानीय लोक गाभाप्रों 
से बिदित होता है कि हिरण्याक्ष, हिरश्यकशिपु, प्रक्माद, बलि, वाश्यासुर, 
भस्मासुर, तारकासुर भादि प्रनेक प्रसुरराज इसो क्षेत्र में समय-समय पर नवीन 
शक्ति सचित कर इन सम्यताभिमानी क्रार्य-शत्रु भ्रो से भिडते रहे हैं। वे भार्य 
भी जो अपनी परिस्थितिवश प्रपने भ्रा्य॑ बन्धुझों का साथ देने में प्रसमर्थ थे, 
प्रल्प सख्यक होते हुए भी इस उत्तर गिरि-प्रदेश में ही रह गये । उत्तराखण्ड के 
वर्तमान लिवासियों में भ्धिकतर उन्हों प्रादिकालीोन प्रार्य जाति के वशज हैं । 
इसोलिए उत्तराखण्ड से चलकर ग्रार्यावर्त मे बस जाने के बाद उनके भ्राचार- 
विचार, रीति-रश्मो मे समय-समय पर परिवर्तन होते रहे हैं। उनसे वे प्राय 
ग्रछूते रहें हैं । 


देवासुर शासन और संस्कृति 


देवासुर-सग्राम के बाद जलप्लावन के भ्रवतरण पर जब मत्स्य भगवान्‌ के 
निर्देशानुसार ब्रह्मावर्त से कठिन शीत भौर भनेक पर्वतीय प्रसुविधाझों से पोडित 
अगस्त्य के नेतृत्व में श्रायों का दक्षियो प्रभियान झारम्म हुआ तो हिमालय की 
इन पर्वतीय परिस्थितियों से जो स्वाभिमानी अझसुर-परिवार प्रभ्यस्त थे, वे भ्रार्य- 
प्रभुभों का साथ न देकर झपने मूलस्थान में ही रह गये । वे झपने गस-वैभव शोर 
सुदढ़-दुर्गों को भूले नही थे। श्रार्य शरणाथियों ने दक्षिण गिरि-प्रदेश से झाकर, 
बलात उनके घरों, खेतो भौर चरागाहो पर भ्रधिकार कर उनके सुदृढ़-दुर्गों एवं 
राजनीतिक स्वाधीनता का भपहरण किया था, वह उन्हे स्मरण था। भ्ार्यों के 
सम्पर्क में भ्राकर उन्होने उनकी शिक्षा-दीक्षा, युद्धकौशल, भस्‍्त्र-शस्त्रो का संचालन 
एवं सगठन-शक्ति से भी जहाँ लाभ उठाया वहाँ श्रपने प्रबल शत्र्‌ झ्ायों से पृथक, 
झपने प्रधिकाश धार्मिक झाचार-विचार एवं सास्कृतिक परम्पराश्रो को भी 
सुरक्षित रखा । भ्रार्यों के ब्रह्मावर्त से चले जाने के बाद उन्होंने वाणासुर झ्ादि 
भसुरो के नेतृत्व मे भ्रपनी खोई हुई शक्ति सचित कर मध्य हिमालय के उत्तर- 
गिरि-अदेश पर पुन भ्रपना राज्य-शासन स्थापित कर लिया। शक्तिसस्पन्न होने 
के बाद शीघ्र चिर शत्र श्रार्यों के साथ उनके धामिक एवं राजनीतिक संघर्ष जारी 
हो गये । 

में इससे पहिले भी लिख चुका हूँ कि जलप्लावन से पूर्व भी श्रायों की दोनों 
शाखाप्रो, सौत-पुत्रो में परस्वर युद्ध जारी थे। उत्तरी हिमालय के पर्वतीय क्षेत्र 
में कश्यपपुत्र भ्रसुरराज हिरणयाक्ष का राज्य-शासन था। उसने शक्तिसम्पन्न होने 
के बाद जब दक्षिणी पश्रार्यों के सीमान्त क्षेत्रों पर भ्राक्रमण किया तो वह प्रार्य- 
नेता “वराह द्वारा वध किया गया। हिरण्याक्ष के तीनो पुत्रों ने कैलास-कछ्षेत्र मे 
शिव के भाश्नम पर भो ह्माक्रमणस किया, परन्तु शिव-स्नातको द्वारा उन तीनो 
के तीनो पुर भस्म कर दिये गये। इसीलिये शकर को त्रिपुरारि भी कहा 
जाता है । 

हिरण्याक्ष की मृत्यु के बाद उसके भाई हिरणयकशिपु ने राज्य की बागडोर 
संभालो । गद्दी पर बैठते ही उसने भी म्ार्य-शत्रओ पर भाक्रमण श्रारमभ्भ कर 
दिये । उसने सबसे पहले झपने पडोसी देवराज इन्द्र पर झाक़मण कर, उसके स्वर्ग 
राज्य पर भ्रधिकार कर लिया । पराजित भ्रार्यों को जब हिरण्यकशिपु के विद 
सीधे संग्राम में विजय प्राप्त करने की झाशा नहीं रही तो उन्होने उसके पुन 
प्रक्काद को उसके परम्परागत धर्म एवं ससस्‍्कृति के विरुद्ध, आर्य-संस्कृति में 


. वेबासुर शासन और सस्कृति स्श्श 


दीक्षित करके प्रपने पद्ष में कर लिया । अपने कट्टर शत्रुओं के साथ अपने पुत्र 
की यह कुलद्रोही घनिष्ठता हिरणयकशिपु को पअत्यन्त भतिष्टकारी प्रतीत हुई । 
झपने माता, पिता एवं गुरु द्वारा बहुत समककाते-बुकाने पर भी प्रक्माद किचित्‌ 
भी अपने दृद्ठ निश्वय से विचलित नहीं हो सका। भन्त में हिरणयकरशिपु प्रपने 
विद्रोही पुत्र के प्राण लेने पर उतारू हो गया, परन्तु प्रार्य-शत्रुश्नो की भ्रप्रत्यक्ष 
सहायता के कारण, प्रकह्लाद का कोई प्रनिष्ट न हो सका भौर वह स्वयं झार्य- 
जाति के नेता 'नरसिह' द्वारा मार डाला गया। 

कुछ विद्वानों के कथनानुसार असुरराज हिररसुयाक्ष और हिरण्यकशिपु 
झसीरियन वश के सम्राट थे। भारत के पश्चिमोत्तर प्रदेशों मे कश्मीर तक 
उनके राज्य की सीमा थी । मुलतान और उसके बाद स्यालकोट उसकी राजधानी 
थी । इस दृष्टि से गढवाल, कश्मीर का निकटतम पर्बतीय पडोसी होने के कारण 
उत्तरी गढवाल का यह क्षेत्र उनके राज्यान्तर्गत होना भी भ्रसम्भव नही है परन्तु 
उनके इस झाधार की प्रामाणिकता विवादास्पद है । 

भारतीय वाहमय के प्रनुसार वैदिक युग से पौराखिक युग तक प्रविच्छिन्न 
रूप से ऊत्तर गढ़वाल, नागपुर, दशोली भौर बधान क्षेत्र में प्रसुरो का राज्य- 
शासन प्रमारित होता है । कतिपय स्थानीय स्मारकों एवं लोक गाथापझ्नो से इसके 
भ्रधिकाश भाग में हिरण्यकशिपु के राज्य-शासन की प्रामाणिकता सिद्ध होती है । 
गढ़वाल में प्राचोन काल से प्रचलित इन लोकगाथाश्रों मे यद्यपि वत्रासुर भौर 
शम्बर का उल्लेख नहीं मिलता, परन्तु उनमे हिरएयकशिपु के बाद, बाणासुर तक 
वशक्रमानूसार सब भ्रसुर शासको का जो वर्खान ग्राता है, वह निराधार 
नहीं है। 'विष्णुपुराण” (१७२, ६, २११२) मे ब्रह्मा के मानसपुत्र कश्यप से 
दिति के हिरिएयाक्ष श्रोर हिरत्यकशिपु दो महावीर पृत्र उत्पन्न हुए। ये 
दैत्य कुल के प्रादि पुरुष कहलाये | हिरण्यकशिपु ने ब्रह्मा से वर प्राप्त कर 
त्रिलोक-विजय कर स्वर्ग के इन्द्रासस पर भो भ्रधिकार कर लिया। देवतागण 
उसके त्रास से स्वर्ग छोड कर इधर-उधर वनो में मनुष्य रूप धारण कर घूमने लगे। 
'भागवत' के सातवें स्कन्‍्ध मे भी हरिएयकशिपु का स्वर्ग मे श्राने-जाने का उल्लेख 
है । उसका पुत्र प्रह्लाद, प्रल्माद से विरोचत, विरोचन से बलि झौर बलि से 
वाणासुर हुआ । पुराणों में यह भी लिखा है कि हिरण्यकशिपु ने अपनी देह 
को बार भागों में बॉट कर, स्वर्ग का राज्य-शास्न किया था । स्वर्ग के तीन 
भाग (त्रिविष्टप) प्रसिद्ध ही हैं, जिसका मुख्य भाग वेद भौर पुराणों के भनुततार 
हरिद्वार से ऊपर की भूमि है। हिरणएयकशिपु की राजधानी उत्तर गढ़वाल में 
झ्रवस्थित इसी स्वर्ग छेत्रान्तर्गत, ज्योतिषपुर जिसको प्राग्ज्योतिषपुर, ज्योतिर्षाम, 
ज्योतिर्मठ था जोशीमठ मी कहते हैं, थो । इसका प्राचीन ताम 'नरसिहपुरो भी 
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है । धार्य-नेता मरसिंह झोर हिरसुयकशिपु के युद्ध की स्मृति में वहाँ नरसिंह का 
प्राचीन मन्दिर झ्राज तक सुरक्षित है। गढ़वाली लोक गीत में कहा है '---डौंडया 
नरसिंह रहलो ऊँचा जोशीमठ । दृध्या नरसिंह रहलो शमशानी-घाट। श्र्थात्‌, 
नरसिह--भयंकर रुद्र रूप में, जोशीमठ में श्लौर उदार रूप मे श्मशात्र मे निवास 
करते हैं । 

इसी गन्धमादन पर्वत छोत्र में इन्द्र का स्वर्ग भी था। इसी क्षेत्र विष्णुप्रयाग 
में हत्ध के छोटे भाई विष्णु भी रहते थे। यही श्रलकनदा के उस पार भ्रसुर 
और नागराजाग्रो का राज्य भी था। प्रह्माद श्रोर बलि के साथ महाभारत 
(शा० २२२, २२३, २२५) मे इन्द्र का बार-बार उल्लेख हुभा है । 

जोशीमठ में ही नही, बदरीनाथ क्षेत्र में भी वाराह नृसिह प्रह्लाद से 
सम्बन्धित श्रनेक प्राचीन स्मृति-चिन्हों का 'केदारखंड' ( ५८।११८, १३६ ) में 
उल्लेख है । 

गढ़वाल के एक परगने का नाम वाराहस्य है। हो सकता है कि श्रार्य नेता 
वाराह द्वारा हिरण्याक्ष के बध की स्मृति-स्वरूप उक्त क्षेत्र का नाम वाराहरस्यू/ 
रखा गया हो । जलप्लावन के समय, श्रनेक गूलो और नालियो का निर्माण कर 
जलमगन स्थलों का जल सुखा देने की सार्वजनिक व्यवस्था करने के सम्बन्ध में 
भी 'वाराह' भगवान्‌ को स्मरण किया जाता है। वाराह पुराण (१४१) मे 
लिखा है कि वाराह भ्रवतार का गुप्त स्थान हिमवन्त को पीठ पर है । 

गढवाल के प्रत्येक परिवार के कुलदेवताभो में अन्य सब दैवी-देवताश्रो से 
प्रथम नरसिह देवता भ्रधिक पूजित और प्रतिष्ठित हैं । शत्रु का सर्वनाश करने 
के लिए परपीडित गढवाली ग्रामीण शभ्राज भी उसका श्राल्वान करते हैं। नरसिंह 
के पश्चात्‌ प्रत्येक गढवाली परिवार में नागराजा का स्थान भी सुरक्षित है, 
परन्तु नररसिह प्रत्येक ग्रामीण द्वारा नागराजा से अधिक पूजित और प्रतिष्ठा 
प्राप्त है । लोक-गीतो भौर लोक-नृत्यों में श्राज भी उसका प्रभावशाली स्थान 
स्पष्ट है। यहाँ के कुशल जागरी (धामी) गीत झौर वाद्यो द्वारा प्रत्येक घर में 
किसी स्त्री अथवा पुरुष पर समय-समय पर उसका प्रवतरित करके उसको पूजा 
करते है | पीढियो से गढवाल के घर-घर में विशेष श्रद्धा-भक्तिपूर्वक प्रचलित इस 
अरटूट लोक-परम्परा के साथ इस देश की कोई महत्वपूर्णा ऐतिहासिक धटना की 
स्मृति श्रवश्य सुरक्षित है, जो जनता के जीवन के साथ इतनी गहराई से घुल-मिल 
गयी है कि भ्नेक शताड्दियो की सामाजिक एवं धामिक क्रातियों के बावजूद भी 
सर्वथा भ्रप्रभावित रह सकी हैं । 

पराजित असुरो के इतिहास मे प्रह्लाद का प्रार्य-धर्म मे दीक्षित होना एक 
इतिहास-प्रसिद्ध घटना है। उस गरीब ने झार्यों को प्रसन्‍न करने के लिए ग्रपनी 
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जाति से विश्वासधांत क्रिया और कुलदोह करके झपने बाप तक को मरबा डाला, 
तथा आजीवन झपनी चाटुकारिता एवं भक्तिपूर्णक सेजा-सत्कार से इस आरय॑-प्रभुभों 
की कंभी अप्रसन्‍न नहीं होने दिया। परन्तु वह सदेव उनका दास (दस्यथु) ही रहा। 
उस श्रभागी का जीवन हाँ हजूरी” में हो व्यतोत हुआ | सर्व प्रभुत्व-सम्पन्न, 
विजयी भ्रार्य-प्रभु उसको झौर उसके जातीय बन्धुझ्ों को भ्रप्ता 'भक्त' एवं अनुचर 
बचाने को तो सहमत थे परल्सु उनको अपने समकक्ष स्थान देने में थे रात-दिन 
हीला-हवाला हो करते रहे । वे उन्हें द्विज (ब्राह्मण, क्षत्रिय वैश्य) तो कहाँ, उनके 
झअसदरय अलिदानो, त्याग और तपस्याप्रों के बावजूद, कभी मनुष्य सानने के लिए 
भी तैयार नही हुये !! उन्होने सर्व गुण-सम्पन्न परम शक्तिशाली रावश तक 
को, जो प्रार्य-क्रषि पुलस्त्य का पौत्र भौर विश्नवा भुनि का पुत्र था, 
ब्राह्मण-कुमार था, मनुष्य के रजिस्टर से खारिज करके, साधिकार राक्षस करार 
दे दिया । 

रावण का सौतेला भाई कुबेर शुद्ध श्रार्य-रक्त से उत्पन्न होने के कारण झायोँ 
द्वारा जहाँ भ्रार्य-जाति के चार दिक्‍्पालो के पद पर प्रभिषिक्त हो चुका था, वहाँ 
असुर-माता से उत्पन्न होने के कारण रावण राक्षस का राक्षस रखा गया। 
स्वाभिमानी रावण ने भी इन जात्याभिमानी प्रार्यों की शासन-सत्ता समाप्त करने 
में भ्रपती समस्त शक्ति का प्रयोग किया ! उसने एक बार लंका से लेकर उत्तर- 
गढ़वाल हिमालय के ग्रतिम छोर दशोली, भ्रलकापुरी शौर कैलास तक 
अनेक भ्राय-नरेशों को, यहाँ तक कि अ्रयोध्यापति राम के प्रषितामह का युद्ध में 
यध कर डाला था। उसने राक्षसों की सेना लेकर भार्य दिक्‍्पालों यम, वरुण, इन्द्र 
और कुबेर को पराजित किया, और असुरो के कट्टर शत्रु इन्द्र को तो वह बन्दी 
बना कर लका ले गया था । दक्षिण भारत में खर झौर दूषण उसके दो पराक्रमी 
राजदूत नियुक्त थे । उसने इन गर्वोन्मित्त भ्रा्यों की इस वर्ण-व्यवस्था के विरुद्ध 
केवल कृपाण का ही नहीं, कलम का भी--जिसका वह भी धनी था-- 
प्रभावशाली प्रयोग किया । उसने श्रार्य जाति की परम पूज्य पुस्तक वेद पर भाष्य 
लिख कर प्रायों के द्वारा विशेष प्रतिपादित वर्णा-भ्यवस्था पर भी जो झाक्रभरा किया 
वह उसके वेद-साष्य “कृष्णयल्ुबंद' में व्यक्त है, जिसमे श्रायों के द्वारा स्रधिकार 
पूर्वक प्रचारित, न शाखा-भेद है झौर न गोत्र-विस्तार । 

राज्षसराज प्रह्लाद ने हो नही, विभोषण ने भी इत आय॑-प्रभुभो के लिए 
क्या-क्या लही किया । उसने अपने श्रार्य-प्रभु को प्रसक्ष करने के लिए, सर्व प्रभुत्व 
सम्पन्न अपने समस्त परिवार की बाजी लगा दी, परन्तु उसके इस बविलज्ञण 
अलिदान से भी झ्ाायों के जातीय क्‍्रभिमान में कोई परिवर्तन नही हुप्ना । भ्ायंगर 
असुरों को, बे भ्रलौकिक देवगुणों से भी सम्पन्न क्यों न रहे हो, भनाय, भमानुष 
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एव राक्षस बताकर भ्रपमानित ही करते रहे हैं। उनके पैतुक-पत्षयातपूर्ण भेद-भाव 
में कोई अन्तर नही भाया । भसुरों को सम्मानपूर्ण सह-अस्तित्व क्री साँग श्रार्य- 
भ्धिकारियों हारा सदैव भस्वीकृत होती गयी। भात्म-सम्भानी धौर बुद्धिमान 
भ्रसुर-युवक्रों में भ्रा्यों की इस कट्टर धर्मान्धता से अ्रसन्‍्तोष उत्पन्न होता स्वाभाविक 
था | यद्यपि वे पराजित, प्रल्पसख्यक भौर प्रसगठित होने के कारख प्रत्यक्ष 
सक्रिय प्रतिरोध करने से श्रसमर्थ थे, परन्तु उनमे श्रदृश्य रूप से एक उम्र भ्रसतोष 
की ज्वाला सुलगती ही रही । 

प्रह्माद के पीछे विरोचन भौर विरोचन के पश्चात्‌ जब उसका पुत्र राजा बलि 
सिंहासन पर बैठा, तो उसके प्रभावशाली शासन में आर्यद्वजो के विरुद्ध वह 
विद्रोहग्तनि एक सशक्त रूप मे भड़क उठी ! राजा बलि एक शक्तिशाली और 
महत्त्वाकाकज्षी शासक था । उसने भ्रपना राज्य-विस्तार कर भनेक यज्ञन्यागो द्वारा 
महधि भूगु के पुत्र श्राचार्य शुक्र के निर्देशानुसार, श्रनेक बुद्धिजीवियों को ग्रपने 
पक्ष मे कर, अपने राज्य में जात्याभिमानी इन तीनो वर्खों की सर्वोक्चता समाप्त 
कर, ग्रार्यों को कट्टर-वर्शाव्यवस्था के विरुद्ध हिसात्मक श्रौर प्रहिसात्मक भ्रान्दोलन 
छेड दिया । बलि के इस शक्तिशाली प्रभियान से झाय-जगत्‌ प्रकषित हो उठा। 
विद्वानों के मतानुसार प्रार्यों द्वारा भ्रदिति पुत्र वामन के नेतृत्व में, राजा बलि से 
तीन पग पृथ्वी माँगने का प्रर्थ, सर्वोत्तम कहे जाने वाले इन तोन सबसणों 
( ब्राह्मण, क्षत्रिय भौर वैश्य ) के जन्म-जातिगत श्रधिकारो को राजा बलि से पुन 
हस्तगतल करने का सधषं है। श्रार्यों ने जिस प्रकार नैसिक झौर भ्रनैतिक साधनों 
द्वारा हिरएयकशिपु का वध किया, उसी प्रकार छल-कपट, साम, दाम, दड, भेद 
द्वारा उन्होंने दानी, वीर राजा बलि को भी पराजित कर दिया । 

पुराणों से विदित होता है कि झायं-पधिकारियो द्वारा वर्ख-्यवस्था मे भ्रसुर 
जाति की सामाजिक स्थिति भ्रत्यन्त विवादास्पद कर दी गयी थी । वे उन्हे द्विजो, 
तीनो सम्माननीय वरण्ो (ब्राह्मण, झत्रिय और वैश्य) के समकक्ष तो कहाँ, मनुष्य 
श्रेणी मे भी स्थान देने के लिए तैयार नहीं थे। इसका सम्मानपूर्णा समाधान 
किसी भी स्वाभिमानी । किसी भी व्यक्ति एवं जाति के लिए, जिसकी शक्ति और 
सर्व गुणसम्पन्नता भ्रन्‍्य किसी भी वर्ख से न्‍्यून न रह गयी हो, अत्यन्त आवश्यक 
था | राजा बलि ने आय-द्विजो के इन जन्म-जातिगत स्व॒त्यो को सर्वथा प्रस्वीकृत 
कर दिया था | उसकी इस साधिकार घोषणा से आर्य-जगत्‌ झ्रान्दोलित हो उठा । 
उन्होने भ्रनुनय-विनय द्वारा तीनो वर्णों के परम्परागत झ्रधिकार पुन प्राप्त करने 
की चेष्ठा की । उनकी सर्वथा भ्रस्वीकृति पर प्रदितिपुत्र विष्णु वामन के नेतृत्व मे 
श्रायोँ ने व्यापक-जन आ्रानदोलव कर असुरराज बलि को छल-कपट द्वारा 
राजसिहासन से पदच्युत करके पुत्र हिमालय में भ्रलकन॒ल्दा (सित्धु) पार केवल 
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इसी नागपुर गढ़वाल का (जिसको भोगोलिक ज्ञान में सर्वथा भ्रपरिचित भाष्यकारों 
द्वारा नागलोक एवं अमवश पाताललोक भी कहा गया है) शासक बनने के लिए 
बाध्य कर दिया । राजा बलि को भी, विवश होकर शपने इस सीभित छेत्र पर, 
अपना पितृदेश समझ कर सतोष करना पडा । 

पौराणिक गाथाओं के अनुसार प्रसुरराज बलि ने त्रिलोक (त्रिविष्टप) विजय 
कर अपने सीमास्त क्षेत्र पर भी आक्रमण कर इन्द्र से गन्धमादन पर्वत क्षेत्रान्तर्गत 
इसका स्वर्ग राज्य भी हस्तगत कर लिया था। विष्णु ने भ्रपनो भाता अदिति 
का मनोरथ पूर्ण करने में लिए वामन का रूप घारण कर, छल-कपट से केवल 
तीन पग पृथ्वी माँगने के बहाने बलि को पराजित कर, उसका राज्य, उसकी 
स्वर्ग भूमि उससे छीन कर अपने बडे भाई इन्द्र को नागलोग (नागपुर) भेज 
दिया । ऋग्वेद में भी सूत्र एव काव्य रूप से कई स्थानों पर बामनावतार विष्शा 
के इन तीन पादो का उल्लेख हैं (कऋ० १॥२२१७, १॥१४४।१,२,३,४, ३।४४। 
१४, 5८।१२।२७ शौर 5२६।७) । 

अदिति के पुत्रों मे इन्द्र सबसे बड़ा और विष्णु-वामन सब से छोटे थे । 
जेंष्ठ होने के नाते इन्द्र को गन्धमादन पर्वत क्षेत्र के श्रन्तर्गत स्वर्ग का राज्य 
मिला । उसका छोटा भाई विष्णु वामन भी, गन्धमादन पर्वत क्षेत्र के भास-पास, 
विष्णुप्रयाग मे रहते थे भ्ौर वही निकट ही में दूसरी शोर प्रलकनन्दा के उस 
पार ताग्रपुर मे बलि का राज्य था। अदिति भौर दिति दोनो के सौतिया पृत्रो 
की राज्य-सीमाएं परस्पर मिलती थी। शासन-भार ग्रहण करते ही बलि ने, 
आक्रमण कर, इन्द्र के स्वर्गराज्य पर श्रधिकार कर लिया । भ्रत बलि के विरुद्ध 
अदिति पुत्रों इन्द्र भर विष्णु वामन तथा प्रन्य भ्रादित्यों (देवों) के सघर्षों का, 
अ्रन्य कारणो के साथ, एक यह भी कारण था । 

हरिद्वार से ऊपर की स्वर्ग भूमि तीन भागों (त्रिविष्टप, उत्तर गिरि और 
दक्षिण गिरि) मे विभाजित थी । विष्णु के तीन पादो का भ्रर्थ यह भी हो सकता 
है कि राजा बलि ने त्रिविष्टप (स्वर्ग) से देवताश्रो को निकाल कर, उसके इन 
तीनो भागो पर बंलपूर्वक श्रधिकार कर लिया था। यह बात देवताझो को सहन 
नही हुई । उन्होने विष्णु वामन के नेतृत्व मे राजा बलि को पराजित कर, उसको 
त्रिविष्टप के तीनो क्षेत्रो से वचित कर केवल नागपुर (नागलोक) क्षेत्र पर ही 
सनन्‍्तोष करते के लिए विवश कर दिया था। जो कुछ भी हो, श्रार्यों की धर्म- 
व्यवस्थानुसार तीनो वर्खों के पैतुक अधिकारों को पुन प्राप्त करने के सामाजिक 
शवं धामिक जन-पान्दोलन के साथ, बलि के विरुद्ध भदिति पृत्र इन्द्र शौर वामन 
के संघर्ष के अपने राजनीतिक कारण भी थे । 

कुछ विद्वानों ने हिरस॒यकशिपु को, भ्रसीरियल वश का सम्राट और कुछ ने 
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बलि को दक्िद्ध में महाबलिपुर का राजा करार दिया है। उनके कथन की 
प्रमाणिकता का झ्ाधार क्या है, यह वही जानें, परन्तु जहाँ तक प्राचीन ऐतिहासिक 
स्मारक भौगोलिक वास्तविकता का प्रश्न है, हम गढ़वाल में उनके प्राचीन 
भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में इससे पूर्व पर्याप्त प्रमाण प्रस्तुत कर चुके है। गढ़वाल की 
लोकगाथाझ्रों मे, राजा हिरण्यकशिपु प्रह्लाद भौर बलि के उपाख्यान सर्वत्र क्‍्राज 
भी मुखरित हैं । जब विष्णु वामन के रूप में, भ्रसुरराज बलि के दरबार मे 
पहुँचते हैं तो गढबाल को प्रचलित लोकगाथाझ्नो मे उनका परस्पर जो वार्तालाप 
होता है, उसका सक्तिप्त भ्रश यह है 


बोला, बोला अरमा क्‍या दान चेद ? 
ले-लेबा बरमसा ! सोना को दान । 
सोना को वात तो चेंद राजा! 
गॉको सुनार गठी नि देन्दो । 
दुबलो गढठलो हरि देलों भ्राधी। 
ले-लेवा वर्मा जी! तामा को दाम । 
तामो तमोदो प्रो नि देन्दो। 
झ्राधी हरलो,  ग्राधी गढ़लो | 
बोला बोला बरसा कया दान चेद । 
दे देवा राजा जी! बच्चन को वान। 
ले-लेबा बरमा | वचन को दान । 
दे देवा राजा जी तिखुटी घरती। 
तिखूटी धरती देख तीन खुटा जगा। 
या क्या मांगे बरसा तिखटी धरतो। 
छाँट-छाँट.. बरमा ! तीन खुटा जगा । 
बरमा न दुई खुटा धरती मा धार्या। 
नापीनी बरसा ! तिन तीनी लोक । 
एक खुटो रेगे बरमा को खाली। 
कल धारू राजा जी | मे तीजो पर ? 
ती रंगे राजा जो धरती मा ठौर। 
धरि देवा बरमा जी | कांधि मा पैर। 


बलि --अरह्मखदेव | कहिए, श्रापको किस वस्तु का दान चाहिए ? 
क्या श्राप सोने का दान स्वीकार करेंगे ? 
बासन --नहों राजन, मुझको स्वर्रा को आवश्यकता नहीं है । क्योकि गाँव 
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का सुनार उसे ठीक तरह नहीं गढ़ता । वह उसे दुर्बल गढता है 
झौर उस पर भी भ्राषा चोर देता है । 
बलि .--तो ब्राह्मयणवर ! श्राप तास्वे का दान ग्रहण करें । 
बासन “नहीं राजन | तमोटा प्रा ताम्था नहीं देता, बह भी भ्राधा चोर 
लेता है, भौर झाधे का बर्तन गढता है । 
बलि ---सो ब्राह्मणदेव ! प्रापको क्‍या दान दूँ ? 
बामन --राजा ! मुझे भाप वचन दें । 
बलि :--ब्राह्मणदेव ! में भ्ापको वचन-दान देता हूँ । 
बासन --राजा ! प्लाप अपने बचन के अनुसार तीन पैर धरने को भूमिदान 
दीजिए । 
बलि --आह्यणदेव | भ्राप केवल तीन पैर भूमि लेकर क्या करेंगे ? श्राप 
तीन पैर से नाप कर कही पर भी भूमि छाँट ले । 
बामन ने भ्रपने दोनो पैर पृथ्वी मे धरे भौर केवल दो कदमों से तीनों लोको 
को नाप लिया | ब्राह्मण का जब तीसरा कदम शेष रह गया तो वह राजा बलि 
से बोला --राजन्‌, बताइये, भ्रब में श्रपना तीसरा पग कहाँ धरूँ ? क्योकि भव 
पृथ्वी मे तीसरा पैर धरने को कोई ठौर शेष नही रह गयो है । बलि बोले --- 
ब्राह्मण देव | श्राप अपना तीसरा कदम मेरे कथधे पर रखें । 
इस प्रकार राजा बलि की यह पराजय गढ़वाल की लोकगाथाग्रो में प्राचोत 
काल से,गायी जाती रही है। प्रार्यों के इस विजयोत्सव का नाम गठवाल मे 
बलिराज और बग्वाल है। गढ़वाल में भाद्पद शुक्ला एकादशी को झ्ाज भी 
बामन प्रवतार की पूजा होती है । इन लोकगाथाओ् में राजा बलि प्लोर वाणासुर 
की गोत-गाथा विभिन्न रूपो में प्रचलित है। राजा बलि के इस लोकगीत मे, ब्राह्मण 
से स्वर्ण के पश्चात्‌ चान्दी का दान न कह कर, जो सीने तास्बे का दान माँगने 
का भ्राग्रह करते हैं, उससे उनके राज्य मे, चान्दी का सर्वथा भभाव एवं तास्‍्बे 
की अधिकता का एक महत्वपूर्ण ऋग्वेदिक ऐतिहासिक तथ्य भी प्रकट होता है । 
हम इससे पूर्व, गढ़वाल मे, विशेषकर बलि के राज्य नायपुर क्षेत्र मे, चाँदी का 
झ्रमाव गौर सोने तथा ताम्बे की प्रचुरता सप्रमाण सिद्ध कर चुके है। भ्लकनन्दा 
(सिन्घु) जिसको ऋग्वेद मे (हिरण्यवर्तिनी) भ्र्थात्‌ सोना देने बाली नदी कहते 
हैं, भाज भी सोना मिकलता हैं भौर नागपुर क्षेत्र में ताम्बे की सबसे प्रधिक 
खानें हैं । 
राजा बलि की पराजय से भसुरो की सामाजिक भौर राजनीतिक स्थिति 
झोौर भी दमतीय हो उठी । विजयी श्रायों के समझ उत्तकी सामाजिक झौर भ्राधिक 
झबस्था निकृष्ट बर्णों से भी बदतर होती गयी, परन्तु एक शक्तिशाली जाति को, 
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जिसका भादि स्रोत एक श्रोर भ्रतीव गौरपूर्ण रहा हो, पददलित कर उसको 
समान मानवीय भ्रधिकारों से कब तक बलात्‌ वचित रखा जा सकता था। राजा 
बलि की मृत्यु के पश्चात्‌ उसका पुत्र वाणासुर नॉगलोक ( नागपुर ) का राजा 
वन।#।उसने अपने चिर शत्र विजयोन्मत्त प्रार्यों के ब्रह्मावर्त छोड कर, झार्यावर्त्त 
में चले जाने के बाद, अ्रपनी श्राथिक एवं राजनीतिक शक्ति सुदृढ़ कर, अनेक 
विध्वशकारी युद्धास्त्रो से सुसाज्जित होकर, भ्रार्यो के विरुद्ध युद्ध घोषणा कर दो । 
वाणासुर का यह विकट सफग्राम प्राचीन लोकगीतो द्वारा गढ़वाल में भ्राजतक 
प्रतिध्वतित है। मैखडा (नागपुर) जहाँ पर भगवती महिषमदिनी ने महिषासुर 
का वध किया था शौर बामसू ( वाणासुर ) में बाणासुर द्वारा निर्मित अनेक 
ऐतिहासिक स्मारक सरक्षित हैं । 

ससार के सर्वोत्तम प्राकृतिक सौंदर्य से सम्पन्न देवनंदी मदाकिनी की यह 
उपत्यका श्रनेक प्राचीन तीर्थों श्लौर ऐतिहासिक स्मारकों से भ्रलकृत है । यही 
गुप्तकाशी के सम्मुख मन्दाकिनी के वाम पाश्व में श्राचार्य शकर द्वारा स्थापित 
मठ के पास उखीमठ-बामसू में वाणासुर द्वारा निर्मित उसकी पुत्री उषा का 
मन्दिर हैं। लमगौरी स्थान में उषा के प्रियतम श्रीकृष्ण के पौत्र भ्रनिरुद्ध का 
भी मन्दिर है। बामसू गाँव में यादव सेना के साथ बाणासुर के युद्ध में भ्रगणिित 
सेनिको का शोखित बहा था | इसलिए वह स्थल श्राजतक शोखितपुर के नाम से 
विल्यात हैं। इसी के निकट वाणासुर के प्राचीन दुर्ग के भी ग्रवशेष हैं । 

शक्तिशाली प्रार्य-शत्रुश्रों के ब्रह्मावत्त से चले जाने के बाद, बायणासुर ने 
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वैदिक काल के पूर्वाद्ध मे पतृक धल श्रोर सम्पत्ति के भ्रसमान सोौधिया 
बार से प्रसहमत सौतपुत्रों (देवों और दानवो) के पारस्परिक सनोसालिन्य के 
फलस्वरूप ऋग्वेद में प्रसुरराज हिरण्पाक्ष से लेकर राजा बलि तक, देव- 
ताशों के विरुद्ध श्रदुरों के युद्धों का वर्णन है। ये युद्ध जलप्लावन से पुर्व हो 
चुके थे । जलप्लावन के ध्वसर पर, आर्य शरणार्थियों के श्रप्रत्याशित प्रवेश 
से उत्पन्न सामाजिक ह्ोर आर्थिक भेव-भावों के कारण, उनका परम्पशागत 
मनोसालिन्य देवसुर-सप्राम्त के रूप से फूट पड़ा । मालूस होता है कि वेवासुर 
सम्रास मे बन्द जल-ग्रवतररण पर जो पराजित भ्रसुर-परिवार बह्यावर्स को छोड 
कर न तो झपने साथियों के साथ पश्चिमोत्त र देशों को गये श्रौर न भागों के 
दक्षिणो अभियान के साथ प्रार्यावर्त को ही जा सके, उनसे राजा बलि को 
सतति भी थी, जिससे ब्रह्मावत्त में प्रपतो शर्त सचित कर अपने पिता, 
अपितामह के शत्र श्रायों के विरुद्ध यूद्ध-बोषणा कर दो । 
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नियकंटक होकर धपने राज्य का विस्तार, गढ़वाल-कुमाऊं में ही नहों, वरत्‌ 
हिमालय के पर्वतअदेश में बहुत दूर तक, पीला दिया था। कुमाऊँ में लीहगढ़ 
को भी ( शोखितपुर ) बाजासूर को राजघानी कहा जाता है। श्री बदरीदत्त 
पाडे ने 'कुसाऊं का हतिहास (पृष्ठ १४) मे कौटोलगढ़ को भी वाणासुर द्वारा 
स्थापित बताया है । 

प्राचीन काल में रुद्रत्रयाग से लेकर दद़्नाथ तफ इस समस्त मत्दाकिनी 
उपत्यका मे सामाजिक, धारसिक और राजनीतिक जीवन पर क्रग्वैदिक रुद्र का 
एकछत्र शासन था। इस क्षेत्र में स्थान-स्थान पर रुद्र के ऐतिहासिक ह्मारकों के 
बाहुलय से इसकी पुष्टि होती है। इसी छोत्र में उन्तके भ्राचार्यत्व में कहीं एक 
महत्वपूर्ण विश्वविद्यालय स्थापित था, जिसके स्नातकों में देव ध्रौर भ्रसुर दोनो 
को शिक्षा-प्राप्त करने का समान अधिकार था, परन्तु अस रो के राज्यान्तर्गत होने 
के कारण यहाँ शिव के भहियो झौर झसुर-भक्तों का आहुल्थ होना स्वाभाविक 
था। ऋग्वेद में प्रहियों का देवों से पराजित होने के बाद, रुद्र की शरण, जाने 
का उल्लेख है । इस प्रकार यह मन्दाकिती-उपत्यका कैलास का यह क्षेत्र स्थानोय 
प्राचार्य शिव धोर पार्वती की संरक्षता से शिव-सस्कृति से प्रभावित श्रसुरो एवं 
शैव-सभ्यता का ही मुख्य केन्द्र नही रही है, वरन्‌ इसी क्षेत्रान्तर्गत मैलंडा (महिष- 
खडा) में शाक्तों की उपास्य देवी शक्ति भी महिषमदिनी, महिषासुर बध के लिए 
अवतरित हुई थी। 

महादेव भोर पार्वती वाणासुर के सरक्षक श्रौर कुलदेव थे। केदारनाथ, 
रुद्रनाथ, मदमहेश्वर, तुगनाथ, गुप्तसकाशी, ऊखीमठ शझौर रुद्रप्रयाग में उनके 
आश्रम थे । कई विद्वानों का मत है कि शिव का केदार” नाम केदार क्षेत्र के 
श्रसुर लिषासियों द्वारा ही प्रचलित हुभ्ा है। जो कुछ भी हो केदार नाम पर, 
हरिद्वार से ऊपर सारे पर्वतीय प्रदेशों का केदारसड नाम होना, मंदाकिनी-उपत्यका 
की इसी शिव-संस्कृृति के व्यापक प्रभाव का स्पष्ट परिचायक है। इन्ही भराश्रमो 
में यहाँ के भ्सर सिवासियों के साथ वायासुर ने शिव झौर शक्ति की उपासना 
कर उनसे सर्वशक्ति-सम्पन्म होने का वरदान प्राप्स किया था| उसके साथ उसकी 
पृश्री उषा भी पार्वती से विद्याष्ययन करती थी। वाणासुर और रावण शिव के 
शिष्य, लिंग के उपासक भौर शैव-सम्प्रदाय के कट्टर मक्त होने के कारण आपस 
में घनिष्ट सित्र एवं गुरु-भाई थे । दोनों सहपाठियों ने प्ाच्षार्य शंकर के चरणों 
में बैठ कर उनसे साथ-साथ शस्त्र-शास्त्रों का भ्रध्ययन किया था । 

बदरीनाथ के भमिकट, गन्धमादन-पर्वत-प्रदेशान्तर्गत सरस्वती के तट पर 
पलकापुरी में लंकापति रावण का भाई कुबेर, गन्धर्व , किन्‍्तर, यक्ष और राक्षसो 
सहित राज्य करता था । शद्र के साथ कुबेर की मैंत्री थी ( महाभारत, शा० प० 

श्श्‌ 
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४७।२०१६ ) । वह राव से पहले लंका का झधिपति था परन्तु राजण के बार- 
बार झाक़रमसो से तग झाकर उसने भपने पिता की सलाह लेकर रावण के लिए 
लका का राज्य त्याग दिया था शौर स्वय कैलास में श्लकतन्दा के तठ पर 
झअलकापुरी मे भ्पनी राजधानी बना कर रहने लगा था । हिमालय के भौतिक 
विप्लवों, विशेषकर १४०४ के ऐतिहासिक भू-कम्प द्वारा गढ़वाल के अनेक प्राचीन 
स्मारक झौर प्राचीन नगरो के भग्नावशेष भो यत्र-तत्र भूमिन्गर्भ में विलीन हो 
गये, परन्तु गढ़वाल की जनपदीय लोक-गाथाओ्नों के साथ स्मृतिस्वरूप उनको 
तामावली तथा अनेक ऐतिहासिक वृत्त प्रमी तक सुरक्षित हैं । 

रावण का पिता पश्रायं॑ विश्रवा भशौर माता शअ्सुरराज सुमाली की पृत्री 
कैकेसी थी । यह भी उल्लेखनीय बात है कि रावण का भाई कुबेर विश्ववा मुनि 
और भ्राय-कऋषि भारद्वाज की पुत्री से उत्पन्त था। विशुद्ध भार्य-रक्त से उत्पत्त 
होने के कारण कुबेर श्रार्यों द्दरा उनके चार दिक्पालो में, धनेश कुबेर के नाम 
से प्रतिष्ठित किये गये। कुबेर का पुष्पक-विमान प्रसिद्ध था। ऋषि भारद्वाज, 
जिनका आश्रम हरिद्वार से था (महाभारत, आादि० १२६६), अनेक दिव्य शस्त्र« 
शास्त्रों के भ्राचार्य थे। उन्तके द्वारा रचित प्राचीन ग्रन्थ यंत्र सर्वस्थ' जिसमे 
अ्रनेक प्रकार के विमानों के निर्माण श्रोर उनके सचालन से सम्बन्धित भ्नेक 
वैज्ञानिक रहस्यो का वर्रान है, इन्हो भरद्वाज ऋषि की रचना हैं। मालूम होता 
है कि भपने दौहितृ कुबेर को यह विलक्षरा पुष्पक-विमान इसी 'यन्र-स्तवस्‍्थ' के 
रचयिता प्राचार्य भरद्वाज द्वारा ही दिया गया था। 

इसी कंलास-क्षेत्र के श्रन्तर्गत दशोली ( दशमौलि ) वैरासकुड में रावण से 
अपने दसो मौलियो को काट कर उन्हें शिव जी को समर्पित किया था ग्रोर उनसे 
तीन वर प्राप्त किये थे। इसी क्षेत्र मे रावण ने वेदों का पराडित्यपूर्सा श्रष्ययन 
किया भोर उन पर श्रपना प्रसिद्ध 'कृष्ण-पजुबंद-भाष्य'! लिखा। यहाँ से वे कभी- 
कभी नागलोक ( नागपुर ) जाकर श्रपने परम मित्र वाणासुर के उत्सवो में भी 
सम्मिलित हो जाता था। पुराणों में रावण का कई बार मागलोक में वाणासुर 
के पास जाने का उल्लेख हैं। 'रामायरा मे भी राम-लद्मण के विरुद्ध रावण 
भ्ौर मेघनाद का हिमवन्त में बार-बार शिव-पूृजत के बहाने शस्त्र-शास्त्रों के 
प्राचायं शकर से युद्ध-कला से सस्बधित श्रावश्यक आ्रादेश-निर्देश प्राप्त करने के 
लिए पधारने का उल्लेख है । पुराणों मे तुगमाथ-पर्वत पर रावरश-शिला स्थान के 
निकट रावण का शिव की तपस्या भर उनसे वरदान प्राप्त करने का वर्शान है 
(फेदारखड़ ५१।१९६,१७)। 

सुदुर दारिका-धाम से श्रीकृष्ण शौर भ्निरुद्ध का, बात-की-बात में हिमालय 
के उत्तर में पहुँचने से पाठको को कुछ झाश्चर्य होगा । 'महाभारत' के झनुसार 
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श्रीकृष्ण जो का गंढ़वाल से कई भरसों तक निवास-स्थान रहा है। वे कई बार 
सक्मियों सहित गढ़वाल में पधारे हैं। महाभारत, (सौप्तिक पर्व १२३०,३१) में 
सिखा है कि हिमालय के इसो छोत्र मे रहकर कृष्ण ने रुक्मिणी के गर्भ से प्रचुम्त 
को जम्म दिया। भगवान्‌ कृष्ण ते सायगृह मुनि होकर १० हजार वर्ष तक 
सिबास किया था (महा० वन० १२।११)। उन्हें यह क्षेत्र इतना प्रिय था, कि 
यदुवश के सष्ट होने पर उन्होंने प्रपने प्रिय सखा उद्धव को (चविष्णुपुराण, 
५॥३४।३७) बदरीकाश्रम में जाने का उपदेश दिया था। गढ़वाल को भगवान्‌ 
कृष्ण के परममित्र पाँचो पारडबो की जन्मभूमि होने का ही गौरव प्राप्त नहीं हैं, 
वरन्‌ उन्होंने ध्रपने वनवास का भ्रधिक समय इसी क्षेत्र में विचरण कर व्यतीत 
किया था| उसके वनवासकाल में श्रीकृष्ण का बार-बार उनके पास पधारता भी 
झसम्भव नहीं है । गढवाल के लोकगीतो में, प्रचलित लोक-गाथाश्रों के प्रनुसार 
यहाँ के नागराजाओो के साथ श्रीकृष्ण की घनिष्ट प्रात्मीयता के श्रनेक उदाहरण 
है, जितसे उतके दीर्घकाल तक गढ़वाल-निवास पर पर्याप्त प्रकाश पडता है। 
श्रत उनके इस दीर्घकालीन गढवाल-वास के समय उषा-भ्रनिरुद्ध का प्रणय-सम्बन्ध, 
तथा वाणासुर-श्रीकृष्ण के युद्ध की श्रधिक सम्भावना है । 

जो कुछ भी हो पुराणों के कथनानुसार जब श्रीकृष्ण को वाणासुर द्वारा 
अनिरुद्ध के बन्दी बनाये जाने की सूचना मिली तो वे तुरन्त ससैन्‍्य व्योमयान 
(गरुड) द्वारा जोशीमठ जिसको विष्णुप्रयाग के निकट होने से प्रागज्योतिषपुर भी 
कहते थे, नागपुर पहुँचे । उस युग में भी श्राज को ही भाँति स्थलीय यानों द्वारा 
इस प्रगम्य पर्वत-प्रान्त में गसतागसन श्रत्यन्त झ्सुविधाजनक था। केवल 
नागपुर--वाणासूर के राज्यान्तर्गत--गौचर प्रगस्तमुनि के निकट कुछ ऐसे 
विस्तृत समतल भू-भाग है, जहाँ भ्राज भी हवाई-जहाज के प्रडडो का निर्माण 
किया गया है । 

कुछ विद्वान्‌ पुराणों मे वर्खित वाशासुर की राजपानी प्रागज्योतिषपुर को 
झासाम में बतलाते है । 'हरिवश' के कथनानुसार श्रीकृष्ण, वाणासुर-युद्ध के 
पश्चात्‌, सत्यभामा सहित प्रागज्योतिषपुर से लोट कर गन्धमादन पर्वत ज्षेत्रान्तर्गत, 
स्वर्गाधिपति इन्द्र के यहाँ स्वर्गलोक धमरावतीपुरी में गये थे जिससे प्राग- 
ज्योतिषपुर की भौगोलिक स्थिति स्पष्टत प्रासाम में नहीं, बरन्‌ जैसा हम इससे 
पूर्व भी लिख चुके हैं, स्वर्ग राज्य के निकट--गन्धमादन पर्वत क्षोत्रान्तर्गत है। 

महादेव-पार्वती का सहयोग एवं झाशीर्वाद पाकर, उनकी संरक्षता में 
वाणासुर अनेक प्रदभुत शस्त्र-शास्त्रों से संपन्न एक शक्तिशाली नरेश हो गया 
था। उसकी भनेक विशाल बाहें ( भार्म्स ) उसकी विशाल हवाई, स्थल भौर 
जल-सेना की सूचक थीं | प्रेग्रेजी में भी झ्राम्स ( भुजाएं ) प्रतेक प्रकार की 
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युद्ध-कुशल सेवाझो का पर्याय है। श्रोकृष्ण भी शस्त्र-शास्त्रों में परम प्रवोशध 
शौर युद्ध-कलामो के मर्मझ थे । दोनो शोर से बिकट संग्राम होने लगा। स्वयं 
वाणासुर के कुलदेव रुद्, वाणासुर भोर उसकी राजधानी की रक्षा के लिए 
रणखजकेत्र में लडने लगे । रख में प्रनेक श्राश्च्यजनक प्ारनेय-प्रस्त्रों के श्तिरिक्त 
शीत-पित्तज्बर, रोग-कीटासुधो तथा सम्मोहनास्त्रो ( विषेले गेसो ) का भी 
प्रयोग किया गया था । श्रन्त में उषा-प्रतिरुद्ध के वेवाहिक सम्बन्ध द्वारा वाणासुर 
के शेव घोर श्रीकृष्ण के वेष्णवों दोनो सम्प्रदायो मे सन्धि हो गयी 4 सुर झोर 
झसुरो का देव झोर दानवों का पीढ़ियो का मनोमालित्य समाप्त होकर भसुर- 
वश पुन अपने मूल वश भ्रायय-समाज में सम्मिलित हो गया । 

उत्तर-गिरि प्रदेश में मन्दाकिती की यह उपत्यका केबल शैब-सम्प्रदाय के 
लिए ही नही, वरन्‌ शाक्तो के लिए भी भााध्यात्मिक दृष्टि से विशेष गौरवपूर्स 
रही है | नागपुर--मेखड़ा ( महिषखड़ा ) के उत्तरी भाग में काली भठ स्थान 
पर महिषसदिली देवो ने भ्रसुरराज महिषासुर एवं उसके वीर सेनापति रक्तबीज 
का वध किया था# । बाराहुपुराण के भनुसार ब्रह्मा ने महिषासुर के विनाश के 
लिए भगवती की हिमालय में स्थापना को, जिससे वह श्रत्यन्त प्रानन्दित हुई । 
इसी कारण भगवती का नाम नन्‍दा' पडा । भ्रन्य ग्रन्थों में लिखा है कि भगवती 
देवलोक ननन्‍्दन कानत शभ्रोर पवित्र हिमालय में रह कर परम ग्रानदित हुई, इस 
कारण उसका ताम नदा' पड़ा (शब्दाय्थ-पारिजात पृ० ४५५) | स्मरण रहे कि 
यहाँ का नदा-पर्वत एवं ननन्‍्दा देवी के सर्वोच्च पर्व॑त-शिक्षर जहाँ के निकट- 
निवासियों द्वारा प्राज भी प्रत्येक बारह वर्ष व्यतीत होने पर बडी धूमधाम से 
विधिपूर्वक नन्‍्दा देवी की पूजा होती है, पुराण प्रसिद्ध इसी ऐतिहासिक स्मृति के 
सूचक हैं ( केदारखड १०४।५ )। 

'केदारखड' ( भ्रध्याय ५२ से ८८ तक ) तथा 'दिवो-भागवत' में प्रसुरों 
के साथ इसो क्षेत्र मे देवी-देवताओं के भयकर युद्धो का उल्लेख है। इससे मह 
भी स्पष्ट होता है कि इस क्षेत्र मे असुरो का प्राचीन काल में प्रावल्य था। इसी 
चोत्र मे महाकवि कालिदास कृत 'कुमार समस्भवम' के कथानुसार स्वामी कार्तिकेय 
द्वारा तारकासुर का भी वध किया गया था। हिरणयाक्ष, हरिस्यकशिपु बलि 
भौर वाणासुर की भाँति तारकासुर भी देवताप्रो का इतना घोर शत्र था कि 
बार-बार पराजित देवताशो को कुमार कार्तिकेय की उत्पत्ति के निमित्त सती 


# प्रसिद्ध रूपकुण्ड के भ्रास-पास जो हजारों मानव-अ्रस्थि-पजर पड़े हैं, 
वे,इसो नन्‍्दा-उत्सव के समय, यात्रा-पथ मे--प्राकत्मिक भ्रधिक हिमवात के 
कारण मृत यात्रियों के शव हैं। 


वेबासुर शासन भोर संस्कृति २३७ 


की सुत्य के पश्चात्‌ संसार से विरक्त भगवान्‌ शिव को पुत्र पाती से विवाह 
करने की प्रार्थना करनी पडी। इसोलिए गंगाजी को तारकासुर-हुत्री (केदार० 
३०२७) कहा गया है । मंदाकिनी के तट पर गोौरीकुणड में स्वामी कातिकेय 
की उत्पत्ति के लिए पार्वती जी ने व्वतुस्तान किया थार ( केबा१० 
डरा्ट८ )। इस दोत्र में कारतिकेय-शिखर पर स्वामी कार्तिकेय का प्राचीन 
मन्दिर उस प्रात्चीव स्मृति का स्मारक है (केदार० ४२३१) | इसी छोंत्र 
में श्रोकृष्ण भोर वाणासुर के युद्ध में, महादेव जी झभोर कुमार कातिकेय दोनो 
श्रीकृष्ण के विरुद्ध लडे थे । 


इस प्रकार उत्तर गढ़वाल के परगना नागपुर, दशोली झौर वधारा क्षेत्र 
में वेद भोर पुराणों के अनुसार भ्रसुरोपासक शव झौर शाक्तो का बाहुल्य रहा 
हैं। वधाण के निकट जिला भ्रल्मोडे के भ्न्तर्गत दानपुर यही दानव जाति की 
स्मृति की सूचक हैं। भ्राज भी वहाँ की 'दानव' नाम को जाति प्राचीन दानवों 
का स्मरण दिलाती है। 'महाभारत' में द्रोपदी सहित पाँचो पाडवों ने भ्पने 
वनवास के दस वर्ष झलकन्दा के तटवर्तो क्षेत्र मे गन्धमादन, बदरीनाथ, तर- 
नारायशा-प्राश्तम, मेरु श्रौर कैलास-पर्वत पर विचरण करते हुए व्यतीत किये थे । 
इस पावन ज्ोत्र भे जहाँ यक्त भौर प्रसुरो की प्रधिकता थी, वहाँ बह ब्राह्मस्थिति 
को प्राप्त वेद-वेदाग में पारगत अनेक ब्राह्मण क्रषि-महषियों से भी सेव परिपूर्ख 
रहता था। यही वसुधारा तीर्थ है, जहाँ जाने से श्रश्वमेध यज्ञ का फल प्राप्त 
होता है ( भहाभारत, वन पर्व ८5२।७६ ) । 


भीमसेन ने वनवास काल में अपने भाइयो एवं माता कुस्ती की सलाह से 
हिडिम्बा नामक एक भ्रसूर-महिला से यहाँ विवाह किया था। उसी से भीमसेन 
का घटोत्कचच नामक एक भ्रसाधारण शक्तिशाली एवं परम पितभक्त पुत्र उत्पन्त 
हुआ, जिसने अ्रपते प्रबल पराक्रम द्वारा महाभारत के युद्ध में कौरव सेना के प्नेक 
महारथियो के दांत खट्टे कर दिये थे | पाँडवों ने गरन्धमादन पर्वत के प्रगम्य 
वन-प्रदेश में निविध्नतापूर्वक विचरण करने के लिए इस पर्वत-प्रदेश की 
विषमताह्रों से प्रभ्यस्त अपने इस पितृभक्त पृत्र का प्राह्नान किया था । 


हसी छोत्र में भीमसेल ने विचित्र कमल पुष्पों पर भ्राशक्त द्रोपदी के प्राग्रह 
पर कमल आ्रादि भ्रगरिप्त पचरंगी सुवासित पुष्प-समूहों से ध्ाच्छादित भ्ौर भनेक 


# स्वर्ग रोहण के समय पांचों पांडव इसी पावन क्षेत्र में स्वर्ग थासी भी 
हुए । इसोलिये 'श्रहाभारत' ( वन पर्थ १४१।२२,२४ ) में इस विशालापुरी 
(बदरीकाशम ) को झरवं विप्तों का उत्पति स्थल बताय! गया है । 


र्३ृ८ झायों का झावि निवास : सध्य हिसालय 


भनोहर सरोबरो से पूर्णा कुबेर के तत्दतकानन में जिसको प्राज 'स्पूंबार घाटी 
( भोमधार घाटी ) एवं फूलों की घाटी कहते हैं, कमल-पृष्पों की खोज करते 
हुए जटासुर भर मणिमान मामक दो बलशाली भसुरों का वध किया था। 
इसी भ्यूंघार ( भीमधार ) शब्द मे भ्राज तक भीमसेन की स्मृति सुरक्षित है। 
इसी स्यूधार उपत्यका में विचरण करते हुए “हनुमान चट्टी' के निकट भीमसेल 
को हनुमान जी के भी दर्शन हुए थे। इसी क्षेत्र से स्वर्गलोक में प्रवेश कर 
अर्जुन ने इन्द्र से पाश, दड, धन्तर्धान और देवाधिदेव शकर से पाशुपत तथा 
वरुण, कुंबेर और यम से प्नेक दिव्यास्त्र प्राप्त किये थे । 

'प्रहाभारत' के अनुसार महाराजा पाडु दिग्विजय करने के पश्चात्‌ समस्त 
प्राप्त धन और सम्पत्ति भीष्म भ्रौर सत्यवती को सौंप कर कुन्सी भौर भाद्री को 
लेकर हिमालय ( गढवाल ) के दक्षिण पर्व में फैले हुए रम्य शालवन में मृगया 
के लिए चले गये । इस क्षेत्र में युगल पत्नियों के साथ कामोपभोग करते रहने 
के कारण उन्हें राजयदमा हो गयी । इसलिए ऋषियों ने उनके लिए ग्राम्य सुख 
एवं कामोपभोग निषिद्ध कर दिया । वे पुन हस्तिनापुर नहीं लौटे भौर श्रारणएयक 
भुनियो का धर्मत्रत धारण कर हिमालय में विचरते हुए गन्धमादन पर्वतक्षेत्र में 
पहुँच कर वही रहने लगे, पर उन्हें वहाँ यह चिन्ता हुई कि श्रपत्य के बिना 
सद्गति नहीं होती । श्रत उन्होने कुन्ती को बहुत समभा-बुझाकर इससे प्रपने 
लिए तीन भर माद्री के लिए, दो पुन्न पाडुकेश्वर में नियोग द्वारा उत्पन्न किये । 
यही पाँचो पाडब कहलाये, जो गन्धमादन पर्वतद्दोत्न मे स्थित पांडुकेश्वर में 


करषि-मुनियो द्वारा सम्बद्धित हुए । 
इसी बीच माद्री के प्रतिरोध के बावजूद एक दिन माद्री से सभोगरत पाडु 


को मृत्यु हो गयी । माद्री पति के साथ सती हो गयी । 'महासारत' वन पर्व, के 
प्रनुमार पाडु के देहावसात पर श्राश्रमवासी तपस्ती पाडु श्रौर माद्री के भ्रवशेष 
लेकर कृन्ती भोर पाँचों पाडवों के साथ हस्तिनापुर पहुँचे झ्ौर उन्हे भीष्म, 
धतराष्ट्र, बिदुर, सत्यवततो, गाधारी श्रौर पौरजनपद लोगो भी सौंप भाये। 
सुरक्षित भाषावशेष 

जल-प्रवतरण पर प्ार्यों के दक्षिणी श्रभियात के पश्चात्‌ जो थोडे-बहुत 
भार्य एवं अ्रसुरोपासक प्रार्य भ्रपने झनुवायियों के साथ यहाँ रह गये, उसका 
कालान्तर मे तिब्बतो, हूयो, भोटियो,शको श्रौर मगोलो के आाक्रमण-प्रत्याक्रमणो 
के कारण रूप-रज्भ, भ्राचार-विचार, बोली-भाषा में उत्तरोत्तर भिन्‍नता पाती 
गयी। भाषा-साम्य और सास्क्ृतिक विरासतो से दो जातियों को मौलिक एकता 
का अनुमान लगाया जाता है। यद्यपि उत्तर प्रोर पूर्वी देशों के शक्तिशाली 
आक्रमण -प्त्याक्रमणो से यहाँ के भ्ल्प संख्यको द्वारा श्रपनी पैतुक विरासत की 


'बैचासुर शासन भौर संस्कृति २३६ 


पूर्यत. रक्षा झ्सस्मव थी, तो भी प्राचीन करग्वैदिक भाषा-सम्बन्धी मौलिक 
एकता की पुष्टि के लिए ऋग्वेद के विंद्रान्‌ पं० हरीराम धस्माना के लेख 
का ( कर्मभूमि, २० मार्च, ३६) निम्नलिखित छोटा-सा उद्धरख पर्याप्त होगा 


ऋषग्रेदिक शब्द गहुवालोी हिन्दी 
स्पा स्पा वह स्त्री 
केन केन किसने 
समेति समेत सहित 
इ्त्था यत्य-इथई इस झोर 
:॥5 | उन्ध नीचे 
उर्ड उन्ब ऊपर 
पर्चो पर्चो परिचय 
गौरि गौष्डि गाय 
सिथों मिथई मुझको 
पूचान पिचकायों निचोडता 
विवाल्य उमाल उफान 
यच्नि वन्नि निचली मजिल 
अ्चेति भचेती भज्ञान 
सत्तु सत्तु सत्तु 
साणा माणो १६ मुट्ठी भ्रश्न 
पाथों पाथों चार मांखा 
द्रोण दोण १६ पाथा 
कुक्कुट कुखडो मुर्गी 
खाय॑ खार २० द्रोयय 
मनसा मनसा इरादा 
बिट बिट द्वजि 
शीरष्णी सोौणी स्त्री 
यस्यूरन वस्युरनु निवास करना 
सपर्यति सपोडना सपसपाना 
रीति रीति रिक्त 
तृष्णा तीस प्यास 
शुष्को सूसो सूखा 
क्‌ को कौन 


सः सो बह्‌ 


र४० 


भिन्ति 
भृत्य 
तृषाया 
स्पमान्या 
त्रिश्नु 
ऐना 
एतान 
कूल 
बर्त 
कुक्कुर 
लवन 
मर्दन 
सूर्प 
फाला 
बहिला 
बेहत 
एदिके 
उदिके 
धार 


कतरा 
कति 
गोष्ट 
तमि 
भोर 
व्यय, वेला 
बुज 
श्रायन 
ब्यति 
कतमत 
न 
लट 


प्ृषन 
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नागवश नागलोक और नागपुर गढवाल 


ब्रह्मा के मानस-पुत्रो मे सबसे जेष्ठ, दक्षिण गढ़वाल के भार्म-नरेश दक्ष 
प्रजापति की पुत्री भौर कश्यप तहृषि की पत्ती कद्र[ से ताग्रो की उत्पति हुई । 
ऋग्वेद मे प्रसुरोपासक श्रायों की जिस पर्वतीय शाखा को '“भ्रहि' एव झसुर कहा 
गया है,उसको नग (पर्वत) निवासी होने के कारण कालान्‍्तर मे पुराणों मे नाग 
भी कहा गया है | पर्वत पर आश्चित वृत्रासुर को नागवश में सबसे प्रथम उत्पन्न 
होने का गौरव प्राप्त है (नह० १॥३२।१,२,३,५) | भसुर-राज शम्बर को भी 
स्पष्टत अ्रहि ( नाग ) और दानव कहां गया है ( ऋा० २१२।११ )। नाग 
राजा कृष्ण भ्रशुमती नदी के तट पर रहता था। वह सूर्य के समान द्रतगामी 
झौर दीप्तिमान शरीर धारण कर सकता था। इन्द्र ने दस सहस्त्र नामों को 
मारकर ताग राजा कृष्णा को पराजित किया था ( ऋ० ८।८५।१३।१४,१४५ ) | 
नहग्वेद ( ३॥३३।॥७ ) मे भी बृत्रासुर को “भ्रहि' कहा गया है। यद्यपि ऋग्वेद मे 
वृत्र शोर शम्बर को दनु का पुत्र ( केदार ० 5।२८ ) कहा गया है परन्तु एक 
ही पिता कश्यप से उत्पन्न होने से दनु की सन्‍्तान को ऋग्वेद में उसके सौतेले 
भाइयों ( भ्रहियो ) का सजातीय होने के कारण, झहि भी कहा गया है। 
वुत्न की माता दनु का भी इन्द्र ने वध किया था ( जछ० १।३२।९ )। धात्पों का 
हावि देश” में डॉ० सम्पू्निन्‍द लिखते हैं 

“मूल में भरष्टि शब्द भागा है। ग्रहि का अर्थ सर्प भी है परन्तु यह भी 
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स्मरण रखता चाहिए कि वृत्रासुर की कथा मे-वेद मे वृत्रासुर को प्रहि कहा 
गया है। ऋग्वेद मे कई स्थानों पर भहियों का उल्लेख हैं” ( छो० ३४१३, 
का० ७४१७ )। 
कहग्वेदिक इतिहास में श्री हरिराम धस्माना ने ( पृष्ठ ६३ से ११७ तक ) 
इन दस सहस्त प्रहिमन्यो का नागराज कृष्ण के नेतृत्व में सप्त बुघ्तों के देश में 
रुद्र, मरुत भ्रौर इन्द्र के साथ कई सामाजिक, धामिक और राजनीतिक संघर्षों 
का विस्तार पूर्वक उल्लेख किया है। ऋग्वेद ( १०१०६॥३ ) में इन्द्र को 
श्रतरिक्ष में श्रहियो का नेता कहा गया है । इससे स्पष्ट है कि इन्द्र भौर अ्रहियो 
का निवास-स्थान श्रतरिक्ष ( स्वर्ग ) भ्र्थात्‌ गढवाल के इसी पर्वत प्रदेश में था । 
गढ़वाल के लोक-गीतो मे, झ्राज तक “कद्र का छुने नाग भर विनता का 
गरुड' की यह गीत-गाथा प्रचलित है । नागो के निवास-स्थान को नागपुर भ्रथवा 
नागलोक कहते हैं। ऋग्वेद मे इस क्षेत्र को प्रहिच्षेत्र, भ्रहिर्वुष्त, चाँदपुर 
( चन्द्रपुर ) को चन्द्रबुध्न और वधारण को केवल बुघ्न कहा गया है । पुराणों मे 
नागपुर ( नागलोक ) को भ्रमवश पाताल लोक भी कहा गया है। नागपुर में 
रुद्रशरयाग से ऊपर रुद्रनाथ ( १२००० ) और उर्गंम पट्टी तक ऋग्वैदिक रुद्र के 
शासन काल में दस सहस्त्र उदड नागो का निवास-स्थान था। उनकी उदडता 
प्रौर हिंसक वृत्तियो से त्रस्त हो कर राजा रुद्र ने अनेक प्रस्त्रःश्त्रो से युक्त 
प्रपनी महती-सेता द्वारा सहल्लों हिंसक नागो का वध किया था। ब्नन्त में 
नागराण कृष्ण के नेतृत्व मे भ्रह्ियों ने रुद्र से सधि करके उनका आ्राश्रय स्वीकार 
किया था। वाल्टन “गढ़बाल गजेटियर्स' ( पु० १८७ श्रौर पृष्ठ १११ ) में 
गढ़वाल में भ्रनेक स्थानों पर इस रहस्पमयी नाग जाति के प्राचोन अवशेष पाये 
जाने का उल्लेख करते हैं । वे लिखते हैं कि यहाँ एक ऐसी जाति थी जो नागो 
को पूज्य मासती थी। यहाँ की लोक-गाथाओं मे उनके श्रनेक प्रतीको द्वारा इस 
जाति के प्रतिनिधियों का परिचय प्राप्त होता है। ह्लीलर भी 'भारत का 
इतिहास' में गढवाल में तागो के श्रनेक प्राधील अ्रवशेषो का अ्रस्तित्व स्वीकार 
करता है, भोौर श्रलकनन्दा की उपत्यका को, परम्परानुसार नागो का श्रादि 
स्थान मानता है। उसके कथनानुसार नागपुर और उर्गम पढ्वियाँ नागो की 
प्राचीच ऐतिहासिक बस्तियो की सूचक है । 
उत्तर गढ़वाल के इस क्षेत्र मे असुरो भर नागो का बाहुल्म था। 'केदारखड़' 
के गया-सहस्त्र नास मे भगीरथ ने गगा को लागालय निवासिती 'नागाना 
जनतो चैव', नागप्रीतिविवद्धिनी', 'नागेश्वरसहाया', 'कैलाशनिलया' कहा है 
( कैदार० २८।३२।३३ )। इससे प्रकट होता है कि टिहरी झौर गढ़वाल के 
उत्तर में गगा नदी के उद्गम-स्थल एवं तागप्र-छषेत्र तक नाग जाति का भ्ादि 
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स्थान है । गगांबतरण के समय जब भगीरथ जल्न ऋषि से मुक्ति प्राप्त करने के 
पश्चात्‌ भागे-आगे भागीरथी का मांग-अशस्स कर रहे थे तो उस समय इसी क्षेत्र 
में नागों ने उनकी इस प्रनधिकार चेष्टा के विरुद्ध युद्धझ-धोषणा कर दी थी। वे 
भगीरण से बलपूर्वक गंगा नदी के प्रखर प्रवाह को अपने नाग-निलय नामपुर 
क्षेत्र की भोर ले जाने लगे। उस समय भी नाग जाति इतनी शक्तिशालिनी थी 
कि राजा भगोरथ, जिनकी धनुष की टंकार से भ्रब तक शत्रझो में भगदड पड़ 
जाती थी, स्वयं 'कि कर्तव्य क्‍्य गच्छामि को मे दुख निवारयेत्‌ ” ( केबार० 
३८।५ ) कहते हुए नागो से भयभीत हो कर, उनकी खुशामद करने लगते हैं । 
जब उन्होने नागो के नेता शेषताग का, विष्णु-भगवान्‌ कह कर पूजन किया तब 
नागो ने भगीरथ को मुक्त किया । 

'केदारखण्ड' ( भ्रध्याय ८० ) मे लिखा है कि हिमालय में अ्रवस्थित 
नागपुर मे पुष्कर-पर्बत पर पुष्कर, पद्मक, वासुकि, तक्षक, कमलाश्व, शेख, 
शंख झोर पुलिस नामक नागो ने रुद्रदेव को प्रसन्न करके उनके प्राश्नम में भ्रभम 
दान प्राप्त किया था । 'केवारखण्ड' ( ८०।४,६, २१।४१।४८ ) में शभ्रहियो हारा 
शिवानुग्रह प्राप्त करने की ऋग्वेदिक कथा का विस्तारपूर्वक प्रतिपादन है । 

श्री हरिराम धस्माना “ऋग्वंदिक इतिहास” (पृष्ठ १०३) में लिखते है कि 
“रुद्र का देश ही नागपुर प्रान्‍्त नाग-पर्वत करके प्रसिद्ध हो गया। उतकी पद- 
प्रतिष्ठा ज्यो-की-त्यो रह गयी । नागवशियो का राज-चिन्ह नाग था हो । उन्होने 
प्रपने राज-चिन्ह के श्राभूषणो से अपने रक्षक ( रुद्र ) को विभूषित करके, उसको 
शोभा की वृद्धि कर दी। कवियों ने भी इस प्रान्त को 'श्रहिर्वुध्न' नाम से प्रस्यात 
कर दिया और (नागराज ) कृष्ण भी मूल पुरुषों की श्रेणी मे श्रा गया | कैदार- 
प्रान्‍्स मे मागवशियों की जनसख्या अधिक हो गयी । »< »€ 2६ क्ृष्णसर्प ने अपनी 
राजधानी पुष्कर के निकट रखो, झौर वह भी पृष्कर नाग करके प्रसिद्ध हो गया। 
पौराणिक समय का पुष्कर तीर्थ औऔौर नागनाथ का मन्दिर उसके स्मारक है । 
वहू नाग जाति का स्वामी माना गया। यही पुष्कर तीर्थ वर्तमान समय का 
पोखरी ग्राम है । कुछ विद्वानों की कल्पना है कि यही पुष्कर नाग अनंतनाग है । 
झ्रहि-बश में मानवता थी, लेकिन देवो में, सुरो से उनमे कुछ भिन्नता श्रवश्य 
थो, जिससे उनको अदेव श्रौर भसुर कहते थे। सम्यता में थे पिछडे हुए थे । वे 
भायुध नही बना सकते थे, “अनायुधासों भ्रसुरा श्रदेवा' । ऋग्वेद (5६६।६) में 
इतके मूल-पुरुष को आदि एक पादजा' कहकर भ्रहि तास से इनका वर्णन किया 
गया है । 

हर, (झादि पर्व ३६।३४) में शेषनाग का हिमालय-द्षेत्र में तपस्या 
करते के लिए भाने का उल्लेख है। रुप्रप्रयाग मे शेष भ्ादि प्रनेक नाग-महात्माओ्रो 
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की तपस्या का वर्रांन है। 'केदारखष्ड' (६२५, वनपर्व ८४३३) के भनुस्तार 
हरिदार--कनखल से नागराज कपिल के 'नागतीर्थ' में स्नान करने से सहलो 
कपिला-दान करने का पुण्य प्राप्त होता है। तागो के इस निवास-स्थान नागपुर 
में उनके परम आराध्यदेव, शित् के भ्रनेक शिव-मन्दिर स्थापित हैं, जहाँ श्रनेक 
नागकुल निवास करते है । यहाँ सुवर्स श्रादि घातुओ की खाने हैं भौर ताम्रमय 
पर्वत हैं ( स्वर्णा विधातुनिलयास्तथा ताम्रमया नगा ) । यही नाग्रो ने रुद्र से यह 
भी वरदान प्राप्त कर लिया था कि ताग उनके श्राभूषण बनें। वे समस्त मनृष्यो 
द्वारा पूजित एवं सम्मानित हो, और यह क्षेत्र नागपुर सर्दव उन्हों के नाभ से 
विश्यात हो (क्रेशरखण्ड, ८०।३४।३४) । 

देवासुर-सग्राम के बाद भी इत श्रसुरो भोर अ्रहियो का नागो के नाम से 
शार्य-जाति के साथ पैतुक विद्वेष जारी रहा। जय-पराजय होने पर भी दोनो 
वशों का पारस्परिक मन-मुटाव शान्त नहीं हुआ । समय-समय पर शनुकूल इंधन 
मिलते ही उनका पैतृक विद्वेषानल भडक उठता था। 'महाभारत' के अन्त में 
जनमेजय के सर्प-यज्ञ तक महाभारत श्रोर पुराणों मे दोनो जातियो के बीच अ्रनेक 
सघर्षों का वर्णन मिलता है। 'महाभारत' में तो प्रनेक स्थानों पर नागवीरो, नाग- 
महात्माश्रो और ताग-तपस्वियों के कारनामो से भरा है। नागराज तक्षक मे जब 
इन्द्रप्स्थ-निर्माण का विरोध किया, तो पाणडवों ने उसे पराजित कर दिया । 
खारडव-जन भें ( जिसका भौगोलिक भ्रस्तित्व भी गढ़वाल के भ्रन्तर्गत बताया 
जाता है) पारडवो द्वारा श्रनेक नागो का निर्देयतापूर्वक वध किया गया । उसी 
पुराती शत्रुता का बदला चुकाने के लिए तक्षक ने भी राजा परीक्षित को मार 
डाला। राजा परीक्षित की मृत्यु के उपरान्त उनके पुत्र जनमेजय ने सर्पयज्ञ द्वारा 
पृथ्वी से नागवश का मूलोच्छेदन करने का सगठित प्रयत्न किया। हस यज्ञ में 
केवल नागराज तक्षक जीवित बच निकले | 

गुप्तकाशी से दो मील दुर नागपुर (गढ़वाल) के “मेत' नामक गाव में वहाँ 
की प्राचीन जन-श्रुति के अनुसार जनमेजय का सर्पनयक्ञ हुआ था। 'केदार तण्ड' 
(८०२६) से भी स्पष्ट है कि हिमालय के इसी प्रदेश में पृष्कर, वासुकि 
भोर तक्षक भ्रादि नागराजाओो का राज्य स्थावित था। हो सकता हैं कि जनसेजय 


* पौडी के नीजे ५ मोल के लगभग छांडव नदी के तट पर जांडव ऋषि 
का स्थान झास भी जांडाक' नाम से प्रसिद्ध है। यह सदी बिल्य-केदार के 
निकट गगा से मिलती है। इस नदी का तटवतों क्षेत्र हो प्रायोन काल में 
लांडव बन कहलाता था। भर्जुन ने इसो खषेत्र मे झ्ाकर बिल्वकेश्थर महादेव 
की प्राराघना कर पाशुपत शस्त्र प्राप्त किये थे (केदारखण्ड १८१६७) । 
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हारा पराशित तक्षक श्ादि नागराजाझो को उस युद्ध में प्रपये अनेक सहायक 
मागों के मारे जाने के पश्चात्‌ भ्रपना राज्य-विस्तार नागपुर गढ़वाल तक ही 
सीमसित करना पड़ा हो । 

नाग-धस्कृति---ताग भायों के कथनानुसार प्राणियों के हिसक हो नहों थे, 
वरन्‌ उत्तें भ्रनेक परम महात्मा भौर सम्मानीय भी थे । 

असुरो के कट्टर शत्र, भार्य-पुरोहित वशिष्ठ ने, जो भ्रसुरो भौर प्रहियो को 
आार-बार भनार्य और रक्षस कहते नहों ग्रधाता और जो उनके विनाश के लिए 
इन्द्र से वार-बार प्रार्थना करता है कि “ये राक्षस मुझ भ्रराक्स को भी राक्षस 
कहते हैं, यदि में राक्षस हैँ तो मैं मर जाऊँ, श्रन्यथा ये जो मुके वृथा राक्षस 
कहकर सम्बोधित करते हैं भोर भपने को शुद्ध दूध का धोया समभते है, इनके 
दस वीर पृत्र मर जाँय” (क्र० ७।१०४।१५, १७) | उन्होने भी अनेक तागो को 
महात्मा कहुकर सम्मानित किया है । करम्वेदिक काल में भी प्रहिमानवो में भ्रनेक 
नागों का स्थान, सर्व साधारण मनुष्यो से अधिक भादरणीय था। कई विद्वानों 
के मतानुसार ऋग्वेद (मशडल १० सूत्र १८९) के ऋषि सर्प राज्ञी नागवशी 
थे। महाराजा ययात्ि के पिता भौर पुरूरवा के पौत्र राजा नहुष को, जिसने 
अपने तेज और तप से देवताभो को पराजित कर, स्वर्ग के सिंहासन पर बैठ 
कर एक हजार वर्ष तक इन्द्र-पयद का उपभोग किया था, महाभारत' में तागराज 
भर नागेन्‍्द्र कहा गया है। नागराज भार्य पृथा (कुन्ती) के पिता श्रसेल के 
नाना थे। दुर्योधन द्वारा गंगा में डुबाये जाने पर श्रपने दोहित्र के दोहित्र 
भीमसेन को इन्होंने नागलोक में भ्रमृत पिला कर उसको एक हजार हाथियों 
के समाद वलवान्‌ बनाया था । 


ताग-जाति एक शक्तिशाली जाति हो नहीं भी, वरन्‌ वह पभ्रत्यन्त सम्य झोर 
सुसस्कृत भी थी । वेद भ्ौर पुराखो में भ्रनेक नाग-कन्याप्रो के साथ सम्म श्रारयों 
के विवाह-सम्बन्धों के दृष्टात मिलते हैं। 'भमहाभारत के भ्रनुसार इस नागपुर- 
प्रदेश के लिवासी कौरव्य नागराज की कन्या उलूपी से श्रर्जुन ने गन्‍्धर्व-विवाह 
किया था (प्राधि० २९३।१२।१३) ।इस उर्गात्मजा उलूपी के द्वारा भ्रर्जुन हरिद्वार 
से नागलोक (नागपुर) को ओर झाक्षित हुए थे। नागकत्या उलूपी से प्र्जन 
का इरावन नामक पुत्र था। उलूपी अत्यन्त स्वाभिमानिनी क्षौर प्रभावशालिनी 
महिला थी । उसने बिता युद्ध किये भर्जुन की शरण मे जाने के लिए, बश्न वाहन 
को फटकारा और बोर-युत्र की भाँति भ्पने पिता अर्जुन से युद्ध करने के लिये 
उत्साहित किया । रणागण में वश्न वाहन द्वारा मारे गये मृतक भर्जुन को उलूपी 
ने ही द्रोखगिरि की प्रसिद्ध संजीवनी-बूटी से पुनर्जोवित किया (अश्व० ४०।५०, 
४२) । बश्न वाहन भौर चितज्रागदा के साथ उलूपी ते भी हस्तिनापुर में प्रवेश कर 
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शरीरान्त किया ( महा० प्र० १२७ )। कालिदास से भी 'कुमारसम्भव में 
हिमालय के मैनाक नामक पुत्र से नाग कन्या के विवाह का उल्लेख किया है । 


धरम--वस्तुत तागो ने पर्बत-प्रान्त में एक शक्तिशालो राज्य स्थापित करके समस्त 
उत्तर भारत में अपनी एक विशिष्ट सामाजिक, धार्मिक एवं राजनीतिक सत्ता 
सुदृढ़ कर ली थी। नाग” इस जाति का राष्ट्रीय चिन्ह था। राज-चिन्ह एवं 
राष्ट्रीय प्रतीको के प्रति सम्बन्धित प्रजावर्ग को भी राजकीय सम्मान प्रदर्शित 
करना पग्रनिवाय होता है । नागराजाओो का ग्राज देश में शासन-प्रभुत्व समाप्त 
हो गया है, परन्तु उनके प्रतीक के रूप में नागो का श्राज भी सर्वत्र सम्मान 
किया जाता है । नागो का वध वजित है। नागराजा प्रजा को चल और झ्रचल 
सम्पति, गृह भर भूमि के जोत्रपति, क्षेत्रपाल श्रधिपति थे। घर के भीतर तथा 
पेती में हुल चलाते समय जब कही मनागो के दर्शन हो जाते है तो उनका वध 
ही यहाँ वरजित नहीं, बरन्‌ उनको पूजा भी की जातो हैं। भ्रब तक समाज से 
सुरक्षित उनकी यह पूजा-प्रतिष्ठा, उन्ही प्राचीन भूमिपति नागराजाओो के व्यापक 
राजनीतिक प्रभुत्व के प्रति परम्परागत सम्मान की सूचक है । 

वेदों के भ्रसुर श्रौर भ्रहि, 'नग” (पर्वत) निवासी होने के कारण कालान्तर 
में उत्तर वैदिक काल में ज्ञाग कहलाये। श्रपती वंश-परम्परानुसार वे भी वेंदिक 
रुद्र के जो पौराणिक काल मे शिव श्रौर शक्ति के नाम से प्रसिद्ध हुए, कट्टर उपासक 
थे। नागराज हिमालय के श्रादि निवासियों के आ्राराध्य देव होने के कारण 
पर्वत-पुत्री पार्वती, गगानदी श्रौर नागराज शिव-शरीर के शअ्रमिन्न भाग है । शिव 
के शिर में गगा भ्रौर गले में लिपटे हुए नागराज शिव के स्थायो झ्ाभूषण हैं । 
मोह्न-जो-दडो में भी शिव जो की जो मूर्ति प्राप्त हुईं है, उसके गले में भी 
नागदत्र विराजमान हैं भ्रौर उनके सम्मु् भी दो नाग-मूर्तियाँ फण फैलाये हुई 
है । झजन्ता के भिति-चित्रो भे देवताशो के साथ नाग भौर नागनियों की मूर्तियाँ 
भो निमित हैं। जब प्रार्य-प्रनायों, देव झोर भसुरो के निरन्तर सधर्षों के बाद 
रद्र की सरझ्षता सें दोनो दलो में सन्धि स्थापित हो गयों, तब से ये आपस में 
यथा-साध्य शातिपूर्वक रहने लगे थे, परन्तु पुन नागो पर श्रार्यों द्वारा स्थापित 
सामाजिक, धामिक श्रौर राजनीतिक प्रतिबन्धों के कारण, जब एक-दूसरे के 
विरुद्ध, तलवारें बार-बार स्यान से निकलने लगी, तो कुछ विद्वानों के कथता- 
नुसार वोधिसत्व श्रार्याबलोकितेश्वर द्वारा वैष्णव सम्प्रदाय भौर नागो के बीच 
श्ावरा की नागपचमी के दिल पुत सन्धि हो गयो । तब से नागपचमी श्रार्य-जाति 
का प्रसिद्ध त्योहार बन यया। उस दिल सर्वत्र नाग-पूजा होती है भौर धर-घर 
उत्सव मनाया जाता है । 


इस सन्धियों के श्नुसार भागवत धर्म एवं भसुरोपासक नागों के प्रनुयायियों 
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ने एक-यूलरे के राजकीय चिहक्नो के स्वीकार कर लिया था। कालान्तर में झायों 
के विष्णु भौर वागों के नागराजा कृष्ण एवं शेष झवतार--दोनों ईश्वरावतार 
बन कर दोनों सम्प्रदायों के झाराध्यदेव बन गये । नागो के वागधारी 
शकर भी बवैेष्यावों के शेषशायी विष्णु के समान दोनों सम्प्रदाओं द्वारा 
सर्वत्र मि संकोच पूजे जाने लगे । पहले शिव को ही नाग प्यारे थे । वे उन्हे सदेज 
सोते-जागते प्रेमपूर्वक् गले का कठहार बनाकर लटकाये फिरते थे, इस सन्धि के 
बाद विष्णु भी स्वयं नागराजा शेषावतार होकर तदाकार हो गये । उस दिन 
से उनका भी सोते-खाते, उठते-बैठते नागों की शेष-शेया से क्षण भर भी इधर- 
उधर हिलता-डोलना असम्भव हो गया। थे रात-दिन चोसट पहर लक्ष्मी के 
साथ शेष-शय्या पर पडे-पड़े श्रानन्‍्द पूव॑क खुर्राठे भरने लगे। 

नागसस्बिर---तब से गढ़वाल के प्रत्येक परिवार में कुलदेव के स्थान पर 
तागराजा भी प्रतिष्ठित है। गढ़वाल ग्रौर कुमाऊँ में तागराजा का धाज भी 
प्रत्येक परिवार द्वारा पूजन प्रतिवाय है। यह भी भ्रसम्भव नहीं कि ऋग्वेदिक 
श्रहिमानवी श्र श्रा्यों की सन्धि के पश्चात्‌, ऋग्वैदिक अहियो के भ्रधिपति 
नागराजा कृष्ण वैष्णवों के भाराध्य कृष्ण मे परिणात हो गये हो, क्योंकि 
गढ़वाल में नागराजा के इस पूजन को सब विष्णु के झवतार श्रीक्षष्णा को पूजा 
मानते है। यहाँ के 'जागरो भोर 'धामी' देवकी-पुत्र श्रीकृष्ण के जीवन से 
सम्बन्धित लोक-गीतो भौर लोक-नृत्यों द्वारा नागराज का श्राह्मान करते हैं। 
प्रत्येक परिवार के विशेष व्यक्षि पर नागराजा अवतरित होते हैं। प्रत्येक गाँव 
में नागराजा के मन्दिर हैं, जिनमे लोग नांगराजा अश्रथवा नागदेव को 
मूति को विष्णु तथा श्रोकृष्ण भगवान्‌ मानकर पूजते हैं । एटकिसन ने 
हिमालयम-डिस्ट्रक्टस' (२) (पृ०७०२) में ६१ वेष्णाव मन्दिरों के भतिरिक्‍त 
गढ़वाल में जिन ६४ स्वतंत्र नाग-मन्दिरों का उल्लेख किया है, उनमे 
गढ़वाल के ब्राह्मण, राजपूत झौर हरिजनो के प्रत्येक परिवार में स्थापित 
नागराजा के देव स्थानों तथा गाँवों के निकट, वुक्षो के भुरमुट में बने हुए छोटे- 
छोटे नागमन्दिरों की गणता नहीं है । मोटेनियर 'हिमालय यात्रा (पु०१८७- 
१८६ ) मे लिखता है कि लगभग-अत्येक पर्वत पर वुक्षो के बीच यहाँ नागराजा 
के मन्दिर है । 

गढ़वाल की उर्गम और नागपुर की पट्टियों के नाम नागो के नास से ही 
प्रसिद्ध है। यहाँ अनेक नाय-मन्दिरों की व्यापकता नागो के ऐतिहासिक प्रभुत्व 
की परिचायक है। प्राजकल भी शेषताग की पूजा पॉडिुकेश्वर में, भीखल ताग 
को रणथगाँव में, मंगलनाग की तल्वर सें, बनपुर नाग की कीमर गाँव में, लोदिया 
नाग की तीतिधाटी में, पृष्कर लाग की तागताथ में भ्ौर नागदेव को थौड़ी में 
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पूजा होती है। दशोली में तक्षक नाग की धोर नागपुर में, जहाँ एक प्रसिद्ध ताल 
का नाम नाग-लोक के राजा वासुकिनाम के नाम से प्रसिद्ध है, धासुकी नाग 
की पूजा होती है । 

वधान में कैल श्रौर पिडर नदो के सरम-स्थल के निकट, एक पत्थर पर 
एक नाग का आकार श्रंकित है। सर्प सारी शिला को लपेट कर बैठा है। 
प्राचीन लोक-कथानुसार इस कछोत्र मे, नदी के भार-पार 'साँगल” झौर “बोना' 
नामक दो नाग-राजाशो का राज्य था| दोनो में श्रेष्ठ कोन है, इसके लिए 
एक बार इस सर्प-शिला से अपने राज्य में प्रथम पहुँचने की प्रतिद्वन्द्रिता मे 
सॉगल नाग ने श्रपनी श्रेष्ठता प्रमाणित को थी। तब से कार्तिक पूर्णमासी को 
निकटवर्ती ग्रामीणों द्वारा यहाँ घूम-घाम से नाग-पूजा की जाती है । 

गढ़वाल में ही नही, कुमाऊँ मे भी प्रनेक नाग-मन्दिर हैं। महर पट्टी के 
बस्तडी प्राम में शेषनाग है। वेनीनाग और पुगराऊ पट्टो में क्‍प्राठ नाग मन्दिर 
है | वेतीनाग, कालीनाग, फेशीनाग, धौलनाग, करकोटकनाग, खरहरीनाग 
भौर भठगुलीनाग की ध्राज भी वहाँ पूजा होती है। पॉडेगाँव छकाता में 
करकोटक नाग है। दानपुर में वासुकीनाग है । सालम में नागदेव, पदमगीर 
तथा श्रन्य ज्षेत्रो मे भी श्रनेक नाग-मन्दिर स्थापित हैं। गरुड श्लौर बैजनाथ 
सग्रहालय में एक मूर्ति के नीचे 'सूत्राधार श्री जयनागस्य पुत्रेण भ्रानन्देन घटित” 
अ्कित हैं। यह मूर्तिकार नागवशी श्री जयनाग का पुत्र था। एटकिसन ( ११। 
पृ० २७५, ६२४ ) के कथनानुसार कुमाऊंँ में श्रव नागपजा का भाम प्रचार 
नही है परन्तु यहाँ के कई मन्दिरो और स्थानों से प्रमाणित होता है कि किसी 
समय यहाँ उसका व्यापक प्रचार था। 

टिहरी गढ़वाल में भी इसी प्रकार सर्वत्र नाग-पूजा प्रचलित है। कलिंग नाग 
सरबडियाड रवाई मे, स्यूडिया नाग, रेथल (टकनौर) में, महासर नाग थाती 
कठुड में और हूए लाग भदुरा में पूजा जाता हैं। रमोली पट्टी के सेमगाँव में 
गढ़वाल का सर्वाधिक श्रसिद्ध नाग-राजा का मन्दिर है, जहाँ प्रति वर्ष नवम्बर 
के महीने मे नाग-राज की यात्रा के लिए गढ़वाल के प्रत्येक भाग से हजारों स्त्री- 
पुरुष यात्री जाते है । 

टिहरी के उत्तरकाशी चैत्र मे, प्रतापनगर में १६, १७ मील दुर लगभग 
७००० फुट की ऊँचाई पर, रमोलोी पट्टी में सीम-मुखोम ५०० से झधिक 
है का हर गाँव है । इस गाँव के आस-पास भासणी सीम, वासणो सीम, गुप्त 

“कट सोम, भुख्य सीम, काला सीम श्रौर तलबला सोम प्रादि सात सीम प्रसिद्ध 

है। जहाँ लोक-गाथाओ्रो के भ्रनुसार गुप्तत्प से नागराज श्रीकृष्ण ( नारायण 
रौतेला ) वास करते हैं। सोम का बर्थ दस-दल वाली भूमि हैं। यहाँ इस प्रकार 
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की भूमि भ्रधिक है। सोम-मुखीम में गगू रमोला द्वारा निर्मित नागराज कृष्ण 
का प्रसिद्ध मच्दिर है, जिसमें शिर पर पगडी पहने हुए वासुदेव की सूति है। 
यहाँ नाग के रूप में कृष्ण को पूजा होती है, भौर गढ़वाल के प्रत्येक भाग से 
हजारों यात्री नवस्वर के महीने, चाँदी का लाग बला कर इस मन्दिर में चढ़ाने 
झाते हैं। नारायण रोतेला' कितना बाबरा झौर रसिक था, इस सम्बन्ध में 
अनेक लोक-गीतो में उसकी रसिकता की प्रभिव्यक्ति है। एक लोक-गीत में 
सीम-मुखीम के 'वारायण रौतेला” द्वारा झनेक हाव-भाव के साथ, भ्रग मोड- 
मोडकर पगजी पहनने का मनोरम चित्र भ्रकित है 
नारायण रौतेलो लाँद पगडी, 
झग मोडी-मोडी, छैलू हेरी-हेरी लाँद पगडी । 

गढ़वाल में नाग-वीरो भौर नाग-वीरागनाझो की भ्रनेक लोक-गाथाएँ गायी 
जाती है। एक प्रचलित लोक-कथानसार टिहरी के सीमान्‍्त क्षेत्र मे र्मोली के 
झास-पास वासुकी ताग का राज्य था। उसकी धर्मपत्नी “विमला देवी' एक परम 
धर्म-परायण ताग्र-माता थी (“जती-सती जिया ब्बै नगीय जो भूखों देखिका 
भोजन नी खान्दी और नागो देखिकी भ्राचल नि लान्दी”) । उससे वासुकी को 
दुधिया कौल (कुंवर), ब्रह्मो कौंल, सूरज कौंल, धर्म कौल, नीम कौल, फूल कौल, 
जत कौंल, सत कौंल भादि नो नाग-पुत्र झौर नो नाग-कन्याएँ इन्हों नामों की 
उत्पन्न हुई । एक बार पति की मृत्यु के बाद जब वाग्र-माता हरिद्वार से लेकर 
बदरीनाथ की यात्रा करने चली तो यात्रा-पथ मे वह भगवान्‌ श्रीकृष्ण के सम्पर्क 
में आयी, जो स्वयं भी रुक्मिणी सहिल इस क्षेत्र की यात्रा कर रहे थे | नागमाता 
उनके व्यक्तित्व और उपदेशामृत से बहुत प्रभावित हुई । स्वय कृष्ण के हृदय में 
भी नागमाता की धर्मपरायणता से उनके प्रति स्नेह ओर श्रद्धा उत्पन्न ही गयो | 

लोक-गाथानुसार सीम-सुल्लीम में नागराजाभो का सामन्त गगू रमोला पत्यन्त 
उदरड भोर कट्टर नास्तिक था । जब जनता गगू की नास्तिकता एवं भत्याचारो 
से तग भरा गयी तो, भ्रवयस्क नागकुमार नागमाता की इच्छानुसार भगवान्‌ कृष्ण 
को बुला लाये। भगवान्‌ कृष्ण ने पथ-अ्रष्ट गगू को सतपथ पर लाने के लिए 
बहुत समभाया-बुकाया, परन्तु उसकी उद्दरडता कम नही हुई । उसने कृष्ण को 
भी ऐसे छोत्र में निवास-स्थान दिया, जहाँ एक भनुध्यभक्षी राक्षसी रहती थी । 
कुष्ण ने राक्षसी को वहाँ से मार भगाया और वे वहाँ शांतिपूर्वक रहने लगे । 
उधर गण के अ्रत्याचार उत्तरोत्तर बढ़ते लगे, तो उसकी धन-सम्पति सब नष्ट 
हो गयो भौर वह दाने-दाने को तरसते लगा। भ्रत में वह भगवान्‌ श्रीक्षष्ण की 
शरण में भा गया भौर उनके उपदेशामृत से वह कृत-कुत्य होकर उनका परम 
भक्त बत गया । उसको उसकी नष्ट हुई सम्पत्ति पुत्र प्राप्त हो गयी। उसने 
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सीम-मुखीम में भक्तिस्वरूप भगवान्‌ कष्ण का एक मन्दिर स्थापित किया । सीम- 
मुखीम के भ्रद्वितीय प्रकृति-ैभव से चमत्कृत होकर, भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी स्थायी 
रूप से वहाँ रहने लगे । 
गंगू रमोला के पुत्र का नाम चौहानी भर पत्नी का नाम मैसा था । चौहानी 
के सिद्रा भौर विद्वा दो पुत्र थे। नागमाता के द्वारा भगवान्‌ कृष्ण रमोली राज्य 
के मौ झवयस्क नागकुमारों के सरचाक हुए भौर सिद्वा उनका मित्र तथा राज्य 
का प्रधान प्रामात्य हुआ । विद्रा को भी कुजणी मालकोट का शासन प्रबन्धक 
नियुक्त किया गया । प्रचलित जनपदीय गीतन-गाथाप्रो में ब्रह्मी कुबर भौर सूरज 
कुंवर द्वारा भोट-(तिब्बत) विजय की भलग-प्रलग कष्टमय, परन्तु सुखान्त प्रेम 
कहानियाँ है, जिसमे सूरज कुँवर की विजय-गाथा श्रधिक प्रसिद्ध है। गढ़वाल के 
लोक-गीतो में वोर एवं शज्भार रस पूर्ण ये प्रणय-गाथाएँ विभिन्न प्रकार से गायी 
जाती है| ब्रहमी कोल की गीत-गाथा मे श्रीक्षुष्ण को ब्रह्मीताग का बडा भाई, दूधिया 
कौंल भी कहा जाता है। जो कुछ भी हो गीत-गाथाओ्रो से यह स्पष्ट है कि 
नागमाता, (जिसको सब जिया ब्वें नागीण) माता कहकर सम्मानित करते थे और 
उसके नौ पृत्रो के साथ श्रीकृष्ण की इतनी घनिष्ट आत्मीयता थी कि सब उन्हें 
ब्रह्मी का बडा भाई ही कहते थे । क्षष्ण जैसे श्रवतारी परुष की सरक्षकता पाकर 
नागपुत्रो द्वारा जेष्ठ भ्राता के समान उनकी यह पद-प्रतिष्ठा स्वाभाविक थी । 
पौराशिक कधानको में यादवों के साथ नागो की श्रात्मीयता के कई दृष्टान्त 
मिलते है। श्रीकृष्ण की एक बहिन एकातसा को “हरिवर्श (२-४१०१। 
११-१८) में नागकन्या कहा गया हैँ । श्रीकृष्ण के बडे भाई बलराम को नांगराज 
शेष का भ्रवतार कह कर स्मरण किया गया है | महाभारत” के (मौसल पर्व 
४१३।११) में उनके देहावसान के समय अतेक नागो का, उनके दर्शनार्थ आने 
का उल्लेख है । स्वय भगवान्‌ कृष्ण द्वारा बदरीनाथ कोत्र में सायग्रह मुनि 
के रूप मे दस हजार वर्षों तक कठोर तपस्या करने का (महाभारत, वन० १२। 
११) उल्लेख है। महाभारत ( सौतिक पर्व १२३०,३१) में लिखा है कि 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने इस क्षेत्र मे कठोर तपस्या करके रुक्मिणी देवी के गर्भ से 
प्रदुम्न को जन्म दिया था। 'महाभारत' (पनु० पर्व १४।४३ ,४४ और द्रीण पर्व 
८०३३,२४) मे भो श्रीकृष्ण का इस कछषत्र मे झाने का उल्लेख है। भगवान्‌ कृष्ण 
को गन्धमांदन का पर्व॑त-प्रदेश इतना अधिक प्रिय था कि उन्होंने यदुवशियों के 
विनाश के परचात्‌ भ्पने परम मित्र उद्धव को नर-तारायण पश्राश्म की लोकोत्तर 
प्रद्चितीयता बतलाते हुए उन्हे तुरन्त वहाँ चले जाने का आग्रह किया था। 'विष्ण 
पुराण (५३७२४), 'भागवत पुरास (२,४,१८) के भनसार, खस जो झार्य घर्म 
से बहिष्कृत यहाँ की एक जाति थी, कृष्ण जी की कृपा से प्रा-धर्म में दीक्षित 
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| 

अपने हस दोर्ष-कालीन निवास में भगवान्‌ श्रीकृष्ण का इस क्षेत्र के प्रमुख 
नागराजाशों एवं नाग-महात्माप्नों से घनिष्ट स्नेह-सम्बन्धों हारा भाई-चारा 
स्थापित हो जाना स्वाभाविक है । गीता! में स्वयं मगवानत्‌ 'अनतश्चास्मि नागनां' 
सर्पोय्यामस्मि बासुकि कह कर इस वासुकि नाग (जिसके तो नागपुंत्रों का यहाँ 
उल्लेख है) भौर भव्ेन्त नाग के प्रति अपनी परम भात्मीयता की घोषणा भी 
करते हैं । 

गढ़वाल की गीत-गाथाश्रों, 'महाभाश्त' भौर पुराणों में वर्णित जीवन-वृत् 
के प्रतिरिक्त श्रीकृष्ण की कुछ स्वतत्र प्रशय-कथाएँ भी प्रचलित हैं। “छोड़ 
धॉपेलो, षॉपेली को हाथ” के लोक-प्रसिद्ध गीत में नारायण ठाकुर द्वारा सुन्दरी 
कुसुमा कोलिन पर भ्रनेक छल-छद॒मो सहित डोरे डालने की प्रणाय-वार्ता है । 
एक प्रन्य गीस में साली चन्द्रावली के साथ (जो लोक-गाथानुसार रुक्मिणी की 
बहिन थी) उनकी प्रेम-कथा चलती है। एक बार बातों-ही-बातों में, रुक्मिणी 
द्वारा साली चन्द्रावली की शद्वितीय सुन्दरता का बखान सुतकर नटबर नागर 
कृष्ण उसका प्रेम प्राप्त करने के लिए भातुर हो उठते है | कभी भिक्षुक ब्राह्मण, 
हाथ देखकर भविष्य फल बतलामे वाले (फेकवाल) बन कर, तो कभी फटे-पुराने 
चिथड़े पहन कर, (गरीब-गत्ता चिरी-लत्ता धारण कर) नौकर के रूप में छद्म- 
बेश से चन्द्रावलो को हरण करता चाहते हैँ, परन्तु जब बह उन्हें पहचान कर 
दुत्कार देती है तो वे निराश होकर (लुडबुडी धोणी भौर तिरछी मोणी से) वापस 
लौट प्राते है श्रोर उसके बाद राग के से बंद अविरल झअश्रुघारा (पर्थेश्रा नेतर) 
छोडतो हुई विधवा रक्मिणी का वेश बनाकर प्रननेक छल-छद्मों द्वारा वे साली 
से प्रशय-सम्बन्ध स्थापित करने में सफल होते हैं । 

गढ़वाल में नागराजा की प्रत्येक घर और प्रत्येक परिवार में परम्परानुसार 
यह पूजा-प्रतिष्ठा भगवान्‌ कृष्ण के जीवन-चरित्र के साथ इस प्रकार एकाकार 
हो गयी है कि गढ़वाल में नागराजा कहते ही भगवान्‌ कृष्ण का जीवन-वृत्त 
सम्मुख उपस्थित हो जाता है। गढ़वाल के घर-घर में प्रचलित प्राचीन नाग- 
गाथाओ के साथ भगवान्‌ कृष्ण की यह ऐतिहासिक प्रविच्छिन्नता श्रकारण नहीं 
हो सकती । इस प्रकार ब्रह्म कुंवर की गीत-गायथा में कृष्ण को जो बडा भाई कह 
कर सम्बोधित किया गया है, वह तत्कालोन नाग-प्रमुखों के साथ उनको धनिष्ट 
झात्मीयता का स्पष्ट सूचक है । 

गढ़वाल के लोक-सुत्य में पांडव-नृत्यों का प्रमुख स्थान है । गढ़वाल के लोग 
झपने लोक-गीत-बाद्यों के साथ, धपने छोटे-बडे उत्सवो में पांडव-नृत्य का प्रायोजन 
करते है । यहाँ के भ्रशिक्षित झोजी, पाडवों से सम्बन्धित महाभारत की समस्त 
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घोटी-बडी घटनाप्नों से पूर्णा परिचित हैं। वे पाडव-नृत्य में ढोल-दमामों के 
साथ अपनी सर्मस्पर्शो स्वरलहरी के साथ उनको जीवन-गाथा गाते हैं तो कई 
श्रोताशों पर, पाडव, कुन्ती, द्रौपदी भ्रौर उनसे सम्बन्धित भ्रनेक वीर ग्रववरित 
होकर, नाचने लगते हैं। गढ़वाल के घर-घर में सदियों से अ्रचलित पाड्य-नृत्य 
की यह परम्परा, गढ़वाल के लोक-जीवन के साथ, पाडवों के भात्मीय सम्बन्ध 
की परिचायक है । पाडवों का जन्म से लेकर, मृत्यु तक इस प्रान्त से घनिष्ट 
सम्बन्ध रहा है। वे यही पैदा हुए, यही मरे भौर श्रपने जीवन के श्रज्ञातवास में 
भी उन्होंने श्रपता पर्याप्त समय हसी कोतन्र मे विचरण करते हुए व्यतीत किया 
था। टिहरी गढ़वाल के जोनसार क्षेत्र में उनके लाज्षाभवन (लाखामंडप) के 
अवशेष झाज भी सुरक्षित हैं, जहाँ दुर्योधन ने पाडवो को कुन्ती सहित जला कर 
मार डालने की व्यवस्था को थी। यहाँ से बच कर निकल भागने के बाद भी वे 
पर्याप्त समय तक गुप्त रूप में इसी दोत्र मे मिवास करते रहे । इसी दोत् की 
प्राचीन काल से प्रचलित बहुपतित्व की परम्परानुसार, पाँचो भाइयो ने मिस्सकोच 
द्रोपदी से ब्याह किया था। झाज भी यहाँ वह परम्परा पूर्ववत्‌ प्रचलित है। 


गढ़वाल में पाएडवों के लोक-लृत्यो मे पारडवों के साथ भी नागो की स्थानीय 
गीत-गाथाप्रो द्वारा सूरज कुँवर श्रौर नागमल ग्रादि नाग-बीरो का भ्राह्मान किया 
जाता है। प्राचीन काल से प्रचलित यह लोक-प्रसिद्ध गाथा सूरज कुँबर भ्रादि इत 
नागराजाह्ो के साथ पाडवो की श्रात्मीयता को भी सूचक है । 'महाभारता 
(आदि प० १२३) के अनुसार गढ़वाल के इस झोत्र पाडुकेश्वर की केवल पाँचो 
पॉड्यों क्री जन्मभूमि होने का ही गौरव प्राप्त नही है, बरन्‌ (महा० भाश्रम पर्व 
३७॥३१,३२ के श्रनुसार) पाडू, माद्री, कुन्तो, धृतराष्ट्र, गाधारी ने भी इसी 
दोत्र मे भागीरथी के तट पर तपस्या करते हुए प्राय्त्याग किये थे। पाणडवो ने 
अ्रपता वनवास का भ्रधिकाश समय इसो दोत्र मे भ्रमण कर व्यतीत किया और 
ग्रन्त में स्वर्गा रोहण के लिए भी इसी पावन क्षेत्र मे भ्राकर उन्होंने मुक्ति प्राप्त 
की । पाणडवों के लाक्षागृह में जल मरने के लिए कौरवों ने जिस स्थान पर 
पाएडवों को भेजा था, जौनसार-जौनपुर का वह छ्लोत्र गढ़वाल में ही है। उसके 
बाद द्रौपदी स्वयम्बर के समय, पाणएडवों का समस्त वनवास काल टिहरी गढ़वाल 
के जौलसार-जौमसार में ही व्यतीय हुआ था । उस समय यह समस्त पर्वत शषेत्र 
दर पैद के उत्तर प्राचाल राज की सीमान्तर्गत था। यहाँ को प्राचीन काल से 
प्रचलित बहुपतित्व प्रथानुसार, जो प्राज भी वहाँ उसी प्रकार सुरक्षित है, द्रोपदी 
का पाँचों पाएड़वों के साथ विवाह किया था। महाभारत में स्वय युधिष्ठिर ने 
यहुपतित्व को इस प्रथा को इस छोत्र में प्रचलित होने का उल्लेख किया है । 
गढ़वाल में यत्र-तत्र झाजकल पाणडयों के जीवन-वत्त से सम्बन्धित प्रनेक स्मारक 
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सुरक्षित हैं । 

प्रहानारत' (विराट पर्व २११४) में इसी जासुकि लाग की बहिन के प्रति 
जिसके राज्य-शासन का यहाँ उल्लेख है, प्र्जुन के झ्राकधित होने का भी बर्गान 
है। यहाँ की एक प्रसिद्ध लोक-गायानुसार तागों की एक बहिन “बाली वासुदत्ता' 
का विवाह भर्जुन के साथ हुभ्ना है । 

महाभारत (झादि फर्क २१३१२) के भ्रनुसार हरिद्वार में भ्र्जुज॒ का इस 
प्रदेश के नागराज कौरव्य की पुत्री द्वारा भ्राकर्षित होकर नागलोक (नागपुर) जाने 
का जो उल्लेख है, उससे इस प्रसिद्ध लोक-कथानक की भी पुष्टि होतो है। 
महाभारत (सभा पर्व २७।१६) के भ्रनुसार भ्रर्जुन ने उर्गा--(उर्ंस तागपुर) 
नामक एक पर्वतीय नगर में राजा रोचमान को परास्त किया था। इस पर्वतीय 
तगर उर्गा से उर्गात्मजा भ्रलुषी या उसके नागवंश का सम्बन्ध प्रकट होता है । 
जो पावन प्रदेश पाँचों पाएडवों का जन्म और मृत्यु स्थल है, जिन पाँचों पाएडवों 
ने अपने जीवन का श्रधिक भाग इस क्षेत्र के श्रादि-निवासियों के साथ दु ख-सुख 
में साथ रहकर व्यतीत किया हो, उनके साथ वहाँ उनका पारस्परिक स्नेह-सम्पर्क 
यदि वैवाहिक सम्बन्धो में भी परिणत हो गया हो तो प्राश्चयं ही क्‍या है ? 
पाडवो के साथ श्रीकृष्ण की धनिष्टता से यहाँ फे इन नाग-नरेशो के साथ उनकी 
प्रात्मीयता भी स्वाभाविक थी । 

इस प्रकार प्रवलित लोक-गीतो में वर्णित तथ्यो के झ्राधार पर तथा पुराण- 
ग्रन्थों के भ्रनुसार, नागराजाझो के साथ पाडवो का सामाजिक, घामिक एवं राज- 
नीतिक सम्बन्ध स्पष्ट है। वनवास-काल में इन तो नागराजाशो के क्षेत्र भे पाडवो 
का भो निवास-स्थान था। लोक-गाथानुसार एक बार नागो के 'सिलग' के वृक्ष 
(डाली) से पाडव-भवन पर 'वेंद' (प्रशुभ प्रभाव) हो गया । पाडबों ने जाकर 
दृधिया नाग की इच्छा के विरुद्ध, सिलग को काट डाला, जिसके परिणामस्वरूप 
दोनो मे युद्स्थिति उत्पन्न हो गयी। श्रीकृष्ण ने मध्यस्थ बनकर दोनो पक्षों में 
सन्धि स्थापित कौ | लोकगीत के भ्नुसार तिब्बत की राजकुमारी भोतीमाला 
ब्रह्मी के बड़े भाई दृधिया नाग (श्रीकृष्ण की) धर्मपत्नी जो प्राय अपने ही मैके 
में रहतो थी पाशो के सम्पूर्ण दाँव-पेंचो मे प्रवीण एक प्रत्यन्त चतुर महिला 
थी । उसने कई राजकुमारों को पाशो में पराजित कर बन्दी बता रखा था। 
उसके पास पत्यन्त रहस्यमय हस्तीदन्‍्त पाशे भ्ौर चाँदी की चोपडें थी। सन्धि- 
शर्तों के अनुसार दूधिया नाग ने पाडवों के लिए मोत्तीमाला से चाँदी की चौपड 
तथा हस्तीदन्त पाशों के सहित, पाशों के सम्पूर्ण गुप्त गुरो की शिक्षा प्राप्त करने 
के मिमित्त ब्रह्मी को, जो स्वय भी पाशों का कुशल खिलाडी था, तिब्बद भेजा । 
जिन पाशों के खेल की प्रकुशलता के कारण पाडव राजपाट से च्युत होकर बाहर 
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बरसों से वनो में विचरण कर रहे हो उन पाशों का पाठवों के समझ महत्व स्पष्ट 
था । परन्तु तिब्बत पहुंचकर ब्रह्मी भी प्न्य राजकुमारों की भाँति पराजित हो 
कर बन्दीगृह में डाल दिया गया । 


नौ भाई नागराजाझों में दो भाइयो (ब्रह्मो कुबर भोर विशेषकर सूरज कुँबर) 
द्वारा तिब्बत के भोटन्त ( हुणोदय )--विजय की गीत-गाथाएँ गढ़वाल में बहुत 
प्रसिद्ध हैं। लोक-कथानुसार तिब्बत के राजा की मोतीमाला, रतनमाला भौर 
ज्योतिर्माला नाम की तीनो राजकुमारियाँ पाशा खेलने तथा रूप प्लौर गुणों मे 
भ्रद्वितीय थी। सूरजकुँवर को प्रसिद्ध गायानुसार ब्रह्मकुंबर तिब्बत-विजय नही कर 
सके, भौर वहो कहीं भोट की इन चतुर राजकुमारियों द्वारा बन्दी बना कर रखे 
गये ( तेरो दिदा ब्रह्मी गये, धर बोडो तो होय, तेरो दिदा ब्रह्मी रैगे वरमो ढुगी 
पर )। परन्तु सूरजकुँवर तिब्बत-विजय कर, राजकुमारी ज्योतिर्माला को विवाह 
कर ले पाये । यह भ्रत्यन्त कष्टमय किन्तु सुखान्त विजय-गाथा गढ़वाल के पाडव- 
नृत्यो एवं 'थड्या-गोतो' मे विविध रूपो में भ्राज भी गयी जाती है । 

ब्रह्मकुंवर की एक लोक-गाथानुसार जब एक बार द्वारिका में भगवान्‌ कृष्ण 
श्रपनी मित्र-मण्डली के साथ पाशा खेल रहे थे तो उन्हें नारद जी से सूचना 
मिली कि हिमालय काठे 'जौलाताल मे मोतीमाला नाम की राजकुमारी पाशा 
खेलने मे भत्यन्त' प्रवीण है, उसने पाशो के खेल में कई राजकुमारों को पराजित 
कर बन्दो बना दिया है। उसके पास श्रपराजेय हस्तीदन्त पाशे झौर चाँदी की 
भौपड़ें हैं। वह रूप प्ौर गुणों में भी भ्रद्वितीय है, तो श्रीकृष्ण उससे विवाह 
करने को श्रातुर हो उठे । परन्तु उस श्रलघ्य पर्व॑त-प्रदेश मे कौन जाय ? सहसा 
उन्हें हिमालय की भौगोलिक कठिनाइयो से श्रम्यस्त अपने ताग-बन्धु ब्रह्मकुंवर 
का ध्यात भरा गया । ब्रह्मकुंवर स्वय पाशो मे प्रवीण थे । भ्रत बे हस्तीदन्त पाशे 
भ्रौर चाँदी की चौपड के साथ मोतीमाला को प्राप्त करने के लिए, पूरी तैयारो 
के साथ तिब्बत भजे गये । ब्रह्मकुंबर ने तिब्बत पहुँचकर मोतीमाला की द्वासी, 
सोली शारदा से पाशो के सम्बन्ध में मोतीमाला के गुप्त दाँव-पेंच मालूम कर 
मोतीमाला को पराजित कर दिया । उसने पराजित भाभी मोतोमाला को अपने 
साथ द्वारिका चलने को कहा तो वह बोलो कि मेरी छोटी बहिन रसनमाला जो 
रतनागिरि मे है, वह भ्रत्यन्त सुन्दरी है प्रोर तेरे हो योग्य है। जब तू उसको 
ब्याह कर लायेगा, तब में तेरे साथ द्वारिका चलूंगी। भाभो के उलाहने से 
उत्तेजित होकर ब्रह्मीकौल रतनागिरि पहुँचता है 


ब्रहोकोंल पाँछे जको, रतनागिरि बीच 
रतनागिरि रद तागू माँ को भूपु लोग 
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रॉग्यी अटाली जेहो ऊड़दी दड्चातरो 
बाली रतनथाला होली भूप्‌ू की पिवारी 
भूषू नाग कहीं बाहर गया था। ब्रह्मोकोंल जाकर रतनमाला के पलंग पर 
बैठ गया, रतनमाला बोली 
केकू हाई केक बाला! वंरी का बदाश ? 
बरी का बवदाण आई काल का डिसाखा। 
ना कर ना कर वाला ! ज्यानी को बिरयास 
मेरो नाग झालों बाला ! त्वीते इसी आालो 
बावरों वबरसी वों का पलग बंठिये 
बाजि गये पलग को बावड़िया धाँड 
घाँड का पोधछिने सुर जेको नाग लोक 
बबरेकी बोजे भूपु भभड़ेकी उठे। 
को अरो ऐ होलों मेरा रतनागिरि बीच ? 
को मिहुस्पा पोंडे उल्च सात बाडो नांषी ? 
भूपू नाग रतनागिरि पहुँच कर जब ब्रह्मी को प्पने घर में धृष्टतापूर्वक 
घुसा हुप्मा देखता है तो वह श्रापे से बाहर हो जाता है। कहता है ( के राड 
को छई छोरा | कुल को विशास ? ) भरे । झपने कुल का विनाशक, तू किस 
राँड का छोकरा है ? दोनो मे तुरन्त युद्ध प्रारम्भ हो जाता है। भूप्‌ ने ब्रह्मी को 
नागपाश द्वारा बन्दी बनाकर बन्दीगृह मे डाल दिया। 
सुरजकुंबर की गीत-गाथा में भिमली में ब्रह्मी के प्रनुज सूरजू को स्वप्न में 
भोट की राजकुमारी ज्योतिर्माला उलाहना देती हुई दीखती है 
शेर्ती को डुलथो, ऐल्बो ये बॉका भोटन्स 
स्थालणी को छुल्‍यो, रहयो भौमली बाजार 
जो छुल्‍पो कुंबर ! साँचो सिहणी सपृत 
तू ऐल्योी सूरज! मेरा ताता लुहागढ़ 
रूप की राशि ज्योतिर्माला के इस उलाहने के साथ उसके श्रद्वितीय सौन्दर्य 
ने स्रजवॉवर का चित्त चचल कर दिया। कवि के शब्दों मे 
हीया थे सूरीज जेको पोठी चम्यरमा ! 
कसरी दिलेग्द जेको कुमाली सो ठाख।॥। 
विशोंटी दिलेत्द बोंकी डॉड-सी बुढ़ीण | 
सिम्दोली विखेन्द बोंकी घोली जेसी फाठ ॥ 
फिलोरी विखेत्यद जेंकी धोशी-सी मुंगरों | 
नाहुणी विशेन्द जेशी लांडा जसि घार 
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प्रोठणी विशेन्द जेंकी दालिसासि छूल। 

दांतुणी विशेलो वींकी जाई जसी कलो॥॥ 

बंठायूं को रग तेकों कठायूं डूढद। 

सोवन सिर्षाणी जेकों रूपा की येद्राणी॥ 

सुतरी पलग जंकों नेलू क्ममकारथ । 

फवासुलि पेज जेको घधावड़िया धाँड || 
सुन्दरी ज्योतिर्माला के उलाहने से उत्तेजित होकर सूरजकुमार किसी भी 
प्रकार भोटन्त-विजय कर ज्योतिर्माला को प्राप्त करने के लिए भपनी माता 
( जिया व्वे नागीण ) के कई प्रकार समभाने-बुझाने के बावजूद तिब्बत-विजय 
को चल पडा । वहाँ पहुँच कर पाशो मे ज्योतिर्माला को पराजित कर, वह विजय- 
भर्व से गरवित धूमधाम पर्वक ज्योतिर्माला के साथ भ्रपनी भिसली को लौट भाया। 
सूरजकुवर की विजय-ाथा ब्रह्मकुंबर की विजय-गाथा से श्रधिक प्रसिद्ध 
झोर लोकप्रिय है। वह विभिन्न लोकगीतो में भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार से गायी जाती 
है । उसकी तिब्बत-विजय स्वंसाधारण के समझ भ्रधिक गोरवपूर्ण, भ्रसाधारण 
एवं उल्लेखनोय रही है। ब्रह्मकुंबर की लोक-गाथा मे उसके छोटे भाई स्रज 
कुंवर द्वारा भोटन्त-विजय का उल्लेख नही है, वरन्‌ उसमे ब्रह्मी के बन्दी बनाये 
जाने की सूचना मिलने के बाद, भगवान्‌ कृष्ण द्वारा भेजे गये सिद्धा को तिब्बत- 
विजय का श्रेय दिया गया है। सूरज की विजय-गाथा झौर उसकी लोकप्रियता 
एव प्रसिद्धि को देखते हुए, इस भोटन्त-विजय मे ब्रह्मी भ्लौर सिद्दा से सूरज का 
भ्रधिक पराक्रम निश्चित है| सूरज कुँवर के गोत में ब्रह्मो के बन्दी बनाये जाने 
की बात कही गयी है । भ्रत ब्रह्मी के पराजय के पश्चात्‌ श्रपने आमात्य सिद्दा 
के साथ सूरज कुबर द्वारा बरह्मो की भुक्ति भौर तिब्बत को विजय करने की श्रधिक 
सम्भावना हो सकती है। गीतो में इसका कुछ-कुछ ग्राभास भी है। सिद्ध 
जहाँ भगवान्‌ कृष्ण का परम मित्र था, वहाँ उसको सूरज की बहिन सूरजों का 
पति भी कहा गया है। बड़े भाई का बन्दी बनाये जाने का सम्बाद पाकर, 
सूरजू के समान प्रात्म-संम्मानी युवक की निष्क्रिय होकर चुपचाप घर पर बैठे 
रहने की सम्भावना भी युक्तिसगत नहीं है । भ्रत यह निश्चित है कि ज्योही 
ब्रह्मी के बन्दी बनाये जाने की खबर सूरजू कुँबर को मिली, उसने अपने बुद्धिमान्‌ 
श्रामात्य सिद्वा के साथ श्रीकृष्ण के परामर्शानुसार रतनाग्रिरि-तरेश 'भूप्‌' पर 
पराक्रमण कर दिया भौर उसको परास्त करने के बाद भाई को बन्दी गृह से 
मुक्त कर, भाभी रतनमाला को लेकर वह भोटन्त पहुँचा भौर वहाँ ज्योतिर्माला 
को लेकर ब्रह्मो भौर सिद्रा के साथ घूम-धाम से तिब्बत-विजय कर 'भिमलीं” लौद 
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प्रहकुबर झोर स्रजकुंवर दोनों की गीत-गाथाओं में ब्रह्मी भौर सूरजू 
हारा भोतीमाला को भाभी कहकर सम्बोधित किया गया हैं। इससे उत 
जागरियों के कंघन की भी पृष्टि होती है कि भ्रपने बड़े भाई कष्ण के लिए 
मोतीमाला को प्राप्त करने के लिए, बह्यकुवर तिब्बत गया था। तथा जागरियों 
के उस कथन की पृष्टि होती है जो कहते है कि मोतोमाला ब्रह्मी के बड़े भाई 
दृधियानाग की पत्नी थो । 

यह निश्चित है कि गंगू और सिद्धा-विद्धा का निवास स्थान रमोली क्षेत्र था, 
परन्तु दृधिया, ब्रह्मी श्नौर सूरजू की राजधानी भिमली कहाँ थी, तथा उनका 
राज्य-विस्तार कहाँ तक धा--यह भ्रविदित है। तो भी यह निविवाद है कि 
टिहरी के उत्तरी क्षेत्र से लेकर, गढवाल झोर प्रल्मोडा के उत्तरी चैत्र में वैदिक 
प्रहियों का जो कालान्तर में नाग जाति के नाम से प्रसिद्ध हुए, प्राचीन काल मे 
एक शक्तिशाली राजनीतिक प्रभुत्व स्थापित था, गढ़वाल के प्नल्मोडा में ही नहीं, 
वरन्‌ कश्मीर से लेकर सुदूर नैपाल और तिब्बत तक एक समय नाग-जाति का 
राज्य-विस्तार हो' चुका था। नेपाल में काठमाड़ू के निकट नागहुद सरोवर में 
करकोटक नामक नागराजा का निवास-स्थान था, जिसके नाम पर श्राज भी वहाँ 
मेला लगता है । तिब्बत वाले तो झपने को नांगवशी और भप्रपती भाषा को नाग- 
भाषा कहकर गोरव अनुभव करते है। कश्मीर का प्रसिद्ध क्षेत्र अनन्तनाग उस 
नाग जाति के प्राचीन प्रभाव से प्रभावित हैं। कल्हरां की 'राजतरगिशी' 
(२०४ से २७४ प्रथम स्तरग) में भी नाग-राजाश्रो का वर्णन श्राता है। महापंडित 
राहुल ने प्रपती 'जीबन-यात्रा' (लंड (२), पृ० ६९५६-५७) में पश्चिमी तिब्बत 
पर सं० १०२४ में नागराजा (देव भट्टारक) का शासन स्वीकार किया है। 
यद्यपि उन्होंने नागराजा को तिब्बती नरेश लिखा है परन्तु उसके नाम से 
भारतीय राष्ट्रीयता स्वय बोल रही है । भ्रत इस नाम से उसके तिब्बत का 
झादि निवासी होते की सम्भावना नहीं हैं। वह सर्वधा भारतीय नाम है। 
राहुल जी ने तिब्बत में सतलज से ऊपर गयग प्रदेश में भी तेरहवी सदो में 
जिडमल, कल्याणमल झौर प्रतापमल राजाग्रों द्वारा शासन करने का भो उल्लेख 
किया है । (कुसाओं, पृ० १७४) प्रोर ये स्पष्टत हिन्दू नाम है । 

पुराणों भौर 'महाभारत' के भ्रनुसार त्रिविष्ठप सदेव भार्यों का क्रीडास्थल 
रहा हैं। बौद्ध काल तक भारत से अनेकों राजाप्ो, ऋषि-महर्षियों का वहाँ 
झ्राना-जाता प्रमाणित है । भारत-तिब्बत सीमा से लगभग ७० मील की दूरी पर 
स्थित थोलिड सठ में नालन्दा विश्वविद्यालय के श्राचार्य दीपकर श्रीज्ञान कई 
महीनो रहे थे । 

इस बौद्ध विहार से प्रति वर्ष बदरीनाथ को निश्चित मेंट-चढ़ावा भेजे जाने 
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की श्राचीम परम्परा से भी पश्चिमी तिब्बत का बदरी-श्षंत्र के राण्याधीन होना 
स्वय सिद्ध है। जो लोग बदरीनाथ को बोद्ध विहार भौर उप्तकी मूत्ति को बुद्धश्मूति 
कह कर पश्चिमी तिब्बतियों द्वारा थोलिडुग के बौद्धविहार से बदरीनाथ को भेंट 
सामग्री प्रस्तुत करने का दस्तूर प्रमाणित करते हैं, उनके इस निराधार कथन के 
लिए श्रब तक कोई ऐतिहासिक प्रमाण उपलब्ध नहीं कि बदरीनाथ कभी तिब्बती 
राज्यात्तर्गत बौद्धों का तीर्थ स्थान एवं बोद्ध-बिहार था। इसके प्रतिकूल बेद भौर 
पुराणों द्वारा बदरीकाश्रम का हिन्दु-धर्मानुसार प्राचीन भ्रध्यात्मिक महत्व बुद्ध 
झौर शंकर से हजारो वर्ष पूर्व से श्राज तक प्रतिपादित हैं। यह स्थान नहस्वेद-काल 
से, ऋग्वेद के मत्रद्रष्टा ऋषि, नर और नारायण का तथा भनेक योगियों 
झौर योगीश्वरो का प्रसिद्ध तप-स्थान रहा है। बदरीनाथ को मूर्ति इन्हीं तपस्वी 
नेटषि-महा्षियों में ऋरग्वेद के प्रसिद्ध पुरुष सृक्त के रचबिता योगीश्वर नारायण 
की ध्यानावस्थित मूर्ति है। नर भौर नारायण ऋग्वेद के मत्रद्ृष्टा ऋषि ही 
नही थे, वरन्‌ हिन्दू-धर्म-ग्रन्यो मे, नर भ्ौर नारायण को साझ्षात्‌ विष्णु का 
प्रवतार कहा गया है । केदार० (५८११६) मे लिखा है कि यहाँ श्रीपति विष्णु 
भगवान्‌ की भ्रनेक मूर्तियाँ कई स्थानों पर कई मुद्राओं में विद्यमान है । 

किसी लिपिबद्ध ऐतिहासिक प्रमाण के श्रभाव में भी यदि बदरीनाथ को 
प्राचीन बौद्ध-बिहार एवं बौद्धों का केन्द्र-स्थान मान भी लिया जाय तो भी 
श्राचार्य शकर के बाद गत ८, € शताब्दियों से भ्राज तक जब बदरीनाथ बौद्ध- 
बिहारों की सूची से पूर्णत पृथक होकर, कट्टर हिम्दू-मन्दिर घोषित हो चुका 
है, तो विष्चत के थोलिंग-बौद्ध-बिहार से पश्चिमी तिब्बतियों द्वारा श्रभी तक 
बदरोनाथ को झविछ्िन्न रूप से, भेंट-सामग्री प्रस्तुत करने का स्पष्ट भ्र्थ यह है 
कि पश्चिमी तिब्बत भ्रभी तक गढवाल-राज्य की राजनीतिक सीमा के श्रन्तर्गंत 
है । इतिहास में विजयी विधर्मी-शासको द्वारा, विजित विधियों से 'जजिया' 
झ्रादि विशेष राजकीय कर लेने के तो अनेक प्रमाण मिलते है परन्तु विजयी 
शासको द्वारा स्वयं विजित-विधभियों को भ्रविछिन्न रूप ऐसा कोई राजकीय कर 
देते रहने का कही उदाहरण नही मिलता हैं । थोलिंग बौद्ध-विहार का बदरीताथ 
के वैष्णव-मन्दिर के साथ कोई घाभिक सम्बन्ध इतिहास से झविदित है । अत 
थोलिग बौद्ध-बिहार पर बदरीनाथ के वैष्णव धर्मावलम्बी गढ़बाल नरेशों का 
प्रानीन काल से राजनीतिक प्रभुत्व ही स्पष्ट है । 

तिब्बत के मठो में समृहीत भ्रनेक प्राचीन दुर्लभ हस्तलिखित ग्रन्थों की 
उपलब्धि से तिब्बत पर हजारों वर्षों से भारतीय सस्क्ृति एवं भ्राचार-विचारो 
का गहन प्रभाव स्पष्ट है। राहुल जी का यह कहना है कि बदरी क्षत्न पर 
तिब्बतियों का घामिक एवं राजनीतिक दासत्व रहा है, तकसंगत एवं वास्तविक 
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नहीं है। बदरीवाथ, तारायय झाश्रम भ्राचीन काल से हो भ्रह्मवेत्ता ततषि-मुभियों 
का भ्ध्ययन-कैर्द्र रहा है । उसके प्रमाण धनेक ग्रन्थों से सुरक्षित हैं । 

ईसा से शताब्दियों पूर्व से, गढ़वाल का बदरी तीर्थ, प्रमुख विद्याकेतद्र एव 
झार्य-तपस्यियों का भ्राथयस्थल रहा है । 

इस प्रकार गढ़वाल द्वारा, भोट ( तिब्बत, हुरादेश ) विजय के सम्बन्ध से 
गढ़वाल में कई लोकन्यीत प्रचलित हैं। गढ़वाल में हो नहीं, वरन्‌ कुमाऊं के 
प्रसिद्ध लोक-गीत 'मालुशाही' और “राजुला' के भ्रनुसार भो विराट नगर का 
नरेश मालृशाही जब हृएदेश में बन्दो बनाया जाता है तो उसकी माँ ने अपने 
भाई 'मिरतुआ गढ़वालो' को भेजकर उसने तिब्बत में हुणो को परास्त किया था । 

नागराजाशो के शासन काल में ही नहीं, वरन्‌ गढ़वाल-मरेश महीपति शाह 
के शासन काल (सन्‌ १६६४) तक पश्चिमी तिब्बत गढ़वाल राज्यान्तर्गत था। 
महीपति शाह ने लोदी रिखोला के सेनापतित्व मे तिब्बत के राजा दापा को मार 
कर, थोलिंग के बोद्ध बिहार पर अधिकार करके तिब्बत में सतलज नदों तक 
अपने राज्य का विस्तार कर दिया था। श्री माघोसिह और उसका भाई, गढवाल- 
तरेश की ओर से इस क्षेत्र के शासक नियुक्त किये गये थे। इतना ही नहीं, सतलज 
की घाटी में तिब्बत से मिला हुआ भू-भाग जो उस युग मे छोटा चीन” कहलाता 
था, और भ्राज हिमालय प्रदेश में महास्‌ जिले में सम्मिलित है, एक बार ग्रढवाल- 
नरेश महीपति शाह की राज्य-सोमा के भीतर था । तिब्बत से गढवाली राजाओं 
को पाँच सेर सोना, एक चंवर, वार्षिक भेंट-स्वरूप प्राप्त होता था । 

ऐतिहासिक प्रमाणो के प्रनुसार ऋणग्वेद-काल में आरयो की जिस भ्रसुरोपासक 
शाखा को भ्सुर एवं भ्रहि कहा गया है, वह उत्तर वैदिक युग मे कृष्ण-बाणासुर- 
युद्ध एवं जनमेजय के नाग-यज्ञ के कुछ शताब्दी बाद तक नाग-जाति नाम से 
उत्तर भारत के पर्वतीय-प्रदेशो मे राजनीतिक उत्कर्ष को चरम सीमा पर रही 
है। इस प्रकार गढ़वाल में नागो का शासन काल खसो, बौद्धों एवं कत्यूरियों से 
पूर्ण लगभग ३२०० ई० पूर्व से लेकर २४०० ई० पूर्व तक रहा है। कृष्ण- 
वाणासुर सन्धि के बाद प्रसुर एव नागों का भ्ार्य जाति मे विलोनीकरण शभ्रारम्भ 
हो गया था भौर पन्त में जनमेजय के सर्प यज्ञ के दो-एक शताब्दी के बाद उनका 
पूर्सत हिन्दू-सस्कृति में विलीमीकरण होकर, उनके शाराध्य देवो का हिन्दुओों के 
भाराष्यो, पाडव और कृष्ण के साथ गढ़वाल-जनपद में प्रादरणीय स्थान 
सुरक्षित हो गया था । 

प्राचोन ग्रन्थों 'महाभारत' भौर पुराणों में कुछ तये नाम एवं नये कथानक 
प्राप्त होने के कारण इतिहासकारों को उनकी प्राचीनता पर सन्देह होने लगता 
है। वे उस समस्त प्राचीन ग्रल्थो को तिस्सकोच प्राधुनिक कवि की कृति करार 
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दे देते हैं । वे श्राय इस बात को नजर-प्रन्दाज कर देते हैं कि भारत में प्राचीत 
ग्रन्यो को पीढी-दर-पीढी प्राय कठस्थ रखने की परम्थरा प्रचलित रही है, जिसके 
कारण लोग उनमे प्राचोनता की मोहर लगाने के लिए, नये-ययें माम भौर नये- 
नये कथानकों को सी यथासमय जोडठते रहे हैं। फलत इस नये प्रक्षिप्ताशों के 
कारण ऐसे पश्रनेक प्राचोन ग्रन्थो की प्राचीनता एवं मौलिकता विवादास्पद हो गयी 
है । लोक-गीतों की स्थिति जो श्राज भी जनता में मोखिक रूप से हो प्रचलित 
है, इस सम्बन्ध में भौर भी दयनीय हैं। लोक-गायको-हारा समय-समय पर 
स्वेच्छानुसार नये-तये नाम और नये-तये कथानकों के सस्मिश्रण से लोकीतो की 
प्राचीनता में भी सन्देह होना स्वाभाविक है । 

सूरजकुंवर के गीत मे गोरखनाथ का भी उल्लेख है। गुरु गोरखनाथ का 
समय श्री परशुराम चतुर्वेदी 'उत्तर भारत की सन्त परम्परा ( पृष्ठ ६० ) में 
लगभग १००० ई० मानते हैं। यद्यपि गोरखनाथ का समय विवादास्पद है तो 
भी सूरजकुंवर की लोक-गाथा में गोरखनाथ का प्रथं भगवान्‌ कृष्ण से परम सित्र 
सिद्धा से है जो युद्धनकुशल होने के साथ-साथ तत्र-मंत्रों तथा यौगिक चमत्कारो मे 
प्रवीण था, क्योंकि लोक-कथानुसार तिब्बत में उसके द्वारा शत्रु-सेना पर तलवार 
से तत्न-सत्रो का श्रधिक सफल प्रयोग किये जाने का उल्लेख है । 

इसमे कोई सन्देह नहीं कि लोक-साहित्य मे वर्णित कथानको की कोई सर्व 
सम्मत, नियमबद्ध, व्यवस्थित प्रशाली न होने से एकमात्र स्वच्छत्द मोखिक 
परम्पराभो के कारण प्रत्येक लोक-गायक, जागरी, घामी, झजी, हुडक्या एवं 
ढाकी, बादी श्रपने-पअपने समय पर उनमें इच्छानुसार तोड-मरोड करने के लिए 
स्वतन्न रहे हैं। परिणामस्वरूप लोक-साहित्य की ऐतिहासिक सत्यता प्रत्यन्त 
झ्रस्पष्ट एवं विकृत होती गयी है । उपर्यक्त नागराजाभो से सम्बन्धित लोक- 
गाथाओं में भी यद्यपि कथानको की यह विश्वद्धलता, असम्बंद्धता, एवं प्रध्रिप्तता 
ग्रद्धभ्य रूप से विद्यमान है| तो भो गढ़वाल में श्राज तक नागो के सर्वव्यापी एवं 
प्रभावशाली श्रस्तित्व को देखकर उनकी ऐतिहासिक वास्तविकता से इन्कार नहीं 
किया जा सकता । 

कुछ लोग नागो का शासतर कत्यूरी सम्राटो के साथ या उससे पीछे बतलाते 
हैँ, जो युक्तियुक्त नहों। कत्यूर वश लगभग दो तीन शताब्दी पूर्व से लेकर 
आठवों शताब्दी तक गढ़वाल का श्त्यन्त समृद्धिशाली राजवश हो चुका है । नागों 
की तरह कंतुरा भी गढ़वाल के विशेष वर्ग के व्यक्तियों पर अ्रवतरित होकर 
नाचते हैं परन्तु नागो के प्रति बहुसख्यक जनता का जो देव-भाव है, वह कैतुरों 
के प्रति तही। भ्रत नाय 'कैतुरों' से श्रधिक लोकपूज्य एवं प्राचीन हैं । वे भाज 
भी पांडबो एवं भगवान्‌ कृष्ण के समक्ष श्रादरणीय रुथात पर प्रतिष्ठित हैं । 
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कत्यूरों का उदय पाँच-चार शताब्दी ईसकी पूर्व प्रौर उनका वसान गढ़वाल में 
प्रमार-वंश का प्रारम्भ-काल है। कत्यूर राज्य से शताब्दियों पूर्व गढ़वाल में तागो 
का शासन-सूर्य ्रस्त हो चुका था। जनमेजय का सर्प-सत्र लगभग ३९०० ई७ 
पूर्व तागों का भ्रन्तिस उत्कर्ष-काल है । महाभारत में स्थान-स्थान पर जहाँ नागो 
का वर्खन है, बहाँ दो-एक स्थान पर खसो का भी उल्लेख है, परन्तु उसमें बौद्धो 
का वर्रन नहीं है | श्रत नागो का ऐतिहासिक भ्रस्तित्व बौद्धों से ही नही, खसो 
से भी श्रधिक प्राचीन है (सहाभारत, द्रोण पर्व १२१।४२) । इस प्रदेश मे जब 
खस जाति का भरुणोदय हो रहा था, तो नागो का सूर्य प्रस्त हो रहा था। उसके 
पश्चात्‌ भ्रसुरोपासक नाग जाति भन्‍्य जातियो की भाँति झार्य एव खस जाति मे 
विलोन हो गयी । उनकी भ्रसुरोपासना-पद्धति उनकी सभ्यता श्र संस्कृति सम्पूर्णत 
हिन्दू संस्कृति मे समा गयी । 

स्व० रतूडी जी ने “गढ़वाल का इतिहास (पृष्ट १६७-१६८) में असवाल 
श्रौर राणा जाति की पूर्व जाति सज्ञा नाग बतलायी है। उनके कथनानुसार 
(पृष्ट ३२३) गढबाल के ५२ गढो में नागपुर गठ और बागर गढ नागवशी 
राजाओो के गढ थे । भ्रसवाल (प्रसिवाले खडगधारी) मध्ययुगीन गढवाल में इतनी 
शक्तिशालो जाति थी कि गढवाल के पेंवारवशीय राजाझों के शासन काल में भी 
झ्राधा भ्रसवाल झौर भाधा गढ़वाल की कहावत प्रचलित थी। यदि श्राधे-गढ़वाल 
के शासक की राजधानी का ताम श्रीनगर था तो, प्राधे-गढवाल के शासक 
झसवालो की राजधानी का नाम भो 'तगर' था। तगर बारहस्यूँ में पट्टी 
असवालस्यू मे एक गाँव का माम है, जहाँ भाज भी अ्रसवालो का बाहुल्‍य है । 

महापडित राहुल ने 'हिमालय-परिच्रय (१), (पृष्ठ ५१) में नागपुर गढ 
के भ्रतिरिक्त दशौली प्लौर पैनलरडा को भी नागो का गढ़ बताया है। उनके 
कथनानुसार प्राग़ायंकालीन नागो के बहुत से गढ़ भारत के भ्रन्य भागो (राजगृह 
भादि) में भी मिलते हैं । हो सकता है कि हिमालय के इस भाग के कितने ही 
पुराने गढ इन्ही नागो (अहियो) के रहे हो । हम राहुल जी के इस कथन से 
पूर्यत सहमत हैं। ऋग्वेद में वर्णित प्रसुर-राज शम्वर भी नागवंशी (प्रहिमानव) 
था। गढ़वाल के पर्वत शिखरो पर प्राचोन गढो के प्रधिकाश खणडहूर शम्बरासुर 
के १०० ऋग्वैदिक गढो के प्रवशेष है । राहुल जी भी गढ़वाल शौर कुमाऊँ में 
शम्वरासुर के साथ प्रार्यों के युद्धों का भ्रन्यत्र उल्लेख कर चुके हैं । 

सारांश यह है कि गढ़वाल, टिहरी श्रोर कुमाऊं में ही तही, हिमालय-प्रदेश 
के प्रत्येक गाँव में एक बार इन भ्रसुर-प्रहियो एवं नागों का सामाजिक, धाभिक 
एव राजनीतिक प्रभुत्व स्थापित हो चुका था। झायों के सामूहिक प्ाक्रमण॒- 
प्रत्याक्रमणों एव घुणा भौर हेंष के बावजूद प्पते प्लादि देश हिमालय से उतर 
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कर नागों ने धार्यावर्त के भनेक भू-भागों पर भी अधिकार कर लिया था | गौतम 
बुद्ध के जीवन-काल में भी तागो का थोडा-बहुत भ्रस्तित्व पाया जाता है। जैनों 
के एक तोथंकर तो नागवशी ही थे। प्रयाग के किले के भौतर के स्तूप पर 
लिखा है कि सम्राट्‌ समुद्रगुप्त ने गणपति साग को पराजित किया था (वहु जाति 
हिमालय के पार, सम्भव है इसी नागपुर गढ़वाल की थी) | सिकन्दर के यात्रा 
विवरण में तक्षशिला के राजा द्वारा नागों की पूजा का उल्लेख है। विक्रम 
सम्बत्‌ १५० तथा २५० के बीच मथुरा से लेकर भरतपुर, स्वालियर, उज्ज॑न 
झादि प्रान्तों में श्राठ नागवशी राजाभों का जिन्हे गृप्तवश ने पराजित किया था, 
राज्य-शासन था । शको को विध्वस करने में भार्य जाति के जिन राजाओों ने 
सक्रिय भाग लिया था, उनमें विदिशा के नागो के राजा रामघन्द्र नाग भी 
एक थे । 

ह्वानचाँग श्रादि पर्यटको के कथनानुसार पजाब और गया की उपत्यका मे 
पाँचवी-सातवी शताब्दी में भी नाग-सस्कृति का श्रस्तित्व पाया जाता हैं। भजन्ता 
के भित्ति-चित्रो मे देवताओं के साथ नाग श्रौर नागनियों को मूर्तियाँ भी निर्मित 
हैं। इतना ही नहीं, महात्मा बुद्ध की मूर्ति के ऊपर फन फैलायी हुयी नागमूर्ति का 
तात्परय स्पष्टत यह है कि बौद्धों के व्यापक विस्तार एवं सफल प्रचार और प्रसार 
का पूर्णात श्रेय नागजाति को ही है । 

प्राचीन काल में दो सम्प्रदायों एवं दो विरोधी राज्यों मे जब धार्मिक एवं 
राजनीतिक सधियाँ होती थी, तो वे एक-दूसरे के धाभिक एवं राष्ट्रीय चित्नों को 
भी अपने धामिक एवं राष्ट्रीय चिन्हों के साथ सम्मिलित करना स्वीकार कर 
लेते थे। मौर्यवश के पतन के पश्चात्‌ पश्चिमोत्तर प्रदेशो से जब शक तथा हणो 
ने टिड्डीदल की भाँति भारतवर्ष पर श्राक्रमण किया, श्ौर भारतीय बौद्ध, शैब 
एवं वैष्णव श्रादि सम्प्रदाय घामिक विवादों में पडकर लड़ रहे थे, उस समय 
ईसा से ४७ वर्ष पूर्व वैष्णव शऔर शैव ने एक-दूसरे के राष्ट्रीय चिन्हों को स्वीकार 
कर एक राष्ट्रीय ध्वज के नीचे सगठित होकर शक भ्ौौर हुणों को भात्मचात कर 
मालव-गणतत्र की स्थापना की थी। बहुत सम्भव है कि तत्कालीन श्रायाँ ने 
बौड्धों को वेदों के विरुद्ध होते हुए भी इसो राजनीतिक एवं धामिक समन्वय के 
लिए उनके भगवान्‌ को भी अपने दस अयतारों मे सम्मिलित कर लिया हो । 
गरपति--द्वविड के मुख्य भाराध्य है परन्तु गणपति और उनके भाई कार्तिकेस 
का जन्म केदारनाथ के निकट तागपुर क्षेत्र मे हुआ था । 

कुछ विद्वानों का मत है कि श्रा्यों मे गणेश-ूजन की श्रया का श्रीणेश 
झायों झौर द्रबिडों के युठो, धामिक एवं राजनीतिक संधर्षों का समन्तयात्मक 
परिणाम है। हाथी द्रविड जाति का राष्ट्रीय चिह्न था। द्रविड़-गणा-राज्य के 
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तायक (गर्शनायक, गर्पति, गणछोश) के साथ सन्धि होते के पश्चात्‌ शायों ने 
प्रपने प्रत्येक धार्मिक कार्यों में गण्षेश-पूजन भ्रनिवार्य करके उनके राष्ट्रीय चिह्न 
को सम्भाजपूर्वक प्रपने धर्म में सम्मिलित कर दिया था। यह सन्धि गरेश- 
अतुर्दशी को हुई थीं, तब से गरेश-चतुर्देशी भी श्रा्यों का एक प्रसिद्ध त्योहार 
हो गया। उस दित विशेष कर दक्षिय भारत में घर-घर आनंदोत्सव मनाये 
जाते है। 

इस प्रकार भिन्न-भिन्न मत-मतान्तरों तथा धार्मिक एवं राजनैतिक वाद- 
बिवादों से पीड़ित तत्कालीत भारत के सामाजिक, धामिक एवं राजनीतिक 
एकीकरण के निममित प्लार्य-नेताझों ने शैवों के शिव, नागों के शेष, बौड़ों के गौतम- 
को विष्णु के भ्रवतारों मे, तथा द्रविडों के गरोश-पूजन को अपने धासिक 
उत्सवो मे सम्मिलित कर, देश के विभिन्न विरोधी तत्वों को श्रात्मसात कर 
दिया था । 

दक्षिण भारत के द्रविड देश मे प्रार्य भौर द्रविडो की सम्यता, सस्कृति भौर 
साहित्य के इस समन्वय का श्रेय श्लार्य-कऋ्रषि प्गस्त्य ्रौर विश्वामित्र को था । 
इन दो कग्वैदिक ऋषियों के प्राश्रम उत्तर गढ़वाल में थे। इस दोनो प्लार्य- 
ऋषियों भौर उनके शिष्यो-प्रशिष्यो ने जलप्लावन के भ्रतवरण पर गढ़वाल के 
उत्तर-गिरि से चलकर दक्षिण-गिरि भौर श्रार्यावर्त से भागे विन्ध्याचल को पार कर 
सुदूर दक्षिण देश में पहुँच कर द्रविडो के साथ श्रार्य-जाति का धार्मिक एव 
राजनीतिक सामंजस्य स्थापित किया । तब से भाज तक गढ़वाल के प्रमुख तोर्थों 
केदारनाथ और बदरीनाथ का पौरोहित्य-पद सुदूर दक्षिण की द्रविड जाति के 
लिए सुरक्षित है। पूना के निकट पुरन्दर का सर्वोच्च पर्वत-शिखर भाज भी 
केदार के नाम से विस्यात है, (एटकिन्सन हि० द्वितोय खड पुृ० ७३०) | 

उत्तर-गिरि-्प्रदेश 'केदारखड' की झनेक धारमिक एवं सामाजिक भ्रास्था में 
सुदूर दक्षिण देश मे, उनके मठ-मन्दिरों में प्रचलित हैं। इस उत्तरी केदारक्षेत्र 
की देवचेली प्रथा, भौर दक्षिण में प्रचलित देवदासी प्रथा में पूर्ण साम्य है तेलगु 
झौर तामिल में इस “उत्तराखड' के माहात्म्य से श्रोत प्रोत कई प्राचीन प्रन्थ है । 
वैष्णव ग्रन्थ 'झलाबार' में 'कडबेनु कडिनगरे' के नाम मे देवप्रयाग का विस्तार- 
पूर्वक भ्राध्यात्मिक महत्व प्रतिपादित है। झलावार में वदरीकाश्रम के प्राचीन 
माहात्म्य का भी श्रद्धापूर्वक उल्लेख है । उत्तर और दक्षिण भारत के एकोकरण 
के लिए भार्य झौर द्रविड दो परस्पर प्रतिद्वन्दी जातियों के सामाजिक, धार्मिक 
एब राॉजनेतिक समन्वय के लिए उक्त प्ार्य ऋषियों का यह दुरदर्शितापूर्ण प्रयास 
स्तुत्य है। गढ़वाल में, इस देश के हो योग्य ब्राह्मथ-पंडितो के होते हुए भी 
गढ़वाल के प्रमुख मन्दिरो, प्रति बर्ष लाखो रुपयों की भ्राय के एकमात्र भौर 
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निश्चित सतोतो--केदारताथ झौर बदरीनाथ का स्वामित्व गढ़वाली हिजो को 
न देकर सुदूर दक्षिण के नम्बूदरी और जंगम जाति के लिए ही सुरक्षित रखता 
झकारण नही है । गत सदियों से--हजारो बरसो से उत्तर-गरिरिशअदेश हिमालय 
में स्थित गढ़वाल निवासियों की धामिक, सामाजिक एवं राजनैतिक सहिष्णुता, 
श्राज दक्षिण-भारतीयो के इस दावे को, डके की चोट से व्यर्थ प्रमाणित कर 
रहो है कि उत्तर भारत के लोग दक्षिण भारतीयों पर हाबी हैं। गढ़वाल के इन 
सर्वोत्तम भोर सुदृढ धाय के एकमात्र स्रोतो पर, सुदूर दक्षिख के तम्बूदरी श्र 
जगम जाति के लोगो को नियुक्ति, दक्षिण के व्रविड़ो के साथ उत्तर गढ़वाल के 
झादि निवासियों के झ्रादि कालीन सास्कृतिक, सामाजिक एवं धामिक सम्बन्धो का 
स्नेह-सूचक एवं विभिन्न ग्रार्य सस्कृतिको के एकीकरण का राष्ट्रीय प्रतीक है । 

ग्राज से हजारो वर्ष पूर्व मध्य हिमालय के इस उत्तर गिरि-अ्रदेश के 
अगस्तमुनि स्थान से मह॒षि भ्रगस्त्य ने विध्याचल से श्रागे!सुदूर दक्षिण में पहुँच 
कर जिस प्रकार उत्तर भारत और दक्षिण भारत के बीच भेद-भाव की दीर्घ 
दीवारों को तोड कर समस्त प्रार्यावर्त मे सामाजिक, धार्मिक एवं राजनैतिक एकता 
की स्थापना का स्तुत्य प्रयास किया था, उसी प्रकार दक्षिण देश से चल कर 
ईसवी सन्‌ ८वी शताब्दी में भाचार्थ शकर ने श्रार्यावर्त में सर्वत्र घुम-घूम कर, 
उसके चारो कोनो पर चार-धामो की स्थापना कर भारत का पुन राजनैतिक 
सीमा-निर्धारण किया है । भारत के भिन्न-भिन्न प्रान्तो, जातियो, उपजातियो के 
एकोकरण का भ्रगस्त्य क्षि के बाद, भारत के इतिहास में यह द्वितीय शक्तिशाली 
प्रयास था । इस एकीकरण के निर्मित प्राचार्य शकर ने चार धामों की पैदल 
यात्रा की, जतता की अनेक घामिक एवं राजनैतिक शकाओं का समाधान किया, 
चारो धामो में भात-रोटी के भूठे भेद-भावों को दुर किया । वे सुदूर दक्षिण देश 
से, उस युग मे जब यातायात की भ्रनेक भ्रसुविधाएं मार्गों में थी स्थान-स्थान पर 
चोर-डाकुओ का भय एवं अनेक भौगोलिक विध्न-बाधाएँ मुँह बाये खडी थी बे 
सुदूर दक्षियदेश से पैदल चल कर, दो बार बदरी-केदार पहुँचे भौर वही 
केदारनाथ के समाधिस्थ हुए । भारत की राष्ट्रीय एकता के लिए, राजनैतिक 
दृष्टि से उनका यह महत्वपूर्ण प्रयास उनकी अ्राध्यात्मिक सेवाशो से अधिक 
चिरस्मरणीय रहेगा । 


मध्य हिमालय के वर्तमान निवासी 


प्राभीन काल में जब श्ार्यावर्तत समुद्र-गर्म में था, उस युग में हरिद्वार से 
ऊपर, शिवालिक परबंतमाला से लेकर मानसरोवर तक का समस्त गिरि-प्रदेश 
सप्तप्तिस्षु कहुलाता था। इसके उत्तरी भाग को उत्तरगिरि, मध्य को प्रन्त्िरि 
धौर दक्षिणी माग को दक्षिणगिरि भी कहते थे। इस प्रदेश को सौतियाबाँद 
प्रथा के भ्नुसार उस मातृप्रधाल युग में उत्तरगिरि का भ्रधिकाश भाग दिति के 
दैत्यों, दनु के दानवों झोर नागों के हिस्से में था। जोशीमठ, ऊल्लोमठ उनकी 
राजधातियाँ थी। भन्त्गिरि के सर्वोत्तम प्रकृति-श्री से सम्पन्न गन्धमादन पर्वत 
क्षेत्र (स्वर्गराज्य) पर सबसे ज्येष्ठ होने के नाते (इस ज्षेत्र की प्राचीन प्रधानुसार 
ज्येष्ठवश (जेठुन्डा) के रूप मे) इन्द्र ते अ्रधिकार कर लिया । इन्द्र देवो मे सबसे 
ज्येष्ठ होने के कारण देवराज कहलाते थे । ज्येष्ठ भाई को प्राचीन शास्त्रकारों 
में पिता की मृत्यु के बाद भाई-बाँट में विशेष पैतृक पश्रष्रिकार प्रदान किये है । 
ज्येष्ठ भाई को ज्येष्ठाश के रूप मे अन्य भाइयों से भ्रधिक भाग देने का भादेश 
है। गढवाल में धर्म-सस्थापक मनु का मूलस्थान होने के कारण प्राचीन काल 
से हस प्रथा का दृढ़तापूवंक पालन होता रहा है। बहाँ पैतुक परम्परानुसार 
ज्येष्ठ भाई को उसके सिकमियो द्वारा पैतुक प्रतिष्ठा के मोलिक भ्रधिकारो के 
साथ “जेठुन्डा' के रूप मे बंटवारे के समय सबसे बडा खेत देने की प्रथा रही हैं । 
एल० डो० जोशी को हिन्दू ससार में इस प्रथा का प्रस्तित्व प्राप्त नही हुप्मा है । 
प्रत केवल गढ़वाल में ही सौतियाबाँट की भाँति उक्त प्राचीन प्रथा के 
प्रबतित रहने के कारण उन्होने प्रपनी खस फैमिली ला पुस्तक में हिन्दू ससार 
से भ्रतिरिक्त प्रलग खस जाति करार दिया है। बडे भाई के इन विशेष भ्रधिकारो 
एवं हन जेटुल्डा भौर सौतियाबाँट की प्राचीन प्रथाधो की भनिवार्यता के सम्बन्ध 
में सिकमियो में प्रसंतोष उत्पन्त होने के समय पीढियो के वाद भो कानूनी 
विवाद उठते रहे हैं । 

देवराज इन्द्र के विरुद्ध भी इन विशेष शास्त्रीय सुविधाशों के कारण केवल 
पसुरों में ही नही, वरन्‌ इन्द्र श्रौर देवताझों के बीच प्रनेक बार युद्ध-स्थिति 
उत्पन्न होती रही है। फिर भी धर्मशास्त्रों द्वारा ज्येष्ठ भाई को उसे भन्‍्य भाइयों 
से प्रधिक सामाजिक एवं भाथिक सुविधाएँ प्रदात करने के साथ भपने छोटे 
भाइयो की प्रावश्यकता पड़ने पर उचित सहायता करने का प्रतिबन्ध था। 
देवासुर-संग्रामो में जब कभी देवों ने इच्ध से सहायता की याचना की है, उसने 
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सदेव देवताझों का नेतृत्व कर, भ्रपने कर्तव्य का पालन किया है। शेष दक्षिण- 
गिरि प्रदेश अदिति के भन्‍्य आदित्यों के हिस्से में श्राया। कनखल, हरिद्वार के 
झास-पास उन्होंने प्रपनी राजधानियाँ बसाषीं । 

उस युग में भार्यावर्त के भ्रस्तित्व मे श्ाने मे पूर्व हरिद्वार से विस्ध्याचल 
पर्वत के लीचे जो समुद्र था उसमें श्नेक झ्ाकस्मिक भौगभिक उपद्रव हो रहे 
थे, जिनका छह भयंकर प्रलयो के रूप में प्रार्य-ग्रन्थों में वर्णन मिलता है। 
सातवें मत्वन्तर में जब इस दक्षिण गिरि-प्रदेश पर सप्तम वैवस्वल मनु का राज्य 
या, पुनः तराई का समुद्र ऊपर उठा और उसके प्रलय-जल ने सप्तसिन्धु का 
लगभग ७-८ हजार फुट ऊँचा समस्त गिरि-प्रदेश जलमग्न कर दिया । तत्कालीन 
भूयर्भ-शास्त्रियों की भ्रप्मिम घोषखाप्नो से सतर्क झ्लायं शरणार्थी मनु के नेतृत्व 
में श्रपनी पूर्व निर्धारित योजनानुसार, नावो में बैठ कर उत्तर गिरि की भोर 
भागे भश्ौर वहाँ सरस्वती नदी के उन्‍्तत तटवर्तों प्रदेश में शरण ली । दक्षिण 
सप्ससिन्धु देश से उत्तर गिरि-प्रदेश में झाने ( झ्रावर्त्त ) के कारण उसका जो 
सर्वोच्च गिरि-प्रदेश उस समुद्री बाढ़ से ऊपर रह गया था, उसका नाम ब्रह्मावर्स 
पडा । 

दक्षिणगिरि से श्राये हुए श्रार्य शरखणाधियों के श्राकस्मिक प्रागमन से उत्तर- 
गिरि के श्रादि निवासी इस अभ्रसुरोपासक झ्ार्यों भ्ौर इन नये झ्राचार-विचार वाले 
श्रार्थ शरणाथियों में सीमित क्षेत्र में केन्द्रित होने के कारण, कई सामाजिक, 
भार्भिक एव झाथिक संघर्ष शुरू हो गये, जो ऋग्वेद के श्रनुसार चालीस वर्ष से 
झधिक समय तक देवासुर-सम्राम के रूप में जारी रहे। इन्द्र के नेतृत्व में 
सुसंगठित पआ्रायों द्वारा पराजित, भ्रनेक श्रात्मसम्मानी प्रसुरोपासकों के दल प्रपनी 
पितृभूमि सरस्वती नदी का देश त्याग कर परश्चिमोत्तर देशों की भोर भाग खड़े 
हुए। जो यहाँ रहे उन्हे विजयी प्रा्यों ने श्रपणा दास बना लिया। लगभग 
एक सौ बर्ष प्रलय-जल के ग्रवतरण तक श्रनेक भौगोलिक यातनाश्रों को सहते 
हुए देव भौर पसुर ब्रह्मावर्त मे निवास करते रहे। प्रलय-जल के उत्तरने 
पर मत्स्य भगवान्‌ के प्रादेशानुसार धार्यों का दक्षिणी श्रभियान इस शीतप्रधान 
प्रदेश से ऊब कर पअगत्स्य भादि नये नेताप्नो के सरच्षण में पुन धीरे-धीरे 
दचिणगिरि प्रदेश की शोर लोटने लगे। जो देव और भसुर झादिकाल से 
ब्रह्मायर्स की जल-वायु एव उसकी जीवनचर्या से भ्रभ्यस्त थे उन्होंने भागों के इस 
दक्षिद्धी अभियान का साथ नहीं दिया । वे अपने प्रादि देश में हो रह गये । 

इस बोच हरिद्वार और विध्याचल के बीच समुद्र सुख गया शोर श्ार्यावर्स 
का मैदान ऊपर निकल श्राया। भारयों का यह दक्षिणी श्रभियान नयो भूमि 
और नये चरामाहो की खोज करता हुआ तराई पार कर श्रार्यावर्त के इस 
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संब-भिभित मेदाल में जा पहुँचा । उसने इसका सलाम आार्मावर्त रखा । भार्यावर्स 
में बसने के उपरात्त भ्पने पूर्वजों की परम्परागत स्मृति एवं उसके हारा कथित 
कथानकों के श्लाधार पर झपने इस नये देश भार्यावत्त मे ही उन्होंने कई ऐसे 
राजाओों, स्थादों, सगरों और नदी-पर्वतो को कहपना की, जिलका भोगोलिक 
अस्तित्व श्रार्यावर्त में नहों था, बरन्‌ उनके पूर्वजों के मुलस्थ।न सप्तसित्थु झौर 
ब्रह्मावर्त में था। भाज थे झार्यावर्त के ही इतिहास से झार्य जाति की प्राचीनता 
का भारम्भ करते हैं तथा पचनद देश पजाब--सप्तसिन्धु के झोर प्रयागराज 
और कुरुचेत्र मे श्रह्मावर्त की पुरयतोया सरस्वती के भौगोलिक भस्तित्व की भी 
स्थापना करते हैं । 

जो इतिहासकार पार्य जाति के प्रार्यावत्त मे बसने के बाद उसको प्राचीनता 
के सम्बन्ध में प्रनुमाम लगाते हैं, वें इस वास्तविक तथ्य को बिल्कुल नजर- 
प्रन्दाज कर देते हैं कि प्रार्य जाति उस समय जब पृथ्वी में श्रार्यावर्स का कोई 
अस्तित्व हो नहीं था भौर वह ( झ्रार्यावर्त ) समुद्र-गर्भ में था, ब्रह्मावर््त मे रहती 
थी। ब्रह्मावर्स सप्तसिन्धु का वह उत्तरगिरि प्रदेश था जो सप्तम मन्वन्तर मे 
सप्तसिन्घु के प्रलम-जल से ढक जाने के बाद, प्रलय-जल से ऊपर रह गया था। 
यह सप्तसिन्धु देश हरिद्वार से ऊपर मानसरोबर तक मध्य हिमालय के इस 
गिरिप्रदेश मे फैला हुआ था, जहाँ बसे हुए भार्य जाति को, प्रार्यावर्त में प्राने से 
पूर्व, चह मन्वन्तरों के हजारो वर्ष व्यतीत हो चुके थे । 

प्रलय-जल के श्रवतरण पर जो देव, श्रस॒ुर और नाग परिवार श्रपनी 
परिस्थितियों के कारण, अपने श्रार्य लाथियो के साथ नहीं जा सके झौर भपने 
देश ब्रह्मावर्त्त में ही रह गये, वे ही गढ़वाल के वर्तमान निवासियों के पूर्वज हैं । 
हम इससे पूर्त लिख चुके हैं कि देव, असुर झौर तागो के भ्राचार-विचारों में 
परस्पर भिन्‍नता होतें हुए भी सब एक ही पिता के पुत्र हैं भोर एक ही देश के 
निवासी भर सजातीय थे । सौत और सौतेले भाइयो को परस्पर घोर शब्रुता 
झादिकाल से प्रसिद्ध है। ऋण्वेद मे भो इसका उल्लेख है। महाभारत काल तक 
गढवाल मे भार्य-द्विजों के साथ ध्नेक सघर्षों के बावजूद असुर शोर गानो का 
स्वतन्न प्रस्तित्व पाया जाता है। यद्यपि समर्थ प्राय द्विजो ने प्रपने इन सौतेले 
भाइयों को मानवी प्रधिकारों से भी वचित रखने का सदेव प्रयत्न किया है, 
जिसके फलस्वरूप महाभारत काल तक इन तोलो श्ार्य जातियों में सदैव देवासुर 
सग्राम को स्थिति वनी रही । कमी देवताओो की विजय हुई तो कभी झखूरो 
की । परन्तु वाणासुर-ष्ण के युद्ध मे अ्रसुर श्रोर जनमेजय के नाग यज्ञ में 
मागों का भी रहा-सहा स्वतंत्र राजनैतिक भ्रस्तित्व समाप्त हो बया । सगठित 
भार्य द्विजों से बार-बार पराजित प्रसुर और नागो ने प्रपने शक्तिशाली ग्रार्य- 
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सामन्‍्तों के सम्मुख आझात्मसमर्पण कर दिया। उनको सामाजिक एवं आर्थिक 
स्थिति दयनोय होतो चली गयी । आर्य प्रभुभो दारा उत्तको निकृष्ट दास एव 
शूद्रों की नीच श्रेणी में स्थान मिला । 

उत्तर बैदिक काल से महाभारत काल तक कर्मकाडी ब्राह्मणों ते भ्रपने 
कट्टर धामिक विधि-विधानो, स्मृति-प्न्‍न्थों हारा हिन्दू समाज को व्यापकता 
को सीमित झौर सकुचित कर दिया । ज्यो-ज्यो बर्खा-ब्यवस्था की कट्टरता में 
बुद्धि होती गयी, ब्राह्मययय पुरोहितो द्वारा जरा-जरा से विरोधी श्राचार-विचारो 
के कारण भनेक पार्य-द्विज धर्मच्युत करार दिये जाने लगे। प्राज भी हिन्दुप्मों 
में इस कट्टरता का यथासाध्य पालन होता है भर सब इसको धर्माचरण कहते 
हैं । केघल यज्ञोपवीत धारण न करने के कारण ब्राह्मण भोर ज्ञषत्रिय भी ब्रात्य 
घोषित किये गये (मनु १०२०) । 'मनुस्थृति' श्रादि स्मृति-प्रन्थो में इस धामिक 
कट्टरता के कारण द्विजों के बहिष्कारों को भ्रनेक घोषणाओ से भ्रार्य॑ सम्यता 
से इस प्रकार समय-समय पर बहिष्कृत, धर्मच्युत एवं सस्कारच्युत श्रार्य द्विजो 
का महाभारत काल तक खस जाति के रूप में एक स्वतत्र समुदाय बन गया । 
इनमें भी हिन्दू धर्म-व्यवस्था के भ्रनुसार वर्ख-व्यवस्था की कट्टरता सुरक्षित रखी 
गयी । धर्मच्युत ब्राह्मण, खस ब्राह्मण झौर धर्मच्युत क्षत्रिय, खस राजपूत करार 
दिये गये भौर भ्रार्य-द्विजो ने श्रपने पारिवारिक सेवकों के रूप में उनका स्थान 
सुरक्षित कर दिया ( मनु ४०४६ )। महाभारत काल के बाद श्रार्यों द्वारा 
पराजित एवं बहिष्कृत अश्रसुर और नाग भो इसी खस जाति में बिलीन होकर 
खस जाति इस क्षेत्र में एक बहुसस्यक जाति बन ग़यी। शब्वाल में श्रार्य द्विजो 
के साथ खस जाति के रूप मे, महाभारत काल से श्राज तक उनका सामाजिक 
स्थान ग्रपरिवर्तित हैं । 

विदेशी इतिहासकारों ने हिन्दुओं को परमुखापेक्षी एवं प्राचीन भ्रात्मगौर॒व 
से बचित करने के लिए प्ंग्रेज झौर मुसलमानों की तरह, यहाँ के झायों एव 
खसो को आार्थावर्त से बाहर, विदेशों से आया हुप्ला कह कर, उनमें होन भावना 
एवं श्नराष्ट्रीय मनोवुत्ति उत्पन्न करने का कुत्सित प्रयास किया है। कुछ विदेशी 
इतिहासकारों के कथनानुसार गढ़वाल के वर्तमान निवासियों के पूर्वज भी खस 
हैं, जो भायों से पूर्व विदेशों से यहाँ श्राये । श्रनेक भारतवासियों ते भी उनका 
समर्थन कर विदेशी रक्त से निस्संकोच अपनी उत्पत्ति स्वीकार की हैं। केवल 
विदेशों में प्रार्यावर्त से बाहर सुसस्कृत सानवो का निवास था झौर श्रार्यावर्त में 
मनुष्य जाति का संधा भरभाव था, विदेशियों की वह घोषणा उनके धाभिक एवं 
राजनैतिक स्वार्थ की स्पष्ट परिचायक है। भार्य एवं खस जाति अपने झादि देश 
से भ्रपना सर्वस्व लेकर भ्रार्यावर्त में भ्रा पहुँची । उसने मूल स्थान में श्पना कोई 
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नास-विशान, भाषा, स्राहित्य, अचता एक भी स्मृति-चिहक्न महों छोडा । उनका 
वहाँ कोई नामलेका-पानीदेवा शेष महों रहा--यह कथन उपहासास्थद है। 
पार्यावर्स के झायों के पास इतनी समृद्ध एवं इतनी प्राचीन बैदिक विरासत होते 
हुए, उन्हें विदेशों के उन स्थानों से भाया हुआ घोषित करते हैं, जहाँ उनकी 
प्राघीयता का एक भी चिह्न नहीं मिलता । गढ़वाल मे वेदो से पूर्व भागी हुई खलस 
जांति का नाम भ्राज भी यहाँ ज्यो-का-त्यो है, परन्तु मध्य एशिया में, जहाँ इन 
इतिहासकारों के कथनानुसार, खसो का मूलस्थान था--खस जाति एवं उनका 
कोई उल्लेखनीय स्मृति-चिह्न सुरक्षित नहों है। भागों की एवं ख़सों की झ्पने 
मूलस्थानो मे इस भ्रार्यावर्त से ग्रधिक प्रपनी भाषा और साहित्य की पैतृक 
विरासत सुरक्षित रहनी चाहिए थी । भश्रार्यावर्त में कुछ भ्रग्नेजी शब्दों के प्रचार- 
प्रसार से यदि हम प्रग्रेजो को भारतवासियों की सन्तान नहीं कह सकते तो ठीक 
उसी तरह संस्कृत के दो-चार भाषा शब्दों के भ्रस्तित्व से यूरोप भ्रथवा मध्य 
एशिया को भ्रार्यों का मूलस्थान घोषित करना बुद्धिमानी नहीं हैं। कई शताब्दियों 
तक भारतवर्ष में रहने वाले मुसलमान भोौर श्रग्रेजो को साहित्यिक एवं सास्कृतिक 
विरासत भारतवर्ष से प्रधिक भरब झोर इग्लैण्ड मे सुरक्षित है भौर यह भरबव 
झोर इग्लैशड उनका श्रादि देश होना प्रमाणित करता है । ठीक उसी प्रकार 
भार्यावर्त से भ्रार्यों की, भ्रन्य सब देशो से प्रधिक जो वैदिक विरासत है, वह 
उनके प्रार्यावर्त का श्रादि नियासी होने का स्पष्ट प्रमाण है । 

भारतीय प्राय ही भार्य जाति के सर्वोत्तम प्रतिनिधि है, जिनके पास उनका 
वैदिक वाड्मय के रूप में प्राचीन सास्कृतिक एवं पैतृक विरासत सुरक्षित है । 
जो उनके भ्रतोत गौरव की स्पष्ट साज्षी है, फिर भी पाश्यात्य इतिहासकार 
उन्हे योरोप, मध्य एशिया, ईरान श्रादि देशो से भारतवर्ष में भ्राया हुआ बताते 
हैं । खस जाति का रूप-रग, भ्राचार-विचार भी श्रार्यों से मिलता-जुलता है । 
भारतवासियों की हीन भावना तथा विदेशियों के लिए उनमे वशगत सजातीयता 
उत्पन्न करने के लिए उन्होने भ्रायों की तरह खस जाति को भी भारयों की आदि 
शाखा के रूप में योरोप, एशिया झौर उत्तरी श्रफ्रीका से श्लाया घोषित 
किया हैं । 

सर धथल्स्टेन बेन्स यहाँ के खसो को वैदिक भरार्यों से पूर्व प्राये हुए, भायों 
की झ्ादि शाखा की सन्तात कहता है ( कास्ट एण्ड ट्राइब्स, पृ० ४६-५०)। 
सर जार्ज प्रियर्सन भ्पने भाषा सर्वेक्षण के पृष्ठ २३६९ मे खसो को जो हिमालय 
के मुख्य निवासी हैं, भार्य कहता है (लिग्विस्टिक सबे भ्राफ इडिया, पृष्ठ ६) । 
झटकिसन यहाँ के खसों को मध्य एशिया से प्राने वाली एक शक्तिशासी प्रार्ये- 
शाखा की सन्तान बताते हैं। बे वैदिक धार्योँ से पूर्व वा पश्चात्‌ भ्राने बाली उसी 
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झार्य-शाखा से सम्बन्धित हैं, यह सब अ्रविदित है ( झर्टाकलम क्लेटियर्स, 
खरह १२, पृ० ४४० ) । जो कुछ भी हो विदेशी इतिहासकारों के मतों से भी 
खसियो की भाषा, झाकृति एव शारीरिक संगठन मैदातों खेब में रहने वाले 
किसी विशुद्ध झार्य से किसी प्रकार भिन्न नहीं है (लस फेप्रिली लौ, पु० ३२५) । 
वाटसल भी गढ़वाल-निवासियों की शक्ल-सूरत भ्रार्यों की तरह भोरी झौर सुन्दर 
घोषित करते है । झोकले साहब भी खसो का शारीरिक गठन पात्रों को भाँति 
झोौर उनको भाषा को शुद्ध हिन्दी कहते हैं। 'कलकसा रिथ्यू' (१८४२) में यहाँ 
के वर्तमान निवासियों में भ्नरधिकाश को ख़सिया श्लौर एक हजार वर्ष पूर्व उनके 
राजा को खो का राजा कहा गया है । डॉ० जोशी के कथनानुसार यहाँ के 
खस बाहर से आ्राये हुए प्रादि भ्रार्यों की प्रादि शाखा की सतान है भ्रौर उनका 
शारीरिक सगठन श्रायों की ही भाँति है । 

इन इतिहासकारों के पास उनके ऐतिहासिक विवरणों में मेरी निम्नलिखित 
शंकाझो का कोई समाधान नही है 

१ खसो के भादि देश के सम्बन्ध में इतिहासकारों ने मध्य एशिया, 
योरोप झौर भ्रफीका का नाम लिया है | तोनो देश जो एक-दूसरे से सब प्रकार 
भिन्न हैं, खसो के ब्रादि देश नही हो सकते । भ्रत उनकी धोषराएँ प्रवास्तविक 
एव प्रमान्य हैं । 

२ इन देशों में खस जाति की उत्पत्ति-सम्बन्धी ऐसी कौन विशेष सुविधा 
है, जो उत्तरखड में नहीं है ? 

३ क्या तीनों देशों के खसों ने सगठित होकर, एक साथ झ्राकर उत्तराखंड 
के श्रादि निवासी डोमो श्रौर दस्युझो पर भ्राक्रमणस किया ? 

४ कया वे इतने महासाग रो, महाद्वोपो को लाँध कर भारतवर्ष के उत्तर मे 
स्थित पर्वतीय प्रदेश में पहुँचे और कही भी किसी देश मे नही रुके ? तथा रोके 
नहों गये ”? 

४५ क्या उन सब खस झ्ाक्रामकों के धर्म, वर्ण, बोली, भाषा एवं विचार- 
झ्राचार समान थे ? 

६ क्या उन देशों में भी, भारतवर्ष की भाँति वर्सा-ब्यवस्था प्रचलित थी ? 

७ क्या उन देशो मे भाज भी खस जाति रहती हैं अथवा उनका बहाँ 
कोई ऐतिहासिक प्रमाण शेष भो है ? यदि नहीं तो उनका उस देश में समूल 
विनाश होने का क्‍या कारण है ? 

८ क्‍या हिमालय के इस पर्वत प्रदेश मे उस समय काले वर्ण के डोम झोर 
दस्युभों के झतिरिक्त क्‍्क्‍न्य कोई प्रमुख शक्तिशाली जाति नहीं थी ? 

€ यदि खसो का उक्त प्रभियान इतना शक्तिशाली था, जिसने इतसे 
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सहासागरों, महाद्वीपों भौर देशों-प्रान्तों को निविष्मतॉपर्थक धार कर रास्ते में 
कहीं कोई उल्लेखभीय प्राकर्षण त पा कर केवल उत्तराखंड के आरर्षस्य से खिच 
कर वहाँ के एक मात्र आदि मिवासी डोमो भौर दस्युप्रों को पराजित कर भ्रपना 
राजनैतिक पभुत्व स्थापित किया तो उस दिग्विजयों खसों को, उत्तराखंड के 
डोमों भौर दस्मझों के देश में इतनी दयनीय सामाजिक स्थिति क्यो हो भमी ? 
उस दिग्विजयी एवं शक्तिशाली जाति का उत्तराखड के प्रल्पसश्यक एवं प्राजिस 
जातियो के समाज में इतना झ्नादुत एवं धृणित स्थान कैसे बन गया ? 

खस कौन थे ध्रौर कहाँ से भ्राये ? इस सम्बन्ध मे इतिहासकारों के इस 
प्रकार भिन्न-भिन्न मत हैं। कोई खस को यक्ष का भ्पश्रश, कोई राजपूताने को 
बोली की समानता बतलाकर वहाँ की खोसा जाति की शाखा, कोई उन्हें काशगर 
प्रान्‍्तत के मिवासी श्रौर कोई कत्यूरी राजाशो की संतान भी कहते हैं। किसी ने 
खास काश्मीर, किसी से खाफिनी, खोश्ास, लखोझासपेस भादि काबुल की नदियों 
के नाम से खस शब्द की उत्पत्ति बतलायी है। कोई इनको मध्य एशिया से, 
वैदिक श्रार्यों से पूर्व झौर कोई बाद को श्राये हुई भ्रार्य-शाला की सन्तान कहता 
है । कोई काश्मीर से प्रासाम तक फैले हुये खसिवा पर्वत को खस देश और वहाँ 
के तिवासियो को खसिया कहते हैं। कोई 'केदारे खसमरणडले” कहकर कैदारक्षेत् 
को ही खसो का श्रादि देश कहता है।" 

'महाभारत' से पूर्व वैदिक साहित्य में खस जाति का उल्लेख नही मिलता, 
परन्तु 'महाभारत' में दो-तीन स्थानों पर उनका नाम झ्राता है। 'हरिवश' भौर 
बाधु पुराण मे राजा सगर का खसो से युद्ध करने का उल्लेख है । विष्णु पुराश' 
सार्कडय पुराण” भ्ौर “कल्कि पुराण में भी खस जाति का उल्लेख है, 
बराहमिहर की 'बाराहसनहिता' मे खसो का कई स्थानों में वर्णन है । 

डा० एल० डी० जोशी जिन्होने कुमाऊं के भ्रधिकाश निवासियों को 'खस' 
कहा है, खस जाति के सम्बन्ध मे 'लसः फेसिलौ लौ' नामक अ्रपने शोष-न्ध में 
लिखते है --खसो की परिवार-पद्धति उस आदि युग की है जो पूर्व शौर पश्चिम 
के झ्रादि भार्य समाज मे मिलती हैं । वह बाद को गंगा के मैदान से भ्राये हुये 
ब्राह्मणवाद से प्रभावित हिन्दू-नीति शस्त्रों के धामिक विचारों से सर्वथा स्वतंत्र हैं । 


१. बेन्स इथनोप्रेफी (कास्ट्स ऐंड ट्राइव्स, पु० ४६ ५०) 
लिग्विस्टिक सर्वे ँ्राफ इंडिया, जि० €,४, पृ० २७६ 
हिसालयन मजेटियर्स , १२। पु० ४४० शौर २७६ 
होली हि्नालव, पृ० ८७ 
खस फेमिली लो मुमिका पु० ७८, तथा पू० ५,२४,२६३,१० 
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हिस्दू-नीति-शस्तों के घामिक भादशों से उसका पृथक्‌ रहने का कारण यह है कि 
यहाँ के ग्रादि लिवासी उस झ्ायों की, जो गंगा के मेदात (आार्यावर्त) में बस ग्रये 
थे, प्रभावशाली सांस्कृतिक उथल-पुथल से बिल्कुल पृथक्‌ पड गये थे । हमारे पास 
यहाँ के झ्रादि निवासियों को बाहर से श्ाये हुये श्रा्यों की भ्ादि शाखा मानने के 
लिए पर्याप्त प्रमाण हैँ। हमें ऐसे भो प्रमाण प्राप्त हैं जो हमें हिन्दुओं के बहुत 
प्राचीन धर्मशास्त्रो में मिलते हैं । 

जोशो जी के कथनानुसार जिस खस जाति के रीति-रिवाज, प्लार्य जाति के 
प्राचीन धर्मशास्त्रो द्वारा प्रतिपादित है उनके सम्बन्ध में उनकी यह घोषणा कि वे 
बाहर से भाग्री हुई भाय॑ जाति की भादि शाखा के वशज है, स्वमं विवादास्पद है । 

गढ़वाल के भ्रधिकाश निवासियों के भ्रार्यावरत्त के बहुसख्यक भायों से प्रलग 
स्वतन्न प्राचार-विचारों के कारण इन हतिहासकारों ने जहाँ उन्होने श्रायों की 
भ्ादि शाला प्रमाणित करने का प्रयत्न किया है, बहाँ उन्हे वैदिक प्रार्यों से पूर्व 
झथवा बाद को भ्राने वाली भार्य जाति की शाखा घोषित किया है। डा०जोशी के 
कथनानुसार यद्यपि खसो की कौटुम्बिक व्यवस्थाएँ हिन्दुओं के बहुत प्राचीन धर्म- 
शास्त्र के विधि-विधानो मे प्रतिप्रादित हैं तो भी उनकी 'सौतियाबाँट', 'जेंदुन्डा,' 
“घरजमाई', 'टके का विवाह, टेक्वा' भ्रादि विशिष्ट प्रथाश्रो के कारण ये 
प्रार्यावर्स के वर्तमान हिन्दुओ के झाचार-विचारो से मेल नहीं खाते। भरत उन्होंने 
उनके लिए हिन्दुओो से पृथक 'खस फेमिली लो नामक एक स्वतत्र श्राचार- 
सहिता की रखता की हैं। उनके कथातानुसार खस जाति के निम्न लिखित 
लक्षण हैं 
वे विधवा भावज से दाम्पत्य-सम्बन्ध स्थापित कर लेते है । 
उनमें 'टके का विवाह प्रचलित हैं। 
वे विवाहों में घामिक सस्कार अनिवाय नहीं समभते । 
उनके विवाह-सम्बन्ध पति-पत्नी की सहमति से टूट जाते हैं । 
पुनविवाह को मान्यता प्राप्त है । 
उनका यज्ञोपतीत ससस्‍्कार नहीं होता । 

७ वें खेती करते है भोर स्वय खेती में हल चलाते है । 

पीछे यथास्‍्थान देव धौर असुरो के मातृ-प्रधान युग में--सौतियाबाँट को 
कह्बैदिक प्रथा को प्रमाणित किया जा चुका है। विधवा-भावज से दाम्पत्य 
सम्बन्ध की 'टेबवा प्रथा' वैदिक निय्रोग की वेद प्रतिपादित परम्परा है (भ्रथर्व ० 
का १४ प्न,२ मं० १८, मनु €।/५६।५८।१५६)। “ठके का ज्वाह' (क्र १(०।२७। 
१२, मनु० ३१४५४,६१,३।२९,३१) भी प्रार्य धर्मशास्त्रों द्वारा प्रतिपादित है। 
धार्य जाति के लिए ८ प्रकार के विवाहों का विधान है । पति की भृत्यु'के उपरान्त 
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ही नही, अल्कि जीवन काल में ही पति की स्वीकृति से श्रन्य पुरुष हारा पुत्रोत्प॑न्न 
करना मनु, वशिष्ठ, गौतम, नारद झौर विष्णु पनुधित तहीं समझते । पुत्रहीन माता 
पिता को श्रार्य धर्मानुसार घर जमाई रखने का भ्रधिकार है। बड़े भाई को पन्य 
भाइयों के भाग से विशिष्ट भाग (जेठुसडा) देना झार्य धर्म के झनुसार प्रतिपादित 
है । प्रापद्धम॑ में किसी भी वर्णा का व्यवस्ताय ग्रहण करना, धर्मसंगत हैं। खेती 
वजिल व्यवसाय नहीं है । स्वय जलक द्वारा हल चलाने की, कथा को, अधर्मा- 
चरण नही कहा गया है। संस्कारच्युत व्यक्तियों के समुदाय को, द्विज सामतों 
द्वारा यज्ञीपवीत सस्कार वजित रहा है । इस प्रकार डा० जोशी ने जिन आवचार- 
विचारो के कारण खसियों को प्रहिन्दू एवं भ्रवेदिको प्रार्य, प्रमाणित करने का 
प्रयत्त किया है वे सब भ्ाचार-विचार जब प्राचीन प्ार्य धर्मशास्त्रो द्वारा 
प्रतिपादित हैं, तो उन्हें श्रायं-जाति से पृथक घोषित करना युक्तिसगत नही है । 

ब्रह्मावर्त से बाहर, प्रार्यावर्त मे बस जाने के बाद, प्रार्यावर्त के भायों के 
सामाजिक, धामिक भ्रौर राजनीतिक जीवन में जो-जो क्रान्तिकारी परिवर्तन 
हुए, उससे ब्रह्माबत्त का यह झादि भार्य-समुदाय प्राय प्छूता ही रहा है। 
उनके रीति-रस्म, झ्राचार-विचार जहाँ कट्टर वैदिक रीति-रस्मो तथा-स्मृति-अन्यों 
द्वारा प्रतिपादित भास्थाझ्रो पर भ्राघारित थे, वहाँ के झ्ार्यावर्त के नवीन ब्रह्मश्वाद 
को सास्कृतिक उथल-पुथल से प्राय पश्रप्रभावित भी रहे है। इसका फारण 
परम्परागत धामिक एवं सामाजिक आस्थाओ्रो के प्रति ब्रह्मावर्त के निवासियों का 
झार्यावर्स के निवासियों से ग्रधिक विश्वास एव उनकी विषम पर्वतीय परिस्थितियों 
से उत्पन्न पारस्परिक जन सम्पर्क का भ्रभाव था । 

प्रार्यावत्त में बसने के बाद वहाँ के नवीन हिन्दू धर्मशास्त्रो से प्रभावित झार्य 
द्विजो के अनेक प्रतिष्ठित परिवार भी समय-ससय पर धामिक एवं राजनीतिक 
कारणो से गत कई शताब्दियो से गढवाल भे भ्राकर बसते रहे है । ऐसी अनेक 
जातियो तथा उनके भागमन की तिथियाँ निश्चित हैं, परन्तु इसमे भी कोई सन्देह 
नही कि गढवाल के भ्रधिकाश निवासी , झायों की उसी भ्रादि शाखा, देव, भसुर 
झौर नागो की सनन्‍्तान हैं, जो जलप्लावन के झ्रवतरण पर अ्रपनी जन्मभूमि ब्रह्मावर्त 
को छोड कर प्रार्यावर्त्त मे नहीं गये। 

उनके घासिक ग्रोर सांस्कृतिक आचार-विचार अधिकाश उनकी प्राचीन 
झास्थाओो पर हो झाधारित रहे। भ्ार्यावत्त से भ्ाये हुए इन नये आागुन्तकों के 
सवीन विचारों का यहाँ के श्रादि निवासियों के भाचार-विचारों पर थोडा-बहुत 
प्रभाव सम्भव है । परन्तु बहुसक्यक होने के कारण यहाँ की भधिकाश जनता 
उससे प्राय अ्रप्रमावित ही रही, वरन्‌ उसके बिपरीत उन्होने ही नये अ्रगन्तुको 
को प्पने पुसने साँचे में ढाल दिया, यहाँ के इन भ्रादि निवासियों को इस स्वतंत्र 
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आवार-विचारों के कारण नवीन इतिहासकारों ने हिन्दुओ से पृथक एक शहिस्दू 
शव खस जाति घोषित कर दिया । 

किसी व्यक्ति के नाक-मुख की झाकृति से उसके मूल वंश का झमुमोन 
असंगत है । झमीवा (मत्स्य) को मुखाकृति एवं उसकी शारीरिक गठस से वर्तमान 
आनव की वास्तविक आकृति का अनुमान उपहासास्पद है। सीमित काल के लिए 
अदि इसका श्ोचित्य कुछ स्वीकार योग्य भी हो, परन्तु जो जाति लाखो बरसों 
की पुरानी हो उसके नाक-मख की इस प्रकार की नाप-जोख से किसी निश्चित 
परिणाम की आशा तर्क-सगत नहीं। लाखों बरसों के परिबर्तंन-क्रम से उसकी 
मूल भाकृति में झ्राकाश-पाताल का भ्रस्तर पड़ना स्वाभाविक है। इसीलिए 
नृवश-शास्त्रियो द्वारा भारत मे नाक श्र मस्तक के पर्यवेक्षण की प्रणाली से 
सतोषजनक परिणाम नही निकले है, फिर भो किसी जाति के मूल गश एव 
मूल स्थान की जाँच करने के लिए उसकी भाषा, रीति-रस्‍्म एवं शारीरिक गठन 
का परिचय प्राप्त करना एवं उसका तुलनात्मक अ्रध्ययन करना भी प्रावश्यक 
है | खस जाति यदि किसी श्रन्य देश से यहाँ भायी हैं तो उसके आचार-विचार, 
शब्ल-सूरत यहाँ के निवासियों से पुथक होनी चाहिए, परन्तु डा० जोशी शअ्पने 
शोधग्रन्थ ( पु० १८ ) में लिखते हैं कि खसियो का शारीरिक गठन स्पष्टत 
शायों के ही समान हैं, उनमें प्रौर श्रन्य पर्वत निवासियों एवं उत्तर भारत के 
रहने वाले ऊँची जाति के लोगो में कोई श्रन्तर नही है। प्रटकिसन, भ्रोकले, 
मौटेनियर, वाटसन श्रादि भी खसियो की शक्‍ल-सूरत झौर प्रायों की शक्‍्ल- 
सूरत में कोई भ्रन्तर नहीं मानते । मध्य एशिया तथा प्रन्य देशों मे--जहाँ से 
इतिहासकार उनके इस देश मे श्राने की बात करते हैं, खसियों का नाम, निशान 
भाषा एब सास्कृतिक बिरासत श्रप्रमारित हैं खसियो के प्राचार-विचार, रीति- 
रस्म भी भ्रार्य धर्मशास्त्रो द्वारा प्रतिपादित है। ऐसी दशा में ख़स्ियों को हिन्दुशों 
से पृथक भ्वेदिक एव भ्रन्य देशो से झ्राया हुआ घोषित करना युक्तियुक्त नही है । 

हिन्दू धर्म भिन्‍त-भिन्‍न आझाचार-विचार वाली झनेक जाति एवं उपजातियो 
का संमिश्रण है । जिस प्रकार हिन्दू धर्मान्तर्गत झन्य-जातियों का प्रादि स्ोत, 
उनकी भ्रनेकता के बावजूद श्रार्य वश है। उसी प्रकार खस जाति को भी 
उसकी विशेषताभो के बावजूद श्रार्य जाति से ही उत्पन्न होने का गौरव प्राप्त 
है । भिन्‍न-भिन्‍्ल सामाजिक, धामिक एवं राजनैतिक काररगो से गाँव, पट्टी एव 
स्थानीय विश्वासों के आधार पर गढ़वाल की झनेक जातियो का नामकरण 
हुआ है, उसी प्रकार खसों की उत्पति एवं उनका मामकरण निश्चित है। लस 
के नाम से देश-विदेश में कुछ मिलते-जुलते नामों फो देखकर उसका उस विदेशी 
स्रोत से निसृत होने का श्रनुमान तर्कसगत नहीं है। हिन्दू धर्मावलम्बी भ्रनेक 
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जाति एवं सम्प्रदाय की पारस्परिक विभिन्न सांस्कृतिक विषमताधो के कारण उन्हें 
अहिन्दू, प्रनाय॑ एव भ्रवेदिक करार देना हिन्दू धर्म की विशालता के प्रति पज्ञान 
प्रकट करना है । 

हिन्दू किसे कहते है । इस सम्बन्ध में डा० भगवानदास लिखते है --एक 
अखबार में यह प्रश्न निकला था कि हिन्दू किसे कहते हैं ? हिन्दुत्व का विशेष 
व्यावर्सक लक्षण क्या है? किस प्राचार-विचार वाले मनुष्य को हिन्दू कहता 
चाहिए और इस प्रश्न को बहुत से जाने-माने हिन्दुओ्नो के पास भेजकर उत्तर 
मगवाये श्ौर उनको छापा। कोई एक भी भ्रव्यभिचारी विशेष व्यावर्तक व्यापक 
भाचार या विचार नही स्थिर हुआ । जो अपने को 'हिन्दू' कहे वही 'हिल्दू-- 
इतना ही सिद्ध हुभा । 

गढ़वाल के वर्तमान निवासियों के प्रधिकाश परिवार प्रार्यों की श्रादि शाखा 
के वशज है, इतिहासकारों के इस कथन से में सहमत हूँ । परन्तु प्ार्यों की उस 
मूल शाखा का नाम खस प्रथवा खसिया था, इतिहासकारों की यह घोषणा 
अ्रवास्तविक एवं निराधार है। जो इतिहासकार उन्हें श्रा्यों की मूल शाखा एव 
बेदो से पूर्व विदेश से श्राये हुए मानते हैं और कहते हैं कि बे खसिये थे, उन्हें 
खसियो के मूल स्थान मध्य एशिया ध्रौर झ्रादि प्रार्यों के प्राचीन वाइमय में 'खसिया' 
एवं खस ब्राह्मण तथा खस राजपूत शब्द भी सिड्ध करना चाहिए । पैदिक झारयों 
से पूर्व श्रार्यावर्त मे श्रानें वाली समुद्धिशाली खस जाति का बैंदिक वाड्मय में कोई 
नाम-निशान तक न हो । यह आश्चर्यजनक है । स्वय डा० जोशी श्रपनों 'खस 
कुटुम्ब-यद्धति” में महाभारत भर पुराणों से पूर्व, खस जाति का भरस्तित्व 
प्रमाणित नही कर सके है और जब उनके कथनानुसार यह जाति ऐसी शक्ति- 
सम्पन्न हो, जिसने उत्तराखंड के आदि निवासियों को पराजित कर उन पर भ्रपना 
राजन॑तिक प्रभुत्व स्थापित किया हो, उसका महाभारत से पूर्व वैदिक वादमय 
में कहो नाम तक न श्राया हो, यह श्राश्चर्य जनक नही तो वया है ? 

कुछ हतिहासकारों ने गढवाल को खस-देश, उसकी एक पट्टी को खस-प्टी 
झौर उस विशेष प्रदेश में बसे हुए लोगो को खस-प्रजा कहा है | जो इतिहासकार 
खसो को यूरोप, मध्य एशिया और उत्तरी प्रक्रिका से यहाँ प्राया हुपा 
कहते हैं उन्होंने यह प्रमाणित करने का कष्ट नहीं किया कि यदि खस विदेशों 
से यहाँ श्राये हैं तो उनके मूल देशो में किस भू-भाग और किस जाति एवं वहाँ के 
किस विशिष्ट प्रजावर्ग का नाम खस है । वे जब इतने समुद्रों को पार कर, इतने 
देश-विदेशों को लाँध कर जो धन्य किसी भू-भाग में नहीं ठहरे भौर उन्होंने सीधे 
सुदूर उत्तराखंड के इस बीहड पर्बत-प्रदेश मे ही श्राकार दम लिया, वे केबल 
इसी प्रदेश मे सिमिट कर रह गये भोर तब उन्होंने इस देश को ही खस-देश तथा 
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इसके निवासियों को खस-प्रजा एंव खस-जाति के एक विशिष्ट माम से सम्बोधित 
किया है, इसका क्‍या कारण है ? 

खस जाति भार्य परिवार से पृथक कोई स्वतत्र शक्तिशाली एवं बहुसंख्यक 
जाति नहीं प्रमाखित होती है । वैदिक काल में हजारो वर्ष पश्चात्‌ 'महाभारत' 
में जो दो-एक स्थानों पर खस जाति का नाम झाया है, वह कट्टर ब्राह्मणवाद से 
प्रभावित झार्य सामन्‍तो के भधौत एक विशेष पर्वत भू-साग में जिसको “राठ' 
कहते हैं, केन्द्रित थी । वह मनु के कथनानुसारः ब्राह्मणवाद से प्रभावित झार्य 
सामन्तो द्वारा वहिष्कृत, सस्कारच्युत ब्राह्मण और ज्त्रियो का एक समुदाय था 
राठ के इस विशेष स्थान में उनका केन्द्रीकरण होने के कारण कालान्तर मे उस 
जनपद का नाम खसमसडल और जनसमुदाय का ताम खस' हो गया। भ्रार्य 
द्विजो द्वारा वहिष्कृत व्यक्तियों का समुदाय होने के कारण उनकी जाति उल्लेखनीय 
जाति के रूप मे, इस प्रदेश में श्रब तक उन्तका भ्रलग भ्रस्तित्व सुरक्षित 
है । डा० जोशी भी इसे स्वीकार करते है। कहते है कि खसिये उत्तर के उस 
पर्वतीय प्रदेश मे निवास करते थे, जो तिब्बत से मिला हुआ है (पु० ४) । 

उत्तराखड के किसी भू-भाग श्रथवा किसो पट्टी विशेष का नाम खसमडल 
या खसदेश हो सकता है परन्तु इस समस्त पर्वत प्रदेश का नाम कभी खसदेश 
भ्रथवा खसमइल रहा है, यह भ्रविदित है | 'भहाभारत' (सभा० श्रध्याय ४८) के 
प्रनुसार मेरे भोर मन्दर पर्वत की मध्यवर्ती उपत्यका मे कीचक-बेणु ( रिंगाल ) 
के वबनो मे खसजाति का तिवास था। इसी क्षेत्रविशेष का नाम भ्राज भी राठ 
है। यहाँ श्राज भी पू्ववत्‌ रिगाल के वन हैं। पार्जोटर श्लौर टौलमी के 
कथनानुसार भी खस उत्तराखड के सीमान्त के निवासी है। 

महाभारत काल तक शक्तिशाली न्ार्य द्विजो द्वारा समय-समय पर वहिष्कृत, 
संस्कारघ्युत द्विज-समुदाय का निवास स्थान जो तत्कालीन राजनियमों एव 
स्मृति-ग्रन्‍्थो के अनुसार सम्मानीय द्विज-जातियो से दूर राठ के एक क्षेत्रविशेष में 
केन्द्रित था, कालान्तर मे खसो के एक स्वतन्त्र नाम से खलमड़ल श्रथवा खसदेश 
कहलाने लगा था। वे शूद्र नहीं थे, वरन्‌ सामाजिक कुकृत्यों के कारण--अपतने 
सजातीय हिजो से, वहिष्कृत किये गये थे | भ्रत समाज में उनका स्थान शूद्रो से 
ऊँचा था | वे द्विज सामन्तो एवं प्रतिष्ठित ठ्ििज-परिवारों के अधीन, उनकी सेवा- 
सुश्रुषा, लेतो-पाती कर जीवन-निर्वाह करते थे । वे तत्कालोन राजनियमों के 
अ्रनुसार, जाति से वहिष्कृत व्यक्तियों के लिए निश्चित, सम्प्रानतीय द्विजो के 
बीच भलग से पहचाने जाने के लिए, बल्कल ( भंगेला ) वस्त्र भी घारण करते 
थे। सामस्तो द्वारा केवल पारिवारिक दासो के रूप में हो सही, वरन्‌ राज्य की 
रक्षा के लिए सैतिकों के रूप में भो उनका प्रयोग प्रचलित था। महाभारत 
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कालीन झेत्रीय सामस्तो ने इसी भाव से तगण या टगणी से खस-सेवको द्वारा 
प्रौडयों के राजसूय यज्ञ में कई द्रोश स्वर्ण एवं मधु प्रादि मेंट-स्वरूप भेजा था। 
आज से कुछ वर्ष पूर्व खस-सेवको द्वारा यहाँ के ब्राह्मण-क्षत्रियों के मित्रों सगरे- 
सम्बन्धियों के घरों मे--दूर-दूर तक भ्रज्न के द्रोण् एवं कंडी ले जाने को प्रथा 
उसी प्रकार प्रचलित थी । पाड़वो के उत्सवो में, द्रोश-कडी ले जाने वाले खस- 
सेवको के झाधार पर, उनके सामन्‍्तो को भो, 'खस' घोषित कर देना 
युक्तिसगत नहीं । 
टगणी बदरीनाथ के निकट पाडुकेश्वर में है । इसे पाजिटर झादि इतिहासकार 
भी स्वीकार करते हैं यह पाँचो पाडवों का जन्मस्थान तथा पाड़ु, कुन्ती एव 
भाद्री का पर्याप्त काल तक निवास स्थान होने के कारण वहाँ के स्थानीय द्विज- 
सामन्‍्तो का पाडवों के साथ स्नेह-सम्बन्ध स्वाभाविक था। प्रत उन्होंने श्रपने 
खस-सेतको एवं खस-सैनिको द्वारा भ्रपने मित्र पाडबों के उत्सवो-यज्ञों मे कई द्रोण् 
भेंट-सामग्री भेज कर जिस परम्परा का परिचय दिया है, उस परम्परा के अनुसार 
गठवाल में अपने सगे-सम्बन्धियों के उत्सवों मे---खस सेवको द्वारा द्रोश-कडी के 
रूप मे भ्पनी भेंट-सामग्री भेजने की प्रथा, प्राज से कुछ वर्ष पूर्व यहाँ सर्वत्र 
प्रचलित थी । बाद को महाभारत युद्ध मे यहाँ के क्षेत्रीय सामन्‍्तों द्वारा भेजे हुए 
खस-सैनिको का दुर्योधन की झोर से सात्यकी के साथ तलवार, भांले झोर पत्थरों 
से युद्ध करने का भी वर्णन है, क्योकि महाभारत काल में उत्तर कुरु प्रदेश, जिसमें 
उत्तराखड के समस्त जिले सम्मिलित थे, कौरवो के राज्यान्तर्गत था । 
बेदिक झाचार-विचारों के साथ ब्रह्मावत्त के शभ्रादि श्रार्य-निवासियों के 
सामाजिक, धार्मिक एवं राजनीतिक भास्थाशो--स्थापनाभ्रो पर मनु द्वारा 
प्रचारित राजनियमों का सबसे भ्रधिक प्रभाव रहा है। वेदों के कई हजार वर्ष 
पश्चात्‌ महाभारत काल तक वैदिक श्रार्यों की वर्ख-व्यवस्था एवं कर्मकाड मनु- 
प्रतिपादित कट्टरताझो के कारण समाज से वहिष्कृत प्नेक सस्कारच्युत भार्य- 
प्विजो का खस-सैनिको के रूप में एक स्वतत्र समुदाय बन गया था। मनु ध्रार्य-धर्म 
का सस्थापक ओर इस देश के (जो प्रलयबाढ के उपरान्त ब्रह्माबर्त कहलाने लगा 
था) निवासी एवं शासक थे । उनकी स्थापनाझ्रो, विधि-विधानो का ब्रह्मवर्त्त के 
निवासियों की सस्क्ृति पर स्थायी प्रभाव पडना स्वाभाविक हैं। इस देश की 
सामाजिक, धार्मिक एवं राजनैतिक गतिविधियों पर, शासक एवं धर्म-सस्थापक 
होने के नाते उनका केवल धार्मिक ही नहीं, कठोर राजनेतिक नियत्रण् भी 
स्थापित था। मनु का भ्रादेश तत्कालीन सामन्‍्तो, पुरोहितो एवं प्रजावर्ग के लिए 
ईश्वर का प्रादेश था। वे दृढतापूर्वक उसका पालन करते थे। 'सनुस्यृति' 
(१०।४३,४४) मे खस जाति की उत्पत्ति की घोषणा उसकी राजकीय घोषणा 
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है, जिसकी मान्यता निविवाद थी। वहाँ कहा गया है कि पौंडुक, मोड, प्रविड, 
कम्जोज, बवन, शक, पारद, पह्व, चीन, किरात, दरद और खस पहले दावरिय 
झौर बैश्य थे, परन्तु उपनयनादि कर्मों के लोप से और यजन-अ्रध्यांपन के मिमिश 
उचित प्राचार्य न मिलने से इस लोक में धीरे-धीरे शूद्रत्व को प्राप्त हुए । मनु ने 
ब्रात्य ज्षत्रियों से सवर्ण क्षत्रियों द्वारा खसो को उत्पत्ति का स्पष्ट उल्लेख किया हैं 
( मनुस्मृत्ति १०१२२ ) । 

इतना ही नहीं, पुराणों के कथनानुसार जब शक, यवन, पारद, काम्बोज, 
पह्व भ्रादि पंचगणों ने राजा बाहु पर पश्राक्रमरा किया तो बाहु के पृत्र राजा 
सगर द्वारा पराजित वे सब वशिष्ठ की शरण में गये । वशिष्ठ ने उन्हें धर्म भ्रष्ट, 
प्राचारअ्रष्ट, श्रार्य-सस्कृतिविहीत कहके निर्वासित कर दिया ( ब्रह्मपुराश, इन्द्र 
विजय, पृष्ठ ४४ ) | 

इस प्रकार श्रपने ब्राह्मण पुरोहितों की धामिक कट्टरता से प्रभावित हविज 
सामन्‍्तो द्वारा धामिक, सामाजिक एवं श्राथिक कारणों से समय-समय पर श्रनेक 
भ्रार्य-द्विज जरा-जरा-सी बात पर समाज से बहिष्कृत होते रहे हैं। 'ममुस्मृलि' 
का २० माँ श्रष्याय झायंधर्म संस्थापक मनु द्वारा प्रचलित ऐसे धर्मभ्रष्ट शब्रार्य 
द्विजों के बहिष्कार एवं उसके प्रायश्चितस्थरूप निश्चित दड-विधानों से भ्रोत प्रोंत 
है। प्रन्य स्मृति-ग्रन्यों मे भी इस प्रकार भार्य-द्विजो के सामाजिक बहिष्कार के 
लिए बात-बात पर प्रनेक कट्टर विधि-विधानो का उल्नेख है । 

सामाजिक बहिष्कार की यह परम्परा महाभारत काल झौर पौराणिक काल 
में ही नहीं, बैदिक काल से प्रचलित थी। प्रार्य-समुदाय कर्मकाणडी, भ्कर्मकाणडी, 
याज्ञिक, श्रयाशिक, धामिक, श्रधासिको मे विभाजित हो गया था भौर उनका एक 
झलग दोत्र और अलग समुदाय बन गया था, जो कालान्तर में एक धलग जाति 
ही नहीं बन गयी, वरन्‌ जिलसे पारस्परिक सामाजिक, धामिक, श्ाथिक एवं 
राजनैतिक सघर्षों का भी श्रीगणोश हो गया था। प्रार्य प्रपने देश को भ्रभिमान- 
पूर्वक 'यज्ञदेश' कहते थे । इसीलिए वे अ्रयाज्ञिको को केवल पपने प्रभाव क्षेत्र से 
वहिंष्कृत हो नहीं करते थे, वरन्‌ उनसे घोर धृणा भो करते थे । उन्हें दास, 
दस्पव, अब्ता, भ्रयाजशिक कह कर पुकारते थे (ऋ० ६।६०।६, कह० १।४१॥६) । 
श्रार्य समाज से बहिष्कृत व्यक्ति को ऋग्वैदिक युग में भी दास बन कर शुद्रो को 
भाँति आार्य-द्वेजों की सेवा-वृत्ति से जीवन-निर्वाह करना शनिवार्य था 
(ऋ० २।१६।६) । ऐतरेय ब्राह्मण के अनुसार ऋग्वेद के प्रथम मत्रद्रष्टा ऋषि 
विश्वामित्र ने भ्रपने पचास अवज्ञाकारी पुत्रों को श्नायं-द्विजो से बहिष्कृत करके 
दस्यु (दास) वृत्ति से जीवन-निर्वाह करने के लिए विवश कर दिया था। बहिष्कार 
की इस वैदिक परम्परानुसार महाभारत काल में भी प्ननेक भाय परिवार, जो 


अ्रष्ष हिनालय के बर्ंधाव निवासी २७६ 


निश्चित कर्मकारंडो के भ्नुतार काम नहीं करते थे, बहिफ्कृत किये जाते थे । 

यह देश झावों का आदि देश था। झत. यहाँ उक्त बैदिक याशिकों दारा 
प्रयाशिकों के विसद्ध निश्चित प्रतिबन्धो का डृढ़तापूर्वक पालन होता रहा है, 
जिसका प्रभाव झाज भी २० वी शताब्दी तक इस प्रदेश में--थोड़ा-बहुत 
सुरक्षित है । 

वाल्टन गढ़वाल गणेहियस में लिखता हे कि भ्रट्किसन साहब के कथना- 
नुसार खसिये यहां की एक परम शक्तिशालो जाति थोी। बे स्वय भी भपने को 
उच्चबर्रा के राजपूत कहते हैं, जो विशेष स्थान एवं जल-वायु से निवास करने से 
झपनते घामिक पझ्ाचार-विचारों का दुढ़तापूर्वक पालन न कर सकने के कारख 
पदच्युत किये गये थे। हिन्दू घशास्त्रो से भी प्रमाखित है कि शक्तिशाली भार्य-द्विजों 
द्वारा बहिष्छृत व्यक्तियों के समुदाय को एक विशेष स्थान पर निवास करने के 
लिए विवश किया जाता था शभ्ोर उन्हे सदेव प्रायश्चित्त स्वरूप ऐसे चिह्ठू एव 
वस्त्र घारणा करने पडते थे, जिनसे वे समाज से स्पष्ट पहचाने जा सकें कि ये 
किसी श्रश्तामाजिक कुकृत्य के कारण समाज द्वारा बहिष्कृत व्यक्ति है । 

वाल्टम के कथन से भी खसो का क्षेत्र-विशेष एवं विशेष जल-वायु में रहने 
तथा घारिक सस्कार न कर सकने के कारण जातिष्युत होने की पुष्टि होतो है, 
परन्तु परम सम्मानीय एवं समृद्धेशाली किसी जाति द्वारा धासिक सस्‍्कार न 
करने के कारण स्वेच्छानुसार झपने उच्च स्थान से ज्युत होने के सम्बन्ध में 
उनका कथन युक्तिसगल नही प्रतीत होता । वास्तव में खस, समय-समय पर 
तत्कालीन कट्टर द्विज-सामन्तो के पुरोहितो द्वारा द्विज-समाज से बहिष्कृत व्यक्ति 
एव सस्‍्कारण्युत परिवार का नाम था, जो कि कालान्तर में द्विज-सामम्सों द्वारा 
निश्चित राठ नाम के एक विशेष पर्बतीय क्षेत्र मे ( कार्कश्डेय पुराण ) 
एक द्विज-सेवक समुदाय के रूप में परिणत हो गया । उनका यह कथन भी कि 
बे स्वय उच्च वर्स के थे, अ्सत्य कथन नहीं क्योकि जातिच्युत होमे से पूर्व के 
भार्य द्विजो के उच्च परिबारों के ही तो सम्माननीय सदस्य थे । 

रतूडी जी भी गढ़बाल का इतिहास' में” इन्हों स्मृति-प्रन्यो के उद्धरण 
दे कर खस जाति को ब्राह्मय॒-क्षत्रियों की एक वहिष्कृत जाति घोषित करते हैं । 
उनका कथन है कि झपने प्रमर्यादित भ्राचरणो के कारण समाज द्वारा बहिष्कृत 
ब्राह्मण झौर झत्रिय कालान्तर में खस ब्राह्मण और खस राजपूत बन गये हैं। 
गढ़वाल नरेश के विद्वान्‌ वजीर होने के नाते इस क्षेत्र की जातीय परम्पराप्रो से 
मरे पूर्ण परिचित थे । भ्रत श्रपने व्यक्तिगत भ्रमुभवों एवं प्रध्ययन के धाधार पर 
उनकी यह घोषणा शन्य इतिहासकारो से भ्रधिक भ्रधिकृत एवं मान्य है। १६०१ 
की जनगणना ( खड़ १६, पु० २१६ ) में भी उन्हे ब्राह्मण-क्षत्रियो से वहिष्कृत 
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एक जाति कहा गया है । 

खसों की वर्तमान सामाजिक एवं झ्राथिक स्थिति से मनु एवं रतड़ी जी के 
कथत की वास्तविकता भी प्रमारिषत होती हैं। खस जाति का सामाजिक स्तर 
इस प्रगतिशोल युग में भी द्विज जातियो से निक्ृष्ट है। द्विजों का खस परिवारों 
के साथ भोज-भात, विवाह-सस्कार वर्जित है। रतूडी जी एवं जोशी जी के 
कथनानुसार वे जनेंऊ नहीं पहनते । उनका गोत्र नहीं होता । वे चोके से मात 
निससंकोच बाहर ले जा सकते हैं। यद्यपि श्राज प्राचीन रूढियो की, सामांजिक 
जैद-भावों की दृढ़ दीवारे टूटती जा रही हैं, तो भी ऊँची जातियो से विवाह 
सम्बन्ध होते हुए भी समाज मे उनकी स्थिति स्पष्ट है। खस जाति की यह 
स्थिति भार्य सामन्‍्तो द्वारा उनके सामाजिक वहिष्कार की स्पष्ट शोतक है। 
हसीलिए उनका सामाजिक स्थान द्विज जातियो ( प्र्थात्‌ ब्राह्मण-राजपूतों ) से 
कम परन्तु शुद्रो से ऊपर रहा है । शूद्रों का लाया हुआ जल द्विजों को श्रग्राह्म 
है, परन्सु ब्राह्मण-क्त्रियों की सम्मानित जाति से वहिष्कृत होने के कारण, उनके 
समस्त गृह कार्यो मे, पारिवारिक सेवको के रूप में सब सेवकों का लाया हुप्रा 
जल एब रोटियाँ द्विज जातियाँ निस्‍्संकोच ग्रह करती रही है । थे द्विज जातियो 
द्वारा टहलुए एवं पारिवारिक सेवकों के रूप मे प्रयुक्त होते रहे हैं तो भी 
झावश्यक प्रगति करने पर एवं सुसंस्कृत होने पर उन्हें श्रपने ही समात सामाजिक , 
धामिक भ्रधिकार देने के लिए द्विज जातियों के द्वार सदैव उन्मृक्त रहे हैं, भौर 
इसका स्पष्ट भ्र्थ यह है कि वे किसी समय उनके ही सजातीय थे जो संस्कार- 
उयुत एवं श्रमर्यादित होते के कारण द्विज साथियो द्वारा वहिष्कृत किये गये थे । 
कर्सा पर्व में कर्णा ने भी खसो को प्रसंस्कृत एवं भ्राचारहीन बतलाया हैं। 
“भागवत पुराण (२,४,१८) में भी उन्हें, द्विजों से वहिष्कृत एक सम्प्रदाय बतला 
कर उन्हे कृष्ण धर्म मे दीक्षित करने का वर्णात है । 'बायु पुराण' मे लिखा है कि 
यदि वशिष्ट ऋषि रक्षा न करते तो खस, राजा सगर द्वारा नष्ट हो गये होते । 

उत्तराखड के समस्त प्रतिष्ठित ह्विज-परिवारों के साथ प्रत्येक गाँस में खस- 
समुदाय का उनके पारिवारिक चैवको के रूप में भ्रस्तित्व प्रमारित है । जब तक 
उनके श्रार्य-सामस्त किसी स्थान विशेष में ही निवास करते रहे, उनके खस-सेवक 
भी उसी क्षेत्र के पास खससडल तक ही केन्द्रित रहे परन्तु भ्रपते द्विज-सामन्तो के 
विकेन्द्रीकरण पर उत्तके साथ उनके पारिवारिक सेवकों के रूप में उनका भी 
विकेन्द्रीकरए होता गया । वे उनके साथ सर्बत्र सब दिशाश्रो में फैल गये परन्तु 
जहाँ कही भी बे गये उनके द्विज-सामन्तो ने उन्हें यधासाध्य सामाजिक एवं आर्थिक 
दृष्टि से, शक्तिशाली नहीं होने दिया । द्विज जातियाँ सेव उनके प्रगति-पथ को 
चारो ओर से बन्द करके, उन्हें कठोर पराधीनता-पाश में जकडने का प्रयास 
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करती रही । खस-सेवको का श्रपनी सामाजिक, धामिक एवं प्राथिक स्वाधीनतां 
का प्रत्येक अयास उसके द्विज-सामन्तो के लिए स्दंव भ्रसहाय रहा है। फलत 
समाज में खस जाति का स्थान उत्तरोत्तर निकृष्ट शृद्रवत्‌ होता चला गया। 

सन्‌ १८६४ ई० में, जब प्रेंग्रेजो द्वारा गढ़वाल की प्रथम जनमणना की गयी, 
उस समय जहाँ खस-ब्राह्मण, ब्राह्मण-वर्य मे सम्मिलित किये गये, वहाँ खस राजपूतों 
का शुमार शूद्रो में किया गया । वस्तुत उस युग मे भी खस जाति झआाधिक स्थिति 
की दृष्टि से शूद्रबत्‌ होती हुई भी, शूद्र नही समझी जाती थी । उसका सामाजिक 
स्थान द्विजो से नीचे झोौर शूद्र जाति से ऊपर था। मनु के कथनानुसार वे ब्रात्य 
क्षत्रिय थे, परन्तु गढबाल में उनका स्थान वैश्यवत्‌ था । झार्य-द्विजो के यज्ञोपवीत 
सस्कार होते थे | यज्ञोपवीत सस्कार न होने के कारण खसियो का स्थान,ब्राह्मण, 
क्षत्रिय एवं वैश्यों से निम्न, परन्तु शूद्रों से ऊँचा था। मनु ने स्पष्ठत यज्ञोपवीत 
विहीन ब्राह्मणों भ्ौर ज्षत्रियो को ब्रात्य कहा है (मनु १०१२०)। 

गढ़वाल में तृतीय वर्ण वैश्य जाति का भ्रभाव रहा है | श्रत वैश्य जाति की 
गराना मे--खसो को गराना का प्रश्न ही नही था। इस प्रदेश में द्विजो के केवल 
दो ही बर्ण ब्राह्मण और क्षत्रिय थे | तीसरे वर्स के स्थान पर शूद्र थे । प्रत जन- 
गराना मे--इसी तीसरे वर्ण के साथ प्रनुभवहीन लिपिकों द्वारा खसियो की 
गणना शूद्रों से को गयो । शूद्रो के साथ द्विज-जातियो का जहाँ रोटी-पानी बर्जित 
है, वहाँ खस जाति के साथ द्विजोी की रोटी-पानी पर, कभी कीई सामाजिक 
प्रतिबन्ध नही रहा हैं। श्रत शुद्रों में खसजाति की गराना केवल खसो के श्रात्म- 
सम्मान की दृष्टि से ही नही, बरन्‌ द्विज जातियो के साथ घन्तिष्ठ सामाजिक सम्पर्क 
की दृष्टि से भी न्‍्यायोचित नहीं थी। इसलिए सामाजिक न्याय के झ्राधार पर 
सन्‌ १८५५ की दूसरी जनगणना मे खसिये पुन क्षत्रियों के साथ सम्मिलित कर 
लिये गये । 

जो कुछ भी हो, तत्कालीन भ्रधिकारियों द्वारा कभी ज्ञत्रियों मे और कभी 
शूद्रों में खसियो की गणना होने का यह श्रर्थ भी स्पष्ट है कि उनकी उत्तरोत्तर 
दयनीय भ्राथिक स्थिति होने के कारण उनका सामाजिक स्थान विवादास्पद हो 
गया था। अटकिन्सन के कथनानुसार भी 'खस” निम्न वर्ग का सूचक था शौर 
स्वय खसिये भी अपने को खसिया' कहलाना पसन्द नहीं करते थे । 

कुछ इतिहासकार उत्तराखंड में खसियो का प्रभावशाली राजनीतिक भ्रस्तिस्व 
भी प्रमाणित करते हैं। उनका कथन है कि खस एक बडी शक्तिशाली जाति थी, 
जिसने मध्य एशिया से श्राकर यहाँ के श्रादि निब्रासी डोमों को पराजित कर भ्रपना 
राज्य स्थापित किया था| 

“खस जाति ने एशिया, यूरोप भौर उत्तरो प्रफ़ीका में विशाल साम्राज्यों की 

श्षठ 
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स्थांपना की थी। उनकी गति-विधियों ने प्रशान्‍्त महासागर से लेकर झन्धमहा- 
सागर तक बसी जातियों में ललबजी मचा दी थी।” (उसराखंड का इतिहास, 
पृ० १०४) । इतिहासकारों का यह कथन खस लोक-परम्परा से सर्वया प्रतिकूल 
होने के कारण बुद्धिगम्य नही है। यहाँ के ब्राह्मण भौर राजपूत जहाँ उत्तराखंड 
के बाहर के प्रतिष्ठित ब्राह्मण भौर राजपूत परिवारों से श्रपता सम्बन्ध प्रकट 
करने में भ्रपना गौरव समभते है, वहाँ खसियों ने कभी यह प्रकट नहीं किया कि 
वे कही बाहर से यहाँ झाये हैं (लस कुटुस्थ-पद्धति, ए० ८) । डोस प्रथवा दस्यु 
ही नागो प्ौर खसियो से पूर्व यहाँ के भ्ादि निवाप्तों थे। यह कथन सर्वथा 
उपहासास्पद है। डोमो का वर्णा प्राय काला है, नदियों के निकटवर्ती उपत्यकाश्ो 
में श्रत्पसल्यक द्विज-सेवको के रूप में उतका निवास सम्भव है परन्तु हिमांचल के 
पर्वत प्रदेश में--सर्वत्र बहु संछ्थक काले रग के लोगो के निवास को कल्पना 
तकंसगत नही है । खस जाति की सदियो तक प्रत्यन्त श्रनादुत झौर शुद्रवत्‌ दयतीय 
सामाजिक, धाभिक, राजनैतिक एवं श्राथिक स्थिति स्वय उनके प्रत्पसंख्यक, प्रशक्त 
एवं पद-दलित होने का प्रमाण है । 

इतिहासकारों ने कही-कहीं खस-राजाप्नो का भी उल्लेख किया हैं, परन्तु खस 
स्वय राजा थे, यह श्रविदित है । श्री बद्रीदत्त 'कुमाऊ का इतिहास (पृ० १८४) 
में लिखते हैं कि खस जाति यहाँ पर 'भहाभारत' के पूर्व से है क्योकि 'महाभारत' 
में कहा है कि वे दुर्योधन की तरफ थे, पर खस जाति मे किसी भी चक्रवर्ती सम्राट 
होने के प्रमाण नहीं मिले हैं | वे गढो भ्ौर यहाँ के किलो में रहने वाले माडलिक 
खस राजा थे, यह बात भी भ्रप्रामारिषक है, क्योंकि गठों और किलो में रहने वाले 
खस राजाझो की सामाजिक एवं प्राथिक स्थिति इतनी भनादुत नहीं हो सकती। 
'महाभारत' (वन पर्व १४०,२७,२६) से विदित होता है कि तगण श्रौर ख़स 
स्वय राजा नहीं थे, वरन्‌ वे कतखल से भ्रागे बदरी-केदार मार्ग मे राजा सुवाहु 
के राज्य के निवासी थे । कत्यूरी राजाभो के प्रभिलेखो में भी खसो का उल्लेख 
हुआ है, परन्तु वहाँ भी थे राज्य-कर्मचारियों के रूप मे प्रस्तुत किये हैं, राजा के रूप 
में नहीं। पाडवो के यज्ञों मे भी 'द्रोण-करडी' ले जाने वाले तगण भो राजा नही 
थे, वरन्‌ स्थानीय सामन्तों के खस-सेवक थे । गत कुछ बर्षों पूर्व तक गढ़वाल में 
द्रोण-कंडी ले जाने के लिए प्राय खस सेवकों का ही प्रयोग जारी रहा है । 

डा० डबराल ( उत्तराखलड का इतिहास, पृ० ११४ में ) लिखते हैं 
“काँगडा, कुल्लू, सुराज, मडी, सुकेत, चम्बा हिसाचल प्रदेंश में बसे कनेल-कुनेत 
जो प्राचीन कुलिन्द-कुर्णिन्द जाति के वशज हैं, श्राज लसिया भौर राब-दो वर्मों मे 
बेंटे हैं। हिमाचल भौर कॉँगडा के खस राजपूत ठाकुर और राठी नामक दो वर्गों 
में, उन्हीं क्षेत्रों के सस ब्राह्मण शासनी भौर धडेवार वर्गों में, उत्तराखंड के पठार 
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प्रदेश के खस, राठी भौर पवीला वर्गों में तथा नेपाल के खस, छेतरी, ठाकुर और 
पुरोहित (उपाध्याय) भादि व्ों में बेटे है ।” 

डबराल जी ने भी (शायद विदेशी इतिहासकार्रों के भाधार पर) जहाँ 
खसियों का एशिया, यूरोप भौर उत्तरी श्रफ्रिका से भारत में झाने का उल्लेख 
किया हैं, वहाँ थे भी उन्हे खस ब्राह्मण श्रौर खस राजपूत भादि बर्गों में विभाजित 
मानते हैं तथा हिमाचल प्रदेश में बसे सखियो को वहाँ की प्राचीन जातियो के 
वशज भी कहते है । वहाँ द्विजो का प्रतिष्ठित भ्रस्तित्व सुरक्षित होते हुए उन 
प्राभ्रीन जातियों के वशज खसियो में क्यों परिण्यत हुए इसका उन्होने उल्लेख नही 
किया । एशिया,यूरोप और प्रफ़ोका में भ्रपने मूल स्थान मे जित खसियों का कोई 
जाति, वर्ग एव नाम-निशान शेष नही रहा, बे भारतवर्ष के इतने भ्रन्य प्रान्दो को 
पार कर, हिमालय के इन विशिष्ट पर्वतीय क्षेत्रों में हिन्दुशों की वर्राव्यवस्थानुस्तार 
खस ब्राह्मण भौर खस 'राजपूतों एवं राठी खस एवं पवीला वर्ग के रूप में सुरक्षित 
रह सके हैं, यह बात युक्तिपुक्त नही । 

गढ़वाल और कुमाऊं की जनगणना में खस ब्राह्यय श्रौर खस राजपूतो का 
झलग-प्रलग उल्लेख हुआ है । खस ब्राह्मण भ्रौर खस राजपूतो की समाज मे 
झलग-से पहचाने-जाने के लिए स्थानीय लोक परम्परानुसार विशिष्ट चिह्न धारण 
करना निश्चित था ( खस कु० पद्धति, पृ० ४७ )। खस राजपूत यज्ञोपबीत 
धारण करते थे और खस ब्राह्मण पीतल की कठीं धारण करते थे। 
डा० एल० डी० जोशी और पझक्‍टकिन्सन के कथनानुसार यद्यपि खस 
ब्राह्मणों का आ्ाहाणो के साथ उल्लेख हुआ है तो भी कुमाऊंँ को कुल जनसल्या 
में उनके मतानुसार नब्बे प्रतिशश खस ब्राह्मणों का भस्तित्व प्रमाणित है । 
जिनमें से श्रधिकाश खेती करते है भौर स्वयं हल चलाते है । डा० एल० डी० 
जोशी ने शुद्ध वर्ग के भ्तिरिक्त जो लोग स्वय हल चलाते है, उन सबको निस्सकोच 
खसिया घोषित किया है ( खस कुदुम्ध पद्धति, पृ० १० )। इससे यह भी 
प्रमाणित है. कि खसों को, वे खस ब्राह्मण हो झ्थवा खस राजपूत, उन्हें 
पारिवारिक सेवकों के रूप में द्विजो की सेवा करके प्रपता भरख-पोषण करना 
पड़ता था, जो समाज से वहिष्कृत व्यक्तियों के लिए तत्कालीन राजनियमानुसार 
झनिवार्य था । 

यदि खत जाति मध्य एशिया, पश्चिमोत्तर प्रदेशों, यूरोप भ्रथवा श्रफ़ोका से 
भ्राई हुई कोई शक्तिशाली जाति होती तो वह प्ार्य, एव श्न्य श्राक्रामक तुर्क- 
मुगलो की भाँति, कई देशो-प्रान्तो को सोधे लाँध कर केवल गढ़वाल और कुमाऊं 
में ही सुरक्षित नही रहती, बरन्‌ अपने यात्रा मार्ग में, भारतवर्ध और भारतवर्ष 
से बाहर सर्वत्र श्पती समृद्धिशाली जाति के महत्त्वपूर्ण प्रवशेष सुरक्षित रखती 
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हुई, फैल गयी होती । केवल खस शब्द से कुछ मिलते हुए नामों से, किसी देश 
में उनका मूल ऐतिहासिक स्थान घोषित कर देता पर्याप्त नहीं है। 

जो इतिहासकार कुमाऊंँ मे खसो को हिन्दुशों से बिल्कुल झलग एक विशिष्ट 
जाति मानते हैं भौर उसे 'सुन पाई, बेच खाई! के झाधार पर बाहर से यहाँ 
आई हुई प्रमाणित करते हैं, उन्होने उस खस जाति के मूल स्थान में हिन्दुशों के 
वर्णा-व्यवस्थानुसार ब्राह्मण भौर ज्त्रियों का प्रस्तित्व होने का प्रमाण प्रस्तुत नही 
किया है।। भ्रफ़ीका, यूरोप श्रादि विदेशों में तथा मध्य एशिया की खस जाति में 
भी क्‍या हिन्दुश्नो की तरह वर्राव्यवस्था प्रचलित थी ? वे केवल स्वय हूल चलाने 
एवं खेती करने के कारण यहाँ की सारो जातियों को निस्सकोच खसिया घोषित 
कर सकते हैं ? परन्तु जब बाहर से झाने वाली खस जाति एक ही जाति थी, 
उसमे स्वय हल चलाने न चलाने के सम्बन्ध में कोई सामाजिक प्रतिबंध नही था, 
तो उस जाति का खस ब्राह्मणो भर खंस राजपूतो में विभाजित होने का क्‍या 
कारण था ? इन इतिहासकारो ने इस सम्बन्ध में श्रपना कोई स्पष्टीकरण प्रस्तुत 
नही किया । 

श्रार्य वर्णव्यवस्थानुसार पृथक्‌-पृथक्‌ चार वर्णों में विभाजित थे। इतिहासकारो 

ने खस जाति मे--खस ब्राह्मण श्रौर खस राजपूतो का श्रस्तित्व स्वीकार 
किया है परन्तु खस वैश्य श्लोर खस शुद्रो का कही कोई उल्लेख नहीं है। इसका 
कारण स्पष्ट है कि यहाँ खस नामक मुलत कोई जाति नहीं थी फेवल ब्राह्मण- 
राजपूतों को ही द्विज ( वैदिक शब्द बिट्ट ) कहते थे। तीसरा वर्ण वैश्य यहाँ नहीं 
था । डा० जोशी भी इस बात को स्वीकार करते हैं (पृ० १०,११ ) बविद्टो के 
अ्रतिरिक्त शेष सब शूद्र थे । ब्राह्मण जाति में जो व्यक्ति वहिष्कृत हुआ वह खस 
ब्राह्मण शोर राजपूतो में जो सस्कारच्युत हुआ बहु खस राजपूत कहलाया । 

समाज से वहिष्कृत खस घोषित होने पर भी वर्णा-व्यवस्थानुसार समाज में 
उनका “वर्ण सुरक्षित रहा है। बहिष्कृत खस व्यक्ति के वर्ण की पहचान के सिए 
खस ब्राह्मण के गले में पीतल को कंठी होती थी (बल फेसिलो लो, पु० ४७), 
धौर खस राजपूत जनेऊ-विहीन रहकर, वल्कल वस्त्र धारण करता था। शूद्र 
तो सभाज का संबसे निम्नस्तरीय वर्णा था, उनके सस्कारच्युत होकर समाज 
से बहिष्कृत होने का प्रश्न ही नहों उठता । शूद्रों को भी भपने से ऊँचे बर्णों की 
सेवा करनी प्निवार्य थी । इसके लिए समाज मे उनकी (वृत्तियाँ' सुरक्षित थी । 
झलग-भलग शिल्पकारो को व्यवस्थित ग्राथिक जीवन व्यतीत करने के लिए 
प्रलग-झलग शिल्पकलाएँ निश्चित थी। वे भी समाज के सेवक थे परन्तु खसों 
की भाँति विट्टों के पारिवारिक जीवन में--रोटी-पानी लाने-ले जाने का उन्हें 
अधिकार नहों था । इसके लिए उनके पारिवारिक उत्सवों में केवल खस सेवकों 
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का ही प्रयोग होता था! । मनु (१०।४६) अपने वर्ण से बहिष्कृत होने पर भी, 
उसकी समाज मे पुरानी जाति का नाम सुरक्षित रहा है। कुछ जातियों के 
नाम--उनके पेशे के प्राघार पर प्रसिद्ध हुए, परन्तु कुछ राजपूत जातियो में भी 
ब्राह्मण जातियो के नाम ( ब्रडथ्वाल, थपलियाल, पसवोला, पोखरियाल भझादि ) 
मिलते हैं। मालूम होता है कि अपने पभरसर्यादित भाचरणो के कारण जो खस 
बराहाय दूसरी बार समाज द्वारा बहिष्कृत हुए वे राजपूतो मे सस्मिलित किये 
गये और ब्राह्म खवर्णा के समय उनकी जो जाति प्रचलित थी, वह पूर्बबत्‌ जारी 
रही । 

खस ब्राह्मयर और खस राजपूतो की नामावली एवं सास्‍्क्ृतिक परम्परा 
में भी श्रन्तर है। खस ब्राह्मण दान-दक्षिणा लेते हैं एव. थोडा-बहुत सस्क्ृत मत्रों 
से भी परिचित होते है । उनके नाम भी ब्राह्मणों के नामो की भाँति हैं। वे खेती 
कर स्वय हल चला कर दिजों के पारिवारिक सेवकों के रूप में भ्रपना भरण- 
पोषण करते रहे है । प्रटकिसन ने कुमाऊँ में ऐसे २५० वर्गों का उल्लेख किया 
है ( जोशी, पृ० ५ ) । राजनियमो में ब्राह्मणों के लिए श्रन्य वर्णों से भ्धिक 
कठोर प्रतिबन्ध स्थापित थे। उन्हे धर्म गुरु होने के नाते झपने धर्म की रक्षा के 
लिए समाज में विशेष सावधान रहना भनिवार्य था। सीढ़ियों में ऊँचाई पर 
चढना सबके लिए कष्टप्रद होता हैं, परन्तु सोढियो से नोचे उतरना स्वभावत्र 
सरल है। श्रत जरा-जरा से अपराधों पर दडित होने के कारण समाज से 
वहिष्कृत होने वालो मे ब्राह्मणों की संख्या भ्रधिक रही है। जोशी जी के 
कथनानुसार कुमाऊ में €० प्रतिशत खस ब्राह्मण हैं (जोशी, पृष्ठ 5) । 

खस राजपूतो की सास्कृतिक परम्परा ज्षत्रियो से मिलती-जुलती रही है । 
उनके नामो, जातीय त्योहारो, उत्सबो मे भी अधिकाश ज्ञत्रिय परम्परा सुरक्षित 
है । इससे भो प्रमाणित होता है कि यह दोतों मूलत उस जाति के वर्ग हैं, 
जिसमे वर्णा-ब्यवस्था प्रचलित थी । जिसके कारण वे ब्राह्मण, क्षत्रियों के पृथक्‌- 
पृथक वर्णों द्वारा सम्बोधित होते रहे हैं भ्रौर यह स्पष्ट है कि श्नन्य देशो से 
श्राने वाली खस जाति में भारतवर्ष में प्रचलित वर्सा-व्यवस्था की कल्पना 
असगत हैं । 

हम इससे पूर्व समाज से बहिष्कृत व्यक्तियों को धर्मशास्त्रो द्वारा खस' 
घोषित करने का उल्लेख कर चुके हैं। खस घोषित एवं समाज से बहिष्कृत 
होने के पश्चात्‌ शास्त्रकारो द्वारा उनकी तमाम गतिविधियों पर जो कठोर 
सामाजिक नियत्रण स्थापित था उसका उल्लेख भी यहाँ पर भप्रासगिक नही होगा । 
वे कहाँ निवास करें, कैसे वस्त्र पहनें, किस प्रकार जीवन-यापत् करें--इन सब 
बातो पर कई शास्त्रीय प्रतिबन्ध निश्चित थे । धर्म-व्यवस्थापक मनु 'मनुस्मुतति' 
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(१०४०) में कहता है 'द्विजो से उत्पन्न ये सस्कारच्युत वहिष्कृत जातियाँ गाँव 
या नगर के सभीपष, किसो प्रसिद्ध वृक्त के नीचे प्रथवा श्मशान या किसी पर्वत 
झथवा उपवन के पास अ्रपने कर्मों के द्वारा जीविका कमाते हुए विवास करें ।' 

ब्रह्मघाती बारह वर्ष तक बन में कुटी बना कर रहें ( मनु» २०११ ) झोर 
हाथ में नरमुड लेकर भीख माँग कर जीवन यापन करें (मनु० १०१७२), अथवा 
सिर के वाल मूडा कर गांव के बाहर गौशाला मे, क्कुटी में या पेड के सोचे 
पर्याप्त समय तक प्रायश्चित-स्वरूप घर से दूर निर्जव बनो में फटे-पुराने वस्त्र 
पहनकर, गधे का चमडा पहन कर (११॥१२२), भिज्ञाटन करके (११२-१२३), 
गौशाला में निवास करना चाहिए (१११६४) । जठा धारण कर गाँवो से दूर 
किसी पेड के नीचे निवास कर (११।१२५), मौजी, मेखला और दंड धारण 
करें, धरती पर सोयें श्रथवा कुटी के पास इधर-उधर घूमे ( १११२४ )। हिज 
जातियो द्वारा श्रपने वर्णा से भिन्न स्त्रियों से उत्पन्न सन्‍्तति को निन्दित कर्मों 
द्विजो की सेव[ा-टहल कर जीवन-निर्वाह करने का श्रादेश है (मनु०, १०१४६) 

प्रपने समीप निम्नवर्ण की स्त्री मे द्विजातियों से उत्पन्न पुत्र माता की जाति 
से उत्तम भ्रौर पिता की जाति से निकृष्ट होगा ( १०१६ )। द्विजाति सबर्ख 
स्त्रियों मे जिन पुत्रो को उत्पन्न करते हैं, यदि उनका यज्ञोपवीत न हो तो वे 
ब्रात्य कहलाते हैं (१०१२०) । द्विजातियों के श्रनुलोमज तथा प्रतिलोमज क्रम से 
उत्पन्न पुत्रों का सामाजिक स्थान भी, शूद्रो से ऊपर खसो के समान है। 
(मनु १०-४१) । शुक्रनीति में लिखा है 

वैश्य श्रौर शूद्र में ब्राह्मण भर क्षत्रिय से उत्पन्न सन्‍्तान शृद्रवत्‌ होती है 
तथा प्रधम पुरुष से उत्तम बर्णा को स्त्री से उत्पन्न सस्तान शुद्र से भी भ्रध्िक 
प्रधम मान्ती गयी है। ये लोग शूद्रों को भाँति मत्रो से ही अपने कर्म करें । शकर 
सन्‍्तान उत्पन्न करने वाले चारो वर्ण यवन-सन्तान के समान माने गये है । ये 
पश्चिम-उत्तर के कोने में रहते थे । 

इस प्रकार उत्तराखड मे, देवासुर-सग्रामो में पराजिल असुर-नागो, एव 
सस्कारच्युत ब्राह्मण-क्षत्रियो, तथा उनके द्वारा उत्पन्न श्रनुलोमज-प्रतिलोमज 
सनन्‍्तति के मिश्रण से खस-समुदाय की उत्पत्ति हुई। उन पर द्विज-सामन्तों द्वारा 
प्रायश्चित स्वरूप जो प्रतिबन्ध स्थापित थे, उनके अनुसार द्विज जातियो के बीच 
उन्तका निवास वजित था। वे द्विज परिवारों से पृथक गाँवों से दूर दिज-सामन्तो 
द्वारा निश्चित क्षेत्र विशेष में रह कर हिजजाति की सेवा-टहल कर, पेड-पौधो की 
छाल के वस्त्रो ( बल्कल-भंगेले ) से शरीर ढक कर प्रायश्चित करते थे । जब 
जोशीमठ प्र चान्दपुर गढ़ उसराखंड के द्विज-सामन्तों के मुख्यालय थे, उस युग 
में श्लार्य परिवारों से बहिष्कूत यह खस-समुदाय मूलत गढ़वाल के एक विशिष्ट 
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चैत्र में--जिसको 'राठ” कहते हैं, तिवास करता था। वे भाँग की छाल का 
बल्कल ( भेंगेला ) वस्त्र धारण करते थे । ताकि दूर से पहचाने जा सके कि ये 
अहिष्कृत खस-समुदाय के लोग है। भीतर से भले ही कोई कभी रुई का वस्त्र 
धारण करते रहे हो परन्तु बाहर से वे भंगेला ही पहने होते थे शौर रात की भी 
उसी को झोढ़ कर तथा बिछा कर कालयापन करते थे । द्विजो से बहिष्कृत हुए 
शूद्रवत्‌ समझे जाकर भी बे, शूद्र नही थे । स्मृतिकारो ने द्विज-जातियों से बहिष्कृत 
व्यक्तियों तथा उनसे प्रनुलोमज-प्रतिलोमज सन्‍्तति का स्थान शद्रों से ऊँचा रखा 
है (मनु० १०१६, १३) । इसलिए भ्राज से कुछ वर्ष पूर्व तक ह्विज-जातियो के 
व्याह-उत्सवो मे रोटी-पानी द्रोश-कडी लाने-ले-जाने तथा भन्‍्य सेवा-टहल करने 
के लिए वें 'राठ चोत्र से बुलाये जाते थे। द्विजो के परिवारिक सेवको के रूप में 
उनका निस्‍्सकोच प्रयोग प्रचलित था । 

“राठ” में खस-जाति के भतिरिक्त कही-कही कालान्तर में कुछ प्रतिष्ठित द्विज 
परिवार भी बस गये है, परन्तु उन्होंने भ्रपनी सास्कृतिक प्रतिष्ठा को खसो की 
संस्कृति से प्राय पुथक रखा है। उनके भाचार-विचार, विवाह-उत्सव, खस्रो के 
आचार-विचारो से भिन्न रहे हैं । वे भंगेला नही, वरन्‌ रुई के वस्त्र धारण करते 
थे तथा अपने पडोसी सस-समुदाय की भाँति किसी के व्याह-उत्सव में सेबा-टहल 
करना, द्रोण-कडी ले जाना तथा डडी-डोले उठाना झ्नुचित समभते थे। इतना 
ही नही, उनके श्रपने उत्सवों मे भी उक्त खसिये ही उनकी भी सेवा-टहल करनें, 
द्रोण-कडी एवं डंडी-डोले ले जाने का काम करते थे । इन तथ्यो के भ्राधार पर 
हमारा यह भनुमान भी असगत नही है कि खसियों द्वारा श्रनिवा्यंत बल्कल 
वस्त्र धारण करने एवं द्विजो की सेवा-टहल करने की परम्परा का वास्तविक 
उद्देश्य उनके सस्कारच्युत होने का प्रायश्चित करना ही रहा होगा । जिसके मूल 
उद्देश्य को वे स्‍्राज बिल्कुल विस्मृत कर चुके हैं। 'मनुस्मृति' के झ्० १० के कई 
श्लोको में इन प्रायश्चितो का स्पष्टत विधान है। 

स्मृति-ग्रन्यो के रचनाकाल से भ्राज तक खस ज़ाति की सामाजिक स्थिति 
भपरिवर्तित रही है, वह घोषणा युक्तितयगत नहीं । ससार की किसी भी जाति 
को मौलिकता ठीक उसो मूल रूप में सुरक्षित नही है। खस जाति का उत्थान-पतन 
भी स्वाभाविक है। हम पहले ही कह चुके हैं कि उन्नति की सीढ़ियों पर ऊपर 
की झोर चढना स्वभावत कष्टप्रद होता है, परम्तु उतरना सरल । सीढियो पर 
चढ़ने के लिए परिश्रम की भ्रावश्यकता पड़ती है, परन्तु नोचे गिरने के लिए 
किसी को कुछ भी परिश्रम नहीं करता पडता है । झाज खसो के भ्राचार-विचारो 
की शुद्धता एवं उनकी आाधिक स्थिति सुदृढ़ होने के पश्चात्‌ उनके पुन ब्राह्मण- 
राजपूत जातियो में सम्मिलित होने के दृष्टान्ज भी मिलते हैं। भ्ाज से पूर्व भी 
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ऐसे कई खस्त परिवार यहाँ के द्विज परिवारों में विलीन होते रहे होंगे। इस प्रकार 
प्राज वे समस्त खस परिवार ट्विण जातियों की प्राचार-संहिता के घन्तर्गत प्रा जाते 
है । दूपरी भोर यहाँ की इन्ही दो द्विज जातियो में जबकि उन्तके पास यह कछोर 
सामन्‍्ती शक्ति शेष नही रह गयी है, इस बहिष्कार का क्रम थोडा-बहुत जारी 
हैं। यहाँ की प्रतिष्ठित जातियाँ प्रसल-कम के साथ विवाह-सम्बन्ध करने 
तथा प्रन्य कुल मर्यादा्रों के उल्लधन करने पर प्राज भी बहिष्कारवृत्ति का 
प्रयोग करने से बाज नहीं प्रातो । स्व॒राज्य के बाद भारतीय संविधान ने प्रत्येक 
तागरिक को--चैतू भ्रोर बैशाखू को--समान अ्रधिकार दे कर, कौन जाति 
छोटो है भौर कौन बडी, सदियों के इस विवाद को हमेशा के लिए समाप्त कर 
दिया है। झ्राज किसी भी व्यक्ति को, वह समाज में कितना भी प्रतिष्ठित क्‍यों 
न हो, किसी व्यक्ति के सामाजिक बहिष्कार करने की स्वतत्रता नही रह गयी है। 
इस प्रकार भारत की भ्रन्य श्रनेक पददलित जातियो के साथ प्रार्य-परिवारों से 
बहिष्कृत यहाँ की खस जाति भी भ्रपने पूर्ब-प्रतिष्ठित पद पर, अपने सजातोय 
द्विजो के साथ समान स्तर पर था खड़ी है। भारतीय सविधान ने सदियों के 
बिछुडे हुए श्रपने समस्त बहिष्कृत श्रार्य बन्चुओ को श्राज पुन एक कर दिया 
हैं । इस प्रकार इतिहासकारो ने श्रब तक इस देश के भ्रधिकाश निवासियों को, 
उनके भाचार-विचार, रीति-रस्मो के प्राधार पर प्राचीन हिन्दू धर्मशास्त्रो से 
प्रभावित, भ्रार्यावर्त के वर्तमान श्रार्य-समुदाय से पूर्व को एक श्रत्यन्त प्राचीन 
जाति स्वीकार किया है। में इस सम्बन्ध में उनकी घोषणा से शत-प्रतिशत 
सहमत है। यहाँ के भ्रधिकाश निवासी प्राचीन प्रार्यों की भ्रादि शाखा के 
वशज हैं । 


